




တတိယအႀကိမ္ ပံုႏွိပ္ထုတ္ေဝျခင္း

တတိယအႀကိမ္ ပံုႏွိပ္ထုတ္ေဝျခင္းအတြက္ Open Society Foundation ႏွင့္
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တတိယအႀကိမ္ ပံုႏွိပ္ထုတ္ေဝျခင္းအတြက္ မိတ္ဆက္

	 ဒုတိယအႀကိမ္ ျမန္မာဘာသာနဲ႔ထုတ္ေဝတဲ့ "သတင္းလုိက္ျခင္းႏွင့္ သတင္းေရးသားျခင္း အေျခခံ 
လက္စြဲ" စာအုပ္ဟာ သင္တန္းအေတာ္မ်ားမ်ားမွာ အသံုးဝင္တဲ့ ကိရိယာတစ္ခုျဖစ္တယ္လို႔ ရန္ကုန္သတင္းစာ 
ပညာေက်ာင္း (Yangon Journalism School) အေနနဲ႔ ေတြ႕ရွိရၿပီး ဒီလက္စြဲစာအုပ္ကုိ ထပ္မံပံုႏွိပ္ဖို႔ အထူးရန္ပံုေငြ 
ရွာခဲ့တယ္ ဆုိတဲ့အတြက္ ကၽြန္မတို႔က ဝမ္းသာပါတယ္။
	 စီမံခ်က္အတြက္ ေငြေၾကးကို Open Society Foundation နဲ႔ ျမန္မာျပည္မွာ အေျခစုိက္တဲ့ 
ပ်ဳိးပင္အစီအစဥ္ကေန ပံ့ပုိးေပးတာျဖစ္ၿပီး ဒီအတြက္လည္း ကၽြန္မတို႔အားလံုးက အထူးပဲ ေက်းဇူးတင္ပါတယ္။
	 အင္ဒုိခ်ဳိင္းနားမီဒီယာ အမွတ္တရရန္ပံုေငြအဖြဲ႕ (Indochina Media Memorial Foundation) ဟာ 
၂ဝဝ၉ ခုႏွစ္မွာ ပိတ္သိမ္းခဲ့ေပမဲ့ ကၽြန္မတုိ႔တည္ရွိခဲ့တဲ့ ၁၆ ႏွစ္တာ ကာလအတြင္းမွာ ထုတ္ေဝခဲ့တဲ့ လက္စြဲ 
စာအုပ္ေတြကို ဆက္လက္မြမ္းမံ၊ ဘာသာျပန္ဆုိၿပီး ကၽြန္မတို႔သင္တန္းသားေဟာင္းေတြရဲ႕ ႏုိင္ငံေတြျဖစ္တဲ့ 
ကေမာၻဒီးယား၊ ျမန္မာ၊ လာအုိ၊ ထုိင္းနဲ႔ ဗီယက္နမ္ႏိုင္ငံေတြမွာ အသံုးျပဳခဲ့ပါတယ္။ ဒီလက္စြဲစာအုပ္ေတြရဲ႕ 
မူပိုင္ခြင့္ေတြကုိေတာ့ ဘန္ေကာက္အေျခစိုက္ ႏုိင္ငံျခားသတင္းေထာက္မ်ားအသင္း (Foreign Correspondents 
Club of Thailand) က ပုိင္တာ ျဖစ္ပါတယ္။
	 ဒီလက္စြဲေတြဟာ ကၽြန္မတို႔ ေဒသတြင္းမွာ ထြန္းေပၚလာတဲ့ သတင္းသမားမ်ဳိးဆက္တစ္ခုကို ျပဳစု 
ပ်ဳိးေထာင္ဖို႔ ႀကဳိးပမ္းအားထုတ္မႈရဲ႕ အဓြန္႔ရွည္တည္တံ့တဲ့ အေမြကို ျဖစ္ေစတဲ့အတြက္ ကၽြန္မရဲ႕ IMMF 
လုပ္ေဖာ္ကိုင္ဖက္ေဟာင္းေတြနဲ႔အတူ ဂုဏ္ယူမိပါတယ္။ ၿပီးေတာ့ မီဒီယာ ေရွ႕ေဆာင္ေရွ႕ရြက္လုပ္မႈ၊ ထုိးထြင္း 
လုပ္ေဆာင္မႈနဲ႔ ကမာၻေပၚက ဘယ္ေနရာမွာမဆုိ ေတြ႕ႏုိင္တဲ့ ဖိအားေအာက္က တင့္တယ္မႈေတြရဲ႕ 
ဥပမာတစ္ခုအျဖစ္ ထူးျခားတဲ့ ရန္ကုန္သတင္းစာပညာေက်ာင္းကို ကူညီေမြးဖြားေပးခဲ့ရတာကိုလည္း ကၽြန္မတို႔ 
အလားတူပဲ ဂုဏ္ယူပါတယ္။
	 ဒီလက္စြဲစာအုပ္ဟာ ျမန္မာသတင္းသမား မ်ဳိးဆက္သစ္ေတြကို အျမင့္မားဆံုး ပညာရပ္ဆုိင္ရာ 
စံခ်ိန္ေတြ ရရွိေအာင္ အားထုတ္ဖုိ႔ ဆက္လက္လႈံ႕ေဆာ္ေပးမယ္လို႔ ကၽြန္မတို႔အေနနဲ႔ ေမွ်ာ္လင့္ပါတယ္။

ဆာရာမကၠလင္း
IMMF ညႊန္ၾကားေရးမွဴးေဟာင္း
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ပီတာအဲန္းႏွင့္ ဂ်က္ဖ္ေဟာ့ဒ္ဆင္ တို႔က 
အင္ဒိုခ်ိဳင္းနားမီဒီယာအမွတ္တရ ရန္ပံုေငြအဖြဲ႕အတြက္ ေရးသားျပဳစုသည္။

ဒုတိယအႀကိမ္ ထုတ္ေဝျခင္း

ေဒါမနစ္ေဖာ္လ္ဒါ တည္းျဖတ္သည္။
အိုးပင္းဆိုဆိုင္တီနက္ဝပ္မီဒီယာအစီအစဥ္

ႏွင့္
မက္ဂီးရန္ပံုေငြအဖြဲ႕

အကူအညီျဖင့္ ပံုႏွိပ္ျဖန္႔ခ်ိသည္။

ဘာသာျပန္ဆိုသူ
ထင္ေအာင္ေက်ာ္

မူပိုင္ခြင့္။ ။ အင္ဒိုခ်ိဳင္းနားမီဒီယာအမွတ္တရ ရန္ပံုေငြအဖြဲ႕ (၂ဝဝ၉)
ဤစာအုပ္၏ မည္သည့္အစိတ္အပိုင္းကိုမွ အိုင္အမ္အက္ဖ္ထံမွ စာျဖင့္ ေရးသားခြင့္ျပဳခ်က္မရရွိဘဲ

ထပ္မံ၍ ပြားယူျခင္း သို႔မဟုတ္ ပံုႏွိပ္ျခင္း မျပဳရ။
အိုင္အမ္အက္ဖ္ သတင္းစာပညာ လက္စြဲစာအုပ္မ်ားကို အဂၤလိပ္၊ ျမန္မာ၊ ကေမာၻဒီးယား၊ လာအို၊ ထိုင္းႏွင့္ 

ဗီယက္နမ္ဘာသာစကားမ်ားသို႔ ျပန္ဆိုထားၿပီးျဖစ္ၿပီး

http://www.immf.or.th/download/manual.aspx  တြင္ ဝင္ၾကည့္ႏိုင္ပါသည္။
The Indochina Media Memorial Foundation

c/o The Foreign Correspondents' Club of Thailand
Penthouse, Maneeya Centre Building
518/5 Ploenchit Road, Pathumwan

Bangkok 10330 Thailand

Tel: + 66(0)2652 0580-1 Fax: + 66(0) 2652 0582
E-mail: info@fccthai.com / Web: www.fccthai.com
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အမွာစာ

'သတင္းစာဆရာေကာင္းတစ္ေယာက္ ဆံုးပါးသြား 
ေသာအခါတြင္ လူအမ်ားက စိတ္မေကာင္းျဖစ္ၾကၿပီး 
တခ်ိဳ႕ကဆိုလွ်င္ ရက္အေတာ္ၾကာသည့္တိုင္ 
ေအာက္ေမ့သတိတရ ရွိေနတတ္ၾကပါသည္' ဟု 
အေမရိကန္အယ္ဒီတာ ဆတန္ေလေဝါ့ကာက ၁၉၂၄ 
ခုႏွစ္မွာ ေရးသားခဲ့ဖူးသည္။
        အလားတူပင္ ၁၉၄၅ ခုႏွစ္ေနာက္ပိုင္း 
ေဒသတြင္း ပဋိပကၡမ်ားအတြင္း အသက္ဆံုး႐ံွဳးခဲ့ရသူ 
သတင္းစာဆရာ ၃၂ဝအား ေအာက္ေမ့ဂုဏ္ျပဳေသာ 
အားျဖင့္ အင္ဒိုခ်ိဳင္းနားမီဒီယာ အမွတ္တရ 
ရန္ပံုေငြအဖြဲ႕ (IMMF: Indochina Media Memorial 
Foundation) ကို၁၉၉၂ခုႏွစ္တြင္ ထိုင္းႏိုင္ငံ၌ ဖြဲ႕စည္း 
ထူေထာင္ခဲ့ပါသည္။ 
	 အိုင္အမ္အမ္အက္ဖ္တြင္ ႏိုင္ငံေရး၊ ဘာသာေရး၊ 
လူမ်ိဳးေရးႏွင့္လူမွဳေရး အစီအစဥ္မ်ား မရွိပါ။ အဖြဲ႕ကို 
အစိုးရမ်ား၊ အက်ိဳးအျမတ္ မယူေသာ  အသင္းအဖြဲ႕ 
မ်ားႏွင့္ လူပုဂၢိဳလ္တစ္ဦးခ်င္းတို႔က ရန္ပံုေငြ ထည့္ဝင္ 
ေထာက္ပံ့ေပးေနၿပီး ဘန္ေကာက္မွာ အေနမ်ားသည့္ 
သတင္းစာဆရာမ်ားက အဖြဲ႕တစ္ခုဖြဲ႕ကာ ေစတနာ့ 
ဝန္ထမ္း ႀကီးၾကပ္ေပးေနသည္။ 
အိုင္အမ္အမ္အက္ဖ္၏ ရည္ရြယ္ခ်က္က သတင္းစာ 
အတတ္ပညာအတြက္သာ ျဖစ္ပါသည္။ ရည္ရြယ္ခ်က္ 
မ်ားတြင္ မဲေခါင္ျမစ္ဝွမ္းေအာက္ပိုင္းဟု ရံဖန္ရံခါ 
ေခၚဆိုတတ္ေသာ ကေမာၻဒီးယား၊ လာအို၊ ျမန္မာ၊ 
ထိုင္းႏွင့္ဗီယက္နမ္ ႏိုင္ငံငါးႏိုင္ငံ၌ စာနယ္ဇင္းစံႏွဳန္း 
မ်ား တိုးတက္ ျမင့္မားလာေရးႏွင့္ ယင္းတို႔အၾကား 
မီဒီယာ ေပါင္းကူးတည္ေဆာက္ေရးတို႔ ပါဝင္ပါသည္။ 
	 ကမာၻ႔အႀကီးမားဆံုး ျမစ္မ်ားအားျဖင့္  
သည္ႏိုင္ငံမ်ားကို ခ်ိတ္ဆက္ထားေသာ္ျငား ၂ဝရာစု 
ဒုတိယႏွစ္ဝက္ပိုင္းတြင္ ယင္းတို႔၏ သမိုင္းေၾကာင္း 
ကမူ မ်ားစြာပင္ ကြဲျပားျခားနားခဲ့ပါသည္။ သူတို႔ 
အေတြ႔အၾကံဳမ်ားသည္ လူမ်ိဳးတုံး သတ္ျဖတ္ျခင္းမွ 
သည္ စီးပြားေရးပူေဖာင္း ေပါက္ကြဲသည္အထိ၊ 
ေၾကကြဲမွဳမ်ားမွသည္ ေက်နပ္မွဳမ်ားအထိ အမ်ိဳး 
မ်ိဳးပင္ ရွိခဲ့ပါသည္။ သည္လို ေနာက္ခံမ်ိဳးျဖင့္ 
သတင္းပညာရပ္အဝန္းအဝိုင္း  ေပၚထြန္းလာႏိုင္ပါ့ 
မည္လား။ အိုင္အမ္အမ္အက္ဖ္ အေတြ႔အၾကံဳအရ 
ေျပာရလွ်င္ေတာ့ အေျဖက ေပၚထြန္းလာႏိုင္ပါ 

သည္ဟူလို။
	 ၁၉၉၄ ခုႏွစ္မွစ၍ ဤေဒသမွ သင္တန္းသား 
၂ဝဝ ေက်ာ္သည္ ထိုင္းႏိုင္ငံသို႔ လာေရာက္ကာ  
သင္တန္း တက္ေရာက္သင္ၾကားခဲ့ၾကၿပီးပါၿပီ။ ထိုင္း 
ႏိုင္ငံက ေဒသတြင္းမွာ ႏိုင္ငံျခားသတင္းဌာနမ်ား 
လြတ္လပ္စြာ အေျခစိုက္ခြင့္ရထားၿပီး ျပည္တြင္းမွာ 
လည္း သတင္းလြတ္လပ္ခြင့္ရွိေသာႏိုင္ငံ ျဖစ္ပါသည္။ 
သင္တန္းသားမ်ားသည္ ဘန္ေကာက္၊ ခ်င္းမိုင္၊ 
ေဆာင္ခလာႏွင့္ ထိုင္းဘုရင့္ႏိုင္ငံ တျခားေနရာ 
မ်ားတြင္ တစ္လၾကာ သင္တန္းကို တက္ေရာက္ၾက 
ရသည္။ ေနာက္ထပ္ သင္တန္းသား ၂ဝဝ ကမူ သူတို႔ 
မိခင္ႏိုင္ငံမ်ားမွာပင္ ရက္တိုသင္တန္းမ်ား 
တက္ေရာက္ခဲ့ပါသည္။ အိုင္အမ္အမ္အက္ဖ္ 
သင္တန္းမ်ားကို အယ္ဒီတာမ်ား၊ သတင္းေထာက္ 
မ်ား၊ စာေရးဆရာမ်ား၊ ေရဒီယိုအသံလႊင့္သူမ်ားႏွင့္  
ဓါတ္ပံုဆရာမ်ားက စိတ္ဝင္စားၾကၿပီး သင္တန္းမ်ား 
တြင္ သဘာဝပတ္ဝန္းက်င္၊ စီးပြားေရး၊ လူမွဳေရးႏွင့္ 
အျခားကိစၥရပ္မ်ားအေပၚ အေလးထား ပို႔ခ်ေပးပါ 
သည္။ 
	 ဤသင္တန္းတက္သူ အေတာ္မ်ားမ်ားအတြက္ 
သူတို႔ဘဝမွာ ပထမဦးဆံုးအႀကိမ္ တက္ေရာက္ရ 
ေသာ သတင္းစာပညာသင္တန္းျဖစ္ကာ အိုင္အမ္ 
အမ္အက္ဖ္သင္တန္းကို တက္ေရာက္ရၿပီးေနာက္ပိုင္း 
အေတာ္မ်ားမ်ားက သူတို႔ဘဝမွာ အေျပာင္းအလဲ 
ျဖစ္သြားခဲ့ေၾကာင္း ေျပာပါသည္။ အိုင္အမ္အမ္အက္ဖ္ 
၏ သင္တန္းဆရာမ်ားကလည္း ထိုသို႔ပင္ ျမင္မိပါ 
ေၾကာင္း ဖြင့္ဟေျပာဆိုသည္။ သူတို႔ အေနျဖင့္ ဝါရင့္ 
သတင္းစာဆရာမ်ားျဖစ္ေသာ္လည္း  သင္တန္းသား 
မ်ားႏွင့္ ယခုလို မဆံုစည္းခဲ့ရပါလွ်င္ အေရွ႕ေတာင္ 
အာရွအေၾကာင္းကို သည္မွ်အထိ သိျမင္ခံစားမိမွာ 
မဟုတ္ေခ်။ သည္အေပၚမွာ အိုင္အမ္အမ္အက္ဖ္က 
အၿမဲပင္ ဂုဏ္ယူမိပါသည္။ 
	 ဗီယက္နမ္ဓါတ္ပံုဆရာ ထရန္ကြမ္တူအန္က
 'ကြၽန္ေတာ္တို႔ သင္တန္းတက္ေနတုန္းမွာ လူမ်ိဳး 
ငါးမ်ိဳးရယ္လို႔ မခံစားရေတာ့ဘူး၊ အိုင္အမ္အမ္အက္ဖ္ 
ဆိုတဲ့ တစ္ႏိုင္ငံတည္းက ႏိုင္ငံသားေတြလိုပဲ ခံစားမိ 
တယ္' ဟု ဆိုခဲ့သလိုပင္ ျဖစ္ပါသည္။
     အိုင္အမ္အမ္အက္ဖ္က စာနယ္ဇင္းသင္တန္း 
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ပို႔ခ်ခ်က္ အေတြ႔အၾကံဳမ်ားအေပၚအေျခခံၿပီး ဤ 
လက္စြဲစာအုပ္ငယ္ကို ျပဳစုထုတ္ေဝလိုက္ျခင္း ျဖစ္ပါ 
သည္။ စာအုပ္ထဲမွာ အေျခခံသေဘာတရားမ်ားကို 
ရွင္းလင္းစြာ ေရးသားေဖာ္ျပေပးထားသည္။ တျခား 
လက္စြဲစာအုပ္မ်ားလို မဟုတ္ဘဲ ဤစာအုပ္က 
အေရွ႕ေတာင္အာရွမွာရွိသည့္ လက္ရွိသတင္းစာ 
ဆရာမ်ားအတြက္ ရည္ရြယ္ထုတ္ေဝျခင္းျဖစ္ပါသည္။ 
     ဤလက္စြဲစာအုပ္ငယ္ကို သတင္းစာပညာရပ္ 
အားလံုုး ျပည့္ဝကံုလံုေစရန္ဆိုေသာ ရည္ရြယ္ခ်က္ 
ျဖင့္ ျပဳစုထုတ္ေဝျခင္း မဟုတ္ပါ။ အနာဂတ္ 
အိုင္အမ္အမ္္အက္ဖ္ သင္တန္းသားေလာင္းမ်ား 
အတြက္၊ အေျခခံသေဘာအျဖစ္ႏွင့္ ေလ့လာ 
လိုက္စားလိုသူ စာနယ္ဇင္းသမားမ်ားအတြက္သာ 
ရည္ရြယ္ရင္းျဖစ္ပါသည္။ ျမန္မာ၊ ကေမာၻဒီးယား၊ 
လာအို၊ ထိုင္းႏွင့္ ဗီယက္နမ္ဘာသာမ်ားသို႔ ျပန္ဆို 

ျခင္းျဖင့္ သင္တန္းတက္ေရာက္သူအေတာ္မ်ားမ်ား 
အတြက္ အေထာက္အကူ ျဖစ္ႏိုင္ပါသည္။ ထို႔ျပင္ 
ေဒသတြင္းရွိ  စာနယ္ဇင္းသမားမ်ား အခ်င္းခ်င္း 
ၿငိမ္းခ်မ္းစြာ ကူးလူးယွက္ႏြယ္မွဳမ်ား ပိုၿပီးအဓြန္႔ရွည္ 
ၾကာေအာင္လည္း လုပ္ေဆာင္ေပရာ ေရာက္ႏိုင္ပါ 
သည္။ 

ဒဲနစ္ဂေရး ႏွင့္ ေဒါမနစ္ေဖာ္လ္ဒါ
အိုင္အမ္အမ္အက္ဖ္ ဒုတိယဥကၠ႒မ်ား

ဆာရာမကၠလင္း
အိုင္အမ္အမ္အက္ဖ္ စီမံကိန္းဒါရိုက္တာ

ဘန္ေကာက္၊ ဒီဇင္ဘာ ၂ဝဝ၁။
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နိဒါန္း
	 ယခုအခ်ိန္က အေရွ႕ေတာင္အာရွတြင္ 
စာနယ္ဇင္းသမားတစ္ေယာက္ ျဖစ္ရသည္မွာ စိတ္ 
လွဳပ္ရွားစရာ ျဖစ္ပါသည္။ ႏိုင္ငံေရး၊ စီးပြားေရးႏွင့္ 
လူမွဳေရး အေျခအေနေတြက အေျပာင္းအလဲေတြ 
ျမန္လြန္းလွသည္။ ႏိုင္ငံမ်ားက ဖြံၿဖိဳးတိုးတက္လာ 
သည္ႏွင့္အမွ် ဘဝေတြကလည္း ရွဳပ္ေထြးလာသည္။ 
အခ်ိန္မီ တိတိက်က်ႏွင့္ ၿပီးျပည့္စံုေသာ သတင္း 
အခ်က္အလက္မ်ားကို လူအမ်ားက လိုအပ္လာပါ 
သည္။ သို႔မွသာ သူတို႔အေနျဖင့္ သည္အေျပာင္း 
အလဲေတြကို နားလည္ၿပီး သူတို႔ဘဝတိုးတက္ 
ျမင့္မားေအာင္ လုပ္ႏို္င္မည္။ ထို႔ေၾကာင့္ သတင္း 
အခ်က္အလက္မ်ားကို သိရဖို႔ စာနယ္ဇင္းသမားမ်ား 
အေပၚ အားကိုးလာၾကရသည္။ 
	 သို႔ရာတြင္ ပဋိပကၡမ်ား၊ စစ္ပြဲမ်ား၊ ဆင္းရဲမြဲ  
ေတမွဳႏွင့္ ဧကစာက်င့္စဥ္မ်ားေၾကာင့္ သည္ေဒသ 
မ်ား၌ စာနယ္ဇင္းပညာရပ္ သိပ္ၿပီး မထြန္းကားခဲ့ေခ်။
	 အေရွ႕ေတာင္အာရွ စာနယ္ဇင္းသမားမ်ား 
အတြက္ သူတို႔ႏွင့္အံဝင္ခြင္က်ျဖစ္မည့္ စာနယ္ဇင္း 
သင္တန္းမ်ား၊ ေလ့က်င့္သင္ၾကားေရး အေထာက္ 
အကူမ်ား အမ်ားႀကီး လိုအပ္ေနပါသည္။ လက္ရွိ 
အမ်ားစုက အေမရိကျပည္ေထာင္စုႏွင့္ အေနာက္ 
တိုင္းမ်ားမွ ျဖစ္ေနသည္။ ထိုသင္ခန္းစာမ်ားက 
သူတို႔ႏိုင္ငံမ်ား အတြက္သာျဖစ္ၿပီး အေရွ႕ေတာင္ 
အာရွႏွင့္ အက်ံဳးမဝင္ေခ်။ ၿပီး အဂၤလိပ္ဘာသာျဖင့္ 
ေရးသားျပဳစုထားေသာေၾကာင့္ နားလည္သေဘာ 
ေပါက္ရန္ ခက္ခဲေလသည္။ 
	 ထို႔ေၾကာင့္ အင္ဒိုခ်ိဳင္းနား မီဒီယာအမွတ္တရ 
ရန္ပံုေငြအဖြဲ႕က သည္လက္စြဲစာအုပ္ငယ္ကို ျပဳစု 
ထုတ္ေဝျခင္းျဖစ္ပါသည္။
	 ကြၽန္ေတာ္တို႔က အိုင္အမ္အမ္အက္ဖ္ ငါးႏိုင္ငံ 
အတြက္ အဓိကရည္ရြယ္ကာ ေရးသားျပဳစုထားပါ 
သည္။ လြယ္ကူရိုးရွင္းေသာ အဂၤလိပ္စာကိုပဲ သံုး 
ထားပါသည္။ ေဒသတြင္း အဂၤလိပ္ဘာသာႏွင့္ေရာ၊ 
ေဒသခံဘာသာစကားျဖင့္ပါ ထုတ္ေဝသည့္ စာ  
ေစာင္မ်ားမွ တကယ့္သတင္းမ်ားကို နမူနာယူ 
ေဖာ္ျပေပးထားပါသည္။ ကြၽန္ေတာ္တို႔က ေဒသ 

တြင္းမွ စာနယ္ဇင္းသမားမ်ား မွားေလ႔မွားထရွိသည္ 
မ်ားကို အဓိကအာရံုစိုက္ထားပါသည္။ ထို႔ျပင္ 
ေဒသတြင္းမွ စာနယ္ဇင္းသမားမ်ား လုပ္ကိုင္ေနရ 
သည့္ႏိုင္ငံမ်ား၊ လူမွဳေရးႏွင့္ စီးပြားေရးအေနအထား 
မ်ားကိုလည္း ထည့္သြင္း စဥ္းစားထားပါသည္။
	 သည္လက္စြဲစာအုပ္ငယ္တြင္ သတင္းလိုက္ျခင္း 
ႏွင့္ ေရးသားျခင္းဆိုင္ရာ အေျခခံသေဘာတရားမ်ား 
ပါရွိသည္။ ကြၽန္ေတာ္တို႔က ပံုႏွိပ္စာနယ္ဇင္းသမား 
မ်ားအတြက္ ပိုမိုအေလးေပးၿပီး ေရးသားျပဳစုထား 
သည္။ သို႔ေသာ္ စည္းမ်ဥ္းသေဘာတရား အမ်ားစု 
သည္ ေရဒီယိုႏွင့္ ရုပ္ျမင္သံၾကားသတင္းမ်ား 
အတြက္လည္း အက်ံဳးဝင္ပါသည္။ 
	 သည္ထဲမွာပါသည့္ စည္းမ်ဥ္း သေဘာတရား 
မ်ားက အေရွ႕ေတာင္အာရွ စာနယ္ဇင္းသမားမ်ား 
လိုက္နာ က်င့္သံုးေနက်တခ်ိဳ႕ႏွင့္ ကြဲေကာင္းကြဲေန 
မည္။ သို႔ေသာ္ သည္စည္းမ်ဥ္း သေဘာတရားမ်ားမွာ 
တစ္ကမာၻလံုးမွ စာနယ္ဇင္းသမားေကာင္းတို႔ 
က်င့္သံုးသည့္ စံမ်ားပင္ျဖစ္သည္။ ေလာေလာဆယ္ 
သင့္ အသိုက္အဝန္းတြင္ သံုးမရေသးတာမ်ိဳး ျဖစ္ခ်င္ 
ျဖစ္ေနမည္။ သို႔ေသာ္ သည္စည္းမ်ဥ္း သေဘာတရား 
မ်ားကို တတ္ႏိုင္သေလာက္ လိုက္နာက်င့္သံုးသည္ 
ဆိုလွ်င္ ဘယ္ႏိုင္ငံမွာပဲလုပ္လုပ္ သင္သည္ပိုုမို 
ထူးခြၽန္ေသာ စာနယ္ဇင္းသမားတစ္ေယာက္ ျဖစ္ 
လာပါလိမ့္မည္။
	 ေဒသတြင္း ႏိုင္ငံအသီးသီးမွ ပံုႏွိပ္ေဖာ္ျပခ်က္ 
မ်ားကို သည္စာအုပ္ထဲ၌ နမူနာအျဖစ္ ေကာက္ႏုတ္ 
ေဖာ္ျပေပးထားပါသည္။ ေရးသားတင္ဆက္ပံုႏွင့္ 
အသံုးအႏွဳန္းမ်ားကိုလည္း မူရင္းအာေဘာ္ အတိုင္းပဲ 
ထားရွိပါသည္။ ထိုေရးသားတင္ဆက္ပံုႏွင့္ အသံုး 
အႏွဳန္းမ်ားသည္ သည္စာအုပ္ထဲမွာ  လိုက္နာက်င့္သံုး 
ရန္ လမ္းညႊန္ထားသည့္ ပံုစံမ်ားႏွင့္ ကိုက္ညီခ်င္မွ 
ကိုက္ညီေပမည္။
	 ထို႔ေၾကာင့္ သည္စာအုပ္ငယ္ကို အိုင္အမ္အမ္ 
အက္ဖ္ႏွင့္ တျခားစာနယ္ဇင္းသင္တန္းမ်ား တက္ 
ေရာက္ရန္ ႀကိဳတင္ျပင္ဆင္သည့္ အေနျဖင့္ ေလ့လာ 
ရန္ တိုက္တြန္းလိုပါသည္။ ထိုသင္တန္းမ်ားက စီးပြား 
ေရးႏွင့္ သဘာဝပတ္ဝန္းက်င္ ကဲ့သို႔ေသာ 
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အထူးဘာသာရပ္မ်ားကို သတင္းရယူ ေရးသားျခင္း 
အေၾကာင္း ေလ့က်င့္သင္ၾကားေပးေနသည္။ 
သင့္အေနျဖင့္ စာနယ္ဇင္းပညာအေျခခံကိုေလ့လာ 
ထားၿပီးျဖစ္ပါက ထိုသင္တန္းမ်ားက သင္ၾကားခ်က္ 
မ်ားကို ပိုလိုက္ႏိုင္ေပမည္။
	 ေက်ာင္းဆရာ၊ ဆရာမမ်ားအေနျဖင့္လည္း 
သည္လက္စြဲစာအုပ္ကို ေက်ာင္းမ်ားႏွင့္ တကၠသိုလ္ 
မ်ားတြင္ သံုးႏိုင္ပါသည္။ အယ္ဒီတာမ်ားကလည္း 
လက္ကိုင္ထားႏိုင္ပါသည္။
	 သို႔ရာတြင္ သည္စာအုပ္က ၿပီးျပည့္စံုေသာ 
ျပ႒ာန္းစာအုပ္မဟုတ္ပါ။ အေျခခံမွ်သာ ျဖစ္ပါသည္။ 
သတင္းေရးသားနည္း အမ်ိဳးမ်ိဳးရွိပါသည္။ ျခြင္းခ်က္ 
ေတြ အမ်ားႀကီးရွိပါသည္။ သည္စာအုပ္ကို ဆရာ၊ 
ဆရာမမ်ား၊ အယ္ဒီတာမ်ား အကူအညီျဖင့္ျဖစ္ေစ၊ 
တစ္ေယာက္ႏွင့္တစ္ေယာက္ ေဆြးေႏြးၿပီး လက္ေတြ႕
လုပ္ေဆာင္ၾကည့္ျခင္းျဖင့္ျဖစ္ေစ ေလ့လာၾကရန္ 
အၾကံျပဳပါသည္။
	 သတင္းစာဆရာမ်ား၏ အလုပ္ႏွင့္ သတင္းစာ 
ဆရာေကာင္းတစ္ေယာက္၏ အရည္အခ်င္းတို႔ျဖင့္ 
ကြၽန္ေတာ္တို႔က နိဒါန္းခ်ီထားသည္။ ထို႔ေနာက္ 
သူတို႔တစ္ေတြ သတင္းအတြက္ စိတ္ကူးဘယ္လိုရၿပီး 
သတင္းအခ်က္အလက္မ်ားကို ဘယ္လိုစုေဆာင္း 
ယူသည္ကို ေဖာ္ျပသည္။  ထိုမွတစ္ဆင့္ 
သတင္းေရးသားနည္းကို သြားသည္။ သတင္းအဖြင့္ 
ကို မည္သို႔ေရးမည္နည္း၊ တစ္ပုဒ္လံုးကို မည္သို႔ 
စုစည္းမည္နည္း တို႔ျဖစ္သည္။ ေနာက္ပိုင္း အခန္း 
မ်ားကို သည္ေဒသမွ စာနယ္ဇင္းသမားမ်ားအတြက္  
အေလးေပး ေဖာ္ျပထားပါသည္။ ယင္းတို႔မွာ တိုက္ 
ရိုက္စကားေျပာကို ေကာက္ႏုတ္ေဖာ္ျပခ်က္၊ 
သတင္းထုတ္ျပန္ခ်က္မ်ားမွ သတင္းရယူနည္း၊ 
သတင္းစာရွင္းလင္းပြဲမ်ား၊ မိန္႕ခြန္းမ်ားႏွင့္ အစည္း 
အေဝးပြဲမ်ားမွ သတင္းရယူနည္းမ်ား ျဖစ္ပါသည္။ 
အခန္းတစ္ခုမွာ သတင္းအခ်က္အလက္မ်ားကို 
အခိုင္မာဆံုး မည္သို႔ ေရးသားတင္ျပရမည္ကို ေဖာ္ျပ 
ထားသည္။ ထို႔ေနာက္ ပံုႏွိပ္မီဒီယာႏွင့္ ေရဒီယို၊ 
ရုပ္သံမီဒီယာမ်ားၾကား သတင္းေရးသားတင္ဆက္ပံု 
ခ်င္းကြဲျပားျခားနားပံုကို ကြၽန္ေတာ္တို႔က တင္ျပထား 

ပါသည္။
	 သို႔ေသာ္ သတင္းေထာက္တစ္ေယာက္ဟူသည္ 
သတင္းရယူ ေရးသားျခင္းထက္ ပိုပါသည္။ ထို႔ေၾကာင့္  
က်င့္ဝတ္အေၾကာင္း အေရးႀကီးသည့္ အခန္း 
တစ္ခန္းကို ထည့္သြင္းေဖာ္ျပထားျခင္း ျဖစ္ပါသည္။ 
အဆံုးတြင္ အနာဂတ္အတြက္လည္း အသိေပး 
တင္ျပထားပါသည္။ ယင္းမွာ သည္ေဒသမွ သတင္း 
ေထာက္မ်ားအတြက္ အဓိက စိန္ေခၚမွဳႀကီးအျဖစ္ 
တျခားေသာ ႏိုင္ငံမ်ားႏွင့္အတူ ရင္ေပါင္တန္း 
လိုက္ႏိုင္ေစရန္ တကယ့္ သတင္းရင္းျမစ္ႀကီး 
ျဖစ္ေသာ အင္တာနက္ကို သံုးစြဲေရးအေၾကာင္းပင္ 
ျဖစ္ပါသည္။
	 သည္လက္စြဲစာအုပ္ငယ္ ျပဳစုရာတြင္ ဂ်က္ဖ္ 
ေဟာ့ဒ္ဆင္အား ကူညီေပးခဲ့သည့္ ႏိုင္ငံတကာ 
သတင္းစာဆရာမ်ား ဗိမာန္၊ ဂြၽန္အက္စ္ႏွင့္ ဂ်ိမ္းစ္ 
အယ္လ္ႏိုက္ ရန္ပံုေငြအဖြဲ႔တို႔အားလည္းေကာင္း၊ 
ပီတာအဲန္းအား ကူညီေပးခဲ့သည့္ သည္ဖရီးဒမ္းဖိုရမ္ 
အဖြဲ႕အားလည္းေကာင္း  ေက်းဇူးတင္ရွိပါသည္။ 
အလားတူ စာအုပ္ပံုႏိွပ္ ကုန္က်စရိတ္မ်ားအတြက္ 
ေထာက္ပ့ံေပးခဲ့သည့္ ဂ်ာမနီႏိုင္ငံမွ ဖရက္ဒရစ္- 
အက္ဘတ္-ဆတစ္ဖန္းႏွင့္  ထိုင္းႏိုင္ငံဆိုင္ရာ   
အေမရိကန္ ျပန္ၾကားေရးဌာနတို႔အားလည္း ေက်းဇူး 
တင္ရွိပါသည္။ ထို႔အတူ အိုးပင္းဆိုဆိုင္တီအင္စတီက်ဳ
အားလည္း ေက်းဇူးတင္ရွိပါသည္။ ကြၽန္ေတာ္တို႔ 
သည္လည္း သင့္လိုပင္ စာနယ္ဇင္းသမားမ်ား ျဖစ္ပါ 
သည္။ ေလ့လာဆည္းပူးစရာေတြ ရွိေနပါေသးသည္။ 
သည္လက္စြဲစာအုပ္ငယ္ကို အတတ္ႏိုင္ဆံုး 
အသံုးဝင္ေစခ်င္ပါသည္။  အကယ္၍ စာအုပ္ပိုမို 
ေကာင္းမြန္လာေစရန္အတြက္ ထင္ျမင္ခ်က္ႏွင့္ 
အၾကံျပဳခ်က္မ်ားရွိပါလွ်င္ အိုင္အမ္အမ္အက္ဖ္သို႔ 
ဆက္သြယ္ပါရန္ ေမတၲာရပ္ခံအပ္ပါသည္။

		  ပီတာအဲန္း
		  တစ္သီးပုဂၢလ စာနယ္ဇင္းသမား
		  ဂ်က္ဖ္ေဟာ့ဒ္ဆင္
		  ႏိုက္အဖြဲ႕သား
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ေဝါဟာရ ရွင္းလင္းခ်က္

ျဖည့္စြက္ခ်က္-

ဒုတိယအႀကိမ္ပံုႏွိပ္ျခင္း ၂ဝဝ၉
ဘန္ေကာက္၊ ဒီဇင္ဘာ ၂ဝဝ၁
      အိုင္အမ္အမ္အက္ဖ္၏ 'သတင္းလိုက္ျခင္းႏွင့္ 
သတင္းေရးသားျခင္း အေျခခံလက္စြဲ' သည္  
ခ်က္ခ်င္းပင္ မရွိမျဖစ္ သင္ၾကားေရး အေထာက္အကူ 
စာအုပ္ျဖစ္လာပါသည္။ အေရွ႕ေတာင္အာရွတြင္ 
သတင္းစာပညာ စံႏွဳန္းမ်ား တိုးတက္ေကာင္းမြန္ 
လာေစေရးအတြက္ အဖြဲ႕အစည္း အမ်ားအျပားက 
အသံုးခ်ခဲ့ၾကၿပီး တစ္ခါတစ္ရံ ေဒသအျပင္ဘက္ 
သို႔ပင္ ေက်ာ္လြန္ၿပီး ေပါက္ခဲ့ပါသည္။ အိုင္အမ္အမ္ 
အက္ဖ္ ေဒသႏၲရသင္တန္းမ်ားသို႔ တက္ေရာက္မည့္ 
သင္တန္းသားမ်ား အတန္းထဲတြင္ ေဆြးေႏြးႏိုင္ၾက 
ေစရန္ ျပင္ဆင္ဖို႔အတြက္ စာအုပ္မ်ားကို ပံုမွန္လိုပင္ 
ေပးပို႔ေလ့ရွိပါသည္။ လက္စြဲစာအုပ္ငယ္ကို အေရွ႕ 
ေတာင္အာရွ ကုန္းေျမမရွိ ဌာေနဘာသာ စကား 
အားလံုးနီးပါး (ျမန္မာ၊ ကေမာၻဒီးယား၊ လာအို၊ ထိုင္း 
ႏွင့္ ဗီယက္နမ္တို႔) သို႔ ျပန္ဆိုထားၿပီး အင္တာနက္ 
ေပၚမွာ အခမဲ့ရရွိႏိုင္ပါသည္။ http://www.immf.or.
th/download/manual.aspx
	 ၂ဝဝ၈ခုႏွစ္ ေႏွာင္းပိုင္းတြင္ဂ်က္ဖ္ေဟာ့ဒ္ဆင္ 
က တစ္အုပ္လံုးကို ျပန္လည္သံုးသပ္ၿပီးလိုအပ္သည့္ 
ေနရာမ်ားမွာ ျပင္ဆင္ျဖည့္စြက္ေပးခဲ့ပါသည္။ 
ထို႔ေနာက္ လက္စြဲစာအုပ္ကို တစ္အုပ္လံုး ျပန္လည္ 
ဒီဇိုင္းခ်ၿပီး ဓာတ္ပံုအေတာ္မ်ားမ်ားကိုလည္း ျပင္ဆင္ 
ထည့္သြင္းခဲ့ပါသည္။ ဤစီမံကိန္းကို ၁၉၉၅ မွ ၂ဝဝ၈ 
ခုႏွစ္အထိ ထိုင္းႏိုင္ငံ အိုင္အမ္အမ္အက္ဖ္ ဒုတိယ 
ဥကၠ႒အျဖစ္ တာဝန္ယူခဲ့သူ ေဒါမနစ္ေဖာ္လ္ဒါ က 
ႀကီးၾကပ္ေပးခဲ့ပါသည္။ သည္လုပ္ငန္းကို အေမရိက 
ျပည္ေထာင္စုအေျခစိုက္ အိုးပင္းဆိုဆိုင္တီ နက္ဝပ္ 
မီဒီယာ ပရိုဂရမ္ႏွင့္ မက္ဂီး ေဖာင္ေဒးရွင္းတို႔က 
ရန္ပံုေငြ ေထာက္ပံ့ေပးခဲ့ပါသည္။
ေဒါမနစ္ေဖာ္လ္ဒါ
အယ္ဒီတာ၊ အိုင္အမ္အမ္အက္ဖ္ သတင္းစာပညာ 
သင္တန္းလက္စြဲစာအုပ္မ်ား
ဘန္ေကာက္၊ ေမ ၂ဝဝ၉ 

႐ွဳေထာင့္ (Angle)
သတင္းတစ္ပုဒ္ေရးသားရာတြင္ အာရံုစူးစိုက္ထား 
ေသာဘက္က ခ်ဥ္းကပ္ျခင္း၊ သို႔မဟုတ္ ရွဳျမင္ခ်က္ 
ျဖစ္သည္။ တခ်ိဳ႕ျဖစ္ရပ္မ်ားတြင္ စိတ္ဝင္စားစရာ 
အေၾကာင္းအခ်က္ေတြ အမ်ားအျပား ရွိႏိုင္ေစကာမူ 
သတင္းစာဆရာက အေၾကာင္းအရာတစ္ခုကိုပဲ 
အာ႐ံုစူးစိုက္ တင္ျပႏိုင္ပါသည္။

အမည္မေဖာ္လိုေသာ သတင္းရင္းျမစ္ 
(Anonymous source)
 သတင္းထဲတြင္ သူတို႔အမည္နာမကို မေဖာ္ျပမွသာ 
သတင္းေထာက္ကို သတင္းေပးသူျဖစ္သည္။ 
 
ကိုးကားေဖာ္ျပခ်က္ (Attribution)                
သတင္းအတြက္ အခ်က္အလက္ အေၾကာင္းအရာ 
မ်ား ေျပာျပသူကို စာေရးသူက ေရးသားေဖာ္ျပျခင္း 
ျဖစ္သည္။ 

ေနာက္ခံသမိုင္း (Background)
သတင္းေဆာင္းပါးမွာ ေဖာ္ျပထားေသာ အေၾကာင္း 
အရာႏွင့္ ပတ္သက္၍ အတိတ္တုန္းက ျဖစ္ပ်က္ခဲ့ပံု 
အေၾကာင္းကိုပါ သတင္းထဲမွာ ေရးသားေဖာ္ျပျခင္း 
ျဖစ္သည္။ သည္လိုေဖာ္ျပျခင္းျဖင့္ စာဖတ္သူက ပိုၿပီး 
ရွင္းလင္းစြာ နားလည္ သေဘာေပါက္သြားသည္။ 

မွ်မွ်တတ (Balance and Fairness) 
သတင္းေကာင္းတစ္ပုဒ္အတြက္ အေရးႀကီးေသာ 
အခ်က္ျဖစ္ပါသည္။ ကိစၥတစ္ခုကို သတင္းေထာက္ 
က ေရးသားတင္ျပရာမွာ တစ္ဖက္ဖက္ကို 
ဘက္လိုက္ျခင္းမျပဳဘဲ မွ်တစြာ ေဖာ္ျပရသည္။ 

စာကိုယ္ (Body)  
အေသးစိတ္အခ်က္မ်ား၊ တိုက္ရိုက္ေျပာစကား 
ေကာက္ႏုတ္ခ်က္မ်ား စသည္ျဖင့္ သတင္းတစ္ပုဒ္၏  
အမ်ားစုအပိုင္း ျဖစ္သည္။ 

ဆက္စပ္မွဳအစဥ္ (Context)   
သတင္းတစ္ပုဒ္ထဲမွ သတင္းအခ်က္အလက္မ်ားက 
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တင္ျပေနေသာ အေၾကာင္းရပ္ႏွင့္ ဆက္စပ္ေနသည့္ 
ေယဘုယ်အေျခအေနကို ေဖာ္ျပသည္။ ယင္းတို႔ 
ေၾကာင့္ စာဖတ္သူတို႔က အေၾကာင္းအရာေပၚမွာ ပိုၿပီး 
ရွင္းလင္းသြားရတယ္။ 

အယ္ဒီတာ့အာေဘာ္ (Editorial) 
ျဖစ္ရပ္တစ္ခုႏွင့္ ပတ္သက္၍ စာေရးဆရာက 
သူ႔အျမင္၊ သို႔မဟုတ္ သူ႔သတင္းစာ၊ စာေစာင္၏ 
အျမင္ အေကာင္းအဆိုး ေဝဖန္ပိုင္းျခားခ်က္ 
ေဆာင္းပါး ျဖစ္သည္။ သိကၡာရွိေသာ စာေစာင္ႀကီး 
မ်ားတြင္ အယ္ဒီတာ့အာေဘာ္ကို အျခားသတင္း 
မ်ားႏွင့္ မေရာဘဲ သီးျခား အယ္ဒီတာ့အာေဘာ္ 
စာမ်က္ႏွာဖြင့္ထားကာ ေရးသားေဖာ္ျပေလ့ရွိသည္။ 

သတင္းေဆာင္းပါး (Feature)  
ျဖစ္ရပ္တစ္ခုကို ခ်က္ခ်င္းမဟုတ္ဘဲ ေစ့ငုံစြာ 
ေလ့လာၿပီးမွ ျပည္စံုခမ္းနားစြာ ေရးသားတင္ျပေသာ 
သတင္းေဆာင္းပါးျဖစ္သည္။ အၿမဲတမ္း လူစိတ္ဝင္ 
စားေသာ ႐ႈေထာင့္ကပဲ တင္ျပေလ့ရွိသည္။ တစ္ခါ 
တစ္ရံ soft news ဟုလည္းေခၚသည္။ 

လူစိတ္ဝင္စားေသာသတင္း (Human interest)         
စာဖတ္သူမ်ား စိတ္လွဳပ္ရွားခံစားရေစေသာ အျဖစ္ 
အပ်က္ အေၾကာင္းခ်င္းရာျဖစ္သည္။ 

ပိရမစ္ေျပာင္းျပန္ (Inverted pyramid)     
သတင္းတစ္ပုဒ္ ေရးသားရာတြင္ အေရးႀကီးဆံုး 
အေၾကာင္းအရာကို အစ (အဖြင့္စာပိုဒ္)မွာ ေရး 
သားၿပီး၊ ယင္းကို ရွင္းလင္းေဖာ္ျပၿပီး အေထာက္ 
အကူျပဳေသာ အေၾကာင္းအရာမ်ားကို ဆက္ေဖာ္ျပ 
ရမည္။ ထို႔ေနာက္ အေရးမႀကီးလွေသာ သတင္း 
အခ်က္အလက္မ်ားကို ေနာက္ဆံုးမွထားရေသာ 
ေရးသားမွဳပံုစံ ျဖစ္ပါသည္။

ပညာရပ္စကား (Jargon)    
အစိုးရတာဝန္ရွိသူမ်ား၊ ေဘာဂေဗဒပညာရွင္မ်ား၊ 
သတင္းစာဆရာမ်ား စသည့္  လုပ္ငန္းမ်ားတြင္ 
လုပ္ငန္းတစ္ခုတည္း လုပ္ေနသူခ်င္း သံုးႏွဳန္းေသာ 

အထူးေဝါဟာရမ်ား ျဖစ္သည္။ ယင္းတို႔ကို 
သာမန္လူအမ်ားက နားမလည္ႏိုင္ေခ်။ 

အဖြင့္ (Lead) 
သတင္းတစ္ပုဒ္၏ အစ ဝါက် ျဖစ္ပါသည္။ 
တိုက္႐ုိက္အဖြင့္က သတင္းအေၾကာင္းအရာကို တဲ့တိုး 
ေဖာ္ျပသည္။ သတင္းဦးအမ်ားစုတြင္ တိုက္႐ိုက္အဖြင့္ 
ကိုပဲ သံုးပါသည္။ ဖြဲ႔ႏြဲ႕ေသာ အဖြင့္က အေၾကာင္း 
အရာကို ဥပမာဥပေမယ်မ်ား သို႔မဟုတ္ 
ျမင္ကြင္းမ်ားျဖင့္ စာေရးသူက ေဖာ္က်ဴးတင္ျပျခင္း 
ျဖစ္ပါသည္။ သတင္း ေဆာင္းပါး အမ်ားစုမွာ ဖြဲ႕ႏဲြ႕ 
ေသာအဖြင့္ကိုပဲ သံုးတတ္ပါသည္။ 

သတင္း (News)
ျဖစ္ရပ္တစ္ခုျဖစ္လွ်င္ျဖစ္ခ်င္း ယင္းအေၾကာင္း 
ခ်င္းရာကို စာဖတ္သူအား အသိေပးတင္ျပျခင္း 
ျဖစ္သည္။ သည္သတင္းမ်ိဳးကို 'သတင္းဦး (Hard 
News' သို႔မဟုတ္ 'စက္ရပ္သတင္္း' ဟုလည္း  
ေခၚသည္။ 

သတင္းေဆာင္းပါး (News feature)     
စက္ရပ္သတင္းေပၚအေျခခံ၍ ေဆာင္းပါးေရးနည္း/
လူစိတ္ဝင္စားေသာ ရွဳေထာင့္မွ ေဖာ္ျပထားေသာ 
သတင္းဇာတ္လမ္း ျဖစ္ပါသည္။

ဓမၼဓိ႒ာန္က်က် (Objectivity)      
သတင္းေကာင္းတစ္ပုဒ္၏ အေရးႀကီးေသာ အခ်က္မွာ 
သတင္းေထာက္အေနျဖင့္ သတင္းေရးသားသည့္အခါ 
မိမိ၏တစ္ကိုယ္ေရ ခံစားခ်က္မ်ားကို တတ္ႏိုင္ 
သေလာက္ ေဘးဖယ္ထားၿပီး စာဖတ္သူမ်ားကို 
ျဖစ္ပ်က္ေနသည့္ အခ်က္အလက္မ်ားအတိုင္း 
ဓမၼဓိ႒ာန္က်က် တင္ျပရမည္ျဖစ္ပါသည္။

တရားဝင္ေျပာျခင္း (On the record)
တစ္စံုတစ္ေယာက္ဆီကေန သူ႔ခြင့္ျပဳခ်က္ျဖင့္ သတင္း 
ရယူၿပီး သူက ေျပာဆိုေၾကာင္းကိုလည္း သတင္းထဲမွာ 
ကိုးကားေရးသား ေဖာ္ျပႏိုင္ပါသည္။
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စကားလံုးေတြကို ေသေသခ်ာခ်ာ စဥ္းစားၿပီးသံုး

အလြတ္သေဘာေျပာျခင္း 
(Off the record)       
သတင္းေပးသူက 
သူ႔နာမည္ကို သတင္းထဲမွာ 
မပါေစလိုျခင္း သို႔မဟုတ္ 
သူ႔နာမည္ကို ကိုးကား 
ေဖာ္ျပျခင္း မျပဳပါဆိုမွ 
သူေပးသည့္သတင္းကို 
ထည့္သံုးခြင့္ျပဳျခင္း 
ျဖစ္ပါသည္။

ေျပာစကားေကာက္ႏုတ္ခ်က္ 
(Quotation)        
သတင္းႏွင့္ သတင္း 
ေဆာင္းပါး မ်ားထဲတြင္ 
မ်က္ေတာင္အဖြင့္ 
အပိတ္ျဖင့္ ေဖာ္ျပထားေသာ 
လူတစ္ေယာက္၏မိန္႔ခြန္း 
သို႔မဟုတ္ အင္တာဗ်ဴးတြင္ ေျပာျပခ်က္မ်ားကို 
သူေျပာသည့္စကားလံုးမ်ားအတိုင္း အတိအက် 
ေဖာ္ျပျခင္း ျဖစ္ပါသည္။
      
ဒီေတာ့ဘာျဖစ္လဲ (So what?)    
သူတို႔၏သတင္းျဖစ္ရပ္ႏွင့္ ေဆာင္းပါးမ်ား၏ ထူးျခား 
ခ်က္ကို ေဖာ္ျပေပးဖို႔ သတင္းေထာက္ကို သတိေပး 
ေသာ စကားတစ္ခုျဖစ္ပါသည္။ သည္အေၾကာင္း 
အရာကို ဘာေၾကာင့္ အေလးထားရန္ လိုသည္၊ 
သည္ျဖစ္ရပ္က လူေတြအေပၚ မည္သို႔ သက္ေရာက္မႈ 

႐ွိသည္ ဆိုျခင္းကို စာဖတ္သူအား ေျပာျပေပးပါသည္။ 

စီစစ္ေဝဖန္ျခင္း (Verification) 
တစ္ေယာက္ေယာက္ဆီက ရလာေသာ အျဖစ္ 
အပ်က္ အေၾကာင္းအရာ မွန္မမွန္ကိုသိရန္ သတင္း 
ေထာက္က ေဆာင္႐ြက္ရသည္။ သည္လုပ္ငန္းစဥ္ 
တြင္ ေလ့လာစံုစမ္းျခင္း၊ တျခားသူမ်ားကို ထပ္မံ 
ေမးျမန္း ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ အေထာက္အထား မွတ္ 
တမ္းမ်ားႏွင့္ တိုက္ဆိုင္စစ္ေဆးျခင္းမ်ား ပါဝင္ပါ 
သည္။
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အပုိင္း (၁)
အေျခခံသတင္းစာပညာ

အခန္း (၁)

သတင္းစာဆရာမ်ားႏွင့္ 
သတင္း

သတင္းစာဆရာတစ္ေယာက္၏
အခန္းက႑

လူ႔အဖြဲ႕အစည္းတိုင္းမွာလည္း သတင္းစာဆရာေတြရဲ႕ 
အခန္းက႑က တကယ့္ကို အေရးႀကီးပါတယ္။ 
        ႏုိင္ငံအလိုက္ အေနအထားခ်င္း ကြာျခားတာ 
မ်ိဳးေတာ့ ႐ွိတယ္။ ႏိုင္ငံအခ်ိဳ႕မွာ အစိုးရ၊ ဒါမွမဟုတ္ 
ႏိုင္ငံေရးပါတီေတြက သတင္းမီဒီယာကို ပိုင္ဆိုင္ 
ထားတတ္ၾကတယ္။ တခ်ိဳ႕မွာေတာ့ လူတစ္ဦး 
တစ္ေယာက္၊ ဒါမွမဟုတ္ ကုမၸဏီ အဖြဲ႕အစည္းမ်ားက 
ပိုင္ဆိုင္တယ္။ မ်ားေသာအားျဖင့္ေတာ့ အဲဒီႏွစ္မ်ိဳး 
စလံုး ဒြန္တြဲေနတတ္တာပါပဲ။
	 ဘယ္လိုပဲျဖစ္ေစ သတင္းစာဆရာေကာင္း တို႔ရဲ႕ 
အေျခခံတာဝန္ကေတာ့ အတူတူပါပဲ။ အဲဒါကေတာ့ 
လူထုအေနနဲ႔ သိဖို႔လိုအပ္ေနတဲ့ အျဖစ္အပ်က္ 
အေၾကာင္းအရာေတြကို သိ႐ိွနားလည္ၿပီး သူတို႔ဘဝ 
ေနထိုင္ စားေသာက္ေရးအတြက္ ဆံုးျဖတ္ 
လုပ္ေဆာင္ႏုိင္ေအာင္ သတင္းအခ်က္အလက္ေတြ 
ေပးဖို႔ပဲ ျဖစ္ပါတယ္။ ျပည္သူေတြဟာ သူတို႔ရဲ႕ 
လူ႔အသိုက္အဝန္း၊ အစိုးရ၊ စီးပြားေရးလုပ္ငန္း၊ 
အားကစား၊ က်န္းမာေရး စတဲ့သတင္းအခ်က္အလက္ 
ေတြသိႏိုင္ဖို႔ သတင္းစာဆရာေတြေပၚမွာပဲ အားထား 
တယ္။ အဲဒီကေနရတဲ့ သတင္းေပၚ မူတည္ၿပီး 
႐ုပ္သံမွာ ဘယ္အစီအစဥ္ကို ၾကည့္မယ္၊ ဘာစားမယ္၊ 
ဘယ္ေမာ္ေတာ္ဆိုင္ကယ္ကို ဝယ္မယ္၊ ဘယ္ေက်ာင္း 
မွာ ကေလးကိုအပ္မယ္၊ ေနာက္ေ႐ြးေကာက္ပြဲက်ရင္ 
ဘယ္သူ႔ကို မဲေပးမယ္ စတာေတြကို ဆံုးျဖတ္ 
လုပ္ကိုင္ၾကပါသည္။
	 တစ္ခါတေလမ်ားဆိုရင္ ဒီသတင္းအခ်က္ 
အလက္ေတြက ေသေရး႐ွင္ေရးကိစၥေတာင္ ျဖစ္ေန 
တတ္တာမ်ိဳးပါ။ ၂ဝဝ၄ ခုႏွစ္တုန္းက အိႏိၵၵယ 

သမုဒၵရာထဲမွာ ဆူနာမီလိွဳင္းလံုးႀကီးေတြ ျဖစ္လာတဲ့ 
အေၾကာင္း မီဒီယာက ႀကိဳသိခဲ့မယ္ဆိုရင္ ထိုင္းနဲ႔ 
တျခားေနရာေတြမွာ လူ႔အသက္ေပါင္း ေျမာက္ျမား 
စြာကို ကယ္ႏိုင္ခဲ့ေလာက္တယ္။ ေနာက္ေလးႏွစ္ 
အၾကာမွာလည္း အလားတူ ေၾကညာႏိုင္ခဲ့တယ္ 
ဆိုရင္ ျမန္မာႏိုင္ငံရဲ႕ ဧရာဝတီျမစ္ဝကြၽန္းေပၚက 
နာဂစ္ေလမုန္တိုင္းေၾကာင့္ အသက္ဆံုးရသူေတြကို 
ကယ္ေကာင္းကယ္ခဲ့ႏိုင္မယ္။ မိုးေလဝသပညာ႐ွင္  
ေတြအေနနဲ႔ သူတို႔ရဲ႕ ႀကိဳတင္ခန္႔မွန္းခ်က္ေတြ 
လူထုဆီ အျမန္ဆံုးေရာက္ေအာင္ဆိုရင္ မီဒီယာ 
ေတြကိုပဲ အားကိုးရမွာပါ။
	 လူအမ်ားက သတင္းစာဖတ္ရင္ဖတ္၊ မဟုတ္ 
လည္း ေရဒီယိုနားေထာင္၊ ႐ုပ္သံၾကည့္ၾကတာဆို 
ေတာ့ သတင္းစာဆရာေတြမွာ တာဝန္႐ွိလာပါေတာ့ 
တယ္။ စာနယ္ဇင္းသမားေကာင္းတစ္ေယာက္ ဆိုတာ 
လူထုအတြက္ပဲ ျဖစ္ရပါမယ္။
	 မၾကာေသးမီက လုပ္ခဲ့တဲ့ အလုပ္႐ံု ေဆြးေႏြး 
ပြဲတစ္ခုမွာ ဗီယက္နမ္၊ ကေမာၻဒီးယား၊ ထိုင္း၊ လာအိုနဲ႔ 
ျမန္မာႏိုင္ငံတို႔က သတင္းစာဆရာမ်ားရဲ႕ အဓိပၸာယ္ 
ဖြင့္ဆိုခ်က္ကိုၾကည့္ရင္ သိသာပါသည္။ သူတို႔ 
တစ္ေတြကို 'သတင္းစာဆရာတစ္ေယာက္ရဲ႕ 
အခန္းက႑က ဘာလဲ' လို႔ ေမးၾကည့္တဲ့အခါ
	 ●	 အျဖစ္မွန္ကို ႐ွာေဖြဖို႔၊
	 ●	 အစိုးရနဲ႔ျပည္သူၾကား ေပါင္းကူးေပးဖို႔၊
	 ●	 အေၾကာင္းခ်င္းရာသစ္ေတြကို လူထုဆီ 

အသိေပးတင္ျပဖို႔၊
	 ●	 လူေတြကိုပညာေပးဖို႔၊ ေဖ်ာ္ေျဖဖို႔၊ ႐ွင္းလင္း 

တင္ျပဖို႔၊
	 ●	 လူထုရဲ႕အက်ိဳးစီးပြါးေရးကို ကာကြယ္ေစာင့္ 

ေ႐ွာက္ဖို႔၊
  	 ●	 သတင္းအခ်က္အလက္ေတြကို ထပ္ၿပီး 

စစ္ေဆးၾကည့္ဖို႔၊
	 ●	 စိတ္ဝင္စားစရာဇာတ္လမ္းေတြေရးဖို႔၊
	 ●	 သတင္းရင္းျမစ္ေတြအတြက္ မဟုတ္ဘဲ 

စာဖတ္သူေတြအတြက္ ေရးဖို႔ျဖစ္ေၾကာင္း 
ေျဖၾကပါတယ္။

 	 သူတို႔ရဲ႕အလုပ္က တိက်တဲ့၊ သစ္လြင္တဲ့ 
သတင္းအခ်က္အလက္ေတြကို ျပည္သူေတြဆီ 
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အသိေပးဖို႔ျဖစ္တယ္ ဆိုတဲ့အခ်က္ကို လက္ခံ 
သေဘာတူၾကပါတယ္။ သူတို႔အေနနဲ႔ စာဖတ္ပရိတ္ 
သတ္ႀကီးအတြက္ပဲ သတင္းေရးသားတင္ျပေနတာ 
ျဖစ္ေၾကာင္းကိုလည္း ေျပာၾကပါတယ္။ 

စာဖတ္သူသာလွ်င္ အေရးႀကီးဆံုး 

	 သတင္းစာဆရာ အမ်ားစုက စာဖတ္ပရိသတ္ 
ႀကီးကို ေမ့ထားတတ္တယ္။ အဲဒါအစား အယ္ဒီတာ 
မ်ားအလုိက်၊ ဒါမွမဟုတ္  ကိုယ့္ကိုသတင္းေပးတဲ့  
'သတင္းရင္းျမစ္' အလုိက်၊ အစိုးရအရာ႐ွိႀကီးေတြ 
သေဘာက် ျဖစ္ေအာင္ပဲ ေရးတတ္ၾကတယ္။ 
ဒါကလည္း ဘာျဖစ္လို႔လဲဆိုေတာ့ သတင္းစာဆရာ 
ေတြဟာ အယ္ဒီတာမ်ား၊ သူတို႔ကို သတင္းေပး 
ေျပာျပသူမ်ားနဲ႔ပဲ ေန႔စဥ္ဆံုေတြ႕ ဆက္ဆံေနရလို႔ပါ။ 
သူတို႔က အဲဒီလူေတြကို သေဘာက်ေစခ်င္တယ္။ 
ဒါေပမဲ့ သတင္းစာဆရာေတြဟာ အယ္ဒီတာနဲ႔ 
သတင္းရင္းျမစ္မ်ား အလိုက်ျဖစ္ေအာင္ပဲ ေရးမယ္ 
ဆိုရင္ အယ္ဒီတာနဲ႔ သတင္းရင္းျမစ္ေတြ အေလး 
ထားတဲ့ ကိစၥကိုပဲ ဦးစားေပးေနမိမယ္။ ဒီအခါ 
သာမန္စာဖတ္သူေတြအတြက္ လိုအပ္တဲ့ ေနာက္ခံ 
အေၾကာင္းအရာေတြနဲ႔ ႐ွင္းလင္းခ်က္ေတြ မပါဘဲ 
ျဖစ္ေနမယ္။
	 သတင္းစာဆရာေကာင္းေတြက်ေတာ့ ဘယ္သူ 
ေတြအတြက္ သတင္းေရးေနတာလဲဆိုတာ ေကာင္း 
ေကာင္း သေဘာေပါက္ထားတယ္။ ထိုင္းႏိုင္ငံက 
ထိုင္းရတ္ (ထိုင္းႏိုင္ငံေတာ္)လို သတင္းစာႀကီးမ်ိဳး 
ေတြမွာ အစိုးရထိပ္တန္းအရာ႐ွိေတြ၊ လူခ်မ္းသာ 
လုပ္ငန္း႐ွင္ႀကီးေတြ၊ အငွားယာဥ္ေမာင္းေတြ၊ ဆင္း 
ရဲသား ဟင္း႐ြက္ေစ်းသည္ေတြ စသျဖင့္ စာဖတ္ 
ပရိသတ္ အလႊာစံု႐ွိတယ္။ ထိုင္းရတ္က စီးပြားေရး၊ 
ႏိုင္ငံေရးနဲ႔ လူမွဳေရး သတင္းမ်ိဳးစံုထည့္တယ္။ 
အဲဒီသတင္းေတြကို စာဖတ္သူေတြအားလံုး 
နားလည္ေအာင္ သတင္းစာဆရာေတြက 
႐ိုး႐ိုး႐ွင္း႐ွင္းပဲ ေရးသားတင္ျပပါတယ္။
	 တစ္ဖက္မွာ ကေမာၻဒီးယားႏိုင္ငံ တူဆန္နာ 
ဝဒီပရာခ်ပေရး (ေပၚျပဴလာမဂၢဇင္း) လို ေခတ္ယဥ္ 

ေက်းမွဳနဲ႔ ေဖ်ာ္ေျဖေရးမဂၢဇင္းက သတင္းစာဆရာ 
ေတြက်ေတာ့လည္း သူတို႔ပရိတ္သတ္က ဖက္႐ွင္၊ 
ဂီတနဲ႔ ႐ုပ္႐ွင္မင္းသားမင္းသမီးေတြကို စိတ္ဝင္စားတဲ့ 
လူငယ္ေတြလူ႐ြယ္ေတြ ျဖစ္တယ္ဆိုတာ သိထား 
တယ္။ ဒီေတာ့ သူတို႔က အဲဒီအေၾကာင္းအရာ 
ေတြေပၚ အာ႐ံုစူးစိုက္ၿပီး ေဖ်ာ္ေျဖတင္ဆက္တဲ့ 
ဟန္မ်ိဳးနဲ႔ ေရးသားတင္ျပေပးတယ္။ သူတို႔က ႏိုင္ငံ 
ေရးနဲ႔ အစိုးရအေၾကာင္းအရာေတြကို အေလး  
မေပးဘူး။ 
        အဂၤလိပ္ဘာသာနဲ႔ ထုတ္ေဝတဲ့ Vietnam 
Investment Review က စာေရးဆရာေတြဆိုရင္   
ပင္လယ္ရပ္ျခား ရင္းႏွီးျမႇဳပ္ႏွံသူေတြအတြက္ 
စီးပြားေရးလုပ္ငန္းနဲ႔ ေငြေၾကးအေၾကာင္းေတြကိုပဲ 
ေရးတယ္။ သူတို႔စိတ္ထဲမွာ ဦးတည္တဲ့ ပရိတ္သတ္က 
သိပ္႐ွင္းတယ္။
	    သတင္းစာဆရာေကာင္းတစ္ေယာက္က 
သူဟာ အေရးေကာင္းသူတစ္ေယာက္ ျဖစ္ရမယ္ 
ဆိုတာလည္း နားလည္တယ္။ ကိုယ္က လူအမ်ား 
စိတ္ဝင္စားေအာင္ မေရးတတ္ဘူးဆိုရင္ တျခား 
စာေစာင္ကိုပဲ ဝယ္ဖတ္ေတာ့မွာေပါ့။

သတင္းစာဆရာေကာင္းရဲ႕
အရည္အခ်င္းမ်ား

	 ပေရာ္ဖက္႐ွင္နယ္ သတင္းစာဆရာမ်ား
	 ●	 ေမးခြန္းေတြ အမ်ားႀကီးေမးရမယ္၊
	 ●	 မွ်တရမယ္၊
	 ●	 စာဖတ္ပရိသတ္ကို ေလးစားတန္ဖိုးထား 	

ရမယ္၊
	 ●	 သတင္းအခ်က္အလက္ေတြကို သတင္း 	

ရင္းျမစ္ အေတာ္မ်ားမ်ားကေန ရယူၿပီး 	
စိစစ္ရမယ္၊

	 ●	 ႐ိုးသားၿပီး၊ တျခားသတင္းမီဒီယာ တစ္ခုခု 
ကေန ကူးယူတာမ်ိဳး မလုပ္ရဘူး၊

	 ●	 သတင္းေတြအတြက္ စိတ္ဝင္စားစရာနဲ႔ 
ထိုးထြင္းစိတ္ကူးေတြ ႐ွိရမယ္၊

ဒီအခ်က္ေတြအားလံုး မွန္ပါတယ္။

အခန္း (၁)
သတင္းစာဆရာမ်ားႏွင့္ သတင္း
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အခန္း (၁)
သတင္းစာဆရာမ်ားႏွင့္ သတင္း

	 သတင္းစာဆရာေကာင္းဆိုတာ 
စပ္စုတတ္ၾကတယ္။ဘာေတြဘယ္လို 
ျဖစ္ေနတယ္ ဆိုတာကို အၿမဲသိခ်င္ 
ေနတတ္သလို သတင္းေတြကိုလည္း 
အၿမဲဖတ္႐ွဳ ေလ့လာေနခ်င္တယ္။ သူတို႔ 
တစ္ေတြဟာ စူးစမ္းေလ့လာသူေတြပါ။ 
လမ္းေပၚမွာ တျခားသူေတြ သတိ 
မျပဳမိတဲ့ ထူးျခားတဲ့ ျဖစ္ရပ္ေတြကို 
သူတို႔ကျမင္တတ္တယ္။
သူတို႔ဟာ တစ္ဖက္သား ေျပာျပသမွ်ကို
ေကာင္းစြာ နားေထာင္တတ္ၾကေပမဲ့  
သံသယ စိတ္ေတာ့ အၿမဲ ႐ွိတတ္ၾက 
တယ္။ တာဝန္႐ွိသူ တစ္ေယာက္က 
ေျပာလိုက္တာ ဆိုတာမွ်နဲ႔ လက္ခံတတ္တဲ့ လူစားမ်ိဳး 
မဟုတ္ဘူး။ သူတို႔က လြတ္လပ္ၾကတယ္။ တျခား 
လူတစ္ေယာက္ေယာက္က ကိုယ္က်ိဳးအတြက္ 
အသံုးခ်တာမ်ိဳး ဘယ္ေတာ့မွမခံဘူး။ သူတို႔က 
ဘက္ႏွစ္ဖက္က ေျပာသမွ်ကို နားေထာင္ 
မွတ္သားၿပီးရတဲ့ အဲဒီသတင္းအခ်က္ အလက္ 
ေတြဟာ မွန္ကန္မွဳ ႐ွိမ႐ွိ စိစစ္ယူတယ္။              
သတင္းစာဆရာေကာင္းတို႔မည္သည္ စည္းကမ္း 
လည္း ႀကီးတယ္။ သူတို႔မွာ အာ႐ံုေထြျပားမွဳ မ႐ွိဘူး။ 
သတင္းကို သတ္မွတ္ခ်ိန္အမီ ၿပီးစီးေအာင္ လိုက္ 
တတ္ၾကတယ္။ အခက္အခဲေတြ ေတြ႕ရရင္လည္း 
လက္မေလွ်ာ့ဘူး။ သတင္းအခ်က္အလက္ေတြကို 
တျခားနည္းလမ္းသံုးၿပီး ရေအာင္ယူတယ္။ ၿပီးေတာ့ 
သတင္းေရးတဲ့အခါမွာလည္း စာဖတ္ပရိသတ္ႀကီး 
သိခ်င္တဲ့ သတင္းအခ်က္အလက္ေတြကိုပဲ ေရးသား 
တင္ျပပါတယ္။ သူတို႔သတင္းထဲမွာ ကိုယ္ပိုင္အျမင္  
ေတြ၊ ခံစားမွဳေတြကို ထည့္မေရးတတ္ဘူး။
	 သတင္းစာဆရာေကာင္း အမ်ားစုဟာ အင္မ 
တန္ ၾကင္နာသနားတတ္သူေတြပါ။ မတရားမွဳကို 
စက္ဆုပ္႐ြံ႐ွာတတ္ၾကတယ္။ လူတစ္ဖက္သားရဲ႕ 
ခံစားရခ်က္ေတြေပၚမွာ မွ်ေဝခံစားတတ္ၿပီး အဲဒီလို 
ျဖစ္ရျခင္းအေၾကာင္းကိုလည္း ႐ွာေဖြတတ္ၾကပါတယ္။ 
အဲဒီအေၾကာင္းရင္းေတြကို လူအမ်ားသိေအာင္ 
ေရးသားတင္ျပလိုတဲ့ ဆႏၵ႐ွိၿပီး ေျပလည္ေအာင္ 
လည္း ေျဖ႐ွင္းေပးခ်င္ၾကတယ္။

သတင္းဆိုတာ ဘာလဲ

	 သတင္းစာဆရာရဲ႕အလုပ္က 'သတင္းယူဖို႔' 
ပါပဲ။ ဒါေပမဲ့ နိစၥဓူဝ အျဖစ္အပ်က္ေတြက အမ်ားႀကီး။ 
အဲဒါအားလံုးကို သတင္းအျဖစ္နဲ႔ ေရးသားတင္ျပဖို႔ 
မလိုအပ္ဘူး။ ဒီေတာ့ သတင္းဆိုတာဘာလဲ။ 
စာဖတ္ပရိသတ္က ဘယ္လို သတင္းအခ်က္ 
အလက္မ်ိဳးကိုမွ လိုခ်င္တာလဲ။
	 ဒါဟာ သတင္းစာဆရာတစ္ေယာက္ ေန႔စဥ္ 
စဥ္းစားဆံုးျဖတ္ရတဲ့ ကိစၥပါပဲ။ သတင္းတစ္ပုဒ္ 
စမလိုက္ခင္မွာ 'ဒါလူေတြေျပာမယ့္ အေၾကာင္း 
အရာလား'၊ 'ဒါဟာ သူတို႔သိခ်င္တဲ့ ကိစၥလား' ဆိုတာ 
ကိုယ့္ကိုယ္ကိုယ္ အၿမဲေမးၾကည့္ၾကရတယ္။
	 သတင္းဆိုတာ လူအမ်ားစုႀကီးအတြက္ အေရး 
ႀကီးတဲ့၊ သူတို႔စိတ္ဝင္စားတဲ့ အေၾကာင္းခ်င္းရာ 
ျဖစ္ပါတယ္။ ဒါဟာ နိစၥဓူဝ ျဖစ္ပ်က္ေနတာမ်ိဳးနဲ႔ 
ကြာပါတယ္။
	 သတင္းဆိုတာ ျဖစ္ပ်က္ေနက်မ်ိဳး မဟုတ္ပါ 
ဘူး။ သတင္းနဲ႔ပက္သတ္ၿပီး ထင္႐ွားတဲ့ အဓိပၸာယ္ 
ဖြင့္ဆိုခ်က္ တစ္ခုကေတာ့ 'ေခြးက လူကိုကိုက္တာ 
သတင္း မဟုတ္ဘူး၊ လူက ေခြးကို ကိုက္ရင္ေတာ့ 
ဒါသတင္းပဲ' လို႔ ဆိုထားတယ္။ ဘန္ေကာက္ပို႔စ္ 
သတင္းစာမ်က္ႏွာဖံုးမွာ သူ႔ေခြးရဲ႕ လည္ကုပ္ကို 
ကိုက္တဲ့အတြက္ အဖမ္းခံရတဲ့ လူတစ္ေယာက္ 
အေၾကာင္းကို ေဖာ္ျပခဲ့ဖူးပါသည္။ အဲဒီလူက သူဟာ 

ဒီႏွစ္ေကာင္က မကိုက္တာေသခ်ာတယ္ 	
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သခင္ဆိုတာကို အေၾကာင္းျပဖို႔အတြက္ အဲဒီလို 
ကိုက္ခဲ့တာ ျဖစ္ပါတယ္။
	 လူအမ်ားႀကီးေပၚမွာ သက္ေရာက္မွဳ႐ွိတဲ့ 
အေၾကာင္းကိစၥတစ္ခုဟာလည္း သတင္းျဖစ္ပါတယ္။  
အဲဒါမ်ိဳးက အိမ္ေတြ၊ သီးႏွံေတြ ပ်က္စီးကုန္တဲ့ 
ေရလႊမ္းမိုးမွဳမ်ိဳး အေၾကာင္းေပါ့။ ဓါတ္ဆီေစ်းတက္ 
သြားတာမ်ိဳးေပါ့။ အဲဒါဆို ေမာ္ေတာ္ဆိုင္ကယ္ေတြ 
အတြက္ စရိတ္တက္လာမယ္။ သတင္းႀကီးေတြဆိုုတာ 
မ်ားေသာအားျဖင့္ လူအမ်ားႀကီးေပၚမွာ သက္ေရာက္ 
မွဳ႐ွိတဲ့ အျဖစ္အပ်က္ပါပဲ။
	 တစ္ခါတေလမွာေတာ့ အေရးႀကီးပုဂၢိဳလ္၊ ဒါမွ 
မဟုတ္ ထင္႐ွားေက်ာ္ၾကားသူတစ္ေယာက္ရဲ႕ လုပ္ 
ေဆာင္ခ်က္က သတင္းျဖစ္ေနတာမ်ိဳး ႐ိုး႐ိုး႐ွင္း႐ွင္း 
ကိစၥလည္း ႐ွိတတ္တယ္။ သတင္းစာဆရာေတြက 
ဝန္ႀကီးခ်ဳပ္၊ သမၼတနဲ႔ ႏိုင္ငံျခားေရးဝန္ႀကီးတို႔လို 
ထိပ္တန္းအရာ႐ွိႀကီးေတြေနာက္ လိုက္ၿပီး သတင္း 
ယူတတ္ၾကတယ္။ ဒီပုဂၢိဳလ္ေတြက ၾသဇာအာဏာ 
ႀကီးတဲ့သူေတြျဖစ္ေတာ့ သူတို႔အျမင္က သာမန္သူ 
တစ္ေယာက္အျမင္ထက္ သတင္းမွာ ပိုၿပီးထိေရာက္ 
တယ္။ လူအမ်ားက ခ်မ္းသာတဲ့၊ နာမည္ႀကီးတဲ့သူ 
ေတြအေၾကာင္း စိတ္ဝင္စားတယ္ဆိုတာ သိတဲ့အ 
တြက္ ႐ုပ္႐ွင္မင္းသား၊ မင္းသမီးေတြနဲ႔ ေတးသံ႐ွင္ 
ေတြအေၾကာင္း ေဇာင္းေပးတဲ့ သတင္းစာဆရာ 
ေတြလည္း ႐ွိပါသည္။
	 သတင္းမွာက အခ်ိန္ကိုက္ျဖစ္ဖို႔လိုတယ္။ 
သတင္းဆိုတာက ကုန္ခဲ့တဲ့လက ျဖစ္ခဲ့တာကို 
ေျပာတာ မဟုတ္ဘူး။ ဒီကေန႔ လက္ငင္းျဖစ္ေနတာကို 
ေျပာတာ။ စာဖတ္ပရိသတ္က ေနာက္ဆံုးျဖစ္ေနတာ 
ကို ျမန္ႏိုင္သမွ် အျမန္ဆံုး သိခ်င္ၾကတယ္။ ၿမိဳ႕ထဲမွာ 
အႀကီးအက်ယ္ မီးေလာင္မွဳ ဒါမွမဟုတ္ ထူးထူး 
ျခားျခား တစ္ခုခုျဖစ္တယ္ဆိုရင္ သတင္းေထာက္ 
အေတာ္မ်ားမ်ားက ေရဒီယို၊ ႐ုပ္သံနဲ႔ ဝက္ဘ္ဆိုက္ 
ေတြအတြက္ ခ်က္ခ်င္း သတင္းလိုက္ၾကမယ္။ 
တခ်ိဳ႕က ေနာက္တစ္ေန႔ မနက္သတင္းစာမွာ 
ပါေအာင္ေရးၾကမယ္။  
         ပဋိပကၡအေၾကာင္းကလည္း သတင္းပါပဲ။ 
လူေတြရဲ႕ ေန႔စဥ္ဘဝမွာ ပဋိပကၡ ျဖစ္ရပ္ေတြက 

အျပည့္။ ေျမယာအျငင္းပြားမွဳေတြ ႐ွိတယ္။ အစိုးရ 
ဖြဲ႕ႏိုင္ဖို႔ ႏိုင္ငံေရးပါတီေတြခ်င္း အားၿပိဳင္တာ ႐ွိတယ္။ 
ႏိုင္ငံခ်င္း စစ္ျဖစ္ၾကတယ္။
	 သတင္းေတြမွာ ေဒသႏၲရ႐ွဳေထာင့္ ဆိုတာ 
လည္း ႐ွိပါတယ္။ လူေတြက သူတို႔ေနထုိင္တဲ့ ေနရာ 
ေဒသက အျဖစ္အပ်က္၊ ဒါမွမဟုတ္ ကိုယ့္အနီးအနား 
က အေၾကာင္းေတြကို သိခ်င္ၾကတယ္။ ဗီယန္က်င္း 
ၿမိဳ႕ထုတ္ သတင္းစာတစ္ေစာင္ဟာ ဗီယန္က်င္းနားက 
ေရႀကီးမွဳအေၾကာင္းကိုပဲ စိတ္ဝင္စားမယ္။ ပီကင္းမွာ 
ေရႀကီးတဲ့ကိစၥကို သိပ္စိတ္ဝင္စားမွာ မဟုတ္ဘူး။ 
ကိုယ့္ႏိုင္ငံသားေတြရဲ႕ အေၾကာင္းကို တျခားသူေတြ 
အေၾကာင္းထက္ ပိုၿပီး စိတ္ဝင္စားတတ္ၾကတယ္။ 
လာအိုလူမ်ိဳး တစ္ေယာက္ဟာ ေနာက္ လာအိုလူမ်ိဳး 
တစ္ေယာက္အေၾကာင္းကို စိတ္ဝင္စားမွဳ႐ိွတယ္။ 
တ႐ုတ္ႏိုင္ငံမွာ ေလယာဥ္ပ်က္က်တဲ့ အေၾကာင္းကို 
လာအိုႏိုင္ငံထုတ္ သတင္းစာတစ္ေစာင္မွာ သိပ္ၿပီး 
အေလးထား ေဖာ္ျပေနမွာ မဟုတ္ပါဘူး။ ဒါေပမဲ့ 
အဲဒီေလယာဥ္ေပၚမွာ လာအိုႏိုင္ငံသားသံုးဦး ပါသြား 
တယ္ ဆိုရင္ေတာ့ ဒါ တကယ့္သတင္းႀကီးတစ္ပုဒ္ 
အေနနဲ႔ ပါလာပါလိမ့္မယ္။
	 တစ္ခါတစ္ရံမွာလည္း အသံုးဝင္တဲ့ အခ်က္ 
အလက္ေတြက သတင္းျဖစ္ေနတတ္တယ္။ ဥပမာ 
အလုပ္သစ္တစ္ခု ရႏိုင္တဲ့အေၾကာင္းမ်ိဳး ျဖစ္ပါတယ္။ 
ဒါမွမဟုတ္ က်န္းမာႀကံ႕ခိုင္ဖို႔အတြက္ ဘယ္လို  ကိုယ္ 
လက္လွဳပ္႐ွား ေလ့က်င့္ခန္းလုပ္ရမယ္ ဆိုတာမ်ိဳးေပါ့။ 
ၿပီးေတာ့ ေဖ်ာ္ေျဖတဲ့ သတင္း အခ်က္အလက္ေတြ 
ဟာလည္း သတင္းပါပဲ။ ဒီသတင္းမ်ိဳးထဲမွာ တိရစာၦန္ 
ေတြအေၾကာင္း၊ လူေတြရဲ႕ အေပ်ာ္အျပက္ လုပ္ရပ္ 
ေတြ၊ ႐ုပ္႐ွင္ကားသစ္စသျဖင့္ ျဖစ္ပါတယ္။
	 သတင္းကို အဓိပၸာယ္ဖြင့္ဆိုတာ မလြယ္လွဘူး။ 
သတင္းေထာက္ အသစ္ကေလးတစ္ေယာက္ကို 
အယ္ဒီတာက 'သတင္းတစ္ပုဒ္႐ွာၿပီး ျပန္လာခဲ့' လုိ႔ 
တန္းလႊတ္လိုက္ရင္ သူ႔အေနနဲ႔ ဘာမွလုပ္တတ္မွာ 
မဟုတ္ဘူး။ ဒါေပမဲ့ အေတြ႕အႀကံဳရလာတဲ့အခါ 
မွာေတာ့ သတင္းေထာက္က ဘယ္ဟာ သတင္းျဖစ္ 
တယ္ဆိုတာ ခ်က္ခ်င္း သိျမင္လာပါလိမ့္မယ္။   

အခန္း (၁)
သတင္းစာဆရာမ်ားႏွင့္ သတင္း
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အခန္း (၂)
သတင္းရင္းျမစ္မ်ားႏွင့္ သတင္းအတြက္ စိတ္ကူးရွာေဖြျခင္း

အခန္း (၂)

သတင္းရင္းျမစ္မ်ားႏွင့္ 
သတင္းအတြက္ 
စိတ္ကူးရွာေဖြျခင္း

သတင္းက ကြၽန္ေတာ္တို႔မ်က္စိေ႐ွ့မွာတင္ ႐ွိ 
ေနတာမ်ိဳးလည္းေတြ႕ရတတ္တယ္။ အေဆာက္ 
အအံုတစ္ခု မီးေလာင္တာ၊ ရဲက လူဆိုးတစ္ေယာက္ 
ကို ဖမ္းသြားတာ၊ မိုးသည္းၿပီးေနာက္ လမ္းေတြ 
ေရလွ်ံက်န္ရစ္တာ စသျဖင့္ေပါ့။ ဒါေပမဲ့ သတင္း 
အေတာ္မ်ားမ်ားက ထင္သာျမင္သာ မ႐ွိတတ္ဘူး။ 
သတင္းေတြရလာေအာင္၊ ဒါမွမဟုတ္အယ္ဒီတာက 
ဘယ္သတင္းသြားလိုက္လို႔တာဝန္ေပးလာေအာင္ 
အထိ သတင္းေထာက္က ထိုင္ေစာင့္ေနလို႔မရဘူး။ 
ကိုယ့္စိတ္ကူးနဲ႔ကိုယ္ သတင္းလိုက္ဖို႔လိုပါတယ္။ 
ကုိယ္ပိုင္စိတ္ကူးနဲ႔လာတဲ့ သတင္းေထာက္ကို 
အယ္ဒီတာေတြက တန္ဖိုးထားတယ္။ ဒါ့အျပင္ 
ကိုယ္ပိုင္သတင္းကို လိုက္ရတာမို႔ သတင္းေထာက္ 
အေနနဲ႔လည္း ပိုၿပီးစိတ္ပါတတ္တယ္။
	 အစိုးရ ျပန္ၾကားေရး႐ံုးေတြ၊ ဝန္ႀကီးဌာနေတြနဲ႔ 
မွန္မွန္ဆက္သြယ္ျခင္းအားျဖင့္ သတင္းေထာက္ဟာ 
သတင္းအတြက္ စိတ္ကူးေတြ ရလာႏိုင္ပါတယ္။ 
တခ်ိဳ႕႐ံုးေတြက ေန႔စဥ္အစီအစဥ္စာရင္းကို 
ထုတ္ျပန္ထားတာမ်ိဳး ႐ွိတတ္တယ္။
	 သတင္းထုတ္ျပန္ခ်က္ တခ်ိဳ႕ဟာလည္း သတင္း 
ေကာင္းေတြအတြက္ လမ္းစပါပဲ။ ဒါမ်ိဳးေတြကို အစိုးရ 
မဟုတ္တဲ့ အဖြဲ႕အစည္းမ်ား (အင္န္ဂ်ီအိုမ်ား) နဲ႔ 
ကုလသမဂၢလို ႏိုင္ငံတကာ အဖြဲ႕အစည္းေတြက 
ထုတ္ျပန္တတ္ပါတယ္။ ေနာက္ၿပီးလုပ္ငန္းေတြ၊ 
ေက်ာင္းေတြ၊ လူတစ္ဦးခ်င္းစီေတြက ရတာမ်ိဳးေတြ 
လည္း႐ွိပါတယ္။ အစိုးရနဲ႔ လက္ေအာက္ခံအဖြဲ႕ 
အစည္းေတြက အခ်က္အလက္နဲ႔ အစီရင္ခံစာေတြကို 
အၿမဲပဲထုတ္ျပန္တတ္ပါတယ္။
	 သတင္းျပန္ခ်က္နဲ႔ အခ်က္အလက္ေတြကို 

သတင္းတစ္ပုဒ္ရဲ႕အစလို႔ ယူလို႔ရပါတယ္။ သဘာဝ 
ပတ္ဝန္းက်င္ အဖြဲ႕တစ္ဖြဲ႕က မဲေခါင္ျမစ္က်န္းမာေရး 
နဲ႔ ပတ္သက္ၿပီးေတာ့ ေၾကျငာခ်က္တစ္ေစာင္ ထုတ္ 
တယ္ ဆိုပါစို႔။ ႀကိဳးစား အားထုတ္တတ္တဲ့ သတင္း 
ေထာက္ဆိုရင္ သူက မဲေခါင္ျမစ္ဆီ တစ္ရက္      
ေလာက္သြားၿပီး ဘယ္ေလာက္သန္႔႐ွင္းလဲ၊ ညစ္ပတ္ 
ေနလဲ ဒါမွမဟုတ္ အရင္ကနဲ႔စာရင္ ငါးေတြ ဘယ္ 
ေလာက္နည္းသြားၿပီလဲဆိုတာ မ်က္ျမင္ေလ့လာ 
ၾကည့္မယ္။ တံငါသည္ေတြ၊ သယ္ယူပို႔ေဆာင္ေရး 
ကုမၸဏီေတြနဲ႔ ျမစ္ကမ္းေဘးေနတဲ့လူေတြနဲ႔ေတြ႕ၿပီး 
စကားေျပာၾကည့္မယ္။ [သတင္းထုတ္ျပန္ခ်က္ေပၚ 
အေျခခံၿပီး သတင္းေရးတဲ့ အေၾကာင္းကို အခန္း (၁၂)
မွာ ပိုၿပီး ျပည့္ျပည့္စံုစံု ေဖာ္ျပထားပါတယ္။]
	 သတင္းစာဆရာေကာင္းဆိုတာ ကြက္ေက်ာ္ 
ျမင္တတ္ရတယ္။ ကိုယ္လိုက္မယ့္ အေၾကာင္းအရာ 
ကို နားလည္သေဘာေပါက္ေအာင္ ေလ့လာထားရ 
တယ္။ ေနာက္ဘာျဖစ္မယ္ဆိုတာ ႀကိဳျမင္ရပါမယ္။ 
လႊတ္ေတာ္က ရင္းႏွီးျမႇဳပ္ႏွံမွဳ ဥပေဒတစ္ရပ္ 
ျပ႒ာန္းလိုက္တဲ့အခါ၊ ဒါမွမဟုတ္ ဗဟိုဘဏ္က 
ဘဏ္တိုးႏွဳန္းေတြကို ထပ္မံေလွ်ာ့ခ် ျဖတ္ေတာက္ 
လိုက္တဲ့အခါ ဒီသတင္းကို ေရးဖို႔အတြက္ ေနာက္ခံ 
အေၾကာင္းရင္းေတြကို ေလ့လာထားရမယ္။
	 တျခားသတင္းစာေတြ၊ ေရဒီယိုေတြ၊ ႐ုပ္သံေတြ 
ကိုၾကည့္ၿပီး စိတ္ကူးရတတ္တာမ်ိဳးလည္း ႐ွိတယ္။ 
တျခားမီဒီယာမ်ားက အေျဖမေပးရေသးတဲ့     
အေၾကာင္းအရာေတြကို ကိုယ္က ဆက္လိုက္ႏိုင္ပါ 
တယ္။ သတင္းကို တျခား႐ွဳေထာင့္ကေန ႐ွဳျမင္ၿပီး 
ေနာက္ထပ္ သတင္းေတြကို ႐ွာေဖြေဖာ္ထုတ္ ႏိုင္ပါ 
ေသးတယ္။သတင္းစာဆရာေကာင္းေတြက ႀကိဳလုပ္ 
တတ္တယ္။ ေရွ႕ျဖစ္မယ့္ကိစၥေတြကို ျပကၡဒိန္မွာ 
မွတ္ထားၿပီး ဘယ္လို သတင္းႀကိဳေရးမလဲဆိုတာ 
စဥ္းစားပါတယ္။ လူေတြေစာင့္ၾကည့္ေနတဲ့ အေရးႀကီး 
အမွဳတစ္ခုကို တရား႐ံုးက စီရင္ခ်က္ခ်ေတာ့မယ္လို႔ 
သိရရင္ သတင္းေထာက္က အဲဒီေန႔သတင္းစာမွာ 
ႀကိဳတင္သံုးသပ္ခ်က္ ေရးလို႔ရတယ္။ အရင္ 
ဝန္ႀကီးခ်ဳပ္က သူ႔လက္ထက္ အာဏာအလြဲသံုးစား 
လုပ္ခဲ့ေၾကာင္း အျပစ္မခ်မွတ္မီမွာ ဘန္ေကာက္ 
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အခန္း (၂)
သတင္းရင္းျမစ္မ်ားႏွင့္ သတင္းအတြက္ စိတ္ကူးရွာေဖြျခင္း

သတင္းစာေတြက အဲလို ႀကိဳတင္သံုးသပ္ခ်က္ေတြ 
ေရးသားေဖာ္ျပခဲ့ၾကတယ္။ဘယ္လိုစီရင္သံုးသပ္ခ်က္ 
ခ်မယ္ဆိုတာကို အဲဒီ ေဆာင္းပါးေတြက စာဖတ္သူ 
ေတြကို ႀကိဳအသိေပးခဲ့ပါတယ္။အထင္ကရျဖစ္ရပ္ 
ေတြရဲ႕ ႏွစ္ပတ္လည္ေတြဟာလည္း အခ်ိန္ေကာင္း 
ပါပဲ။ ၂ဝဝ၄ ခုႏွစ္ ဆူနာမီအေၾကာင္းကို ေျခာက္လ၊ 
တစ္ႏွစ္နဲ႔ ႏွစ္ႏွစ္အခ်ိန္ေတြမွာ မီဒီယာေတြက 
သတင္းေဆာင္းပါးေတြ ေရးခဲ့ၾကတယ္။ ၁၉၉၇ခုႏွစ္ 
အာ႐ွစီးပြားေရး အက်ပ္အတည္း အေၾကာင္းကိုလည္း 
ဆယ္ႏွစ္ျပည့္ခ်ိန္မွာ သတင္းဌာန အေတာ္မ်ားမ်ားက 
သတင္းေတြေရးခဲ့ၾကပါတယ္။ ဆိုင္ကလုန္းမုန္တိုင္းနဲ႔ 
ပတ္သက္ၿပီး ျမန္မာဂ်ာနယ္တစ္ေစာင္ကလည္း 
ေနာက္ဆက္တြဲသတင္း အခုလို ေရးခဲ့ပါတယ္။
	 ဧရာဝတီျမစ္ဝကြၽန္းေပၚကုိ နာဂစ္မုန္တိုင္း 
တုိက္ခတ္ခဲ့ၿပီး ေျခာက္လအၾကာတြင္ အဖြဲ႕ႀကီး၏ 
အဓိက စိုးရိမ္မွဳမွာ ႐ွင္သန္က်န္ရစ္သူ ေထာင္ေပါင္း 
မ်ားစြာ၏ဘဝ ျပန္လည္ထူေထာင္ေရးအတြက္ ရန္ပံု 
ေငြအေျမာက္အျမား လုိအပ္ေနသည့္အခ်က္ ျဖစ္ 
သည္။
	 ႏွစ္ပတ္လည္႐ံုးပိတ္ရက္ေတြဟာလည္း 
သတင္းစေတြပါပဲ။ ႏိုင္ငံတိုင္းမွာ ေန႔ထူးေန႔ျမတ္ေတြ 
႐ွိတယ္။ ကုလသမဂၢအဖြဲ႕ႀကီးက သတ္မွတ္ထားတဲ့ 
ႏိုင္ငံတကာ ေန႔ႀကီးေတြလည္း ႐ွိပါတယ္။ ဥပမာ ဇြန္ 
၅ရက္က ကမာၻ႔ပတ္ဝန္းက်င္ေန႔၊ မတ္ ၈ ရက္က 
ႏိုင္ငံတကာ အမ်ိဳးသမီးမ်ားေန႔န႔ဲ ဒီဇင္ဘာ ၁ ရက္က 
ကမာၻ႔အိတ္စ္ေန႔ စသျဖင့္ေပါ့။ ဒီရက္ေတြ နဲ႔ခ်ိတ္ၿပီး 
သတင္းေရးႏိုင္ပါတယ္။
	

သတင္းအတြက္ ႐ွဳေထာင့္သစ္ေတြ႐ွာမယ္

	 ေ႐ြးေကာက္ပြဲျဖစ္ျဖစ္၊ အစည္းအေဝးျဖစ္ျဖစ္၊ 
ႏွစ္ပတ္လည္ ေန႔ႀကီးရက္ႀကီးပဲျဖစ္ျဖစ္ ပံုမွန္လုိ ျဖစ္ေန 
တဲ့ သတင္းေတြကို စိတ္ဝင္စားစရာ တစ္ခုခုရ ေအာင္ 
ခ်ဥ္းကပ္ရတာဟာ အႀကီးမားဆံုး စိန္ေခၚခ်က္ ပါပဲ။ 
ထိုင္းဘုရင္ ေမြးေန႔အႀကိဳေန႔ကို ဖခင္မ်ားေန႔ အျဖစ္ 
က်င္းပေလ့႐ွိပါတယ္။ အဲဒီေန႔မွာ ဘန္ေကာက္ပို႔စ္ 
သတင္းေထာက္ေတြက သတင္းသံုးပုဒ္ ေရးခဲ့ပါတယ္။  

ပထမတစ္ေယာက္က သားသမီးေတြကိုခ်စ္တဲ့ 
အေဖေတြအေၾကာင္း ေရးတယ္။ ေနာက္တစ္ 
ေယာက္က အေဖေတြအိမ္မွာ မ႐ွိတဲ့၊ ဆံုးပါးသြားတဲ့၊ 
ေထာင္က်ေနတဲ့အခိုက္ က်န္ရစ္တဲ့ ကေလးေတြ 
အေၾကာင္း ေရးတယ္။ တတိယ သတင္းေထာက္က 
ဘန္ေကာက္ ရက္ခ်တ္ဒမ္ႏိုယင္ ရိပ္သာလမ္းကို 
ညအခ်ိန္မွာ ေန႔လိုပဲ ထိန္ထိန္လင္းေနေအာင္ မီးလံုး 
ေပါင္း ေထာင္ေသာင္းခ်ီ ထြန္းညိႇေပးတဲ့ အမ်ိဳးသား 
တစ္ေယာက္အေၾကာင္း ေရးခဲ့ပါတယ္။
	 ျမန္မာႏိုင္ငံမွာ 7 Day News အပတ္စဥ္ စာ 
ေစာင္ သတင္းစာသမားတစ္ေယာက္က ထင္ေပၚ 
ေက်ာ္ၾကားသူတစ္ေယာက္ရဲ႕ အသုဘအခမ္းအနား 
အေၾကာင္း ေရးပါတယ္။ ေရးတဲ့အခါမွာ လူေတြ 
အမ်ားႀကီး တက္ေရာက္လာႏိုင္ဖို႔အတြက္ အသုဘ 
အခမ္းအနားေနရာကို ဘယ္လုိျပင္ဆင္ထားတယ္ 
ဆိုတာကို ေရးျပတာပါ။ ပံုမွန္မဟုတ္ဘဲ ထူးျခားတဲ့ 
သူ႔ရဲ႕ ခ်ဥ္းကပ္ပံုကို စာဖတ္သူေတြ သေဘာက်ခဲ့ 
ပါတယ္။
	 ဖႏြမ္းပင္မွာ ကေမာၻဒီးယား ေန႔စဥ္သတင္းစာ 
ကသတင္းေထာက္ေတြလႊတ္ၿပီး ၿမိဳ႕လယ္အေဆာက္ 
အအံုကေန ဖယ္ေပးဖို႔ျငင္းဆန္ေနတဲ့ အိုးမဲ့အိမ္မဲ့ 
ေတြကို အင္တာဗ်ဴးခိုင္းပါတယ္။ ၿမိဳ႕ေတာ္ အာဏာ 
ပိုင္ေတြက 'က်ဴးေက်ာ္ေတြ' အားလံုးကို ဖယ္ေပးဖို႔ 
အမိန္႔ထုတ္ထားပါတယ္။ သတင္းေထာက္ေတြက 
မိသားစုေတြရဲ႕ အျမင္ဘက္ကေန တင္ျပခဲ့ပါတယ္။ 
သတင္းရဲ႕အစက ဒီလို။

	 ကုန္ခဲ့သည့္အပါတ္က သူ႔ေျခမကို 
ၾကြက္ကုိက္ခံရေသာေၾကာင့္ ခ်န္သြန္တစ္ 
ေယာက္ အိပ္ရာမွ လန္႔ႏိုးလာခဲ့သည္။ သုိ႔ေသာ္ 
သူက သိပ္ၿပီး ေၾကာက္႐ြ႕ံမေန။ ကုန္ခဲ့သည့္ 
ခုနစ္ႀကိမ္တုန္းက လုပ္သလိုပင္ လုပ္ခဲ့သည္။ 
ေသြးေတြကုိ သုတ္၊ ဒဏ္ရာကုိ ေဆးထည့္ၿပီး 
ျပန္အိပ္ခဲ့သည္။ 'ၾကြက္ေတြက သတ္မႏိုင္ႏိုင္ 
ေအာင္ဘဲ' ဟု ခ်န္သြန္က ၾကြက္ကုိက္ခံထားရ 
ေသာ သူ႔လက္ေခ်ာင္း ေျခေခ်ာင္းမ်ားကုိျပရင္း 
တနဂၤေႏြေန႔က ေျပာသည္။  ဖႏြမ္းပင္ၿမိဳ႕လယ္ 
လမ္း ၁၃ဝ ႏွင့္ ၁၅လမ္းေထာင့္႐ွိ ဟမ္ခ်ိ႐ုပ္႐ွင္႐ံု 
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အခန္း (၂)
သတင္းရင္းျမစ္မ်ားႏွင့္ သတင္းအတြက္ စိတ္ကူးရွာေဖြျခင္း

အေနအထားက ေဝဝါးေနရင္ ေမးခြန္းေတြ ပိုေမးပါ

အတြင္းအျပင္တြင္ ေနထုိင္သူ က်ဴးေက်ာ္ 
မိသားစု ၈၈ စု႐ွိသည္။ ၾကြက္ကုိက္ခံရသည္ 
ဆုိသည္မွာ သူတို႔အဖို႔ ႐ိုးေနေခ်ၿပီ။ 

	 အဲဒီေနာက္ ၿမိဳ႕ေတာ္နဲ႔ 'က်ဴးေက်ာ္ေတြ' ၾကား 
က ပဋိပကၡေတြအေၾကာင္းကို ဆက္ၿပီး အေသးစိတ္ 
ေဖာ္ျပပါတယ္။ ၿပီးေတာ့ က်ဴးေက်ာ္ေတြအေနန႔ဲ 
ညစ္ညစ္ပတ္ပတ္ အေျခအေနမွာ ေနေနရတဲ့    
အေၾကာင္း ေျပာျပတယ္။ 

တျခားစိတ္ကူးေတြကို 
သတင္းစာဆရာေတြ ဘယ္ကရသလဲ 

	 သူတို႔တစ္ေတြက အယ္ဒီတာေတြ၊ လုပ္ေဖာ္ကိုင္ 
ဖက္ေတြနဲ႔ ဦးေႏွာက္မုန္တိုင္း ဆင္ၾကပါတယ္။ ဆိုခ်င္္ 
တာက ဝိုင္းထိုင္ၾကၿပီးေတာ့ စိတ္ကူးေတြကို မွ်ေဝၾက 
တယ္။ အဲဒီထဲမွာ မိုက္မဲတဲ့ စိတ္ကူးေတြေရာ၊ 

ထူးထူးဆန္းဆန္းေတြေရာ အကုန္ပါတယ္။ 
ဒါေတြကေန စိတ္ဝင္စားစရာသတင္းေတြ ရႏိုင္မလား 
ဝိုင္းေဆြးေႏြးၾကတယ္။ ပြဲေတာ္ၿပီးသြားရင္ အမိွဳက္ေတြ 
ဘယ္မွာသြားပံုထားမလဲ၊ ဒါကို ႐ွင္းလင္းဖို႔ ကုန္က် 
စရိတ္ ဘယ္ေလာက္႐ွိမလဲ၊ ၿမိဳ႕ကေန တစ္ႏွစ္တစ္ႏွစ္ 
စြန္႔ပစ္ေနတဲ့ အမိွဳက္ပမာဏ ဘယ္ေလာက္႐ွိလဲ၊ 
အမိွဳက္ပံုအတြက္ ေျမေနရာမက်န္ေတာ့ဘူးလား၊ 
ေ႐ွ႕ေလွ်ာက္အမိွဳက္ေတြကို ဘယ္မွာသြားပံုမွာလဲ၊ 
ဒါေတြကို တစ္ေက်ာ့ျပန္သံုးႏိုင္မွာလား ဒါမွမဟုတ္ 
ေလာင္စာ တစ္ခုခုအျဖစ္ ေျပာင္းသံုးႏိုင္မွာလား 
စသျဖင့္ေပါ့။
	 ေနာက္ခ်ဥ္းကပ္မွဳေတြက ကိစၥတစ္ခု ဒါမွ    
မဟုတ္ ျဖစ္ရပ္တစ္ခုေၾကာင့္ ဘယ္သူေတြ အေပၚ 
သက္ေရာက္မွဳ႐ွိသလဲ ဆိုတာစဥ္းစား၊ ၿပီးရင္ အဲဒီ 
လူေတြရဲ႕အျမင္ဘက္ကေန သတင္းေရးဖို႔ပါ။ ဥပမာ 
ေလာင္စာဆီေတြ ေစ်းတက္သြားတဲ့အခါ သတင္း  
ေထာက္ေတြက ကားသမားေတြ၊ အငွားယာဥ္ေတြနဲ႔  
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သယ္ယူပို႔ေဆာင္ေရး ကုမၸဏီေတြကို စကားေျပာ 
ၾကည့္ႏိုင္ပါတယ္။ ၿမိဳ႕ေတာ္က မဂၢါပေရာဂ်က္အသစ္ 
ႀကီး ေၾကညာလိုက္တဲ့အခါ ဒါကို ဘယ္သူရသြားလဲ၊ 
ဘယ္သူကေတာ့ ႐ံွဳးသြားလဲ ေမးၾကည့္ႏိုင္ပါတယ္။ 
ေ႐ြးေကာက္ပြဲ မဲဆြယ္ပဲြကာလေတြမွာ မဲဆႏၵ႐ွင္ေတြ 
က အမတ္ေလာင္းေတြအေၾကာင္း၊ ဘာကိစၥေတြ 
အေၾကာင္းကို စဥ္းစားေနၾကလဲ။ အဆိုျပဳထားတဲ့ 
မူဝါဒေတြက သူတို႔အေပၚ ဘယ္လုိ သက္ေရာက္မွဳ 
႐ိွမလဲ စသျဖင့္ေပါ့။ တခ်ိဳ႕သတင္းစာဆရာမ်ားဟာ 
သူတို႔လိုက္ေနတဲ့ ပညာရပ္နယ္ပယ္က ထုတ္တဲ့ 
နည္းပညာစာေစာင္ေတြကိုဖတ္ၿပီး တိုးတက္ျဖစ္ 
ထြန္းမွဳေတြကို ေလ့လာတယ္။ သဘာဝပတ္ဝန္း 
က်င္အေၾကာင္းကိုေရးတဲ့ သတင္းစာဆရာဟာ 
သဘာဝပတ္ဝန္းက်င္ အင္န္ဂ်ီအိုေတြ၊ ကုလသမဂၢ 
စားနပ္ရိကၡာနဲ႔စိုက္ပ်ိဳးေရးအဖြဲ႕ႀကီးတုိ႔က ထုတ္တဲ့ 
သတင္းစာစဥ္ေတြကို ဖတ္ရမယ္။ ေနာက္ၿပီး အြန္ 
လိုင္း news alert ေတြလည္း လုပ္ထားရမယ္။ 
ကိုယ္လိုက္တဲ့အေၾကာင္းအရာနဲ႔ ပတ္သက္လို႔ ကိုယ့္ 
ဟာကိုယ္ အတတ္ႏိုင္ဆံုး ျဖည့္ဆည္းရမယ္။ ကိုယ္က 
အေၾကာင္းအရာသစ္ေတြကို သိလာတာနဲ႔အမွ် ဒါကို 
စာဖတ္သူေတြအတြက္ ပိုၿပီးမွ်ေဝေပး လာႏိုင္မယ္။ 
ကေမာၻဒီးယားႏိုင္ငံမွာ သတင္းစာဆရာ အေတာ္ 
မ်ားမ်ားဟာ ဘုရင္ေဟာင္း ႏို႐ိုဒမ္သီဟာႏုရဲ႕ လစဥ္ 
weblog ကို ဖတ္႐ွဳၾကတယ္။ အဲဒီသတင္းလႊာထဲမွာ 
ခမာနီေတြကို ႐ံုးတင္စစ္ေဆးဖို႔၊ ဆင္းရဲတဲ့ ေတာင္သူ 
လယ္သမားေတြရဲ႕ျပႆနာ စတဲ့ ကိစၥရပ္ အမ်ား 
အျပားေပၚ ဖခင္ႀကီးက သူ႔ရဲ႕သေဘာထားအျမင္ကို 
ေဖာ္ျပထားတယ္။ ဒီအျမင္ေတြက သတင္းေတြ 
အတြက္ အခ်က္အလက္ေကာင္းေတြ 
ျဖစ္ေနတတ္ပါတယ္။ 
	 အိမ္မွာ၊ ေစ်းထဲမွာ၊ ပါတီပဲြမွာ တျခားသူေတြက 
ေျပာဆုိေနၾကတာကို နားေထာင္ရင္းနဲ႔လည္း 
သတင္းေတြ ရႏိုင္တယ္။ လူေတြဘာေျပာေနၾကသလဲ 
ေပါ႔။ ေစ်းေတြတက္ၿပီး ဝင္ေငြက်လာမွာကို သူတို႔ပူ 
ေနၾကလား။ ေက်ာင္းေတြ အရည္အေသြးက်လာမွာ 
စိုးရိမ္ေနၾကလား။ ပင္စင္ယူရင္ ေငြေလာက္ငႏိုင္ပါ႔ 
မလားလို႔ ေတြးပူေနၾကလား။ သူတို႔စိတ္ကူးနဲ႔ စိုးရိမ္ 
ပူပန္မွဳေတြဟာ ကိုယ့္သတင္းအတြက္ အေျခခံပါပဲ။

	 မ်က္စိကို ႐ွင္႐ွင္ဖြင့္ထားရင္လည္း သတင္း 
အစေတြ အမ်ားႀကီး ရႏိုင္တာပါပဲ။ ေနာက္တစ္ႀကိမ္ 
ကိုယ့္သတင္းစာတိုက္ကို သြားရင္း လမ္းမွာ 
အေဆာက္အအံုအသစ္ ေဆာက္လုပ္ၿပီးစီးသြားတာ 
မ်ိဳးလို စိတ္ဝင္စားစရာတစ္ခုုခု႐ိွလား စူးစမ္းၾကည့္ 
စမ္းပါ။ ေတြ႕တယ္ဆိုရင္ အေဆာက္အအံု    
ေဆာက္လုပ္ဖို႔ ခြင့္ျပဳမိန္႔ ခ်ေပးထား မထား စည္ပင္ 
သာယာဌာနကို လွမ္းေမးၾကည့္ေပါ႔။ ဒါမွမဟုတ္ 
ထူးဆန္းတဲ့ ႐ုပ္႐ွင္႐ံု၊ ျပတိုက္တစ္ခုခုကို ေတြ႕ခ်င္ 
ေတြ႕ရမယ္။ အဲဒါဟာ ၿမိဳ႕က စာဖတ္ပရိသတ္ႀကီး 
စိတ္ဝင္စားမယ့္သတင္းပါပဲ။

သတင္းရင္းျမစ္ မ်ားမ်ားထားပါ 
ဒါေပမဲ့ သတင္းရင္းျမစ္ေကာင္း ျဖစ္ပါေစ
 
	 သင့္ကို လူေတြက စိတ္ကူးေတြ၊ အေၾကာင္း 
အရာေတြကို ေျပာျပၾကမယ္။ ဒီသတင္းကို ေရးဖို႔ 
အတြက္ လိုအပ္တဲ့ သတင္းအခ်က္အလက္ေတြကို 
လည္း သူတုိ႔က ေပးတတ္ၾကတယ္။ ဒီလုိ သတင္း 
ရင္းျမစ္ေတြ ဆိုတာ မ႐ွိမျဖစ္လိုအပ္တယ္။ ဒါေပမဲ့ 
အေရးႀကီးတာက သတင္းရင္းျမစ္ေကာင္း ျဖစ္ဖို႔ပါပဲ။ 
မွန္ကန္တဲ့၊ အ႐ွိကိုအ႐ွိ အတိုင္းပဲ ေျပာတတ္တဲ့၊ 
ဘက္မလိုက္တတ္တဲ့ သတင္းရင္းျမစ္ေတြ 
ဟုတ္မဟုတ္ဆိုတာ ကုိယ္က စိစစ္ရပါမယ္။ ကိုယ့္ကို 
သူတို႔ အရင္ကေပးတဲ့ အေၾကာင္းအခ်က္ေတြ ကေရာ 
မွန္ကန္ရဲ႕လား။ ဒီလူေတြကို တျခားလူေတြကေရာ 
ယံုၾကည္ေလးစားရဲ႕လား။ အေၾကာင္းအရာန႔ဲ 
ပတ္သက္လို႔ ထင္ျမင္ခ်က္ေပးႏိုင္ေလာက္တဲ့ အဆင့္ 
႐ွိရဲ႕လား။ ကိုယ့္ကို လိမ္ေျပာစရာ အေၾကာင္းေရာ 
႐ွိေနသလားဆိုတဲ့ အခ်က္ေတြ ျဖစ္ပါတယ္။
	 နယ္ပယ္တစ္ခုအတြက္ ကြၽမ္းက်င္တဲ့ သတင္း 
ရင္းျမစ္ေတြ ႐ွိထားဖို႔လည္း လိုတယ္။ အဲဒီထဲမွာ 
စီးပြားေရးပညာ႐ွင္ေတြ ပါတယ္။ တကယ္လို႔ ကိုယ္က 
စီးပြားေရးသတင္းတစ္ပုဒ္ ေရးေနတယ္ ဆိုပါေတာ့။ 
အဲဒီမွာ ကိုယ္နားမလည္တဲ့ ေဝါဟာရ ပါလာတယ္ 
ဆိုရင္ သတင္းေထာက္က ေငြေၾကး ကြၽမ္းက်င္သူ 
ဒါမွမဟုတ္ စီးပြားေရးပညာ႐ွင္ဆီ ဖုန္းဆက္ၿပီး 

အခန္း (၂)
သတင္းရင္းျမစ္မ်ားႏွင့္ သတင္းအတြက္ စိတ္ကူးရွာေဖြျခင္း
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ေမးႏိုင္တာေပါ႔။
	 သတင္းရင္းျမစ္ေကာင္းေတြ ႐ွိလာေအာင္ 
လူေတြနဲ႔ မၾကာခဏ ဖုန္းနဲ႔ျဖစ္ေစ၊ လူခ်င္းေတြ႕ၿပီး 
ေတာ့ျဖစ္ေစ စကားေျပာဖို႔ လိုပါတယ္။ သူတုိ႔က 
ကိုယ္နဲ႔ ရင္းႏွီးခင္မင္လာရင္ ကိုယ့္ကို ယံုၾကည္လာ 
မယ္။ ဒီအခါ သူတုိ႔ကို ယံုၾကည္ထိုက္ မထိုက္ဆိုတာ 
ကိုယ္သိလာမယ္။
	 သတင္းစာဆရာတခ်ိဳ႕က သူတို႔သတင္းလိုက္ 
ေနတဲ့ နယ္ပယ္ထဲက အလယ္အလတ္ အဆင့္႐ွိတဲ့ 
ပုဂၢိဳလ္မ်ားနဲ႔ ခင္မင္ရင္းႏွီးေအာင္ ေနတယ္။ အဲဒီလူ 
ေတြဆိုတာက ဘာေတြ ျဖစ္ပ်က္ေနတတ္တယ္ ဆို 
တဲ့ အျဖစ္မွန္ကို တကယ္သိတဲ့သူေတြ။ ေနာက္ၿပီး 
အတြင္းေရးမွဴးေတြဆိုတာ သတင္းရင္းျမစ္ေကာင္း 
ေတြ ျဖစ္ႏိုင္တယ္။ ဘာလို႔လဲဆိုေတာ့ သူတို႔က 
အရာ႐ွိႀကီးေတြ ဘာလုပ္ေနတယ္ဆိုတာ သိထား 
တာေၾကာင့္ပါပဲ။ သူတုိ႔က လူႀကီးေတြနဲ႔ ေတြ႕ဆံု 
ေမးျမန္းခြင့္ရေအာင္လည္း လုပ္ေပးႏိုင္ပါတယ္။
	 သတင္းစာဆရာေကာင္းဟာ သူတို႔သတင္း 
ေတြအတြက္ အခ်က္အလက္ေတြကို ေနရာအမ်ား 
ႀကီးကေန စုေဆာင္းယူတယ္။ တစ္ေယာက္က 
ေျပာတာကို ေနာက္တစ္ေယာက္ ေျပာတာနဲ႔ခ်ိန္ထိုးၿပီး 
တိက်ေအာင္ စိစစ္ရတယ္။ ဒါမွမဟုတ္ တျခား 
သတင္းရင္းျမစ္ တစ္ခုခုဆီကေန ထင္ျမင္ခ်က္ 
ေတာင္းခံၿပီးေရးရင္ ကိုယ့္သတင္းဟာ ပိုၿပီးျပည့္စံု 
သြားရတယ္။ သူတို႔က အစိုးရအရာ႐ွိေတြ ေျပာတာ 
ခ်ည္းကိုပဲ မေရးဘူး။ အင္န္ဂ်ီအို ဝန္ထမ္းေတြ၊ 
တကၠသိုလ္ ပါေမာကၡေတြလို ကြၽမ္းက်င္သူေတြန႔ဲ 
ေျပာဆို ေဆြးေႏြးပါ။ အျဖစ္အပ်က္ေတြကို 
လက္ေတြ႕ခံစားေနရတဲ့ သာမန္ျပည္သူေတြန႔ဲလည္း 
ေတြ႕ဆံုပါ။
	 သတင္းစာဆရာေကာင္းဟာ ကိုယ့္သတင္း 
ရင္းျမစ္ေတြဆီ မွန္မွန္ဆက္သြယ္ၿပီး ဘာေတြျဖစ္ေန 
သလဲ ဆိုတာကို စူးစမ္းပါတယ္။
	 အေ႐ွ႕ေတာင္အာ႐ွေဒသက သတင္းစာဆရာ 
မ်ားအတြက္ သတင္းရင္းျမစ္တခ်ိဳ႕ကို ေအာက္မွာ 
ေဖာ္ျပလိုက္ပါတယ္။

	 ●	 သတင္းထုတ္ျပန္ခ်က္မ်ား၊
	 ●	 အစိုးရ႐ံုးမ်ား၊
	 ●	 ရဲဌာနန႔ဲ ေဆး႐ံုမ်ား၊
	 ●	 ႏိုင္ငံတကာေအဂ်င္ဆီမ်ား၊
	 ●	 သံတမန္မ်ား၊
	 ●	 အင္န္ဂ်ီအိုမ်ား၊
	 ●	 စီးပြားေရးလုပ္ငန္းမ်ားန႔ဲ လုပ္ငန္း 

အသင္းအပင္းမ်ား၊
	 ●	 ေက်ာင္းမ်ား၊
	 ●	 သတင္းလႊာ၊ မဂၢဇင္း၊ သတင္းစာန႔ဲ 

ဝက္ဘ္ဆိုက္မ်ား၊
	 ●	 ျပည္တြင္းျပည္ပ႐ုပ္သံ၊ ေရဒီယိုသတင္း 

ထုတ္လႊင့္ခ်က္မ်ား၊
	 ●	 လူငယ္အုပ္စုမ်ား၊
	 ●	 ႏိုင္ငံေရးအုပ္စုမ်ား၊
	 ●	 ဘုန္းႀကီးေက်ာင္းမ်ား၊ ခရစ္ယာန္ 

ဘုရားေက်ာင္းမ်ား၊ ဗလီမ်ား၊

သတင္းရင္းျမစ္စာရင္း ထား႐ွိပါ

	 ကိုယ့္သတင္းစာေပၚမွာ စနစ္တက် စုေဆာင္း 
ထားတဲ့ သတင္းရင္းျမစ္စာရင္းကို ထား႐ွိေရးဟာ 
အေရး ႀကီးတဲ့ အခ်က္ပါ။ သတင္းေထာက္ေတြဟာ 
ကိုယ့္ သတင္းရင္းျမစ္ေတြဆီက လိပ္စာကတ္ကို အၿမဲ 
ေတာင္းယူပါ။ အဲဒီကတ္ေတြကို စားပြဲေပၚက 
ဘူးထဲမွာ ထည့္ထားရပါမယ္။ ကြန္ပ်ဴတာဖိုင္ေတြ 
ထဲမွာ အေသးစိတ္သိမ္းထားရမယ္။ သတင္းေထာက္ 
ေတြဟာ တယ္လီဖုန္းလမ္းၫႊန္၊ အစိုးရဌာန၊ 
စီးပြားေရးလုပ္ငန္းနဲ႔ အင္န္ဂ်ီအိုအဖြဲ႕ အစည္း 
လမ္းၫႊန္စာအုပ္ေတြလည္း ႐ွိရမယ္။    
မၾကာခဏဆိုသလို ကိုယ္က တစ္ေယာက္ေယာက္ 
ကို ခ်က္ခ်င္း ဆက္သြယ္ ေမးျမန္းရတတ္တာမ်ိဳးေတြ 
႐ွိမယ္။ အဲဒီအခါက်မွ နာမည္နဲ႔လိပ္စာေတြ ႐ွာရင္းနဲ႔ 
အခ်ိန္ကုန္တာမ်ိဳး မျဖစ္ေစနဲ႔။

အခန္း (၂)
သတင္းရင္းျမစ္မ်ားႏွင့္ သတင္းအတြက္ စိတ္ကူးရွာေဖြျခင္း
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စစ္သားေတြနဲ႔ အက်ဥ္းသားေတြ - အေရးႀကီးတဲ့ သတင္းဦးတစ္ပုဒ္

အခန္း (၃)

သတင္း၏ အေျခခံ 
ဖြဲ႔စည္းတည္ေဆာက္ပံု

သတင္းဦးႏွင့္သတင္းေဆာင္းပါး

သတင္းေတြကို အေျခခံအားျဖင့္ ႏွစ္မ်ိဳးႏွစ္စား 
ခြဲျခားထားပါတယ္။ ပထမတစ္မ်ိဳးက သတင္းဦးျဖစ္ၿပီး 
ရံဖန္ရံခါ စက္ရပ္သတင္း၊ တဲ့တိုးသတင္းလို႔လည္း 
ေခၚၾကပါတယ္။ ေနာက္တစ္မ်ိဳးကိုေတာ့ သတင္း 
ေဆာင္းပါးလို႔ ေခၚတယ္။ တစ္ခါတစ္ရံ soft news 
လို႔လည္းေခၚတယ္။
	 သတင္းဦးဆိုတာက အၿမဲပဲ အျဖစ္အပ်က္ 
တစ္ခုကို ခ်က္ခ်င္း သတင္းေရးသားတင္ျပရတာ 

မ်ိဳးပါ။ မီးေလာင္တာ၊ အစိုးရက ေၾကညာခ်က္  
တစ္ရပ္ ထုတ္ျပန္တာ၊ တရား႐ံုးက အမိန္႔ခ်မွတ္တာ၊ 
နာမည္ေက်ာ္တစ္ေယာက္ ေသဆံုးသြားတာ 
စသျဖင့္ေပါ႔။
	 သတင္းေဆာင္းပါးေတြကေတာ့ ျဖစ္ျဖစ္ခ်င္း 
ေရးသားဖို႔ သိပ္မလိုပါဘူး။ ဒီသတင္းေရးသားခ်က္ 
ေတြက စာဖတ္သူေတြကို အျဖစ္အပ်က္အေၾကာင္း 
အသိေပး႐ံုသာမက ဒီလိုျဖစ္ေနတဲ့ အေနအထား၊ 
အေၾကာင္းအရာကို ပိုၿပီး နက္နက္႐ွိဳင္း႐ွိဳင္း ေတြးဆ 
ႏိုင္ေအာင္ပါ လုပ္ေပးပါတယ္။ ဒါမွမဟုတ္ ဖတ္လို႔ 
ေကာင္းေအာင္ ေရးသားတင္ဆက္ၾကပါတယ္။ 
သတင္းဦးက အျဖစ္အပ်က္ကို တဲ့တိုး ေဖာ္ျပတယ္။ 
သတင္းေဆာင္းပါးကေတာ့ အဲဒီအျဖစ္အပ်က္ကို 
႐ွင္းျပေပးတယ္။
	 သတင္းေဆာင္းပါးအမ်ားစုကလူစိတ္ဝင္စားတဲ့ 
အေၾကာင္းအရာေတြ ျဖစ္တတ္တယ္။ သတင္း 
ေဆာင္းပါးတစ္ပုဒ္ဟာ လူမွဳေရးလမ္းေၾကာင္း 
အေၾကာင္းလည္း ျဖစ္ႏိုင္ပါတယ္။ ဥပမာ ကိုရီးယား 

အခန္း (၃)
သတင္း၏ အေျခခံဖြဲ႕စည္းတည္ေဆာက္ပံု



19

အခန္း (၃)
သတင္း၏ အေျခခံဖြဲ႕စည္းတည္ေဆာက္ပံု

ဇာတ္လမ္းေတြ ေခတ္စားတာမ်ိဳး၊ ေက်း႐ြာတစ္ခုမွာ 
ငွက္တုပ္ေကြးျဖစ္တာလို အေရးႀကီးတဲ့ က်န္းမာေရး 
ကိစၥမ်ိဳးေတြေပါ႔။ စီအီးအိုတစ္ေယာက္က ကုမၸဏီေလး 
တစ္ခုကို ႏိုင္ငံတကာလုပ္ငန္းႀကီးတစ္ခု 
ျဖစ္လာေအာင္ လုပ္လိုက္တာမ်ိဳးလို အေရးႀကီးတဲ့ 
လူပုဂၢိဳလ္အေၾကာင္း ဒါမွမဟုတ္ စိတ္ဝင္စားစရာ 
အေၾကာင္း တေစ့တေစာင္း ႐ုပ္ပံုလႊာေတြဟာ 
ဆိုရင္လည္း သတင္းေဆာင္းပါးအမ်ိဳးအစားထဲမွာ 
ပါဝင္ပါတယ္။ တေစ့တေစာင္း ႐ုပ္ပံုလႊာမ်ားက 
လူတစ္ေယာက္ရဲ႕ ခံစားရခ်က္ေတြကို ေဖာ္ျပထား 
ပါတယ္။ 
     ဒီသတင္းေဆာင္းပါးေတြက  ေယဘုယ် အားျဖင့္ 
သတင္းဦးေတြထက္ ပိုၿပီးနက္တယ္။သတင္းေဆာင္း 
ပါးတစ္ပုဒ္ ေရးဖို႔ဆိုရင္ သတင္းေထာက္ဟာ 
ရက္အေတာ္ၾကာေအာင္ လူေတြကို ေတြ႕ဆံုေမးျမန္း၊ 
သုေတသနေတြလုပ္ၿပီး အခ်ိန္ယူ ေရးသားၾကရတာပါ။

အဖြင့္ႏွင့္စာကိုယ္

	 သတင္းအမ်ားစုမွာ အဓိက အစိတ္အပိုင္း  ႏွစ္ခု 
ပါဝင္ပါတယ္။ ပထမပိုင္းက 'အဖြင့္' လို႔ေခၚ ေလ့႐ွိတဲ့ 
သတင္းအစစာပိုဒ္ ျဖစ္ပါတယ္။ သတင္း တစ္ပုဒ္ရဲ႕ 
က်န္တဲ့အပိုင္းကိုေတာ့ 'စာကိုယ္' လို႔ ေခၚပါတယ္။ 
သတင္းအမ်ားစုမွာ တင္ျပခ်င္တဲ့ အဓိကေက်ာ႐ိုး 
တစ္ခု ပါေလ့႐ွိတယ္။ အဖြင့္နဲ႔ စာကိိုယ္ ႏွစ္ခုစလံုးက 
အဲဒီေက်ာ႐ိုးနဲ႔ ဆက္ႏြယ္ေနရပါမယ္။ 
	 တဲ့တိုးသတင္းတစ္ပုဒ္မွာ အဖြင့္စာပိုဒ္ဟာ အၿမဲ 
ဝါက်တစ္ေၾကာင္းတည္းပဲ ေရးေလ့႐ွိပါတယ္။ အဲဒီ 
အဖြင့္ထဲမွာ ဒီသတင္းရဲ႕အေၾကာင္းရင္းနဲ႔ အဲဒီထဲမွာ 
ပါတဲ့ အေရးအႀကီးဆံုး အခ်က္ေတြကို ေဖာ္ျပရပါမယ္။ 
အဖြင့္ေကာင္းေတြဟာ စာဖတ္သူေတြရဲ႕ အာ႐ံုကို 
အမိအရဖမ္းယူႏိုင္ၿပီး အဲဒီသတင္းကို ဆက္ဖတ္ျဖစ္ 
သြားေအာင္ စြမ္းေဆာင္ႏိုင္ပါတယ္။ 
	 စာကိုယ္ထဲမွာက အဖြင့္ထဲမွာပါတဲ့ အေၾကာင္း 
အရာေတြကို ဆက္ၿပီး ႐ွင္းျပသြားတာပါ။ အဲဒါမွာ 
အေသးစိတ္ အခ်က္အလက္ေတြ၊ ေျပာစကား 
ေကာက္ႏုတ္ခ်က္ေတြနဲ႔ ဒီအေၾကာင္းအရာနဲ႔ 

ဆက္ႏြယ္ေနတဲ့ ေနာက္ခံအေၾကာင္းအရာေတြ ပါ႐ွိ 
တယ္။ အေရးႀကီးတဲ့ အေၾကာင္းအရာေတြကို 
သတင္းရဲ႕ အစပိုင္းမွာေရးၿပီး သိပ္အေရးမႀကီးတာ 
ေတြကို ေနာက္ပိုင္းမွာထား ေရးသြားရပါတယ္။
	 သတင္းဦးေကာင္းတစ္ပုဒ္ကို ေအာက္မွာ 
ေဖာ္ျပထားပါတယ္။ ႐ွင္းလင္းမွဳ၊ စကားအသံုး 
အႏႈန္း႐ိုးစင္းမွဳနဲ႔ သတင္းအခ်က္အလက္ေတြကို 
အစီအစဥ္က်က် ေရးသားခ်က္ေတြကို ဂ႐ုစိုက္ 
ၾကည့္ပါ။

	 ကေမာၻဒီးယားအထည္ခ်ဳပ္လုပ္သားမ်ား
	 အက်ပ္အတည္း ႀကံဳေနရ

	 ဖႏြမ္းပင္၊ ကေမာၻဒီးယား(ေအပီ)-အေမရိက 
ျပည္ေထာင္စုတြင္ စီးပြားေရးတုံ႔ဆုိင္းမွဳေၾကာင့္ 
ကေမာၻဒီးယားႏိုင္ငံတြင္ သည္ႏွစ္ ယခုအခ်ိန္ 
အထိ အထည္ခ်ဳပ္စက္႐ံု အနည္းဆုံး ၁၂ ႐ံု 
ယာယီ ပိတ္လုိက္ရၿပီျဖစ္ေၾကာင္း ကူးသန္း 
ေရာင္းဝယ္ေရး ဝန္ႀကီး ခ်န္ပရာဆိဒ္က 
ယမန္ေန႔က ေျပာၾကားသည္။

		  ေလာေလာဆယ္တြင္ အလုပ္သမား 
၃ဝဝဝ ေက်ာ္ အလုပ္မွ ယာယီရပ္ဆုိင္းထားရၿပီး 
အေျခအေန တိုးတက္မလာပါက ေနာက္ထပ္ 
အလုပ္ျပဳတ္ၾကလိမ့္ဦးမည္ဟု သူက ေျပာသည္။

	 ထို႔ျပင္ အထည္ခ်ဳပ္အလုပ္႐ံု ၂ဝဝ ခန္႔က အခ်ိန္ 
ပိုကုိ ေလွ်ာ့ခ်လုိက္သျဖင့္ အဆုိင္းႏွစ္ဆိုင္းမွ 
တစ္ဆုိင္းပဲ ျဖစ္သြားရာ အလုပ္သမား အမ်ား 
အျပားသည္ အလုပ္ခ်ိန္နာရီ ေလ်ာ့နည္းသြားရ 
ေၾကာင္းလည္း ဝန္ႀကီးက ေျပာျပသည္။

		  'အေမရိကျပည္ေထာင္စုမွာ ျဖစ္ေနတဲ့ 
စီးပြားေရး ျပႆနာေတြေပၚမွာ ကြၽန္ေတာ္တုိ႔ဆီ 
က စက္႐ံုပိုင္႐ွင္ေတြေရာ၊ အလုပ္သမားေတြက 
ပါ အလြန္ စိုးရိမ္ေနၾကပါတယ္' ဟု သူက 
ေျပာသည္။

		  ကေမာၻဒီးယားႏိုင္ငံ အထည္ခ်ဳပ္လုပ္ငန္း 
တြင္ လူ ၂ဝဝဝဝဝ အလုပ္လုပ္ကိုင္ေနၾကၿပီး 
တစ္ဦးလွ်င္ တစ္လပ်မ္းမွ် ေဒၚလာ ၄ဝ ခန္႔ 
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ရ႐ွိသည္။ ခ်ဳပ္ထည္ ၈ဝ ရာခိုင္ႏႈန္းေက်ာ္ကုိ 
အေမရိက ျပည္ေထာင္စုသုိ႔ တင္ပို႔ေရာင္းခ် 
ရသည္။

		  ယခုအခါ ႏွစ္ဝက္က်ိဳးသြားၿပီျဖစ္ေသာ္ျငား 
ကေမာၻဒီးယားက အေမရိကျပည္ေထာင္စုသုိ႔ 
ႏွစ္စဥ္တင္ပို႔ေနက် ခြဲတမ္းပမာဏ၏ ၄ဝ 
ရာခိုင္ႏႈန္းကုိပင္ မျပည့္မီေသးေၾကာင္း ဝန္ႀကီး 
က ေျပာသည္။ ယမန္ႏွစ္ကဆိုလွ်င္ ဇြန္အကုန္ 
ကတည္းက အေမရိကျပည္ေထာင္စု အတြက္ 
ခြဲတမ္းကုိ အျပည့္အဝနီးပါး တင္ပို႔ခဲ့ၿပီး 
ျဖစ္ေၾကာင္း သူက ေျပာပါသည္။ 

	
	 သတင္းေဆာင္းပါးေတြကေတာ့ ပိုၿပီး လြတ္ 
လြတ္လပ္လပ္ေရးလို႔ ရပါတယ္။ ေရးနည္းေတြလည္း 
အမ်ားႀကီးပါပဲ။ 
	 သတင္းေဆာင္းပါးဆိုတာက အျဖစ္အပ်က္ကို 
ျဖစ္ျဖစ္ခ်င္း ေရးသားတင္ျပတာမ်ိဳး မဟုတ္တဲ့အတြက္ 
အေရးအႀကီးဆံုးအခ်က္ကို သတင္းအစမွာ တန္းၿပီး 
ေျပာစရာမလိုပါဘူး။ အဖြင့္က လူတစ္ေယာက္ ၊ 
ေနရာတစ္ေနရာ၊ ဒါမွမဟုတ္ တျခား အေၾကာင္းအရာ 
တစ္ခုခုနဲ႔ စာဖတ္တဲ့သူ သိခ်င္လာေအာင္ ဆြဲေဆာင္ 
သြားရပါမယ္။ ေဆာင္းပါးရဲ႕ အဓိကေျပာခ်င္တဲ့ 
အခ်က္ဟာ အဖြင့္ရဲ႕ေနာက္မွာ ပါလာတတ္ပါတယ္။
	 ေအာက္မွာ သတင္းေဆာင္းပါးေကာင္း 
တစ္ပုဒ္ကို ေဖာ္ျပေပးထားပါတယ္။ ေဆာင္းပါးရဲ႕ အစ၊ 
အလယ္၊ အဆံုးကို ေသခ်ာစြာ စဥ္းစားၿပီး ခ်ိတ္ဆက္ 
မိမိေရးသားထားပံုကို သတိျပဳပါ။ ဒါ႔အျပင္ ေျပာစကား 
ေကာက္ႏုတ္ခ်က္ေတြန႔ဲ သ႐ုပ္ေဖာ္အဖြဲ႕အႏြဲ႕ေတြ 
ထိထိမိမိ႐ိွပံုကိုလည္း မွတ္ထားပါ။

	 ႏွစ္သစ္ကူးေန႔မွာ ဗီယက္နမ္မွ 
	 ဖိနပ္တုိက္သမားငယ္ရဲ႕ေပ်ာ္စရာမဲ့ဘဝ 

	 ဟႏိြဳင္၊ ဗီယက္နမ္ (ေအပီ) - ဒင္ဗန္တူအန္     
(၁၆ ႏွစ္) သည္ ႏွစ္သစ္ကူးေန႔အေၾကာင္းကုိ 
ဘယ္ေသာအခါကမွ မၾကားဖူးခဲ့ေခ်။ သူ႔ 
အေနျဖင့္ ထမင္းတစ္နပ္အတြက္ နိစၥဓူဝ 

႐ွာေဖြေနရခ်ိန္တြင္ ဟႏိြဳင္ၿမိဳ႕ေတာ္တစ္ခြင္ 
ပဲ့တင္ ႐ိုက္ခတ္ေနေသာ မီး႐ွဴးမီးပန္းေဖာက္သံ 
မ်ားက သူ႔ကုိ ေၾကာက္အားပင္ ပိုေစခဲ့ပါသည္။

		  မနက္ေစာေစာမွာ သူက ေအပီသတင္း 
ဌာန႐ံုးေ႐ွ႕သုိ႔ ေရာက္လာသည္။ ဂိတ္တံခါး 
သံတုိင္မ်ားကုိ လက္ႏွစ္ဖက္ျဖင့္ ဆုပ္ကုိင္ရင္း 
သံတုိင္ေတြၾကားမွ သနားစဖြယ္ မ်က္ႏွာငယ္ 
ေလးႏွင့္ ပံုစံမွာ တျခားကေလးငယ္မ်ားႏွင့္ 
ကြာျခားလြန္းလွသည္။ အဝတ္အစားမ်ားက 
ညစ္ႏြမ္းေနသည္ (ဤတစ္ပတ္ႏြမ္း အထည္ 
မ်ားကုိမူ သူက ဝယ္ယူခဲ့ျခင္းျဖစ္ၿပီး သူ႔မွာ 
သည္တစ္စံုပဲ ႐ွိပါသည္။) ကေလးငယ္က 
႐ွဴးဖိနပ္မ်ား တုိက္ေပးပါရေစဟု ေတာင္းပန္   
တုိးလွ်ိဳးေနပါသည္။

		  ေသးေသးညႇက္ညႇက္ျဖစ္ေနေသာ 
တူအန္ကုိ ၉ ႏွစ္၊ ၁ဝ ႏွစ္သားဟု ထင္စရာ 
ျဖစ္ပါသည္။ သုိ႔ေသာ္ သူက စီးကရက္တစ္လိပ္ 
ကုိ ေသာက္ေနသည္။ သူက ေမးခြန္းအမ်ားစုကုိ 
မ်က္ေမွာင္ကေလးၾကဳတ္ကာ လူသြားစႀကႍ 
ၾကမ္းခင္းကုိ ငံု႔ၾကည့္ရင္း ျပန္ေျဖၿပီး အဆုံး၌ 
႐ွဴးဖိနပ္ တုိက္စရာ ႐ွိသလားဟူ၍ 
ထပ္ေမးသည္။ ေဆာင္းရာသီခ်ိန္ ဟႏိြဳင္ၿမိဳ႕ 
ေတာ္တြင္ ေဖာက္သည္မ်ားကို တစ္ေန႔ ၁၁ 
နာရီၾကာသည္ထိ လွည့္လည္႐ွာေဖြရေသာ 
ေၾကာင့္ မၾကာခဏ ဆုိသလိုပင္ သူ႔ေျခေထာက္ 
မ်ား အနာတရ ျဖစ္ရသည္။

		  ႏွစ္သစ္ကူးေန႔တြင္ သတင္းေထာက္ 
တစ္ေယာက္က ဝယ္ေပးသည့္မုန္႔တစ္ခုႏွင့္ 
လမ္းသြားလမ္းလာမ်ားက စြန္႔ႀကဲခဲ့ေသာ ေရကုိ 
ပဲ သူစားေသာက္ခဲ့ရသည္။

		  'ဒီကေန႔ က်ဳပ္မွာ စားစရာ႐ွိတယ္၊ 
မနက္ျဖန္က်ရင္ ႐ွိခ်င္မွ႐ွိမွာ၊ တစ္ေန႔က်ရင္ 
ေတာ့ ပိုက္ဆံေကာင္းေကာင္း ႐ွာႏိုင္လာမယ္ 
ထင္တာပဲ၊ အဲဒီက်ရင္ ေဖေဖနဲ႔ ေမေမကုိ 
ပိုက္ဆံေတြ ေပးမယ္၊ ကားတစ္စီးနဲ႔ အိမ္တစ္လုံး 
ဝယ္ၿပီး ေသတဲ့အထိ ေကာင္းေကာင္း 
ေနသြားမယ္' ဟု သူက ေျပာသည္။
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		  တူအန္သည္ ဆယ္ေက်ာ္သက္ 
ဆင္းရဲသား ကေလးငယ္မ်ားထဲမွ တစ္ေယာက္ 
ျဖစ္သည္။ သူတုိ႔က ဖိနပ္တိုက္ပစၥည္းမ်ားကို 
သစ္သားဘူးကေလးမ်ားျဖင့္ ထည့္သယ္ကာ 
ၿမိဳ႕လယ္ေကာင္ ထရန္အန္ေဒါင္းလမ္းမ 
တစ္ေလွ်ာက္ စားေသာက္ဆုိင္မ်ား၊ ဘားဆုိင္ 
မ်ား၊ ကုမၸဏီ႐ံုးမ်ားႏွင့္ ႏိုင္ငံျခားသံ႐ံုးမ်ားတြင္ 
ဖိနပ္တုိက္မည့္သူမ်ားကုိ လုိက္လံ႐ွာေဖြေန 
တတ္သည္။

		  သူတုိ႔က ဗီယက္နမ္ႏိုင္ငံ၏ လြတ္လပ္ 
ေသာ ေစ်းကြက္စီးပြားေရး ျပဳျပင္ေျပာင္းလဲ 
မွဳေၾကာင့္ ေပၚထြန္းလာသည့္ ကုန္သည္လူတန္း 
စားသစ္ကို လုိက္႐ွာၾကသည္။ ထိုသူမ်ားက 
႐ိုးရာ ပလတ္စတစ္ ညႇပ္ဖိနပ္မ်ား မစီးေတာ့ဘဲ   
သားေရ႐ွဴးဖိနပ္မ်ားကုိ စီးလာၾကသည္။       
'shoeshine' (ဖိနပ္တုိက္တယ္)၊  'shoeshine' 
ဆုိသည္မွာ သူတုိ႔ ေျပာတတ္သည့္ တစ္ခြန္း 
တည္းေသာ အဂၤလိပ္စကားျဖစ္ပါသည္။ 
တူအန္ကဲ့သုိ႔ေသာ ကေလးအေတာ္မ်ားမ်ား 
သည္ ဆင္းရဲက်ပ္တည္းသည့္ ေက်းလက္ 
လယ္ခင္းမ်ားမွေန၍ ဟႏြိဳင္သို႔ တက္လာ 
ၾကသည္။ သူတုိ႔တစ္ေတြသည္ ေန႔စဥ္ပင္ 
လမ္းမေပၚမွာသာ အခ်ိန္ကုန္ေနၾကရၿပီး 
သူတို႔ကို ဆံုးမမည့္၊ ႏွစ္သိမ့္ ေဖ်ာင္းဖ်ေပးမည့္၊ 
ယုတ္စြအဆုံး ႏွစ္သစ္ကူး လက္ေဆာင္ကေလး 
ေပးမည့္ လူႀကီးသူမ ဟူ၍ မ႐ွိေခ်။

		  တူအန္သည္ ယခုအခါ အသက္ ၁၅ ႏွစ္ 
႐ွိၿပီျဖစ္ေသာ သူငယ္ခ်င္းတစ္ေယာက္ႏွင့္အတူ 
ၿမိဳ႕သုိ႔ ေရာက္႐ွိလာကာ လမ္းမမ်ားေပၚ 
ေလွ်ာက္သြားေနခဲ့ၾကသည္။ ပထမပိုင္းမွာ 
သူႀကံေရာင္းၿပီး ေနာက္ပိုင္းတြင္ အေမရိကန္ 
ဆင့္ ၃ဝ မွ်ျဖင့္ ဖိနပ္တုိက္ေဆးဘူးတစ္ဘူး 
ဝယ္ယူလုိက္သည္။

		  တူအန္က သူသည္ မိဘမ်ားႏွင့္ အဆက္ 
အသြယ္႐ွိေနၿပီး မိဘေတြက အိမ္ျပန္လာေစခ်င္ 
ေၾကာင္း ေျပာျပသည္။ သုိ႔ေသာ္ မိသားစုက 
ဆင္းရဲလြန္းသျဖင့္ သူ႔အေနျဖင့္ မျပန္ ဟု 

ဆုိပါသည္။ ဟုိင္ဟန္ျပည္နယ္တြင္ 'မည္သူမွ် 
႐ွဴးဖိနပ္ မစီးသျဖင့္' သူ႔မွာ ဖိနပ္တုိက္သည့္ 
အလုပ္ ရႏိုင္မည္ မဟုတ္ေခ်။

		  သူက ႏွစ္ႏွစ္ပဲ ေက်ာင္းေနခဲ့ရသျဖင့္ 
စာလည္း မေရးတတ္၊ မဖတ္တတ္။ ေကာက္႐ိုး၊ 
ေရာ္ဘာျပား၊ ေရာ္ဘာလုံးကေလးမ်ားျဖင့္ 
လုပ္ထားေသာ လက္ျဖစ္ေဘာလံုးေလးကို 
ကန္ျခင္းမွလြဲ၍ သူက မကစားသေလာက္ပင္။ 
တူအန္သည္ အခန္းႏွစ္ခန္းပါ အိမ္တစ္လုံးတြင္ 
တျခားလူ ၂ဝ ႏွင့္အတူ တစ္ရက္လွ်င္ ၅ ဆင့္ 
ခန္႔ေပးၿပီး အိပ္သည္။ လူအမ်ားစုက လမ္း 
ေလွ်ာက္ ေစ်းသည္မ်ားပဲ ျဖစ္ပါသည္။ အိမ္မွာ 
အိမ္သာမ႐ွိပါ။ ထရန္အန္ေဒါင္းလမ္းသုိ႔ 
ေရာက္ေအာင္ တူအန္က တစ္နာရီၾကာ 
လမ္းေလွ်ာက္လာရၿပီး အျပန္ကုိလည္း 
ညေနပိုင္းမွာ တစ္နာရီၾကာ ေလွ်ာက္ရျပန္သည္။ 
သူက မနက္ ၆ နာရီဆုိလွ်င္ လမ္းေပၚကို 
ထြက္လာၿပီ။

		  ဖိနပ္တုိက္ခိုင္းသူ တစ္ေယာက္စီက သူ႔ကုိ 
အေမရိကန္ ၁၁ ဆင့္ နီးပါးစီ ေပးသြားေလ့႐ွိၿပီး 
ကံေကာင္းသည့္ေန႔မ်ားတြင္ ဖိနပ္တုိက္သူ 
ႏွစ္ေယာက္၊ သံုးေယာက္ ရတတ္သည္။ 
လမ္းေပၚမွာ ဖိနပ္တုိက္သည့္ ကေလးငယ္ေတြ 
မ်ားသည္ထက္ မ်ားလာေသာေၾကာင့္ 
သူ႔အေနျဖင့္ ပိုက္ဆံ႐ွာရ ခက္လာသည္။ 
ႏွစ္သစ္ကူးေန႔ ညေနခင္း ေရာက္လာခ်ိန္အထိ 
သူ႔ကုိ ေမးျမန္းခ်င္သည့္ သတင္းေထာက္ 
တစ္ေယာက္ကုိပဲ ေဖာက္သည္ရခဲ့သည္။

		  သူက ေျပာစရာ ဘာမွမ႐ွိဟု ခံယူထား 
ရကား တူအန္ကုိ စကားေျပာလာေအာင္ လုပ္ရ 
သည္မွာ မလြယ္ပါ။ သူက ဖိနပ္တုိက္ဘူးေပၚမွာ 
ထုိင္ေနသည္။ ညာဘက္ပါးေပၚမွာ ဖုန္ေတြႏွင့္ 
မည္းေနသည္။ ေပါေပါပဲပဲ ပလတ္စတစ္ 
ညႇပ္ဖိနပ္ကုိ စီးထားၿပီး လမ္းက သဲေတြဖုန္ေတြ 
ေၾကာင့္ ေျခေထာက္မ်ားကလည္း မည္းတူးေန 
ပါသည္။ မီး႐ွဴးမီးပန္း ပစ္ေဖာက္သံမ်ားက 
လမ္းတစ္ခုလံုး သိမ့္သိမ့္တုန္သြားရာ သူက 
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ထိတ္လန္႔တၾကားျဖင့္ နားမလည္ႏိုင္စြာ 
ေနာက္ကုိ လွည့္ၾကည့္လုိက္ေလသည္။

	 ေဆာင္းပါးေရးနည္းန႔ဲ သတင္းေရးနည္း ႏွစ္ခုကို 
ေပါင္းထားတဲ့ တတိယအမ်ိဳးအစား သတင္းေရးနည္း 
တစ္မ်ိဳးလည္း ႐ွိေသးတယ္။ ဒီဇာတ္လမ္းေတြကို 
တစ္ခါတစ္ရံမွာ 'သတင္းေဆာင္းပါး' ဒါမွမဟုတ္ 
'ေဆာင္းပါးပံုစံ' လုိ႔ ေခၚၾကပါတယ္။ အျဖစ္အပ်က္ 
ဇာတ္လမ္းကို သ႐ုပ္ေဖာ္ခ်က္ေတြ၊ အင္အား 
ေကာင္းတဲ့ ေျပာစကားေတြ၊ အေသးစိတ္ ေျပာျပ 
ခ်က္ေတြန႔ဲ ဇာတ္ေၾကာင္းျပန္ ျပတာမ်ိဳးပါ။ ဒီလုိ 
ခ်ဥ္းကပ္မွဳမ်ိဳးမွာ ဇာတ္ေၾကာင္းကို ဒီျဖစ္ရပ္ထဲမွာ 
ကိုယ္တိုင္ပါဝင္ခဲ့သူတစ္ေယာက္ရဲ႕ ႐ွဳျမင္ပံုမ်ိဳးနဲ႔ 
ေျပာျပႏိုင္ပါတယ္။ မီးေလာင္ေနတဲ့ အေဆာက္ 
အအံုထဲက မိသားစုတစ္စုကို ကယ္ခဲ့တဲ့ မီးသတ္ 
သမား၊ အုန္းပင္တစ္ပင္ေပၚတြယ္ရင္း မုန္တိုင္းေဘး 

က ႐ွင္က်န္ေနခဲ့တဲ့သူ၊ ဘဏ္ဓားျပတိုက္ ခံရတာကို 
ျမင္လိုက္တဲ့ အမ်ိဳးသမီးတစ္ဦး စသျဖင့္ေပါ႔။ 
အခုေအာက္မွာ ဗီယက္နမ္ေျမာက္ပိုင္းက 
Associated Press သတင္းေထာက္ေပးပို႔တဲ့ 
သတင္းေဆာင္းပါးတစ္ပုဒ္ကို နမူနာအျဖစ္နဲ႔ ေဖာ္ျပ 
လိုက္ပါတယ္။

ဗီယက္နမ္ေရႀကီးမွဳတြင္
ေသဆုံးသူတုိးေနဆဲ

	 ဟႏြိဳင္- ထရန္႐ႊန္းမင္သည္ ေရလႊမ္းခံခဲ့ရေသာ 
သူ႔အိမ္ထဲမွ ႐ႊံ႕ႏွင့္အညစ္အေၾကးမ်ားကုိ 
တစ္ေနကုန္ ႐ွင္းလင္းခဲ့ၿပီးေနာက္ အဂၤါေန႔တြင္ 
သူ႔ဧည့္ခန္းထဲ ေရမ်ားျပန္ဝင္လာသည္ကို 
သည္အတိုင္းပဲ ၾကည့္ေနခဲ့ရေတာ့သည္။

	 'က်ဳပ္ ေျခကုန္လက္ပန္းက်ေနၿပီ' ဟု မင္   (၆၂ 

ကပ္ေဘး ဒုကၡသည္ေတြမွာလည္း ဂုဏ္သိကၡာ အခြင့္အေရးရွိပါတယ္ 

အခန္း (၃)
သတင္း၏ အေျခခံဖြဲ႕စည္းတည္ေဆာက္ပံု
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ႏွစ္) က ေျပာသည္။ သူက ဗီယက္နမ္ႏိုင္ငံၿမိဳ႕ 
ေတာ္ ဟႏြိဳင္မွာ ေနသည္။ 'က်ဳပ္တစ္အိမ္လုံး 
ေရေတြ ျပန္ျပည့္သြားျပန္ၿပီ'

		  တနလၤာေန႔တြင္ အခ်ိန္အေတာ္ၾကာ 
ေအာင္ မိုးရပ္ခဲ့ၿပီးေနာက္ အဂၤါေန႔တြင္ 
ဗီယက္နမ္ ေျမာက္ပိုင္းႏွင့္ အလယ္ပိုင္း၌ 
မိုးအႀကီးအက်ယ္ ျပန္လည္႐ြာသြန္းေနခဲ့ရကား 
ေရႀကီးရက္မ်ားအတြင္း လူေသဆုံးမွဳမွာ 
ဆက္လက္ ျမင့္တက္လာခဲ့သည္။

		  အာဏာပိုင္မ်ားက ေနာက္ထပ္အေလာင္း 
၁၉ ေလာင္းဆယ္ယူႏိုင္ခဲ့ေၾကာင္း ေၾကညာခဲ့ရာ 
စုစုေပါင္း ၈၅ ဦး႐ွိသြားခဲ့ပါၿပီ။ ဤအတြင္း 
ခန္႔မွန္းသူမ်ား အဆုိအရ ၃၅ ႏွစ္အတြင္း 
အသည္းထန္ဆုံး မိုး႐ြာသြန္းခဲ့ေသာ ၿမိဳ႕ေတာ္ 
တြင္ ေနထုိင္သူမ်ားက သန္႔႐ွင္းေရးလုပ္ရန္ 
ႀကိဳးစားခဲ့ၾကသည္။

		  မင္က သူ႔အဝတ္ေလွ်ာ္စက္၊ ေရခဲေသတၱာ 
ႏွင့္ ေမာ္ေတာ္ဆုိင္ကယ္ႏွစ္စီးကုိ ေရလြတ္ 
ေအာင္ အုတ္ခဲပံုေပၚ တင္ထားလုိက္သည္။ 
'ကြၽန္ေတာ္ ဒီမွာေနလာတာ ၁၉၈၄ ကတည္းက 
ပဲ၊ ဒီမိုးမ်ိဳး တစ္ခါမွ မႀကံဳဖူးဘူး' ဟု သူက 
ေျပာသည္။

		  မိုးေလဝသခန္႔မွန္းသူမ်ားက ရက္အေတာ္ 
ၾကာ မိုးဆက္႐ြာဦးမည္ဟု ခန္႔မွန္းေသာ္ျငား 
ယင္းမွာ စေန၊ တနဂၤေႏြတုန္းက ေဒသတစ္ခု 
လုံး ေရလႊမ္းသြားေအာင္ ႐ြာေသာမိုးလုိ သည္း 
ထန္မည္ မဟုတ္ဟု ဆုိသည္။

		  ျမစ္နီျမစ္ဝကြၽန္းေပၚတစ္ေလွ်ာက္ 
ျမစ္ႏွင့္ကန္မ်ား ေရလွ်ံေနရာ တမံမ်ား က်ိဳးမည္ 
ကုိ အာဏာပိုင္မ်ားက စိုးရိမ္ေနရဆဲ ျဖစ္သည္။ 
အေရးေပၚ ျပင္ဆင္မွဳမ်ားအတြက္ စစ္သား 
၉ဝဝဝ ကုိ ခ်ထားရသည္။

		  ေနာက္ထပ္ လူ ၆ဝဝဝ ကုိ အိမ္ေထာင္စု 
၃၅ဝဝဝ ႐ွိရာ ေရလႊမ္းဒဏ္ခံဟႏြိဳင္သုိ႔ အကူ 
အညီေပးရန္ ေစလႊတ္ထားသည္။ ဟႏြိဳင္ တြင္ 
အဂၤါေန႔က ရပ္ကြက္ ၂၃ ခုသည္ အနည္းဆံုး 
တစ္ေပ ေရထုေအာက္မွာ ဆက္႐ွိေနသည္။

		  အဂၤါေန႔က ဟႏြိဳင္မွာ ေရအျမင့္က်လာခဲ့ၿပီး 
ျဖစ္ေသာ္လည္း ေက်ာင္းမ်ားကုိ ပိတ္ထားဆဲ 
ျဖစ္ၿပီး တခ်ိဳ႕ေနရာမ်ားတြင္ ေရႀကီးေနေသာ 
ေနအိမ္မ်ားထဲ၌ အမိွဳက္ႏွင့္အညစ္အေၾကးမ်ား 
ေပါေလာေမ်ာေနၾကသည္။

		  'ကြၽန္ေတာ့္အိမ္ကုိ ေရေတြဝိုင္းေနတုန္းပဲ၊ 
အနံ႔အသက္ကလည္း တကယ္ဆုိးတာပဲ' ဟု 
ငုယင္သီလင္း (၆၇ ႏွစ္) ကေျပာသည္။ 'ေရက 
ခ်က္ဖို႔ ျပဳတ္ဖို႔အတြက္ နည္းနည္းပဲ႐ွိတယ္၊ 
ေရမခ်ိဳးရတာ ေလးရက္႐ွိၿပီ' 

		  ဗီယက္နမ္ အာဏာပိုင္မ်ားက ေရမွ 
ျဖစ္ေသာ ေရာဂါမ်ား ျဖစ္ပြားပ်ံ႕ႏွံ႔လာမည္ကုိ 
စိုးရိမ္ေနေၾကာင္း က်န္းမာေရးဝန္းႀကီးဌာနမွ 
ငုယင္ဟုိင္ငက ေျပာသည္။

		  'ဝမ္းေလွ်ာဝမ္းပ်က္၊ ကာလဝမ္းေရာဂါနဲ႔ 
အူေယာင္ငန္းဖ်ားေတြက ေရႀကီးၿပီးတစ္ပတ္ 
ေလာက္ၾကာရင္ ျဖစ္တတ္တယ္၊ ၿပီးေတာ့ 
ေသြးလြန္တုပ္ေကြး ျဖစ္လာမွာလည္း 
ေၾကာက္ရတယ္' ဟု ငက ေျပာသည္။

	 ေရႀကီးမွဳေၾကာင့္ ဗီယက္နမ္အလယ္ပိုင္းတြင္ လူ 
၄၁ ဦးေသဆုံးခဲ့ၿပီး ေျမာက္ပိုင္းတြင္ ဟႏြိဳင္မွ 
ေသဆုံးသူ ၂ဝ အပါအဝင္ ၄၄ ဦး႐ွိေနၿပီ။

		  အလယ္ပိုင္းေဒသတြင္ မိုးက ေလ်ာ့သြားၿပီ 
ဆုိေသာ္ျငား ေရလႊမ္းမိုးမွဳေၾကာင့္ ေနရာတခ်ိဳ႕ 
အဆက္အသြယ္ ျပတ္ေတာက္ေနသည္။ 'အဲဒီ 
႐ြာေတြဆီသြားတဲ့ လမ္းေတြက အခုအထိ ေရ 
ေအာက္မွာပဲ' ဟု အဆုိး႐ြားဆုံး ျပည္နယ္ျဖစ္ 
သည့္ ေငအန္မွ ေဘးဒုကၡကပ္ဆုိင္ရာ အရာ႐ွိ 
ဖမ္ဗီယက္က ေျပာသည္။ 'ေသဆုံးမွဳ ပိုမ်ား 
လာႏိုင္တယ္'

	 [အဖြင့္စာပိုဒ္မ်ား၊ သတင္းဦးနဲ႔ သတင္း ေဆာင္း
ပါးဖြဲ႕စည္းပံုမ်ားအေၾကာင္းကို အခန္း (၈) နဲ႔ အခန္း 
(၉) တို႔မွာ ပိုၿပီး ျပည့္ျပည့္စံုစံု ေဆြးေႏြးပါဦးမယ္။]

အခန္း (၃)
သတင္း၏ အေျခခံဖြဲ႕စည္းတည္ေဆာက္ပံု
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'ဘ' ေျခာက္လံုး

	 သတင္းအားလံုးမွာ အခရာက်တဲ့ ေမးခြန္းေတြ 
ကို ေျဖၿပီးသားျဖစ္ရမယ္။ အဲဒီေမးခြန္းမ်ားကို  'ဘ' 
ေျခာက္လံုးလုိ႔ ေခၚပါတယ္။

ဘယ္သ	ူ -	 သတင္းထဲမွာ ဘယ္သူ 
ပါဝင္ပတ္သက္ေနသလဲ၊

ဘာျဖစ	္ -	 အေရးႀကီးတာ၊ စိတ္ဝင္စားစရာ 
ဘာျဖစ္သလဲ၊

ဘယ္ေနရာ	 -	 ဘယ္မွာျဖစ္တာလဲ၊
ဘယ္အခ်ိန	္ -	 ဘယ္အခိ်န္တုန္းက ျဖစ္တာလဲ၊
ဘာ့ေၾကာင္	့ -	 ဘာ့ေၾကာင့္ ဒီလိုျဖစ္ရတာလဲ၊
ဘယ္လိ	ု -	 ဘယ္လို ျဖစ္ရတာလဲ။

	 တစ္ခုခု ျဖစ္တယ္ဆိုရင္ လူအားလံုးက အဲဒီ 
ေမးခြန္းေတြကိုပဲ ေမးတတ္ၾကတယ္။ ဒီ 'ဘ'ေျခာက္ 
လံုးန႔ဲ မျပည့္စံုဘူးဆိုရင္ အဲဒီသတင္းဟာ ျပည့္စံုတဲ့ 
သတင္းတစ္ပုဒ္ ျဖစ္မလာႏိုင္ဘူး။ ဝါရင့္ သတင္း 
ေထာက္ေတြေတာင္မွ သူတုိ႔ရဲ႕ သတင္းေတြကို ဒီ 
အခ်က္ေတြနဲ႔ ခိ်န္ထိုးၾကည့္ရေလ့႐ွိတယ္။ သတင္း 
ဦးေတြမွာ ဒီ 'ဘ' ေျခာက္လံုးအတြက္ အေျဖမ်ားကို 
မၾကာခဏဆိုသလို သတင္းရဲ႕ေရွ႕ပိုင္းမွာ ေဖာ္ျပေလ့ 
ရွိပါတယ္။
	 ေအာက္မွာေဖာ္ျပထားေသာ ေဒသႏၲရ အသံ 
လႊင့္ကုမၸဏီတစ္ခုရဲ႕ ထုတ္လႊင့္ခ်က္ပါ။

	 အေ႐ွ႕ေတာင္အာ႐ွရဲ႕ မဲေခါင္ငါးႏိုင္ငံဟာ ဆန္ 
စပါးတင္ပို႔ေရာင္းခ်တဲ့ ႏိုင္ငံမ်ားအသင္း တည္ 
ေထာင္ ဖြဲ႕စည္းဖို႔ ေလ့လာေနၾကပါတယ္။ 
မဲေခါင္ျမစ္ႏိုင္ငံမ်ားျဖစ္တဲ့ ထုိင္း၊ ကေမာၻဒီးယား၊ 
လာအို၊ ျမန္မာႏိုင္ငံမ်ားပါဝင္တဲ့ ေဒသႏၲရ 
ထိပ္သီးေဆြးေႏြးပြဲမွာ ဗီယက္နမ္ဝန္ႀကီးခ်ဳပ္က 
ယမန္ေန႔က အဲဒီလို ေၾကညာလုိက္တာပါ။ 
ဒီႏိုင္ငံေတြဟာ အာ႐ွရဲ႕ စပါးက်ီျဖစ္ေၾကာင္း၊ 
သူတုိ႔ဆီက တင္ပို႔ေရာင္းခ်တဲ့ ပမာဏဟာ 
ကမာၻ႔ေစ်းကြက္ရဲ႕ ၅ဝ ရာခိုင္ႏွဳန္းေလာက္အထိ 

႐ွိေၾကာင္း၊ ဒါေၾကာင့္ စားနပ္ ရိကၡာ ဖူလုံေရး 
အတြက္ ဒီႏိုင္ငံမ်ားဟာ အေရးပါတဲ့ 
အခန္းက႑ကေနပါဝင္ေနေၾကာင္း 
သူကေျပာပါတယ္။ ကမာၻ႔ဆန္ေစ်း စံခ်ိန္ခ်ိဳး 
လုိက္တဲ့အတြက္ ဆန္စပါးတင္ပို႔ေရာင္းခ်မွဳမ်ား 
ကာတဲလ္ဖြဲ႕ဖို႔ ကုန္ခဲ့တဲ့ဧၿပီက ထိုင္းႏိုင္ငံက 
အဆုိျပဳခဲ့ပါတယ္။ အာ႐ွ ဖံြ႕ၿဖိဳးမွဳဘဏ္နဲ႔ 
ဆန္စပါး တင္ပို႔ေရာင္းခ်တဲ့ႏိုင္ငံမ်ားက ဒါဟာ 
ငတ္မြတ္မွဳနဲ႔ ဆင္းရဲမြဲေတမွဳကုိ ပိုျဖစ္ေစမယ္ လို႔ 
ျပစ္တင္ေဝဖန္ၾကၿပီးတဲ့ ေနာက္မွာေတာ့ 
ထုိင္းက ေနာက္ဆုတ္သြားခဲ့ပါတယ္။

	 သတင္းမွာ ဘယ္သူ (မဲေခါင္ ငါးႏိုင္ငံ၊ ဗီ 
ယက္နမ္ဝန္ႀကီးခ်ဳပ္၊ အာ႐ွဖြံ႕ၿဖိဳးမွဳဘဏ္)၊ ဘာျဖစ္ 
(ဆန္စပါး တင္ပို႔ေရာင္းခ်တဲ့ ႏိုင္ငံမ်ား အသင္း ဖြဲ႕ 
စည္းဖို႔ ေလ့လာတယ္)၊ ဘယ္မွာ (အေ႐ွ႕ေတာင္ 
အာ႐ွ၊ ဟႏြိဳင္)၊ ဘယ္အခ်ိန္ (မေန႔က၊ ကုန္ခဲ့တဲ့ဧၿပီ) 
ဆိုတာေတြ ပါတယ္။ ဘာ့ေၾကာင့္ဆိုတာကိုတစ္စိတ္ 
တစ္ပိုင္း ႐ွင္းျပထားတာက (ႏိုင္ငံမ်ားဟာ စားနပ္ 
ရိကၡာ ဖူလံုေရးအတြက္ အေရးပါတဲ့ အခန္းက႑က 
ပါတယ္)။ ဒါေပမဲ့ အေၾကာင္းအခ်က္ အားလံုးကိုေတာ့ 
႐ွင္းျပမထားဘူး။ ေစ်းႏွဳန္းကို ထိန္းခ်ဳပ္ဖို႔အတြက္ 
ကာတဲလ္ေတြဆိုတာ ဖြဲ႕ေနက်ပါ။ ဘာ့ေၾကာင့္ 
ဆိုတာကေတာ့ သိပ္မ႐ွင္းဘူး။
	 ထိုင္းႏိုင္ငံထုတ္ သည္ေန႐ွင္းသတင္းစာက 
သတင္းတစ္ပုဒ္ကို ၾကည့္ပါဦး။

ပတၱယားဟုိတယ္ ၁၁ ထပ္မွ 
႐ု႐ွတုိးရစ္ ျပဳတ္က် ေသဆုံး

	 ပတၱယား၊ ခြန္ဘူရီ- အဂၤါေန႔မနက္ေစာေစာက 
ဤကမ္းေျခၿမိဳ႕ဟုိတယ္တစ္ခုတြင္ ဓာတ္ေလွ 
ကားေ႐ွ႕ လသာေဆာင္ေပၚမွ ႐ု႐ွတုိးရစ္ 
တစ္ေယာက္ ျပဳတ္က်ေသဆုံးခဲ့သည္။

 		  ေသဆုံးသူမွာ အသက္ ၂၈ ႏွစ္အ႐ြယ္႐ွိ 
တုိးရစ္တစ္ေယာက္ျဖစ္ေၾကာင္း ရဲက အတည္ 
ျပဳသည္။ ထိုလူသည္ အဂၤါေန႔ ၁၂ း ၂ဝ နာရီ 

အခန္း (၃)
သတင္း၏ အေျခခံဖြဲ႕စည္းတည္ေဆာက္ပံု
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ဒီေတာ့ ဘာျဖစ္လဲ၊ ဘာက သတင္းျဖစ္ေစတာလဲ 

တြင္ ေအဒီရီယက္တစ္ပဲေလ့စ္ဟုိတယ္ ပတၱ 
ယား ၁၁ ထပ္႐ွိ လသာေဆာင္မွေန၍ တတိ 
ယထပ္သို႔ ျပဳတ္က်လာခဲ့ေၾကာင္း ရဲက ေျပာ 
သည္။ ထုိသူသည္ ၂၅ ထပ္တြင္ သူ႔ေကာင္မ 
ေလးႏွင့္အတူ တည္းခိုေနခဲ့ျခင္း ျဖစ္သည္။

		  သူတို႔ႏွစ္ေယာက္ အခန္းသုိ႔ ျပန္လာၾက 
ေၾကာင္း၊ သုိ႔ေသာ္ ၁၁ ထပ္တြင္ မေတာ္တဆ 
ဓာတ္ေလွကားထဲမွ ထြက္လာၾကေၾကာင္း 
မ်က္ျမင္သက္ေသမ်ားက ရဲကုိ ေျပာျပၾကသည္။ 
ဓာတ္ေလွကား ေစာင့္ေနစဥ္အတြင္း ထိုလူ 
လသာေဆာင္မွ ျပဳတ္က်မသြားမီ သူတုိ႔ 
ႏွစ္ေယာက္ တစ္ေယာက္တစ္လွည့္ ခ်ီပိုး 
ေဆာ့ကစားေနခဲ့ၾကသည္။

	 သတင္းထဲမွာ ဘယ္သူ (အသက္ ၂၈ ႏွစ္႐ွိ 
႐ု႐ွတိုးရစ္၊သူ႔ေကာင္မေလး၊ ရဲ၊ မ်က္ျမင္သက္ေသ 
ေတြ)၊ ဘာျဖစ္ (လသာေဆာင္ေပၚကေန ျပဳတ္က် 
ေသဆံုး)၊ 
ဘယ္မွာ (ပတၱယားက ဟိုတယ္တစ္ခုမွာ)၊  
ဘယ္အခ်ိန္ (အဂၤါေန႔ မနက္အေစာႀကီး)၊ 
ဘာေၾကာင့္နဲ႔ ဘယ္လို (လသာေဆာင္နားမွာ သူနဲ႔ 
သူ႔ေကာင္မေလးတို႔ တစ္ေယာက္တစ္လွည့္ ခ်ီပိုး 

ကစားေနၾကလို႔) ဆိုတာေတြ 
ပါတယ္။

အခုတစ္ခါ ကေမာၻဒီးယား 
ဘာသာစကားန႔ဲ
ထုတ္ေဝတဲ့ ဖႏြမ္းပင္ 
သတင္းစာက 
သတင္းစာပိုင္းကို 
ေလ့လာၾကည့္ရေအာင္။

	 ခန္ဒန္ပင္၊ ဆန္ဒင္ 
ဆရာ ခ်တ္႐ွိ ဖႏြမ္းပင္ 
ဘုရား ေက်ာင္းအနီး 
ႏို႐ိုဒမ္ရိပ္သာလမ္းေပၚ႐ွိ 
ျပည္သူ႔ လုပ္ငန္းမ်ားႏွင့္ 

သယ္ယူပို႔ေဆာင္ေရး ဝန္ႀကီးဌာန အေဆာက္ 
အအုံ ၿပိဳက်ခဲ့ရာ ျပင္းထန္စြာ ဒဏ္ရာရ႐ွိသူ 
သုံးဦးအပါအဝင္ လူခုနစ္ဦး ထိခိုက္ဒဏ္ရာ 
ရ႐ွိသြားသည္။

		  ျပည့္သူ႔လုပ္ငန္းမ်ားႏွင့္ သယ္ယူပို႔ေဆာင္ 
ေရး ဝန္ႀကီးဌာနအတြင္းဝန္ မစၥတာ အုခ္ခ်န္း၏ 
အဆုိအရ ဤအေဆာက္အအံုမွာ ဝန္ႀကီး 
ေခတုိင္လင္မ္၏ အစည္းအေဝးခန္းမျဖစ္ၿပီး 
၂ဝဝ၁ မတ္ ၂၃၊ ေသာၾကာေန႔မနက္ ၈း၃ဝ တြင္ 
ၿပိဳက်ခဲ့ျခင္းပါသည္။

	 သတင္းက ေနာက္ထပ္နည္းနည္း က်န္ပါေသး 
သည္။ ဒါေပမဲ့ ဒဏ္ရာရတာ ဘယ္သူေတြလဲ    
ဆိုတာ လံုးဝမပါဘူး။ အဲဒါ အလုပ္သမားေတြလား၊ 
ေအာက္က ျဖတ္သြားျဖတ္လာ လူေတြလား၊    
ေယာက်္ားေတြလား၊ မိန္းမေတြလား၊ ကေလးေတြ 
လား မသိရဘူး။ သိရသမွ် အဖြင့္မွာ ပါတာေလး 
ေလာက္ပဲ ႐ွိတယ္။ သတင္းေရးသူက ဒီအေဆာက္ 
အအံုႀကီးကို ဘာအတြက္ သံုးတယ္၊ သက္တမ္း 
ဘယ္ေလာက္ ႐ွိၿပီ၊ ၿပီးေတာ့ ဒီလိုၿပိဳက်ခ်ိန္မွာ 
အစည္းအေဝးသာ လုပ္ေနခဲ့ရင္ ဘယ္လိုျဖစ္မယ္ 
ဆိုတာေတြကိုပဲ ေရးထားပါတယ္။ သူက ဒဏ္ရာရ 
ရသူ ခုနစ္ေယာက္ကို လံုးဝေမ့ထားၿပီး အဲဒီထဲမွာ 

အခန္း (၃)
သတင္း၏ အေျခခံဖြဲ႕စည္းတည္ေဆာက္ပံု
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အဆင့္ျမင့္အရာ႐ွိေတြ မပါတာကိုပဲ ကံေကာင္း 
တယ္လို႔ အေလးေပး ေဖာ္ျပတဲ့သေဘာ 
သက္ေရာက္ေနပါတယ္။
	 အခု ဗီယက္နမ္ သတင္းစာတစ္ေစာင္က 
သတင္းတစ္ပုဒ္ကို ထပ္ၾကည့္ပါဦး။

စက္ဘီးသမားႏွစ္ဦး ထုိင္းႏုိင္ငံက ၿပိဳင္ပြဲမွာ 
ဂ်ာဆီဝါမ်ား အႏိုင္ရ႐ွိ

	 စက္ဘီးသမားႏွစ္ဦးျဖစ္ေသာ ေဟာင္သီသန္း 
တမ္ႏွင့္ ငုယင္နမ္ကပ္တုိ႔သည္ ထုိင္းႏိုင္ငံ 
စက္ဘီး ၿပိဳင္ပြဲတြင္ ဂ်ာဆီဝါမ်ားကုိ အႏိုင္ရ႐ွိခဲ့ 
သည္။ ေဟာင္သီသန္းတရန္က အငယ္တန္း 
ၿပိဳင္ပြဲတြင္ ပထမဆုဂ်ာဆီဝါကိုဆြတ္ခူးခဲ့သည္။ 

		  ငုယင္နမ္ကပ္က အမ်ိဳးသားႏိုင္ငံတကာ 
ၿပိဳင္ပြဲမွာ ဂ်ာဆီဝါကုိ အႏိုင္ရခဲ့ျခင္းျဖစ္သည္။

	 ထုိင္းႏိုင္ငံတြင္ က်င္းပျပဳလုပ္ေသာ ယင္းၿပိဳင္ 
ပြဲ၌ ထိုင္း၊ ဥဇဘက္ကစၥတန္၊ ဖိလစ္ပိုင္၊ 
ေဟာင္ေကာင္၊ မေလး႐ွား၊ ဗီယက္နမ္ႏွင့္ 
ကုိရီးယားသမၼတ ႏိုင္ငံတုိ႔မွ စက္ဘီးသမား ၁၄၅ 
ဦး ဝင္ေရာက္ယွဥ္ၿပိဳင္ခဲ့သည္။

		  သူတုိ႔က အမ်ိဳးသား၊ အမ်ိဳးသမီး အငယ္ 
တန္းၿပိဳင္ပြဲမ်ားႏွင့္ အမ်ိဳးသား ႏိုင္ငံတကာ 
ၿပိဳင္ပြဲမ်ားတြင္ ပါဝင္ ယွဥ္ၿပိဳင္ခဲ့ၾကျခင္းျဖစ္သည္။

	 စက္ဘီးၿပိဳင္ပြဲနာမည္က ဘာလဲ။ ဒီၿပိဳင္ပြဲက 
အဓိကၿပိဳင္ပြဲႀကီး တစ္ခုလား။ 'ဂ်ာဆီဝါ' ဆိုတာ 
ဘာလဲ။ ကီလိုမီတာ ဘယ္ေလာက္ခရီးကို ၿပိဳင္ရ 
တာလဲ။ ပြဲကို ဘယ္ေန႔က လုပ္ခဲ့တာလဲ။ 
ထိုင္းႏိုင္ငံထဲက ဘယ္ေနရာမွာ လုပ္တာလဲ။ 
ဘာဆုေတြ ခ်ီးျမႇင့္သလဲ။
	 ဒီသတင္းကို ကိုယ္က ဗီယက္နမ္သတင္းစာ 
တစ္ေစာင္အတြက္ ေရးရတယ္ ဆိုပါစို႔။ စာဖတ္သူ 
ေတြကို ဗီယက္နမ္စက္ဘီးသမား ႏွစ္ေယာက္ရဲ႕ 
အေၾကာင္းကို မေျပာျပသင့္ဘူးလား။ သူတို႔ေနာက္ 
ခံနဲ႔ အသက္အ႐ြယ္၊ ဗီယက္နမ္ႏိုင္ငံထဲက ဘယ္ 
ေနရာက ဆိုတာေတြကိုေပါ႔။ ၿပီးေတာ့ နာမည္ 

စာလံုးေပါင္း 'တမ္' နဲ႔ 'တရန္' မတူတာကိုလည္း 
သတိထားၾကည့္ပါ။

ဒီေတာ့ ဘာျဖစ္လဲ

	 'ဘ' ေျခာက္လံုးလိုပဲ အေရးႀကီးတာက ' ဒီ 
ေတာ့ ဘာျဖစ္လဲ' ဆိုတာပဲ။ ကိုယ္ကေတာ့ စာဖတ္ 
သူေတြကို သတင္းေတြေရးျပတယ္။ ဒါေပမဲ့ သူတို႔က 
ငါတို႔ ဒီသတင္းေတြ သိဖို႔လိုရဲ႕လား ဆိုတာကိုပါ 
သိခ်င္ၾကတယ္။ ဒီသတင္းကို ဖတ္လို႔ ငါ ဘာအက်ိဳး 
႐ွိမွာလဲလို႔ ေမးခြန္းထုတ္တတ္ၾကတယ္။ ဒီေတာ့ 
ကိုယ္က စာဖတ္သူကို သတင္းအခ်က္အလက္ေတြ 
ေပး႐ံုသက္သက္တင္မက ဒီသတင္းရဲ႕ ထူးျခားခ်က္ 
ေတြကိုပါ ႐ွင္းျပေပးရမယ္။
	 သတင္းစာဆရာေတြဟာ မၾကာခဏ ဆိုသလိုပဲ 
႐ွဳပ္ေထြးတဲ့ ႏိုင္ငံေရး အေျခအေန လတ္တေလာ 
တုိးတက္မွဳအေၾကာင္းကို ေရးသားတင္ျပတတ္ၾက 
ေပမဲ့ အဲဒီ တိုးတက္မွဳအေၾကာင္းကိုေတာ့ မ႐ွင္းျပ 
ၾကဘူး။ ဒါမွမဟုတ္ သူတို႔က ဘက္ေပါင္းစံုက စြပ္စြဲ 
ေျပာၾကားခ်က္ေတြကို အျပည့္အစံု ေရးသားေဖာ္ျပ 
ေပမဲ့ ဒီအျငင္းပြားမွဳကိစၥက ဘာေၾကာင့္အေရးႀကီးရ 
တာလဲဆိုတာကိုေတာ့ မ႐ွင္းျပၾကဘူး။
	 သတင္းေရးမယ္ဆိုရင္ ကိုယ့္ကိုယ္ကိုယ္ အၿမဲ 
ေမးရမွာက- 

	 ●	 ဒီျဖစ္ရပ္မွာ တကယ္အေရးႀကီးတာဘာ႐ွိလဲ၊
	 ●	 ကိုယ့္ပရိသတ္၊ ကိုယ့္စာဖတ္သူေတြအေနနဲ႔ 

ဒီအေၾကာင္းအရာကို ဘာေၾကာင့္ 
သိဖို႔လိုတာလဲ၊

	 ●	 သူတို႔ဘဝေတြအေပၚ ဘယ္လို 
သက္ေရာက္မွဳ ႐ွိလဲ၊

	 တကယ္လို႔ စာဖတ္သူေတြအေနနဲ႔ စိတ္ဝင္စား 
မွဳ ႐ွိမွာမဟုတ္ဘူးလို႔ထင္ရင္ အဲဒီသတင္းဟာ ေရး 
ေလာက္တဲ့ သတင္းမဟုတ္ပါဘူး။
	 ဒီအခန္းမွာ ကေမာၻဒီးယားႏိုင္ငံက အထည္ 
ခ်ဳပ္အလုပ္႐ံုေတြ ပိတ္လုိက္တဲ့အေၾကာင္း ေဖာ္ျပ 

အခန္း (၃)
သတင္း၏ အေျခခံဖြဲ႕စည္းတည္ေဆာက္ပံု
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စီးပြားေရးမူဝါဒက လမ္းေပၚကလူေတြအေပၚ ဘယ္လုိ သက္ေရာက္လဲဆိုတာ ရွင္းျပေပးပါ  

ထားတဲ့ ေ႐ွ႕ပိုင္းကနမူနာမွာ ဒုတိယစာပိုဒ္က ' ဒီ 
ေတာ့ ဘာျဖစ္လဲ' ဆိုတာကို အေျဖျပထားပါတယ္။

	 ေလာေလာဆယ္တြင္ အလုပ္သမား ၃ဝဝဝ 
ေက်ာ္ကုိ အလုပ္မွ ယာယီရပ္ဆုိင္းထားရၿပီး 
အေျခအေန မတုိးတက္လာပါက ေနာက္ထပ္ 
အလုပ္ျပဳတ္ၾကလိမ့္ဦးမည္ဟု သူက ေျပာသည္။

	 ျမန္မာႏိုင္ငံက ေရလႊမ္းမွဳျပ ေျမပံုသစ္အေၾကာင္း 
သတင္းတစ္ပုဒ္မွာ ဒါဟာ ဘာ့ေၾကာင့္ အေရးႀကီး 
တယ္ ဆိုတာကို ပထမဝါက်မွာ (မ်ဥ္းသားထားတဲ့ 
စကားလံုးေတြအားျဖင့္) သတင္းေထာက္က ႐ွင္း႐ွင္း 
လင္းလင္း တင္ျပထားပါသည္။

	 အေဆာက္အအုံသစ္မ်ားတြင္ ျဖစ္လာႏိုင္ေသာ 
ေရေၾကာင္းပ်က္စီးမွဳကို ကာကြယ္ရာတြင္ 

အေထာက္ အကူျဖစ္မည့္ ေရလႊမ္းမွဳ 
အႏၲရာယ္ျပေျမပံုကုိ ေရးဆြဲရာ ၿပီးလုနီးေနပါၿပီ။ 
ယင္းေရးဆြဲမွဳကုိ ေမ နာဂစ္မုန္တုိင္း 
တုိက္ခတ္ဖ်က္ဆီးခံရၿပီးေနာက္ ဇူလုိင္မွာ 
စတင္ခဲ့ျခင္း ျဖစ္သည္။

	 ေနာက္ဆံုးအေနနဲ႔ အသစ္ျဖစ္လာတဲ့ ငွက္ 
တုပ္ေကြးဟာ ဘာ့ေၾကာင့္ စိုးရိမ္စရာေကာင္းတယ္ 
ဆိုတာကို ဘန္ေကာက္ပို႔စ္မွာ ေဖာ္ျပထားတာကို 
ေျပာျပပါ႔မယ္။ မ်ဥ္းသားထားတဲ့ အပိုင္းေတြကို 
ၾကည့္ပါ။
		

ဆုခိုထုိင္းမွာ ငွက္တုပ္ေကြးအသစ္ျဖစ္

	 ေျမာက္ပိုင္းျပည္နယ္ ဆုခိုထိုင္း႐ွိ ဌာေန ၾကက္ 
ေမြးျမဴေရးၿခံတစ္ခုတြင္ ငွက္တုပ္ေကြး ေတြ႔႐ွိခဲ့ 

အခန္း (၃)
သတင္း၏ အေျခခံဖြဲ႕စည္းတည္ေဆာက္ပံု
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ရာ H5N1 တုပ္ေကြးဗိုင္းရပ္အသစ္ ျဖစ္ပြားလာ 
ၿပီလားဟု စိုးရိမ္မႈတိုးလာသည္။ ေထာင္ဆာ 
လီယမ္ခ႐ိုင္မွ ၾကက္ေသေကာင္တစ္ေကာင္ကုိ 
ဓာတ္ခြဲခန္းစစ္ေဆးခ်က္အရ ၾကက္သည္ H5N1 
ေရာဂါရၿပီး ေသဆုံးျခင္းျဖစ္သည္ဟု 
သိရေၾကာင္း ေမြးျမဴေရး ဖြံ႕ၿဖိဳးတုိးတက္မွဳဌာန 
အႀကီးအကဲ ဆက္ခ်ိဳင္းသရိဘြန္ဆူးက 
ေျပာသည္။ ေရာဂါကူးစက္ပ်ံ႕ႏွံ႔မွဳ မ႐ွိရေအာင္ 
ၿခံ႐ွိ ဌာေနၾကက္ ၁၇ ေကာင္စလုံးကုိ  ဖယ္႐ွား 
ပစ္ခဲ့ေၾကာင္း မစၥတာဆက္ခ်ဳိင္းက ေျပာသည္။

		  ကုန္ခဲ့သည့္သီတင္းပတ္က ေရာဂါ 
ထိန္းခ်ဳပ္ေရး လုပ္ေဆာင္ခ်က္အတြက္ ေရာဂါ 
ျဖစ္ေသာ ၾကက္ၿခံအနီးတစ္ဝိုက္ကုိ ငွက္တုပ္ 
ေကြးျဖစ္ပြား ရာဇုန္အျဖစ္ ဌာနက ေၾကညာခဲ့ 
ေၾကာင္း သူက ေျပာသည္။

		  ယခုႏွစ္အတြင္း ဤျဖစ္ပြားမွဳမွာ တတိယ 
အႀကိမ္ျဖစ္သည္။ ပထမႏွစ္ႀကိမ္မွာ ဇန္နဝါရီ 
တုန္းက နာခြန္ဆာဝမ္မွ ခ်မ္ဆန္းခ႐ိုင္ႏွင့္ 
ပီခ်စ္မွ ဆက္လက္ ခ႐ိုင္ခြဲတုိ႔တြင္ ျဖစ္ပြားခဲ့ 
သည္။

		  'ဗိုင္းရပ္က ငွက္ေတြကေနတစ္ဆင့္ 
လူေတြ ဆီ ကူးမလာရေအာင္ ဌာနအေနနဲ႔ 
က်န္းမာေရး ဝန္ထမ္းေတြနဲ႔ နီးနီးကပ္ကပ္ 
ပူးေပါင္း ေဆာင္႐ြက္သြားပါမယ္' ဟု 
ေမြးျမဴေရးဌာန အႀကီးအကဲက ေျပာသည္။ 
ငွက္တုပ္ေကြး ျပန္ေပၚလာသည့္ အေၾကာင္းကို 
ဌာနက ကမာၻ႔တိရစၧာန္ က်န္းမာေရးအဖြဲ႕ႀကီးထံ 
ယေန႔ သတင္းေပးပို႔မည္ျဖစ္သည္။ ေရခဲ႐ိုက္ 
ၾကက္သား တင္ပို႔မွဳကုိ ယာယီရပ္ဆုိင္းထားရ 
ဖြယ္႐ွိသည္။

		  ေရာဂါက ေဆာင္းရာသီတြင္ အၿမဲေပၚလာ 
တတ္သည့္အတြက္ ငွက္တုပ္ေကြးကို အ႐ွိန္ျမႇင့္ 
ေစာင့္ၾကည့္ေနရန္ လယ္ယာစိုက္ပ်ိဳးေရးဝန္ႀကီး 
ဆြန္ဆက္ ပရီဆာနာ နန္တကူးလ္က အမိန္႔ေပး 
ထားသည္။

		  ၂ဝဝ၄ ခုႏွစ္ကစၿပီး စုစုေပါင္းလူ ၂၅ ဦး
	 ေရာဂါရခဲ့ကာ ၁၇ဦးေသဆုံးခဲ့သည္။

	 သတင္းက ငွက္တုပ္ေကြးဟာ အေၾကာင္းအခ်
က္အေတာ္မ်ားမ်ားေၾကာင့္ အေရးႀကီးတယ္ဆိုတာ  
ေျပာျပပါတယ္။ ပထမ H5N1 ဗိုင္းရပ္ေၾကာင့္ 
ေရာဂါျဖစ္ပြားမွဳ အသစ္ ျဖစ္လာႏိုင္တယ္ေပါ႔။ 
ေနာက္ဝါက်က ဗိုင္းရပ္ေၾကာင့္ လူ ၁၉ ေယာက္ 
အသက္ဆံုးခဲ့ရၿပီးၿပီ ဒါမွမဟုတ္ ေရာဂါရသူ ဦးေရရဲ႕ 
၆၈ ရာခိုင္ႏွဳန္း ႐ွိတယ္ဆိုတာကို စာဖတ္သူေတြကို 
သတိေပးထားပါတယ္။ ဒါဟာ တကယ္ အႏၲရာယ္ 
႐ွိတယ္။ ဒါေၾကာင့္ အေရးႀကီးတယ္ေပါ႔။ ဒုတိယ 
အဆင့္ 'ဒီေတာ့ ဘာျဖစ္လဲ' က ငွက္တုပ္ေကြးေၾကာင့္ 
ေရခဲ႐ိုက္ ၾကက္သားတင္ပို႔မွဳ ခဏရပ္သြားႏိုင္တယ္ 
ဆုိတာပါပဲ။ တစ္ခု႐ွိတာက ထိုင္းဟာ ကမာၻေပၚမွာ 
ေရခဲ႐ိုက္ ၾကက္သား တင္ပို႔ေရာင္းခ်တဲ့ ထိပ္သီးႏိုင္ငံ 
မ်ားထဲမွာ ပါတယ္ဆိုတာကိုေတာ့ သတင္းက 
စာဖတ္သူေတြကို မေျပာျပႏိုင္ခဲ့ဘူး။ ဒါကလည္း 
စီးပြားေရးရဲ႕ အေရးႀကီးတဲ့အပိုင္း ျဖစ္ပါသည္။
          

ဆက္စပ္မွဳအစဥ္ႏွင့္ ေနာက္ခံသမိုင္း

	 စာဖတ္သူအေနနဲ႔ ကုိယ့္သတင္းကို နားလည္ဖို႔ 
အတြက္ တျခားအခ်က္အလက္ေတြကိုလည္း သိဖို႔ 
လိုအပ္တယ္ဆိုတာကို မေမ့ပါနဲ႔။ သင့္အေနနဲ႔ 
သတင္းထဲမွာ ဆက္စပ္မွဳအေနနဲ႔ ေနာက္ခံသမိုင္းကို 
အက်ဥ္းခ်ဳပ္ၿပီး ထည့္သြင္း ေဖာ္ျပေပးရပါမယ္။ 
ဆက္စပ္မွဳအစဥ္ဆိုတာက လက္႐ွိေယဘုယ် အေျခ 
အေနနဲ႔ အျဖစ္အပ်က္သစ္တို႔ရဲ႕ ဆက္ႏြယ္ေနတာ 
ကိုဆိုလိုပါတယ္။ ေနာက္ခံသမိုင္းကေတာ့ ဒီျဖစ္ရပ္နဲ႔ 
ဆက္ႏြယ္ေနတဲ့ အတိတ္က ျဖစ္ပ်က္ခဲ့တဲ့ 
အေၾကာင္းအရာကို ဆိုလိုတာပါ။ ဥပမာ ဆုိပါစို႔၊ 
ကိုယ္က အစိုးရရဲ႕ စီးပြားေရးမူဝါဒသစ္တစ္ရပ္ 
အေၾကာင္းကို ေရးမယ္ဆိုရင္ အစိုးရဟာ တျခား 
ေသာ အေ႐ွ႕ေတာင္အာ႐ွ ႏိုင္ငံမ်ားရဲ႕ စီးပြားေရး  
ဖြံ႕ၿဖိဳးမွဳႏွဳန္းကို အမီလိုက္ႏိုင္ေအာင္ ႀကိဳးစားတာ 
ျဖစ္ေၾကာင္း (ဒါက ဆက္စပ္မွဳအစဥ္) စာတစ္ပိုဒ္နဲ႔ 
အစိုးရရဲ႕ ယခင္ကစီးပြားေရးမူဝါဒ (ေနာက္ခံသမိုင္း) 
စာတစ္ပိုဒ္ကို ထည့္ေရးထားပါတယ္။
	 အဂၤလိပ္ဘာသာနဲ႔ ထုတ္ေဝတဲ့ Vietnam 

အခန္း (၃)
သတင္း၏ အေျခခံဖြဲ႕စည္းတည္ေဆာက္ပံု
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Investment Review စာေစာင္က အေ႐ွ႕ဥေရာပမွာ 
ေနထိုင္ေနတဲ့ ဗီယက္နမ္လူမ်ိဳးေတြ ဌာေနကို 
ျပန္လာမယ္ဆိုရင္ ဟႏြိဳင္ၿမိဳ႕ေတာ္မွာ အိမ္ရာေစ်းႏွဳန္း 
ေတြ ျမင့္တက္လာႏိုင္တဲ့အေၾကာင္းကို ေဆြးေႏြးျပ 
ထားပါတယ္။ အဲဒီထဲမွာ ေနာက္ခံအေၾကာင္းကို 
လည္း အခုလို ထည့္ေရးထားပါတယ္။

	 ၁၉၉ဝ ျပည့္လြန္ႏွစ္မ်ားက ယခင္အေ႐ွ႕ ဂ်ာမနီ 
ႏိုင္ငံမွ ဗီယက္နမ္ အလုပ္သမားမ်ား အစုလုိက္ 
အၿပံဳလုိက္ ျပန္လာၾကၿပီး ဟႏြိဳင္တြင္ 
အိမ္ဝယ္ၾကရာ အိမ္ေျမေစ်းမ်ား ႏွစ္ဆ 
တက္သြားခဲ့ရသည္။

		  သုိ႔ေသာ္ ၁၉၉ဝ ျပည့္လြန္ေႏွာင္းပိုင္းသုိ႔ 
ေရာက္လာေသာ အခါတြင္မူ ျပည္ေတာ္ျပန္မ်ား၊ 
ႏိုင္ငံျခားသားမ်ားႏွင့္ ဟႏြိဳင္သူေဌး လက္သစ္ 
မ်ားကဲ့သို႔ အိမ္ရာသစ္ ဝယ္ယူသူမ်ားအတြက္ 
ရည္႐ြယ္ကာ ဟႏြိဳင္ အိုးအိမ္ေဆာက္လုပ္ေရး 
လုပ္ငန္းမ်ားတြင္ အလုအယက္ ရင္းႏွီးလုပ္ကုိင္ 
လာၾကရာ ဝယ္လိုအားထက္ အိမ္ရာမ်ားက 
ပိုလွ်ံလာခဲ့သည္။

	 အခု ကေမာၻဒီးယား လြတ္လပ္ေရးေန႔ က်င္းပပံု 
အေၾကာင္း ဝါယာဆားဗစ္ သတင္းေပးပို႔ခ်က္မွ ပထမ 
စာပိုဒ္ႏွစ္ပိုဒ္ကို ၾကည့္ၾကရေအာင္။ ပထမစာပိုဒ္က 

သတင္း။ ဒုတိယစာပိုဒ္မွာ ဆက္စပ္မွဳ အစဥ္၊ 
ေနာက္ခံသမိုင္းနဲ႔ 'ဒီေတာ့ ဘာျဖစ္လဲ' ဆိုတာေတြ 
ပါတယ္။

	 ဖႏြမ္းပင္- ျပင္သစ္တုိ႔ထံမွ လြတ္လပ္ေရး 
ရ႐ွိျခင္း ၅၅ ႏွစ္ေျမာက္ ႏွစ္ပတ္လည္ေန႔ကုိ 
ယမန္ေန႔က က်င္းပရာ ဘုရင္ႏွင့္အတူ အခမ္း 
အနားသုိ႔ တက္ေရာက္လာသည့္ ဝန္ႀကီးခ်ဳပ္ 
ဟြန္ဆန္က ကေမာၻဒီးယား တပ္မေတာ္ကို 
အင္အားေတာင့္တင္းလာေအာင္ လုပ္ေဆာင္ 
မည္ျဖစ္ေၾကာင္း ကတိေပးခဲ့သည္။ 

		  ဝန္ႀကီးခ်ဳပ္၏ေျပာဆုိခ်က္သည္ ၁၁ ရာစု 
ေခတ္ ပရီဝိဟာရ္ဘုရားေက်ာင္းအနီးတြင္ 
ကေမာၻဒီးယားႏွင့္ ထုိင္းတပ္မ်ားအၾကား 
တင္းမာေနခ်ိန္၌  ထြက္ေပၚလာျခင္းျဖစ္သည္။ 
ကုန္ခဲ့သည့္လက ပစ္ခတ္မွဳမ်ား ျဖစ္ပြားခဲ့ရာ 
နယ္စပ္စစ္ပြဲျဖစ္လာမလား ဟူ၍ စိုးရိမ္ခဲ့ၾက 
သည္။

	 ဆက္စပ္မွဳအစဥ္က ႏွစ္ႏိုင္ငံအၾကား တင္းမာ 
ေနမွဳပါ။ ေနာက္ခံသမိုင္းက ကုန္ခဲ့တဲ့လက 
ႏွစ္ႏိုင္ငံၾကား ျဖစ္ခဲ့တဲ့ ပဋိပကၡျဖစ္ပါတယ္။ 'ဒီေတာ့ 
ဘာျဖစ္လဲ' က စစ္ျဖစ္လာမွာကို စိုးရိမ္ေနၾကတာကို 
ဆိုတာ။

အခန္း (၃)
သတင္း၏ အေျခခံဖြဲ႕စည္းတည္ေဆာက္ပံု
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အေသးစိတ္အားလုံး စိစစ္ၿပီးတာ ေသခ်ာပါေစ

အခန္း (၄)

သတင္းေကာင္း 
တစ္ပုဒ္အတြက္ လိုအပ္ခ်က္

သတင္းရဲ႕ အေျခခံ ဖြဲ႔စည္းတည္ေဆာက္ပံု 
အၾကာင္းကို ကြၽန္ေတာ္တို႔ ေျပာခဲ့ၿပီးပါၿပီ။ အခု 
သတင္းေကာင္းတစ္ပုဒ္အတြက္ လိုအပ္ခ်က္ေတြကို 
ၾကည့္ၾကရေအာင္ပါ။ ဒီအခ်က္ေတြထဲမွာ အခ်က္ 
အလက္မွန္မ်ားကို ရ႐ွိျခင္း၊ အခ်က္အလက္ေတြ 
ရရွိတဲ့ ရင္းျမစ္ကို ေဖာ္ျပျခင္း၊ ဘက္လိုက္မွဳကင္းျခင္း၊ 
မွ်မွ်တတနဲ႔ ၾကားေနျခင္း၊ အေၾကာင္းအခ်က္ 
ျပည့္စံုျခင္းတို႔ ပါဝင္ပါတယ္။ 

တိက်မွဳ 

	 အထက္ပါ အခ်က္ေတြထဲက အေရးႀကီးတဲ့ 
အခ်က္က သတင္းစာဆရာဟာ အခ်က္အလက္မွန္ 
ကို ရရွိရပါမယ္။ ဒီလိုမွမဟုတ္ရင္ စာဖတ္ပရိသတ္က 
ကိုယ့္သတင္းစာကို ဝယ္ဖတ္ေတာ့မွာ မဟုတ္ဘူး။ 
ခြၽတ္ေခ်ာ္မွားယြင္းမွဳမ်ားက ကိုယ့္ကို သတိေပးတဲ့ 
သတင္းရင္းျမစ္ကိုေရာ၊ စာဖတ္ပရိသတ္ကိုပါ ဒုကၡ 
ေရာက္ေစတတ္ပါတယ္။ သတင္းစာရဲ႕ ဂုဏ္သိကၡာပါ 
က်ဆင္းၿပီး ေငြေၾကး ဆံုး႐ွံဳးရတတ္တယ္။ ဒီမီဒီယာ 
အဖြဲ႔အစည္းေပၚမွာ စာဖတ္သူက မယံုၾကည္ေတာ့ဘဲ 
ေနာက္သတင္းစာကို ေျပာင္းဖတ္မယ္။ ဒါဟာ 
စီးပြားေရးအတြက္ ဆိုးတာေပါ့။ 
	 ဒါေၾကာင့္ တစ္ခုခုကိုပံုၿပီးေတာ့ မယံုလိုက္ပါနဲ႔။ 
အၿမဲတမ္း ထပ္ၿပီးေတာ့စံုစမ္းပါ။ မွန္ မမွန္ စစ္ေဆးပါ။ 
	 တိက်မွဳဆိုတဲ့ သေဘာက အားလံုးကို 
အႏုစိတ္ၿပီး ဂ႐ုစိုက္တာျဖစ္ပါတယ္။ ဒါက နာမည္ 
စာလံုးေပါင္းလို၊ ရာထူးရာခံလို၊ ေနရာလိုဟာမ်ိဳးက 
ေန စတယ္။ အဲဒါကေန တစ္ဆင့္တက္ရင္း သတင္း 
ထုတ္ျပန္ခ်က္က အခ်က္အလက္ေတြ မွန္ မမွန္ 
စိစစ္တာမ်ိဳး၊ တစ္ေယာက္ေယာက္ရဲ႕ ေျပာဆိုခ်က္ကို 

ေျပာတဲ့အတိုင္း တိတိက်က် ေကာက္ႏုတ္ ေဖာ္ျပေပး 
တာမ်ိဳး၊ ဒါမွမဟုတ္ သူ႔အျမင္ကို တိတိက်က် 
ေဖာ္ျပေပးတာမ်ိဳး လုပ္ရပါမယ္။ 
           စာလံုးေပါင္းမွားတာကို 'အေရးမႀကီးေလာက္ 
ဘူး' လို႔ ထင္တတ္ၾကပါတယ္။ ဒါေပမဲ့ အကယ္၍ 
ကိုယ္က တစ္ေယာက္ေယာက္ရဲ႕ နာမည္ကို စာလံုး 
ေပါင္းမွားၿပီး ေရးလိုက္တဲ့အခါ အဲဒီနာမည္ စာလံုး 
ေပါင္း အမွန္ကို သိထားတဲ့စာဖတ္သူက 'နာမည္ကို 
ေတာင္ မွန္ေအာင္ မေရးႏိုင္တာ၊ သတင္းထဲမွာ 
တျခားဘာေတြ မွားေနဦးမလဲ မသိဘူး' ေတြးမိလာ 
မယ္။ ကိုယ့္ကို သတင္းေျပာျပလိုက္တဲ့ အဲဒီ ကာယ 
ကံ႐ွင္ဟာလည္း သူ႔နာမည္စာလံုးေပါင္း အမွားႀကီး 
ေတြ႔ရင္ စိတ္ဆိုးမယ္။ ကိုယ့္ကိုလည္း ယံုေတာ့မွာ 
မဟုတ္ဘူး။ ဒါေၾကာင့္ နာမည္ကို ေသခ်ာေအာင္ 
ေမးပါ။ လိပ္စာကတ္ျပား ေတာင္းယူပါ။ တယ္လီဖုန္း 
လမ္းၫႊန္စာအုပ္ေတြထဲမွာ ၾကည့္ပါ။ ဦးေအာင္ဆန္း 
လား၊ ဦးေအာင္စန္းလား။ ဦးက်င္ေမာင္လား၊ 

အခန္း (၄)
သတင္းေကာင္းတစ္ပုဒ္အတြက္ လုိအပ္ခ်က္
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အခန္း (၄)
သတင္းေကာင္းတစ္ပုဒ္အတြက္ လုိအပ္ခ်က္

ဦးၾကင္ေမာင္လား စသျဖင့္ေပါ႔။ 
	 စာေစာင္တစ္ခုမွာ တစ္ခုခု မွားသြားတယ္ဆိုရင္ 
ျပႆနာမ်ိဳးစံု တက္ႏိုင္တယ္။ ကေမာၻဒီးယား 
သတင္းစာတစ္ေစာင္က သူတုိ႔ဆီက နာမည္ႀကီး 
ကြန္ဒံုးတစ္မ်ိဳးဟာ အိတ္စ္ဗိုင္းရပ္ပိုး ကူးစက္ေစႏိုင္ 
တယ္လို႔ ေရးသားေဖာ္ျပမိတဲ့အတြက္ လူေတြထဲမွာ 
အုတ္ေအာ္ေသာင္းတင္း ျဖစ္သြားတယ္။ ဒါကို အစိုး 
ရက သတင္းစာ႐ွင္းလင္းပြဲ ျပဳလုပ္ၿပီးေတာ့ အဲဒီ 
သတင္းမွားတဲ့အေၾကာင္း ျငင္းဆိုခဲ့ရတဲ့အထိ ျဖစ္ခဲ့ 
ပါတယ္။ သတင္းစာကလည္း 'မိမိတုိ႔ မွားယြင္း 
ေဖာ္ျပမိတဲ့အေၾကာင္း' ေတာင္းပန္ခဲ့ရပါတယ္။
	 သတင္းေတြဆိုတာက အခ်ိန္မီေအာင္ လိုက္ရ၊ 
ေရးရတာမို႔ မွားရတယ္ဆိုတာ တကယ္ဆိုးတာပါပဲ။ 
ဒါေပမဲ့ ဒီလုိမွားတဲ့အတြက္ ဆင္ေျခေပးလို႔ မရဘူး။ 
ဘာလို႔လဲဆိုေတာ့ ဒီလိုမွားတယ္ဆိုတာက လက္ 
လြတ္စပယ္လုပ္လို႔၊ ဒါမွမဟုတ္ ကိုယ္ရတဲ့သတင္း မွန္ 
မမွန္ကို ဝီရိယစိုက္ၿပီး ျပန္မစစ္လို႔ ျဖစ္ရတာ 
ေၾကာင့္ပါ။	

စိစစ္ေဝဖန္ျခင္း

	 စိစစ္ေဝဖန္ျခင္းမ႐ွိဘဲနဲ႔ အျပစ္ကင္းစင္တဲ့ 
သတင္းတစ္ပုဒ္ကို ဘယ္ေတာ့မွ မရႏိုင္ပါဘူး။ 
ျဖစ္ႏိုင္ရင္ အျဖစ္အပ်က္တစ္ခုကို ကိုယ္ကိုယ္တိုင္ 
မ်က္ျမင္ကိုယ္ေတြ႕ သြားၾကည့္ရမယ္။ အဲဒီလို မလုပ္ 
ႏိုင္ရင္ မ်က္ျမင္တကယ္ ေတြ႕ထားတဲ့သူကို ေမးၿပီး 
အတည္ျပဳခ်က္ယူရမယ္။ ကိုယ္ရတဲ့ သတင္း မွန္ 
ကန္ေၾကာင္း အေထာက္အထားေတြကိုလည္း ႐ွာရ 
ပါမယ္။ 
	 ကေမာၻဒီယားႏိုင္ငံမွာ ၁၉၉၇ ခုႏွစ္တုန္းက 
တိုက္ပြဲေတြ ျဖစ္ပြားခဲ့ခ်ိန္မွာ ဆီယင္ရိ (ပ္)ျပည္နယ္ 
အရာ႐ွိတစ္ေယာက္က ဒီနယ္မွာ ဘာျပႆနာမွ 
မ႐ွိဘူးဆိုၿပီး သတင္းေထာက္ကို ေျပာလိုက္တယ္။ 
အဲဒီအရာ႐ွိက ဖႏြမ္းပင္မွာပဲ တိုက္ခိုက္မွဳေတြ ျဖစ္ 
ေနတာလို႔ ဆိုပါတယ္။ ဒါေပမဲ့ သတင္းေထာက္က 
ဟိုအေဝးဆီက ပစ္သံခတ္သံေတြကို ၾကားေနတယ္။ 
အစိုးရအရာ႐ွိ ေျပာတာကို သူမယံုဘူး။ ဒါနဲ႔ သူ 

ေဆး႐ံုကို သြားတယ္။ အဲဒီမွာ ေသနတ္မွန္လာတဲ့ 
ကေလးတစ္ေယာက္ကို ဆရာဝန္ေတြက ကုသေပး 
ေနတာ သူ ေတြ႕ရတယ္။ ကေလးရဲ႕ ေဆြမ်ိဳးေတြက 
လယ္သမား အဘိုးအိုႏွစ္ေယာက္ ေသဆံုးသြားခဲ့ 
ေၾကာင္း ေျပာျပတယ္။  ဒါေပမဲ့ သတင္းစာဆရာဟာ 
ဒဏ္ရာရလာတဲ့ စစ္သားတစ္ေယာက္ကိုမွ မေတြ႕ 
ရဘူး။ အဲဒီေတာ့ ၿမိဳ႕ျပင္မွာ႐ွိတဲ့ စစ္ေဆး႐ံုကို သူ 
သြားၾကည့္တယ္။ အဲဒီမွာ ဒဏ္ရာရလာတဲ့ စစ္သား 
ေတြကို ေတြ႕ရတဲ့အျပင္ တခ်ိဳ႕တိုက္ပြဲမွာ က်တဲ့ 
အေၾကာင္းကိုလည္း သိခဲ့ရတယ္။ ဒါနဲ႔ သတင္း 
ေထာက္က စစ္သားေတြ တိုက္ပြဲမွာက်တယ္ ဆိုတာ 
ေသခ်ာေအာင္ အေလာင္းေတြကို မီးသၿဂႋဳဟ္တဲ့ 
ဘုရားေက်ာင္းဆီ ထပ္သြားၿပီး ၾကည့္ခဲ့တယ္။ 
	 ၂ဝဝ၄ ခုႏွစ္ ဆူနာမီျဖစ္တုန္းက အာ႐ွတစ္လႊား 
လူေတြ သန္းခ်ီေသဆံုးက်တယ္လို႔ ဆိုၾကေပမဲ့ ျမန္မာ 
ႏိုင္ငံက တာဝန္ရွိသူေတြကေတာ့ ေသဆံုးသူ ၁ဝဝ 
ေတာင္ မ႐ွိဘူးလို႔ ဆိုခဲ့ၾကပါတယ္။  သတင္းစာဆရာ 
ေတြ ဆိုတာက စိစစ္ေဝဖန္တတ္ၾကတယ္။ 
ရန္ကုန္ကေန ေဝးလံသြားၿပီး သြားလာရခက္ခဲတဲ့ 
ဧရာဝတီျမစ္ဝကြၽန္းေပၚ ကမ္းေျခေနရာဆီကို 
သတင္းေထာက္တစ္ေယာက္က အေရာက္သြား 
ခဲ့ပါတယ္။ အဲဒီအမ်ိဳးသမီး သတင္းေထာက္ဟာ 
သံုးနာရီၾကာ ဘတ္စ္ကားစီးသြားၿပီးေနာက္ နာရီ 
အေတာ္ၾကာ ေျခက်င္သြားခဲ့ရတယ္။ သူကိုယ္တိုင္ 
မ်က္ျမင္ေလ့လာမွဳေတြရယ္၊ ရြာေတြမွာ အင္တာဗ်ဴး 
လုပ္ခဲ့တာေတြရယ္အရ တကယ္တမ္း ေျပာရရင္ သူ 
ေရာက္ခဲ့တဲ့ ေနရာေတြမွာ လူအေသအေပ်ာက္ မ႐ွိ 
သေလာက္ပဲဆိုတာ သိခဲ့ရပါတယ္။ ေနာက္ပိုင္းက် 
ေတာ့ ႏိုင္ငံတကာ ကယ္ဆယ္ေရး ေအဂ်င္စီတစ္ခုက 
တာဝန္႐ွိသူတစ္ေယာက္ရဲ႕ တံငါသည္ေတြနဲ႔ ေတြ႕ဆံု 
ေျပာဆိုအၿပီး ေကာက္ခ်က္ခ်တာေတြက်ေတာ့ လံုးဝ 
တျခားစီ ျဖစ္သြားျပန္ေရာ။ တကယ့္ကိန္းဂဏန္း 
အမွန္က ကနဦးခန္႔မွန္းခ်က္ထက္ ဆယ္ဆေလာက္ 
ပိုတယ္လို႔ ခန္႔မွန္းပါတယ္။  
	 အေထာက္အထားေတြကိုလည္း မွန္ မမွန္ 
စိစစ္ၾကည့္ရမယ္။ တကယ္လို႔ ကိိုယ္က အဲဒီလို 
မလုပ္မိရင္ ေထာင္ေခ်ာက္ဆင္တဲ့ အကြက္ထဲ 
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သတင္းျဖစ္ရပ္ေတြက အၿမဲတမ္းေတာ့ လူသိမခံခ်င္ဘူး 

ကိုယ္က်သြားႏိုင္တယ္။ တစ္ညမွာ ကေမာၻဒီးယား 
သတင္းစာတိုက္ တစ္တိုက္စီကို ဖက္စ္ဝင္လာတယ္။ 
စာထဲမွာ အာဏာရပါတီဥကၠ႒သစ္ တက္ေတာ့ 
မယ္လို႔ ပါတယ္။ ႏိုင္ငံရဲ႕ အစြန္အဖ်ားတစ္ေနရာမွာ  
ပါတီဝင္ေတြက အထူးအစည္းအေဝးပြဲ က်င္းပၿပီး 
ေခါင္းေဆာင္သစ္ကို  မဲေပးေ႐ြးခ်ယ္ခဲ့တာတဲ့။ 
အခ်ိန္က ေႏွာင္းေနၿပီမို႔ ဒီသတင္း မွန္မမွန္ စိစစ္ေနဖို႔ 
အခ်ိန္မရွိေတာ့ဘူး။ ဒါေပမဲ့ သတင္းစာက အဲဒီ 
သတင္းကို ေဖာ္ျပလိုက္တယ္။ သတင္းက သတင္း 
မွား။ ေနာက္တစ္ေန႔မွာ ပါတီတာဝန္ရွိသူမ်ားက 
အဲဒီလိုအစည္းအေဝးမ်ိဳး မလုပ္ခဲ့ဘူးလို႔ ရွင္းၾကတယ္။ 
	 သတင္းစာဆရာေတြအေနနဲ႔က သတင္းကို 
ဘယ္အခ်ိန္မွာ အၿပီးအပ္ရမယ္ဆိုတဲ့ သတ္မွတ္ခ်ိန္ 
႐ွိထားေတာ့ ေကာလာဟလေတြကို ကိုင္တြယ္ရတာ 
အေတာ္ခက္ပါတယ္။ ႏိုင္ငံေရးသမားေတြနဲ႔ တခ်ိဳ႕ 
လူေတြက သူတို႔အက်ိဳးအတြက္ သတင္းစာဆရာ 
ေတြကို ခုတံုးလုပ္ၿပီး သူတို႔နဲ႔ၿပိဳင္ဘက္ေတြကို လူဆိုး 
ေတြလို႔ အမ်ားက ထင္သြားေအာင္ လုပ္တတ္ၾက 

တယ္။ ေကာလာဟလေတြကို ဘယ္ေတာ့မွ မေဖာ္ 
ျပပါနဲ႔။ အဲဒီသတင္းထြက္ေပၚလာတဲ့ ရင္းျမစ္ဆီကို 
တည့္တည့္လိုက္ပါ။ အေထာက္အထား သက္ေသ 
ျပခိုင္းပါ။ ေကာလာဟလ အေျပာခံရတဲ့သူနဲ႔ 
ေတြ႕ေမးပါ။ ေကာလာဟလ မွန္ကန္ေၾကာင္း ကိုယ္ 
ကိုယ္တိုင္က သက္ေသမျပႏိုင္ရင္ လံုးဝ သတင္းမ 
ေဖာ္ျပပါနဲ႔။ 
	 အမွားေတြပါလာရင္ သတင္းစာရဲ႕သိကၡာ 
က်တတ္ပါတယ္။ ဒါတင္မကေသးဘူး။ ေငြကုန္ေၾကး 
က်လည္း မ်ားတတ္ပါတယ္။ ေဟာင္ေကာင္ 
သတင္းစာတစ္ေစာင္က ကေမာၻဒီးယားဘုရင္ ႏို႐ို 
ဒမ္သီဟာႏုရဲ႕ သားတစ္ေယာက္ဟာ တိတ္တိတ္ 
ပုန္းရခဲ့တာျဖစ္ေၾကာင္း အဓိပၸာယ္ရေအာင္ 
ေရးထားတဲ့ သတင္းတစ္ပုဒ္ကို ေဖာ္ျပခဲ့ဖူးတယ္။ ဒီ 
သတင္းဟာ မွားေၾကာင္းနဲ႔ မိမိရဲ႕ဂုဏ္သိကၡာပါ 
ထိခိုက္ရေၾကာင္း ဘုရင္သီဟာႏုက ေျပာပါတယ္။ 
သူက နစ္နာေၾကး ေဒၚလာသန္းေပါင္းမ်ားစြာ တရား 
စြဲေတာင္းဆိုမယ္လို႔ ၿခိမ္းေျခာက္ခဲ့ပါတယ္။ အကယ္ 

အခန္း (၄)
သတင္းေကာင္းတစ္ပုဒ္အတြက္ လုိအပ္ခ်က္
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၍ ေငြေၾကးမေတာင့္တင္းလွတဲ့ သတင္းစာကေလး 
တစ္ေစာင္သာ ဒီလို အေလ်ာ္ေပးရမယ္ဆိုရင္ 
လုပ္ငန္းေတာင္ လံုးဝ ရပ္သြားႏိုင္ပါတယ္။ 
	 ေလယာဥ္ကြင္းအသစ္ ေျပးလမ္းေတြမွာ အက္ 
ေၾကာင္းေတြ ေပၚလာတယ္ဆိုၿပီး ဘန္ေကာက္ 
သတင္းစာတစ္ေစာင္က မၾကာေသးမီကေလးတုန္း 
က ေရးတယ္။ ဒါေပမဲ့ သတင္းစာက သတင္းရင္း 
ျမစ္နာမည္ကို မေဖာ္ျပသလို ဒီအက္ေၾကာင္းေတြကို 
ဘယ္သူေတြျမင္လဲဆိုတာကိုလည္း စိစစ္ေဝဖန္မွဳ 
မလုပ္ဘူး။ ေလဆိပ္အုပ္ခ်ဳပ္ေရးဌာနက သတင္းစာ 
ကို တရားစြဲပါေလေရာ။ ဒါေပမဲ့ အဆံုးက်ေတာ့ 
ေျပးလမ္းတခ်ိဳ႕ေနရာေတြမွာ အက္ေၾကာင္းတခ်ိဳ႕ 
တကယ္႐ွိေနတာမို႔ တရားစြဲတာကို ျပန္႐ုပ္သိမ္း 
လိုက္ရတယ္။ သတင္းစာလည္း တစ္စိတ္တစ္ပိုင္း 
အားျဖင့္ေတာ့ ဂုဏ္သိကၡာကို ျပန္အဖတ္ဆည္ႏိုင္ 
ခဲ့ပါတယ္။

ဓမၼဓိ႒ာန္ က်က်

	 သတင္းစာဆရာေတြအေနနဲ႔ သတင္းေတြကို 
ေရးသားတင္ျပတဲ့ေနရာမွာ မိမိရဲ႕အျမင္နဲ႔ ခံစားရ 
ခ်က္ေတြကို ေဘးဖယ္ထားၿပီး အခ်က္အလက္ကို 
သာလွ်င္ ေပးရမွာ ျဖစ္ပါတယ္။ အခ်က္အလက္ 
ေတြနဲ႔ အျမင္ေတြ ေရာေထြးေနမယ္ဆိုရင္ေတာ့ 
စာဖတ္သူအေနနဲ႔ သတင္းကေန တိက်တဲ့အခ်က္ 
အလက္ေတြကို ဘယ္ေတာ့မွရႏိုင္မွာ မဟုတ္ေတာ့ 
ဘူး။ သတင္းစာဆရာေတြအေနနဲ႔က ကိုယ္ေပး 
လိုက္တဲ့ အခ်က္ေတြအေပၚ အေျခခံၿပီး စာဖတ္ 
ပရိသတ္က သူတို႔ဘာသာသူတုိ႔ ေတြးၾကည့္ေစဖို႔ပါပဲ။
       ဒီလိုဆိုလိုက္လို႔ ကုိယ့္သတင္းစာဟာ 
အေၾကာင္းကိစၥတစ္ရပ္ေပၚမွာ ရပ္တည္ခ်က္ မထားရ 
ဘူးလုိ႔ မဆိုလိုပါဘူး။ ရပ္တည္ခ်က္ ထားႏိုင္ပါတယ္။ 
ထားလည္းထားသင့္တယ္။ ဒါေပမဲ့ အဲဒီလုိ သေဘာ 
ထားအျမင္ေတြကို သတင္းေတြနဲ႔ သီးျခားခြဲထားၿပီး 
အယ္ဒီတာ့ အာေဘာ္၊ သေဘာထားအျမင္နဲ႔ 
သံုးသပ္ခ်က္က႑မ်ားမွာ သီးသန္႔ ေဖာ္ျပရပါမယ္။ 
ဒါက သတင္းစာရဲ႕ ဂုဏ္သိကၡာကိုလည္း 

ပိုတက္ေစပါတယ္။ 
	 အေ႐ွ႕ေတာင္အာ႐ွက အစိုးရေတြ၊ ဒါမွ မဟုတ္ 
ႏိုင္ငံေရးပါတီေတြက ထိန္းခ်ဳပ္ထားတဲ့ သတင္းစာ 
မ်ားမွာေတာ့ သေဘာထားအျမင္ေတြကို  'သတင္း' 
ေတြထဲမွာပဲ ေရာထည့္ၿပီး ေရးသားေဖာ္ျပေလ့ 
႐ွိပါတယ္။ 
	 ကေမာၻဒီးယားဘာသာနဲ႔ ထုတ္ေဝတဲ့ သတင္း 
စာတစ္ေစာင္ရဲ႕ မၾကာေသးခင္က သတင္းတစ္ပုဒ္ 
ထဲမွာ အစိုးရ ထိပ္တန္းအရာ႐ွိႀကီး တစ္ေယာက္ကို  
'ေငြမ်က္ႏွာကိုပဲၾကည့္သူ၊ ေရညိႇေတြၾကားထဲ ပုန္းေန 
သည့္ မိေက်ာင္းကဲ့သို႔ အဂတိအေပါင္း သရဖူ 
ေဆာင္းသူ၊ ပေဒသရာဇ္ အေတြးအေခၚ႐ွိၿပီး 
အာဏာ႐ွင္ဆန္သူ ...ကြန္ျမဴနစ္တစ္ေယာက္' လို႔ 
စြပ္စြဲ ေရးသားထားပါတယ္။ ဒါဟာ 'ေက်းလက္ ဖြံ႕ၿဖိဳး 
တိုးတက္ေရးဝန္ႀကီးဌာန အရာ႐ွိမ်ားရဲ႕ ေျပာျပခ်က္ 
အရ ေဖာ္ျပတာ' လို႔သတင္းက ဆိုပါတယ္။ ဒါေပမဲ့ 
အဲဒီ အရာ႐ွိေတြရဲ႕ နာမည္ကို မေဖာ္ျပသလို စြပ္စြဲ 
ခ်က္အတြက္ သက္ေသအေထာက္အထားေတြ 
လည္း မျပႏိုင္ခဲ့ဘူး။
	 ဒါမ်ိဳးက ႏိုင္ငံေရးသတင္းမ်ိဳးမွတင္ မဟုတ္ပါ 
ဘူး။ လူမွဳေရး၊ အားကစား၊ မွဳခင္းတို႔အျပင္ သဘာ 
ဝေဘးအႏၲရာယ္ကပ္ႀကီးမ်ား အေပၚမွာေတာင္မွပဲ 
သတင္းစာဆရာ အေတာ္မ်ားမ်ားက သတင္းေတြ 
ထဲမွာ သူတို႔ရဲ႕ ပုဂၢလအျမင္ေတြကို ထည့္ ထည့္ 
ေရးေနၾကတယ္။ 
	 အဲဒီလိုဆိုရင္ သတင္းက ရာႏွဳန္းျပည့္ 
သမာသမတ္ က်ေတာ့မွာ မဟုတ္ဘူး။ ကြၽန္ေတာ္တို႔ 
တစ္ေတြ သတင္းေရးတဲ့အခါမွာ ခံစားခ်က္ေတြ၊ 
အျမင္ေတြ ကိုယ္စီ႐ွိတာ ခ်ည္းပါပဲ။ သတင္းစာဆရာ  
ေကာင္းက သူ႔စိတ္ကိုသူ ထိန္းႏိုင္တယ္။ ဆင္းရဲမြဲေတ 
ေနတဲ့ ေက်း႐ြာသားမ်ားရဲ႕ ျပႆနာေတြကို ကိုယ္ျမင္ 
ေတြ႕ရၿပီး စိတ္ဆိုးေဒါသ ျဖစ္လာတဲ့ သတင္းစာဆရာ 
တစ္ေယာက္ဟာ ဒီအေၾကာင္းကို အမ်ားလူထု 
သိေအာင္ သတင္းေရးၿပီး အစိုးရအေနနဲ႔ အေရး 
ယူေဆာင္႐ြက္လာရေအာင္ တြန္းအားေပးရမယ္လို႔ 
စဥ္းစားမိသြားတတ္တယ္။ ဒါေပမဲ့ သတင္းစာဆရာ 
ဆိုတာကကိုယ္တိုင္ ဘယ္ေလာက္ပဲ ခံစားရပါေစ၊ 
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သတင္းကိုေတာ့ တိတိက်က်နဲ႔ မွ်မွ်တတပဲ 
ေရးရပါမယ္။
	 သိပ္မၾကာေသးတဲ့ ကာလအထိ ကေမာၻဒီးယား 
သတင္းစာေတြက သေဘာထားအျမင္သက္သက္ 
ႀကီးပဲ ေရးသားေဖာ္ျပခဲ့ၾကတယ္။ ဒါေပမဲ့ အခုေတာ့ 
သတင္းအစစ္ေတြကို ေရးလာၾကပါၿပီ။ အဲဒီသတင္းစာ 
ေတြထဲမွာ လြတ္လပ္တဲ့ သတင္းစာမ်ားအျပင္ အစိုးရ 
လိုလားတဲ့ သတင္းစာမ်ားနဲ႔အစိုးရကို ဆန္႔က်င္တဲ့ 
သတင္းစာေတြပါပါတယ္။ဒါက ဘာျဖစ္လို႔လဲဆိုေတာ့ 
လူထုအေနနဲ႔ 'သေဘာထား အျမင္ေတြကိုသာမက 
ဘယ္ေနရာမွာ ဘာျဖစ္သလဲ' ဆိုတာကိုပါ ဖတ္ခ်င္ 
လာၾကတာေၾကာင့္ျဖစ္ေၾကာင္း ေရာင္းအေကာင္းဆံုး 
ရတ္စေမကမ္ပူးခ်ား (ကေမာၻဒီးယားအလင္း) သတင္း 
စာအယ္ဒီတာပင္ ဆမ္မစ္သီက ေျပာပါတယ္။

ကိုးကားေဖာ္ျပခ်က္

	 ကိုယ္က သတင္းျဖစ္တဲ့ေနရာမွာ ကိုယ္တိုင္ 
ေရာက္ေနတယ္ဆိုရင္ ကိုယ္ျမင္တာ၊ ၾကားတာေတြ 
ကို ဒီအတိုင္း ေရးလိုက္႐ံုပါပဲ။ ဒါေပမဲ့ မ်ားေသာအား 
ျဖင့္ေတာ့ ကိုယ္ရတဲ့ သတင္းအခ်က္အလက္ေတြ 
ဆိုတာ တျခားတစ္ေယာက္ေယာက္၊ ဒါမွမဟုတ္ 
တစ္ေနရာရာကေန ရတာ။ စာဖတ္သူက သတင္း 
ရင္းျမစ္ကို သိပိုင္ခြင့္ ႐ွိပါတယ္။ အဲဒါဟာ ထုတ္ျပန္ 
ေၾကညာခ်က္လား၊ အင္တာဗ်ဴး လုပ္တာလား၊ 
အေထာက္အထား စာ႐ြက္စာတမ္းေတြလား။ 
ဘယ္သူက ေျပာတာလဲ။ အဲဒီလို သတင္းအခ်က္ 
အလက္ ဘယ္ကေန ရတယ္ဆိုတာ ေရးသား 
ေဖာ္ျပတာကို ကိုးကားေဖာ္ျပခ်က္လို႔ ေခၚပါတယ္။ 
ဘယ္သူေတြအေနနဲ႔ သတင္းအခ်က္အလက္ 
ဘယ္ကရတယ္ ဆိုတာ သိျခင္းအားျဖင့္ ဒီအေၾကာင္း 
အရာကို သူတို႔အေနနဲ႔ ယံုၾကည္သင့္ မသင့္၊ 
ဒီကိစၥဟာ ဘယ္ေလာက္ အေရးႀကီးတယ္ ဆိုတာကို 
ခ်ိန္ဆႏိုင္ပါတယ္။ ဒီေတာ့ သတင္းေရးတဲ့သူဟာ 
သတင္းရင္းျမစ္က ေျပာျပလိုက္တာကို တိုက္႐ိုက္ 
စကားေျပာအတိုင္း ထည့္တယ္ဆိုရင္ ဘယ္သူက 
ေျပာတယ္ဆိုတာကို ထည့္ေရးကိုေရးရမယ္။ ဒါ့အျပင္ 

ကိုယ္တိုင္ မျမင္ မေတြ႕ရတဲ့ အျဖစ္အပ်က္အေၾကာင္း 
ကို ေရးတဲ့အခါမွာလည္း သ႐ုပ္ေဖာ္ေရးသားခ်က္နဲ႔ 
႐ွင္းလင္းခ်က္ေတြကို ကိုးကား ေဖာ္ျပခ်က္ထည့္ၿပီး 
ေရးရပါမယ္။  ကိုယ္က အဲဒီလို မေဖာ္ျပရင္ သတင္း 
ေထာက္၊ ဒါမွမဟုတ္ သတင္းစာဟာ သတင္း 
ရင္းျမစ္ပဲလို႔ စာဖတ္သူက ယူဆသြားမယ္။ 
	 ကိုးကားေဖာ္ျပခ်က္ကို ဝါက်ရဲ႕အစ၊ ဒါမွ မဟုတ္ 
အဆံုးမွာ ေဖာ္ျပေလ့႐ွိပါတယ္။ အဲဒီ အထားအသို 
ကေတာ့ ေရးဟန္နဲ႔ ႐ွင္းလင္းေအာင္ ေရးသားပံုတို႔ 
အေပၚ တည္တယ္။ နမူနာတခ်ိဳ႕ကို ေအာက္မွာ 
ေဖာ္ျပလိုက္ပါတယ္။ 

	 ည အစိုးရခရီးသြားလာေရး႐ံုး တာဝန္႐ွိသူတစ္ဦး 
အဆုိအရ မႏၱေလးသုိ႔ လာေရာက္လည္ပတ္သူ 
ႏိုင္ငံျခားသား ဧည့္ဦးေရသည္ ယမန္ႏွစ္က 
ႏွစ္ဆ တက္လာခဲ့သည္။ 

		  ည မိမိတို႔ႏိုင္ငံအေနျဖင့္ အာဆီယံႏွင့္ 
ဆက္လက္၍ နီးနီးကပ္ကပ္ ပူးေပါင္းေဆာင္႐ြက္ 
သြားမည္ျဖစ္ေၾကာင္း ထုိင္း ႏိုင္ငံေရးဝန္ႀကီးက 
ေျပာသည္။ 

ကိုးကားေဖာ္ျပခ်က္က ဒီအေၾကာင္းအခ်က္ မွန္ကန္ 
ေၾကာင္း သက္ေသခံတာမ်ိဳးေတာ့ မဟုတ္ပါဘူး။   
ဒါကို ဒီပုဂၢိဳလ္က ေျပာတာပါပဲလို႔ ဆိုလိုတာပါ။ အဲဒီလို 
ကိုးကားေဖာ္ျပႏိုင္တာနဲ႔ပဲ လူေတြေျပာတာေတြကို 
ေလွ်ာက္ေရးတာမ်ိဳးေတာ့လည္း မလုပ္သင့္ဘူး။ 
ေျပာျပတဲ့သူက ေျပာျပေစခ်င္တာကေလးကိုပဲ  
ကြက္ၿပီး ကိုးကားတာမ်ိဳးလည္း မလုပ္အပ္ဘူး။ 
ပထမအခ်က္က ေျပာတဲ့ပုဂၢိဳလ္ဟာ ဒီအေၾကာင္း 
အရာနဲ႔ ပတ္သက္ၿပီးေတာ့ ေျပာေရးဆိုခြင့္႐ွိတဲ့သူ 
ျဖစ္ရပါမယ္။ ၿပီးရင္ သူေျပာတာ မွန္ မမွန္ကို ကိုယ္က 
စစ္ေဆးၾကည့္ရမယ္။ သူေျပာတာက မမွန္ဘူး။ ဒါေပမဲ့ 
အဲဒီသူက ထိပ္တန္းအရာ႐ွိႀကီးတစ္ဦး၊ ဒါမွမဟုတ္ 
သတင္းထဲမွာ ေဖာ္ျပဖို႔လိုအပ္တဲ့ လူတစ္ေယာက္ 
ျဖစ္ေနလို႔ သူ႔ေျပာၾကားခ်က္ကို ထည့္မယ္ဆိုရင္ 
လည္း ကိုယ့္သတင္းထဲမွာ အျဖစ္မွန္ကိုေတာ့ ဝါက် 
တစ္ေၾကာင္းေရးၿပီး ေဖာ္ျပရပါမယ္။ လူေတြ တစ္ဦးနဲ႔ဲ႔ 
တစ္ဦး ပဋိပကၡျဖစ္ေနတဲ့ အေျခအေနကို ေရးရတာ 

အခန္း (၄)
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မ်ိဳးဆိုရင္ ျပႆနာတက္တတ္တယ္။ ကိုယ္က ဘက္ 
ႏွစ္ဖက္စလံုးကို ေမးၿပီး ဘယ္ဘက္က ဘာေျပာတယ္ 
ဆိုတာကို စာဖတ္သူ ႐ွင္းေအာင္ ေရးသားရပါမယ္။
	 သတင္းေထာက္က သတင္းရင္းျမစ္ကို 
ေဖာ္ျပတဲ့ ေနရာမွာ နာမည္၊ ရာထူးတာဝန္နဲ႔ တျခား 
အေသးစိတ္ေတြကိုပါ ျဖစ္ႏိုင္ရင္ ေရးျပရမယ္။ 
သတင္းရင္းျမစ္အေၾကာင္းကို စာဖတ္သူက ပိုသိရ 
ေလ၊ သူတို႔အေနနဲ႔ ဒီအေၾကာင္းအရာဟာ မွန္ မမွန္၊  
ဒီအေၾကာင္းအရာေပၚမွာ ဘယ္လိုတုံံ႔ျပန္သင့္တယ္ 
ဆိုတာေတြကို ပိုၿပီး လြယ္လြယ္ကူကူ ဆံုးျဖတ္လာ 
ႏိုင္ေလျဖစ္မယ္။ တစ္ေယာက္က 'စီးပြားေရးက 
စေကာင္းလာၿပီ' လို႔ ေျပာတယ္ဆိုပါစို႔။ ဒါကို 
ေစ်းသည္တစ္ေယာက္က ေျပာတာနဲ႔ ဗဟိုဘဏ္ 
အႀကီးအကဲက ေျပာတာ ေလးနက္ပံုခ်င္း မတူႏိုင္ဘူး။ 
	 ဒါေပမဲ့ အဖြင့္စာပိုဒ္မွာ နာမည္၊ ရာထူး 
အျပည့္အစံုေတြကို ထည့္ေရးဖို႔ မလိုပါဘူး။ သတင္း 
ရင္းျမစ္နာမည္က လူသိပ္မသိဘူး၊ ဒါမွမဟုတ္ ရာထူး 
တာဝန္က ရွည္လ်ားေထြျပားေနမယ္ဆိုရင္  အဖြင့္ 
ထဲမွာ ထည့္ေရးရတာ ခက္တယ္။ အဲဒါေတြကို ဒုတိယ 
အပိုဒ္က်မွ ထည့္ေရးႏိုင္ပါတယ္။
	 လာအိုႏိုင္ငံ သတင္းဌာနတစ္ခုက ဒီလိုေရးပုံ 
မ်ိဳးကို ေ႐ွာင္ပါ။ 
     
	 ျပည္နယ္တြင္း႐ွိ 

ေတာင္သူမ်ားသည္ 
မိုးရာသီ စပါးကုိ 
ေအာက္တုိဘာက 
စတင္ကာ ရိတ္သိမ္း 
ေၾကာင္း ဘုိရီခမ္ေဆး 
ျပည္နယ္ စိုက္ပ်ိဳးေရးႏွင့္ 
သစ္ေတာပ်ိဳးေထာင္ေရး 
ဌာန အႀကီးအကဲ 
ဘြန္ခမ္ဖြန္မာခ်ပ္က 
ေျပာသည္။ 

	 အိုင္အမ္အမ္အက္ဖ္ 
သင္တန္းသားေဟာင္း 

အက္ကဖုန္ဖိုသြန္နဆီ ဗီယန္က်န္းတိုင္းမ္စ္မွာ ကိုး 
ကား ေဖာ္ျပထားတာ မွန္ပါတယ္။ 

	 ေက်ာင္းေနရန္  အားေပးသည့္သေဘာျဖင့္ 
မသန္မစြမ္း ေက်ာင္းသားမ်ားအား လစဥ္ 
ေထာက္ပ့ံေၾကးေပးရန္ အစိုးရက သေဘာတူ 
လုိက္ေၾကာင္း ဘ႑ာေရးအရာ႐ွိ တစ္ဦးက 
ေျပာသည္။ ယခုလတြင္ ႏိုင္ငံအဝန္း မသန္   
မစြမ္း ေက်ာင္းသားမ်ားအား ပထမအရစ္ 
ေထာက္ပံ့ေငြမ်ား ေပးသြားမည္ဟု ဘ႑ာေရး 
ဝန္ႀကီး႐ံုး ဒုတိယအႀကီးအကဲ ဆီလာဝီယင္ 
ကီယုိက ဗုဒၶဟူးေန႔က အတည္ျပဳ 
ေျပာၾကားသည္။ 

 
	 အေသးစိတ္အခ်က္ေတြကို ဒုတိယစာပိုဒ္မွာ 
ေရးသားေဖာ္ျပထားတဲ့ အိုင္အမ္အမ္အက္ဖ္ 
သင္တန္းသားေဟာင္းျဖစ္တဲ့ ဘန္ေကာက္ပို႔စ္က 
ပါရစၥတာယူသန္မန္ေန႔ရဲ႕ ေရးသားဟန္ကို ၾကည့္ပါ။  

	 ဆင္းရဲမြဲေတမွဳ ေလ်ာ့နည္းေရးႏွင့္ ဘဏ္လုပ္ 
ငန္းက႑တြင္ ျပႆနာမ်ားကုိ ေျဖ႐ွင္းေပး 
ေနျခင္းတုိ႔အတြက္ ထိုင္းအစိုးရအေပၚ 
ကမာၻ႔ဘဏ္က ခ်ီးက်ဴးေျပာၾကားသည္။ 

စပါးပံုႀကီးကုိယ္၌က စကားေျပာမယ္ 

အခန္း (၄)
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	 အစိုးရ၏ ဆင္းရဲမြဲေတမွဳအေပၚ အာ႐ံုစူးစိုက္ 
သည့္ မူဝါဒႏွင့္ စီးပြားေရးလုပ္ငန္းဆန္ဆန္ 
စီမံခန္႔ခြဲမွဳတို႔ေၾကာင့္ မိမိအေနျဖင့္ 
အားတက္မိပါေၾကာင္း ကမာၻ႔ဘဏ္၏ 
အေ႐ွ႕အာ႐ွႏွင့္ ပစိဖိတ္ေဒသ ဒုတိယဥကၠ႒ 
ဂ်မားအူဒင္ကာဆမ္က ေျပာသည္။

	
	 အားလံုးကို ကိုးကား ေဖာ္ျပေနဖို႔ေတာ့လည္း 
မလိုပါဘူး။ ျမင့္မားတဲ့၊ သိသာလြန္းတဲ့၊ အျငင္းပြား 
စရာမ႐ွိတဲ့ ေျပာဆိုခ်က္ေတြကို ကိုးကားေဖာ္ျပေန 
စရာ မလိုပါဘူး။ 

	 ●	 ပတၱယားၿမိဳ႕လယ္ လမ္းမႀကီးေပၚမွာ 
အမွိဳက္ပံုႀကီးေတြ စြန္႔ပစ္ထားၾကတယ္။ 
(ျမင္သာတယ္၊ သတင္းေထာက္ 
ကိုယ္တိုင္လည္း ျမင္ႏိုင္တယ္။)

	 ●	 စေတာ့ေစ်းကြက္မွာ ကုမၸဏီ ၁ဝဝ ေက်ာ္ 
စာရင္းသြင္းထားပါတယ္။ (သိသာပါတယ္။)

	 ●	 ကမာၻ႔ဘ႑ာေရး က်ပ္အတည္းဂယက္ကို 
ကုမၸဏီအေတာ္မ်ားမ်ား ခံစားေနရၿပီ။ 
(အျငင္းပြား စရာမလုိတဲ့ ကိစၥပါ။)

တရားဝင္ႏွင့္ တရားမဝင္ေျပာျခင္း

	 တစ္ခါတေလမွာေတာ့ သတင္းရင္းျမစ္မ်ားက 
သူတို႔ေျပာလိုက္တဲ့ အေၾကာင္းအရာေပၚမွာ 
ကန္႔သတ္ထားတာမ်ိဳး ႐ွိတတ္တယ္။
	 တစ္ေယာက္က သူေျပာတာအကုန္လံုးကို သူ႔ 
နာမည္နဲ႔တကြ ေရးသားေဖာ္ျပႏိုင္တယ္လို႔ ခြင့္ေပး 
တာမ်ိဳး ႐ွိပါတယ္။ အဲဒီလိုအင္တာဗ်ဴးမ်ိဳးကို 'တရား  
ဝင္ေျပာျခင္း' လို႔ ေခၚပါတယ္။ ေယဘုယ်အားျဖင့္ 
ေတာ့ မိမိကိုယ္ကိုယ္ သတင္းေထာက္ျဖစ္တဲ့     
အေၾကာင္း ႐ွင္း႐ွင္းလင္းလင္း အသိေပးၿပီးတဲ့ေနာက္ 
ေျပာၾကဆိုၾကတာေတြ အားလံုးဟာ တရားဝင္ေျပာ 
ျခင္းပါပဲ။ ကိုယ္ကေနၿပီး 'အလြတ္သေဘာ ေျပာပါ' လို႔ 
ဘယ္ေတာ့မွ စ မကမ္းလွမ္းပါေလနဲ႔။
	 တစ္ခါတစ္ခါမွာေတာ့ သတင္းရင္းျမစ္က သူ 

ေျပာတာေတြကို သတင္းထဲမွာ ထည့္မေရးပါနဲ႔လို႔ 
ေျပာတတ္တယ္။ ဒီလို အင္တာဗ်ဴးမ်ိဳးက်ေတာ့     
'အလြတ္သေဘာေျပာတဲ့' အင္တာဗ်ဴးမ်ိဳးရယ္ လို႔ 
ဆိုၾကပါတယ္။ သူေျပာျပတဲ့ အေၾကာင္းအရာေတြက 
ျဖစ္ေနတဲ့ အေျခအေနကို နားလည္သေဘာေပါက္ 
လာေစပါတယ္။ ဒါေပမဲ့ အဲဒီအေၾကာင္း အရာကို 
လူအမ်ားသိေအာင္ ေရးခ်ျပဖို႔က ခက္ေနတယ္။ 
ဒါမွမဟုတ္လည္း ကိုယ္က သူေျပာတာကို ထည့္ေရး 
လိုက္ရင္ သူ႔အတြက္ မေကာင္းတာမ်ိဳး ျဖစ္ေနတတ္ 
တယ္။ ကိုယ္က အလြတ္သေဘာ ေျပာပါလို႔ 
သေဘာတူထားၿပီးရင္ေတာ့ ကတိတည္ရမယ္။ 
	 အင္တာဗ်ဴးလုပ္တဲ့အခါတိုင္းမွာ သူေျပာတာ 
ေတြကို ထည့္ေရးႏိုင္ မေရးႏိုင္ အဲဒီလူနဲ႔ ႐ွင္း႐ွင္း 
လင္းလင္း ျဖစ္ေအာင္လုပ္ပါ။ 

အမည္မေဖာ္လိုေသာ သတင္းရင္းျမစ္

	 ရံဖန္ရံခါမ်ားမွာ သတင္းရင္းျမစ္ တစ္ေယာက္ 
ေယာက္က ကိုယ့္ကို ေရးစရာအေၾကာင္းအရာ 
တစ္ခုကို ေျပာျပခ်င္တယ္၊ ဒါေပမဲ့ သတင္းထဲမွာ 
သူက ေျပာတာရယ္လို႔ နာမည္ မေဖာ္ျပေစခ်င္ဘူး။ 
ဒါမ်ိဳးကို သတင္းထဲမွာ 'အမည္မေဖာ္လိုသူ အစိုးရ 
တာဝန္႐ွိသူတစ္ဦး အေျပာအရ ...' ဆိုၿပီး ေရးသား 
ေဖာ္ျပႏိုင္ပါတယ္။ ဒီလို သတင္းရင္းျမစ္ကို အမည္ 
မေဖာ္လိုေသာ သတင္းရင္းျမစ္လို႔ ေခၚပါတယ္။
	 ဘယ္ခါမဆို ကိုယ့္သတင္းအတြက္ သတင္း 
အခ်က္အလက္ေတြကို 'တရားဝင္ေျပာဆိုခ်က္' ရ 
ေအာင္လည္း ႀကိဳးစားရပါမယ္။ ဒါေပမဲ့ အေၾကာင္း 
အရာက ကိုယ့္သတင္းအတြက္ တကယ့္ကို အေရး 
ႀကီးေနတာဆိုရင္ေတာ့ တရားဝင္ မရေပမဲ့လည္း ဒီလို 
အမည္မေဖာ္လိုတဲ့ သတင္းရင္းျမစ္အေနနဲ႔ ထည့္ 
ေရးႏိုင္ပါတယ္။ 
	 ကိုယ့္သတင္းရင္းျမစ္ကို သတင္းထဲမွာ ဘယ္ 
လိုေဖာ္ျပရမယ္ဆိုတာကို အစကတည္းက သေဘာ 
တူညီခ်က္ ယူထားရပါတယ္။ သူ႔နာမည္ကို မေဖာ္ျပ 
ဘဲနဲ႔ ဒီပုဂၢိဳလ္ဟာ ဘယ္လိုပုဂိၢဳလ္မ်ိဳးဆိုတာကိုေတာ့ 
တတ္ႏိုင္သေလာက္ တိတိက်က် ေဖာ္ျပေပးပါ။ ဥပမာ 

အခန္း (၄)
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'အစိုးရတာဝန္႐ွိသူ' ဆိုတာထက္ 'ဘ႑ာ 
ေရးဝန္ႀကီးဌာန အဆင့္ျမင့္အရာ႐ွိႀကီးတစ္ဦး' ဆို 
တာက ပိုၿပီးအား႐ွိတာေပါ႔။ သတင္းရင္းျမစ္ 
အေၾကာင္း တိတိက်က်ေဖာ္ျပေလ၊ အဲဒီသတင္းက 
ခိုင္မာမွဳ႐ွိေလပါပဲ။
	 အမည္မေဖာ္တဲ့ သတင္းရင္းျမစ္ေတြကို ေရလဲ 
မသံုးပါနဲ႔။ သူတုိ႔ေျပာဆိုတာေတြကို နာမည္နဲ႔တကြ 
မေဖာ္ျပရတဲ့အခါ သူတို႔က သူတုိ႔ရဲ႕ ေျပာစကားအေပၚ 
မွာလည္း တာဝန္ယူရေကာင္းမွန္းမသိ ျဖစ္လာတတ္ 
တယ္။ သူတုိ႔ရဲ႕ ေဝဖန္ေျပာဆိုမွဳေတြအေပၚ ဘယ္လိုမွ 
အျပစ္မျဖစ္ႏိုင္ဘူးဆိုတာ သိလာတဲ့အခါ တျခားလူ 
ေတြအေပၚ၊ ဒါမွမဟုတ္ ျဖစ္ရပ္ေတြေပၚမွာ အရမ္းကာ 
ေရာ ေဝဖန္တာေတြ၊ မ႐ိုးမသား ေျပာတာေတြ လုပ္ 
လာႏိုင္ပါတယ္။ သူတို႔လိုလားတဲ့ ႏိုင္ငံေရး၊ ဒါမွ 
မဟုတ္ လူမွဳေရးကိစၥေတြမွာ  လိုလားတဲ့ဘက္ကေန 
ေျပာခ်င္ရာ ေျပာလာႏိုင္ပါတယ္။ ကိုယ့္သတင္းထဲမွာ 
အမည္မေဖာ္တဲ့ သတင္းရင္းျမစ္ေတြကို မ်ားမ်ားထည့္ 
ေလ ကိုယ့္သတင္းက အားေလ်ာ့ေလ ျဖစ္မွာပဲ။
	 ေအပီသတင္းဌာနကေတာ့ အမည္မေဖာ္တဲ့ 
ေျပာစကား ေကာက္ႏုတ္ခ်က္ေတြကို သူ႔အျမင္ကို 
မေျပာဘဲ အခ်က္အလက္ေတြကိုပဲေျပာတဲ့ ေျပာ 
စကားေတြမွာပဲ သံုးတယ္လို႔ ဆိုပါတယ္။ ေအပီ 
အေနနဲ႔ ေအာက္ေဖာ္ျပပါ အေျခအေနေတြမွာသာ 
လွ်င္ အမည္မေဖာ္တဲ့ သတင္းရင္းျမစ္ကို သံုးတယ္ 
လို႔ဆိုတယ္။ အဲဒါေတြကေတာ့ (၁) ေအပီက သံုး 
ေနက် သတင္းရင္းျမစ္၊ (၂) ဒီအေၾကာင္းအရာကို 
ဘယ္သူကေပးတယ္ဆိုတာကို အမ်ားက သိထားၿပီး 
ျဖစ္တဲ့ သတင္းရင္းျမစ္၊ (၃) သတင္းအတြက္ မပါ 
မျဖစ္တဲ့ အေၾကာင္းအရာနဲ႔ (၄) ဒီအေၾကာင္းအရာကို 
တရားဝင္ ဘယ္လိုမွ မရႏိုင္ေတာ့လို႔ ဆိုတာေတြပါပဲ။

မွ်မွ်တတ

	 သတင္းတစ္ပုဒ္မွာ ဘက္အျမင္တစ္ခုမက ႐ွိ 
တယ္ဆိုတာ သတင္းေထာက္တိုင္း သိပါတယ္။ ဒါ 
ေၾကာင့္ပဲ သူတို႔သတင္းေတြအတြက္ သတင္းရင္းျမစ္ 
အမ်ားႀကီးဆီကေန သတင္းရယူတာေပါ့။ ဒါမ်ဳိးက 

အထူးသျဖင့္ လူေတြရဲ႕အျမင္ေတြ အမ်ိဳးမ်ိဳးကြဲျပား 
ေနတဲ့ ႏိုင္ငံေရးနဲ႔ လူမွဳေရးလိုကိစၥမ်ိဳးေတြ၊ 
ေရြးေကာက္ပြဲမဲဆြယ္ပြဲေတြ၊ ဒါမွမဟုတ္ တျခားျဖစ္ရပ္ 
အေၾကာင္းေတြကိုေရးရတဲ့အခါ ပိုၿပီးအေရးႀကီးပါ 
တယ္။ 
	 ကိစၥတစ္ရပ္ကို ကိုယ့္သတင္းထဲမွာ ဘက္ႏွစ္ 
ဖက္အျမင္ကို ထည့္ေရးထားတယ္ဆိုရင္ ဒါဟာ 
မွ်တမွဳ ႐ွိတယ္ေပါ့။ ကိုယ့္သတင္းက တစ္ဖက္ဖက္ 
ကို ဘက္လိုက္တာမ်ိဳးလည္း မ႐ွိဘူးဆိုရင္ ဒါဟာ 
ဘက္လိုက္မွဳကင္းတယ္လို႔ ဆိုရမယ္ေပါ့။ 
	 ဒီလိုဆိုလိုက္လို႔ အေၾကာင္းအရာတစ္ခုအေပၚ 
ဘက္ႏွစ္ဖက္ရဲ႕ေျပာဆိုခ်က္နဲ႔ အျမင္ေတြကို  
ညီတူမွ်တူ ေနရာေပးေရးသားရမယ္လို႔ ဆိုလိုတာ 
မဟုတ္ပါဘူး။ ဒါေပမဲ့ အျမင္ကြဲျပားမွဳအေၾကာင္းကို 
ေတာ့ ကိုယ္က ရည္ၫႊန္းေဖာ္ျပရပါမယ္။ 
ေ႐ြးေကာက္ပြဲမဲဆြယ္ပြဲ သတင္းတစ္ပုဒ္မွာ အဓိက 
ႏိုင္ငံ ေရးပါတီေတြအားလံုးရဲ႕ အျမင္ေတြ မပါဘူး 
ဆိုရင္ အဲဒီသတင္းက မွ်တမွဳရွိမွာမဟုတ္ဘူး။ 
	 တစ္ေယာက္ေယာက္ေပၚမွာ ျပင္းျပင္းထန္ထန္ 
စြပ္စြဲထားတယ္ဆိုရင္ ကိုယ္က အဲဒီလူဆီက တုံ႕ျပန္ 
ေျပာဆိုခ်က္ကိုပါ ရေအာင္ယူရပါမယ္။ သူ႔ကိုယ္သူ 
ကာကြယ္ခြင့္ကို ကိုယ္ကေပးရမယ္။ ဒါဟာ မွ်တမွဳပဲ။ 
     	 အစိုးရ၊ ဒါမွမဟုတ္ ႏိုင္ငံေရးပါတီမ်ားက ပိုင္ 
ဆိုင္ထားတဲ့ သတင္းဌာနမ်ားဟာလည္း မွ်မွ်တတ 
သတင္းေရးသင့္ၾကပါတယ္။ အဲဒီလိုမွ မဟုတ္ရင္ 
ေတာ့ ဝါဒျဖန္႔ခ်ိေနတာေတြလို႔ပဲ စာဖတ္ပရိသတ္က 
ယူဆသြားလိမ့္မယ္။ သတင္းေတြမွာ ယုတ္စြအဆံုး၊ 
သတင္းရဲ႕အဆံုးမွာပဲျဖစ္ျဖစ္ အျမင္ကြဲျပားမွဳ 
အေၾကာင္းအရာတခ်ိဳ႕ကို ရည္ၫႊန္းေဖာ္ျပေပးတယ္ 
ဆိုရင္ အဲဒီသတင္းေတြဟာ ပိုၿပီးေတာ့အားရွိပါမယ္။  

ရွင္းလင္းျခင္း

	 သတင္းေတြကို စာဖတ္ပရိသတ္ႀကီး နားလည္ 
လြယ္ေအာင္ ႐ိုး႐ိုး႐ွင္း႐ွင္းပဲ ေရးသင့္ပါတယ္။ 
အေရး႐ွင္းဖို႔ဆိုရင္ ကိုယ္ကအရင္ အေတြး႐ွင္းဖို႔လို 
ပါတယ္။ သတင္းမေရးခင္မွာ ေရးရမယ့္ အေၾကာင္း 

အခန္း (၄)
သတင္းေကာင္းတစ္ပုဒ္အတြက္ လုိအပ္ခ်က္
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အရာအားလံုးကို နားလည္ သေဘာေပါက္ထားၿပီး 
သားျဖစ္ရမယ္။ အဲဒီအတြက္ လိုအပ္တဲ့ အခ်က္ 
အလက္ေတြရေအာင္ ေမးခြန္းေတြ မ်ားမ်ားေမးရ 
မယ္။ ထိေရာက္တဲ့ေမးခြန္းေတြ အမ်ားႀကီး ေမးရ 
မယ္။ ၿပီးေတာ့ သတင္းစမေရးခင္မွာ ရထားတဲ့ 
အခ်က္အလက္ေတြကို စဥ္းစားသံုးသပ္ရမယ္။ 
အေၾကာင္းအရာကို ေကာင္းေကာင္း နားလည္သြား 
ၿပီဆိုရင္ အဖြင့္ေရးရမယ့္ ႐ွဳေထာင့္ကို ေ႐ြးခ်ယ္လာ 
ႏိုင္မယ္။ အဲဒီေနာက္ သတင္းရဲ႕က်န္တဲ့အပိုင္းကို 
လည္း အဆင့္ဆင့္စုစည္းၿပီး ေရးသြားႏိုင္ပါမယ္။ 
	 ႐ွင္းလင္းျခင္းဆိုတာ သာမန္အရပ္သား နား 
လည္တဲ့ ႐ိုး႐ိုး႐ွင္း႐ွင္း အသံုးအႏွဳန္းနဲ႔ပဲ ေရးတာကုိ 
ဆိုခ်င္တာပါ။ ကြၽမ္းက်င္သူေတြနဲ႔ ဗ်ဴ႐ိုကရက္ေတြပဲ 
သံုးတတ္တဲ့ ပညာရပ္စကားေတြ၊ လူအမ်ား နား 
မလည္ႏိုင္တဲ့ စကားလံုးေတြသံုးတာမ်ိဳးကို ေ႐ွာင္ပါ။ 
႐ွင္းလင္းျခင္းဆိုတာထဲမွာ စကားလံုးက်စ္လ်စ္တာ 
လည္း ပါတယ္။ စကားလံုးေတြကို လိုတာထက္ ပို 
မသံုးပါနဲ႔။ ေယဘုယ်သေဘာမ်ိဳးမဟုတ္ဘဲ တိတိ 
က်က် သံုးႏႈန္းပါ။ 
	 ေအာက္မွာ အခုေဖာ္ျပမယ့္ သတင္းအဖြင့္ 
စာပိုဒ္က အဂၤလိပ္ဘာသာနဲ႔ ထုတ္ေဝတဲ့ အာ႐ွ 
သတင္းဌာနတစ္ခုက ျဖစ္ပါတယ္။ အဲဒီမွာ ေရးသား 
ပံုက ဗ်ဴ႐ိုကရက္ေတြ ေရးဟန္မ်ိဳးေပါက္ေနပါတယ္။ 

	 မေလး႐ွားႏွင့္ ျမန္မာတို႔သည္ ႏွစ္ႏိုင္ငံအၾကား 
ကုန္ပစၥည္းခ်င္းဖလွယ္ေသာ ကုန္သြယ္ေရး 
လုပ္ငန္းမ်ား အဆင္ေျပေခ်ာေမြ႕စြာ ေဆာင္႐ြက္ 
ႏိုင္ေရးအတြက္ မၾကာမီကာလအတြင္း သေဘာ 
တူညီခ်က္ တစ္ရပ္ကုိ အေခ်ာသပ္မည္ 
ျဖစ္ေၾကာင္း မေလး႐ွား အျပည္ျပည္ဆိုင္ရာ 
ကုန္သြယ္ေရးႏွင့္ စက္မွဳလုပ္ငန္း ဝန္ႀကီး 
ရာဖီဒါအဇစ္က ၾကာသပေတးေန႔တြင္ 
ေျပာၾကားသည္။ 

	
	 အဲဒီေရးသားခ်က္က စကားလံုးေတြ ေဖာင္းပြ 
ေနတယ္။ သတင္းက ဘာကို ဆိုလိုတာလဲ။ အဲဒါကို 
အခုလို ျပန္ေရးႏိုင္ပါတယ္။

	 မေလး႐ွားႏွင့္ ျမန္မာႏိုင္ငံတုိ႔သည္ ၄င္းတုိ႔၏ 
ကုန္ပစၥည္းခ်င္း ဖလွယ္ေသာ ကုန္သြယ္ေရးကုိ 
တုိးျမႇင့္မည့္ သေဘာတူညီခ်က္တစ္ရပ္ 
မၾကာမီမွာ ရ႐ွိေတာ့မည္ျဖစ္ေၾကာင္း 
မေလး႐ွားကုန္သြယ္ေရး ဝန္ႀကီးက 
ၾကာသပေတးေန႔က ေျပာၾကားသည္။

   	 ႐ွင္းလင္းျခင္းဆိုတာထဲမွာ ဖြင့္ဆို႐ွင္းျပခ်က္ 
လည္း ပါတယ္။ အကယ္၍ ကိုယ့္သတင္းထဲမွာ     
'ေငြေၾကးက်ံဳ႕ျခင္း' ဆိုတဲ့ စကားလံုးပါလာရင္ အဲဒီ 
စကားလံုးအေၾကာင္းကို စာဖတ္သူနားလည္ေအာင္ 
႐ွင္းျပေပးရပါမယ္။ ဥပမာ-
	 'ေငြေၾကးက်ဳံ႕ျခင္းဆုိသည္မွာ ေငြေဖာင္းပြျခင္း 
၏ ဆန္႔က်င္ဘက္ျဖစ္ၿပီး ကုန္စည္ႏွင့္ ဝန္ေဆာင္မွဳ 
ေစ်းႏွဳန္းမ်ား က်ဆင္းလာျခင္း ျဖစ္သည္' ဆိုတာမ်ိဳး 
ေပါ႔။
	 ႐ွင္းလင္းျခင္းဆိုတာ စကားလံုးက်စ္က်စ္နဲ႔ 
ဝါက်တိုတို ေရးတာကိုလည္း ဆိုလိုပါတယ္။ အဂၤလိပ္ 
ဘာသာ အပါအဝင္ ဘာသာစကား အေတာ္မ်ားမ်ား 
မွာ (ကတၱား-ႀကိယာ-ကံ) ပံုစံနဲ႔ ဝါက်ကို ႐ွင္းလင္းစြာ 
ေရးသားၾကတယ္။ 
	 ဥပမာ- Police arrested three men on 
Thursday.
	 Subject: Police
	 Verb: arrested
	 Object: three men
	 Oyrm-The prime minister will visit China.
	 Subject: The prime minister
	 Verb: will visit
	 Object: China
	 ျမန္မာရဲ႕ ဝါက်ဖြဲ႕စည္းတည္ေဆာက္ပံုကေတာ့ 
ကတၱား-ကံ-ႀကိယာ ျဖစ္တာမို႔ အထက္က ဝါက် 
ေတြကို ေရးမယ္ဆိုရင္-

	 ●	 ၾကာသပေတးေန႔တြင္ ရဲက လူသုံးေယာက္ကို 
ဖမ္းဆီးလိုက္သည္။

	 ●	 ဝန္ႀကီးခ်ဳပ္သည္ တ႐ုတ္ႏိုင္ငံသို႔  အလည္ 
အပတ္ သြားေရာက္မည္လို႔ ေရးရပါမယ္။

အခန္း (၄)
သတင္းေကာင္းတစ္ပုဒ္အတြက္ လုိအပ္ခ်က္



39

ျပည့္စံုျခင္း

    	 ကိုယ့္သတင္းထဲမွာ အေရးႀကီးတဲ့အခ်က္ေတြ 
က်န္ရစ္တာမ်ိဳး လံုးဝမျဖစ္ေစရဘူး။ 'ဘ' ေျခာက္ 
လံုးကို အေျဖေပး႐ံုတင္မက အဓိကသတင္းရင္းျမစ္ 
ေတြနဲ႔ ေတြ႕ရမယ္။ အဓိကက်တဲ့ အေထာက္အထား 
ေတြကို စံုစမ္းစိစစ္ရမယ္၊ အဓိကက်တဲ့ ေနရာကို 
ကိုယ္တိုင္ သြားၾကည့္ရပါမယ္။ 
	 ကိုယ့္ရဲ႕သတင္းဟာ အဲဒီလို အေရးႀကီးတဲ့ 
အခ်က္ေတြေပၚမွာ တည္ေနတာပါ။ ျပည္နယ္တစ္ခု 
မွာ ၾကက္ငွက္တုပ္ေကြးေရာဂါ ျပန္႔ေနတဲ့အေၾကာင္း 
သတင္းေဆာင္းပါးေရးမယ္ ဆိုပါစို႔။ အဲဒီမွာ ဒီကိစၥနဲ႔ 
ပတ္သက္ၿပီး ကြၽမ္းက်င္တဲ့ ဆရာဝန္တစ္ေယာက္ 
ရွိတယ္ဆိုရင္ ကိုယ္က အဲဒီဆရာဝန္နဲ႔ သြားၿပီး 
ေတြ႕ဆံု စကားေျပာသင့္တယ္။ တစ္ေယာက္ေယာက္ 
က ဒီ အေၾကာင္းနဲ႔ ပတ္သက္လို႔ ေလ့လာခ်က္ 
စာတမ္း ျပဳစုထားတာရွိရင္ အဲဒီစာတမ္းကို ဖတ္ၾကည့္ 
ရမယ္။ ၾကက္ငွက္တုပ္ေကြး ေဝဒနာသည္ေတြရွိေန 
တဲ့ ေဆး႐ံု႐ွိတယ္ဆိုရင္ ကိုယ္က အဲဒီေဆး႐ံုကို 
ေရာက္ေအာင္ သြားၾကည့္သင့္ပါတယ္။ 

သတင္းစာဆရာမ်ားဟာ အခ်က္အလက္မ်ားကို 
အေျခခံအားျဖင့္ နည္းသံုးနည္းနဲ႔ စုေဆာင္းယူၾကပါ 
တယ္။ အဲဒါေတြက –

	 ●	 တိုက္႐ိုက္ေလ့လာ စံုစမ္းတာမ်ိဳး၊ ကိုယ္တိုင္ 
သြားၾကည့္တာ ျဖစ္ပါတယ္။

	 ●	 အင္တာဗ်ဴးလုပ္တာ၊ လူေတြနဲ႔ ေတြ႕ဆံုၿပီး 
ေမးျမန္းေျပာဆိုတဲ့ နည္းပါ။ 

	 ●	 သုေတသနလုပ္တဲ့ နည္း၊ အေထာက္အထား 
ေတြနဲ႔ အင္တာနက္ကို ဖတ္႐ွဳေလ့လာတဲ့ 
နည္း ျဖစ္ပါတယ္။

	 သတင္းေရးတဲ့အခါ ကိုယ့္စိတ္ကို ဖြင့္ထားပါ။ 
ဘယ္လိုသတင္းမ်ိဳး ေရးမယ္ဆိုၿပီး အစကတည္းက 
ပံုေသခ်မထားပါနဲ႔။ တျခား ဘာကိုမွမစဥ္းစားဘဲ 
ကိုယ္ေရးမယ့္ သတင္းအတြက္ကိုပဲ အာ႐ံုထားၿပီး 
အေသးစိတ္ အခ်က္အလက္ေတြကအစ ရေအာင္ 
ယူရပါမယ္။ စစခ်င္းမွာ ဘက္ေပါင္းစံုကေန ရသမွ်  
စုေဆာင္းယူရမယ္။ သတင္းလိုက္ေနရင္းနဲ႔ ကိုယ္ 
အစက ေတြးထားတာနဲ႔မတူဘဲ တျခား စိတ္ဝင္စား 
စရာ အေရးႀကီးတဲ့ အခ်က္ေတြကို ေတြ႕လာႏိုင္ပါ 
တယ္။ အဲဒီအခါက်မွ ကိုယ္ေရးမယ့္ အေၾကာင္း 
အရာကို သိလာၿပီဆိုရင္ေတာ့ ကိုယ့္သတင္းရဲ႕ 
အဖြင့္နဲ႔ စာကိုယ္အတြက္ လိုအပ္တဲ့ အေသးစိတ္ 
ေတြကို ဆက္႐ွာေပေတာ့ေပါ့။

အပုိင္း (၂)
အခ်က္အလက္ စုေဆာင္းျခင္း
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အခန္း (၅)

စူးစမ္းေလ့လာျခင္း 

	 အျဖစ္အပ်က္တစ္ခု ျဖစ္ပြားတဲ့ေနရာမွာ 
မ်ားေသာအားျဖင့္ ကိုယ္က ႐ွိမေနတတ္တာေၾကာင့္ 
အဲဒီအေၾကာင္းကို သိဖို႔အတြက္ဆိုရင္ အဲဒီ အျဖစ္ 
အပ်က္အထဲမွာ ကိုယ္တိုင္ ပါဝင္ခဲ့တဲ့၊ ဒါမွမဟုတ္ 
မ်က္ျမင္ ေတြ႕႐ွိခဲ့တဲ့ လူေတြကို ေတြ႕ဆံုေမးျမန္း 
အင္တာဗ်ဴး လုပ္ရပါမယ္။ ဒါေပမဲ့ သတင္းအေတာ္ 
မ်ားမ်ားအတြက္ ကိုယ္တိုင္ကိုယ္က် စူးစမ္းေလ့လာၿပီး 
သတင္းယူႏိုင္တာမ်ိဳးေတြလည္း ႐ွိပါတယ္။ ဥပမာ 
သတင္းစာရွင္းလင္းပြဲ အေၾကာင္းတို႔၊ အစည္းအေဝး 
ပြဲအေၾကာင္းတို႔ေပါ႔။ ဒါ့အျပင္ သတင္းေဆာင္းပါး 
မ်ားအတြက္ လူေတြနဲ႔ ေနရာေတြအေၾကာင္းကိုလည္း 
ကိုယ္တိုင္ ေလ့လာယူႏိုင္ပါတယ္။
	 ကိုယ္တိုင္ကိုယ္က် ေလ့လာစံုစမ္းတာကေတာ့ 
အခ်က္အလက္ စုေဆာင္းဖို႔အတြက္ အေကာင္းဆံုး 
နည္းပါပဲ။ မ်က္ျမင္သက္ေသ ဆိုတာမ်ိဳးက ကိုယ္လို 
ခ်င္တဲ့ အေသးစိတ္အေၾကာင္းအရာေတြကို မွတ္မိ 
ခ်င္မွ မွတ္မိမယ္၊ ဒါမွမဟုတ္ ျဖစ္ေၾကာင္းကုန္စင္ကို 
ျပန္ေျပာႏိုင္ခ်င္မွ ေျပာႏိုင္မယ္။ ဒါ႔အျပင္ တစ္ေယာက္ 
ေယာက္ကေျပာတဲ့ အေၾကာင္းအရာတစ္ခုဟာ ဟုတ္ 
မဟုတ္ဆိုတာကို ကိုယ္တိုင္ကိုယ္က် သြားၾကည့္တာ 
ဟာလည္း တကယ္ေတာ့ အလြန္ေကာင္းပါတယ္။ 
ကိုယ့္မ်က္စိနဲ႔ တပ္အပ္ျမင္ရေတာ့ မွန္ မမွန္ဆိုတာ 
ေသေသခ်ာခ်ာ သိရတာေပါ့။ 
	 အျဖစ္အပ်က္တစ္ခု ျဖစ္တဲ့ေနရာမွာ ကိုယ္တိုင္ 
ရွိေနတယ္ဆိုရင္ ကိုယ္က အေသးစိတ္အခ်က္ေတြကို 
ပါ ရႏိုင္ပါတယ္။ အဲဒီ အေသးစိတ္ျဖစ္ရပ္ေတြနဲ႔ 
စာဖတ္ပရိသတ္ႀကီး မ်က္စိထဲ ကြင္းကြင္းကြက္ကြက္ 
ေပၚလာေအာင္ ေရးျပႏိုင္ပါမယ္။ အဲဒီမွာ ဘာျဖစ္ခဲ့ 
တယ္ဆိုတာကို ကိုယ္က ပီပီျပင္ျပင္ 
ေဖာ္ျပႏိုင္တာေပါ့။ 
	 ထိုင္းမွာ ဆူနာမီၿပီးတဲ့ေနာက္ ႐ြာတစ္႐ြာရဲ႕ 

အျဖစ္ကို သတင္းေထာက္တစ္ေယာက္က အခုလို 
ေရးထားတယ္။ 

	 ဘမ္နမ္ခင္႐ြာက ဗံုးႀကဲခံထားရဘိအလား  
ျဖစ္သည္။ ေလွမ်ားက ပင္လယ္ထဲမွ 
လြင့္စင္လာၿပီး ေနအိမ္အေဆာက္အအုံမ်ား 
ၾကားထဲ ေရာက္ေနသည္။ ကားေတြက 
သတၱဳမ်ား တြန္႔လိမ္ကာ ေၾကမြလ်က္သား။ 
အမွိဳက္သ႐ိုက္မ်ားက ဟုိသည္ျပန္႔ႀကဲေနသည္။ 
မရဏ၏ရနံ႔က ေနရာတိုင္းမွာ။ 

 	 ျမန္မာႏိုင္ငံမွာ နာဂစ္ေလမုန္တိုင္းတိုက္ခတ္ 
ၿပီးေနာက္ သတင္းေထာက္တစ္ေယာက္က အခုလို 
ေရးခဲ့ပါတယ္။  

ကြင္းဆင္းေနတဲ့ အိုင္အမ္အမ္အက္ဖ္ 
သင္တန္းသားမ်ား

အခန္း (၅)
စူးစမ္းေလ့လာျခင္း
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	 ဘုိကေလး၊ ျမန္မာ- ေရက အျပည့္ျပန္က် 
မသြားေသးရကား ကယ္ဆယ္ေရးထရပ္ကား 
မ်ား ဝင္မလာႏိုင္ၾကေသးေခ်။ မုန္တုိင္းဒဏ္သင့္ 
ျမစ္ဝကြၽန္းေပၚေနရာတြင္ အကူအညီမ်ား 
အမ်ားအျပား လုိအပ္ေနေသာ္လည္း ေသာၾကာ 
ေန႔တစ္ေန႔လံုးတြင္ စစ္ဘက္ ရဟတ္ယာဥ္ 
တစ္စင္းသာ ေတြ႕ရၿပီး ေခါက္ဆြဲေျခာက္ထုပ္ 
မ်ားကုိပဲ ခ်ေပးခဲ့သည္။ ေပ်ာက္ဆုံးေနေသာ 
သားငယ္ကုိရွာေနသည့္ မဝင္းၾကည္သည္ 
႐ိွဳက္ငိုလ်က္ရွိၿပီး တစ္ကုိယ္လုံး တုန္ရီေနကာ 
အစားအစာ၊ ပိုက္ဆံ၊ ေရႏွင့္ ေပးသမွ်ကုိယူရန္ 
လက္ႏွစ္ဖက္ကုိ ျဖန္႔ၿပီး ေတာင္းေနသည္။

		  'ကြၽန္မမွာ ဘာမွမ႐ွိေတာ့လုိ႔ပါ' ဟု သူက 
ထိတ္လန္႔တုန္လွဳပ္စြာ ေျပာသည္။ 'အားလုံး 
ကုန္ၿပီ'  

		  ျမန္မာႏိုင္ငံ၏ ကမ္း႐ိုးတန္းလြင္ျပင္ကို 
မုန္တုိင္းေမႊခဲ့ၿပီးေနာက္ ေျခာက္ရက္အၾကာတြင္ 
စီးပြားေရးၿမိဳ႕ေတာ္ ရန္ကုန္၏ ေတာင္ဘက္ 
ပင္လယ္ကမ္းေျခတစ္ေလွ်ာက္ ႐ြာေပါင္း 
မ်ားစြာသည္ အႀကီးအက်ယ္ ပ်က္စီးသြားၿပီး 
အကူအညီ အေထာက္အပံ့လည္း မရ 
သေလာက္ ဆုိသည္မွာ ရွင္းေနသည္။

		  ေလထဲမွာ လူေသအပုပ္နံ႔မ်ား လိွဳင္ေနၿပီး 
ခ႐ိုင္ တစ္ခု၏ ေနရာအစိတ္အပိုင္း တစ္ခု 
တည္းမွာ လူ ၁ဝဝဝဝ ေသဆုံးခဲ့ေၾကာင္း 
စစ္အစိုးရက ေျပာသည္။ 

		  ၂ဝဝ၄ ခုႏွစ္ ဆူနာမီတုန္းကလုိပင္ 
ျမင္ေတြ႕ရသမွ်က လဲက်ေနေသာ သစ္ပင္မ်ား၊ 
ၿပိဳက်ေနေသာ ေနအိမ္မ်ား၊ ပုပ္ပြေနေသာ 
လယ္ယာသုံး တိရစၧာန္မ်ားျဖင့္ လူတကယ္ 
အေသအေပ်ာက္ကုိ သိႏိုင္ရန္ ခဲယဥ္းေနသည္။ 

	
	 သတင္းစာဆရာေကာင္းေတြဟာ အာ႐ံုငါးပါး 
စလံုးျဖစ္တဲ့ အေတြ႕၊ အထိ၊ အနံ႔၊ အၾကား၊ အရသာ 
အျပင္ ေယဘုယ် 'ခံစားရခ်က္' ကိုပါ သံုးၿပီး သတင္း 
လိုက္ၾကပါတယ္။ လူေတြ ဘာလုပ္ေနၾကလဲ၊ သူတုိ႔ရဲ႕ 
အေနထား ဘယ္လို႐ွိလဲ၊ ဘာသံေတြ ၾကားရလဲ၊ 

ဘာနံ႔ေတြရလဲ၊ ရာသီဥတုကို ဘယ္လိုခံစားရလဲ 
(ပူသလား၊ ေအးသလား) ဒါေတြကို ကိုယ့္ဘာသာ 
ေမးခြန္းထုတ္ၿပီး မွတ္စုစာအုပ္ထဲမွာ အေသးစိတ္ 
ေရးမွတ္ရပါမယ္။
	 ေလယာဥ္ပ်က္က်မွဳအေၾကာင္း သတင္းလိုက္ 
တဲ့ သတင္းစာဆရာတစ္ေယာက္ဟာ မီးခိုးမည္းေတြ 
တလိပ္လိပ္ တက္လာတာ၊ ေလယာဥ္ဆီနံ႔၊ မိုးသည္း 
လိို႔ ကယ္ဆယ္ေရးလုပ္သားေတြ ခရီးမေပါက္ပံုေတြ 
ကိုပါ ထည့္ေရးႏိုင္ပါတယ္။
	 ကိုယ္တိုင္ကိုယ္က် ေတြ႕ျမင္တဲ့အတြက္ 
သတင္းစာဆရာက အျဖစ္အပ်က္၊ အေၾကာင္းကိစၥနဲ႔ 
လူပုဂိၢဳလ္တို႔အေၾကာင္းကို ပိုၿပီးနားလည္သေဘာ 
ေပါက္လာတယ္။ ကိုယ္က စက္႐ံုသစ္အေၾကာင္း  
ေရးရတယ္ဆိုရင္ အဲဒီစက္႐ံုကို ကိုယ္တိုင္သြား 
ၾကည့္ေတာ့ ပိုၿပီးသိရတာေပါ႔။ ေဘာလံုးသမား   
တစ္ေယာက္အေၾကာင္းေရးတယ္ဆိုရင္လည္း အဲဒီ 
ေဘာလံုးသမား ကစားတာကို ကိုယ္တိုင္ၾကည့္ရရင္ 
သူ႔အေၾကာင္းပိုၿပီး ျပည့္ျပည့္စံုစံု ေရးႏိုင္တာေပါ႔။ 
     လူေတြနဲ႔စကားေျပာတဲ့အခါမွာ သူတို႔ရဲ႕ အမူအရာ 
ေတြကို ေလ့လာပါ။ ကိုယ္က သူတို႔ေျဖရခက္တဲ့ 
ေမးခြန္းမ်ိဳးေမးလိုက္တဲ့အခါမွာ အဲဒီလူေတြဟာ 
အေဝးဆီကို ေငးေမာသြားတတ္ၾကသလား။ သူတို႔ရဲ႕ 
ပတ္ဝန္းက်င္ကိုလည္း အကဲခတ္ရမယ္။ စားပြဲေပၚမွာ 
႐ွဳပ္ေထြးပြရေနသလား၊ ဒါမွမဟုတ္ စနစ္တက်နဲ႔လား။ 
နံရံေပၚမွာ ဘယ္လုိ ပန္းခ်ီကားမ်ိဳး ခ်ိတ္ဆြဲထားသလဲ 
စသျဖင့္ေပါ႔။
	 ဒီအခ်က္ေတြအကုန္လံုးက ကိုယ္သတင္းေရး 
တဲ့အခါမွာ အႏုစိတ္ေရးႏိုင္ေအာင္ အေထာက္အကူ 
ျဖစ္ေစပါတယ္။ သတင္းစာဆရာေကာင္း တစ္ေယာက္ 
က လူတစ္ေယာက္ အိုမင္းရင့္ေရာ္ေနၿပီ ဆိုတာကို 
အဲဒီလူက အိုေနၿပီဆိုၿပီး တည့္မေျပာဘူး။ ဆံပင္ျဖဴ 
ေနတာ၊ လက္အရည္ျပားတြန္႔ေနတာ၊ ျဖည္းျဖည္း 
ေလးပဲ လမ္းေလွ်ာက္ႏိုင္ေတာ့တာ စတဲ့ အခ်က္ေတြနဲ႔ 
ေဖာ္ျပေပးတတ္တယ္။ 
	 ဒါေပမဲ့ ဘယ္အခ်က္ေတြကို အေသးစိတ္ေရး 
ရမယ္ ဆိုတာကိုေတာ့ ကိုယ့္ဟာကိုယ္ စိစစ္ေ႐ြး 
ခ်ယ္ရမယ္။ အခ်က္အလက္အားလံုးကို အေသး 
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သူအိုၿပီ ဆုိတာေလာက္ကုိပဲ မေျပာပါနဲ႔ 

စိတ္ေဖာ္ျပေနဖို႔ မလိုပါဘူး။ လူတစ္ေယာက္ 
ေန႔လယ္စာ စားေနတာ ျမင္ရ႐ံုေလာက္နဲ႔ အဲဒီ 
အေၾကာင္းကို သတင္းထဲမွာ ေဖာ္ျပေနစရာ မလို 
ပါဘူး။ လုပ္ငန္းရွင္တစ္ေယာက္ကို အင္တာသြား 
ဗ်ဴးတဲ့အခါ အဲဒီလူက ဆင္႐ုပ္ကေလးပါတဲ့ လည္ 
စည္းကို စည္းထားတယ္ဆိုပါစို႔။ ဒါေပမဲ့ အဲဒီလည္ 
စည္းက လုပ္ငန္းရွင္အေၾကာင္း ေဖာ္ျပတာမွာ ဘာမွ 
အေရးပါမွာ မဟုတ္ပါဘူး။ ဒီေတာ့ အဲဒါမ်ိဳးကို 
ကိုယ့္သတင္းထဲမွာ ထည့္မေရးပါနဲ႔။ ဒါေပမဲ့ အဲဒီ 
လုပ္ငန္း႐ွင္က ေတာ႐ိုင္းတိရိစၧာန္ ထိန္းသိမ္းေရးမွာ 
လူသိမ်ားတဲ့ပုဂိၢဳလ္ ျဖစ္ေနတယ္ ဆိုရင္ေတာ့ ဆင္ရုပ္ 
ကေလးပါတဲ့ လည္စည္းက တကယ္ထိေရာက္တဲ့ 
အႏုစိတ္ ေဖာ္က်ဴးခ်က္တစ္ခု ျဖစ္ပါတယ္။     
	 အိုင္အမ္အမ္အက္ဖ္ သင္တန္းသူေဟာင္း 
အန္ခ်န္ဆိုဖီယာက သူ႔ရဲ႕ စူးစမ္းေလ့လာအားကို 
အသံုးခ်ၿပီး ထိုင္းေျမာက္ပိုင္းမွာ႐ွိတဲ့ လီဆူး႐ြာမွာ 
ယဥ္ေက်းမွဳအသစ္နဲ႔ အေဟာင္းတို႔ ပဋိပကၡျဖစ္ပံုကို 

ျခယ္မွဳန္းျပထားပါတယ္။ 
	
	 ေရာင္စံုအထည္စတစ္စကုိ ရက္လုပ္ရင္း 

အလုပ္႐ွဳပ္ေနတဲ့ အသက္ ၁၈ ႏွစ္ရွိ 
စပယ္တစ္က ပန္းေရာင္၊ အနက္ႏွင့္ 
အျပာရက္ထည္ျဖစ္တဲ့ လီဆူးဝတ္စံုကုိ 
ဂုဏ္ယူစြာ ဝတ္ဆင္ထားပါတယ္။ 
အိမ္မွာေနတာေတာင္မွ ဒီဝတ္စံုကုိပဲ 
ေန႔တုိင္းဝတ္တဲ့အေၾကာင္း သူက ေျပာပါတယ္။ 
ဒါေပမဲ့ သူ႔ကုိယ္မွာ ဆင္ျပင္ထားတာေတာ့ 
ေခတ္ဆန္လြန္းေနတယ္။ ဆံေကသာကုိ 
အဝါရင့္ရင့္ ေဆးဆုိးထားတယ္၊ ေခတ္မီ 
လက္ေကာက္ႏွစ္ကြင္း ဝတ္ထား တယ္၊ 
အေရာင္ေတာက္ေတာက္ နားဆြဲေတြနဲ႔၊ 
ၿပီးေတာ့ လက္သည္းေတြက ခရမ္းေရာင္။

	 အေသးစိတ္ေတြက ျမင္ကြင္းကို ျမင္သာေစ 

အခန္း (၅)
စူးစမ္းေလ့လာျခင္း



43

ပါတယ္။ ထိုင္းမွာ ခ်စ္စရာ ေ႐ွးေဟာင္းၿမိဳ႕ေတြဟာ 
စက္မွဳ ဖြံ႕ၿဖိဳးတိုးတက္မွဳဒဏ္ ခံရတဲ့အေၾကာင္း 
ေဆာင္းပါးအဖြင့္ကို ေဖာ္ျပလိုက္ပါတယ္။ အာ႐ံု 
ငါးပါးနဲ႔ ခံစားယူထားတဲ့ အေသးစိတ္အခ်က္ေတြကို 
သတိထားၾကည့္ပါ။ 

	 ခ်င္းမိုင္၊ ထိုင္း။ အင္သာခင္ေခၚ ေရွးပြဲေတာ္ 
အတြက္ ခ်င္းမိုင္၏ ၿမိဳ႕ေဟာင္း ပင္မဝင္ေပါက္ 
ဂိတ္ဝငါးေနရာတြင္ မၾကာေသးမီက လူမ်ားစု 
ေဝးေရာက္ရွိခဲ့ၾကသည္။ လိေမၼာ္ေရာင္ သကၤန္း 
မ်ား ၿခံဳလႊမ္းထားေသာ ဗုဒၶဘာသာ ရဟန္း 
သံဃာမ်ားက ဘုရားစာကုိ ႐ြတ္ဖတ္ သရဇၩာယ္ 
ေနၾကကာ ပြဲေတာ္လာ လူထုကလည္း  
ပန္းနံ႔သာႏွင့္ ဆီမီးကပ္လွဴကာ မိုးႏွင့္ သီးႏွံ 
ေကာင္းပါေစေၾကာင္း ဆုေတာင္းခဲ့ၾကသည္။ 

		  သုိ႔ေသာ္ ဝင္ေပါက္ဂိတ္ဝမ်ားအနီးတြင္ 
ယာဥ္ က်ပ္ေတာက္ေနေသာေၾကာင့္ ဟြန္းသံႏွင့္ 
စက္သံမ်ားက ဘုရားစာ႐ြတ္ဖတ္သံကုိ လႊမ္း 
ၿခံဳပစ္လုိက္သလုိ ကားႏွင့္ ေမာ္ေတာ္ဆုိင္ကယ္ 
စက္ခိုးမ်ားေၾကာင့္လည္း န႔ံသာေမႊးရနံ႔မ်ား 
ျပယ္ခဲ့ရသည္။

	 အခု ထပ္ေဖာ္ျပမွာက ကေမာၻဒီးယားႏိုင္ငံမွာ 

ကေလးငယ္ေတြအေပၚ မေတာ္မတရား ျပဳက်င့္ခဲ့ပံု 
အေၾကာင္း အာ႐ွသတင္းစာ အေတာ္မ်ားမ်ားမွာ 
ေဖာ္ျပခဲ့တဲ့ သတင္းေဆာင္းပါးရဲ႕ အဖြင့္စာပိုဒ္ျဖစ္ပါ 
တယ္။

	 ဖႏြမ္းပင္၊ ကေမာၻဒီးယား။  ကေလးမရဲ႕ 
မ်က္လုံးေတြက ျပဴးျပဴး၊ ပါးက ေဖာင္းေဖာင္း။ 
သူကေလးက အနီေရာင္ေတာက္ေတာက္ 
တီ႐ွပ္၊ အျဖဴေရာင္ဝတ္စံုနဲ႔ ညႇပ္ဖိနပ္အသစ္ 
စီးထားတယ္။ သူ႔အခန္းနံရံေပၚမွာ 
ေနေရာင္ေအာက္မွာ ခ်ိဳးငွက္ကေလး 
တစ္ေကာင္နဲ႔အတူ ခ်စ္စရာ့ ကေလးငယ္ေတြရဲ႕ 
ပံုကားခ်ပ္ကုိ ခ်ိတ္ဆြဲထားတယ္။ တျခား 
ကေလးငယ္ေတြက အျပင္ဘက္မွာ သီခ်င္း 
ဆုိေနၾကေလရဲ႕။ ဒါေပမဲ့ ကေလးမကေတာ့ 
ဧည့္သည္ကို ေမာ့မၾကည့္ဘဲ ၾကမ္းျပင္ကုိပဲ 
ေငးၾကည့္ေန႐ွာတယ္။ တစ္နာရီေလာက္ 
ၾကာေအာင္ ေျပာဆုိေဖ်ာင္းဖ်ေပမဲ့လည္း 
ကေလးမ ၿပံဳး႐ႊင္လာေအာင္ လုပ္မရဘူး။

		  မိန္းကေလးက အသက္ ၁ဝ ႏွစ္႐ွိပါၿပီ။ 
ကုန္ခဲ့တဲ့ သုံးပတ္က သူဟာ ေဆာင္ၾကာၿမိဳင္ 
တစ္ခုကေန ထြက္ေျပးလာခဲ့တယ္။ သူကေလး 
ကုိ ဖခင္ရဲသားက အဲဒီမွာ ေရာင္းစားပစ္ခဲ့တယ္။

အခန္း (၅)
စူးစမ္းေလ့လာျခင္း
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တာဝန္ရွိသူအားလုံးက ဂ်ာနယ္လစ္ေတြကုိ ႀကဳိဆုိတာမ်ဳိးေတာ့ မဟုတ္ဘူး

အခန္း (၆)

ေတြ႔ဆံုေမးျမန္းနည္းမ်ား

	 သတင္းေထာက္ေတြဆိုတာ သတင္းျဖစ္တဲ့ 
ေနရာမွာ အၿမဲတမ္း အရန္သင့္ ႐ွိမေနႏိုင္ပါဘူး။ ဒါ 
ေၾကာင့္ပဲ မၾကာခဏဆိုသလို မ်က္ျမင္သက္ေသ 
ေတြ၊ ဒါမွမဟုတ္ အေၾကာင္းအရာတစ္ခုခုကို နား 
လည္တတ္ကြၽမ္းတဲ့ သူေတြနဲ႔ ေတြ႕ေမးၾကရတာပါ။ 
တစ္ခါတေလမွာ ရာဇဝတ္မွဳခင္းတို႔၊ သဘာဝေဘး 
အႏၲရာယ္တို႔ဒဏ္ ကိုယ္တိုင္ခံစားလိုက္ရတဲ့ ကာယ 
ကံ႐ွင္ေတြနဲ႔ ေတြ႕ရတတ္တယ္။ ဒါမွမဟုတ္ တစ္ခုခု 
စြပ္စြဲခံထားရတဲ့သူ တစ္ေယာက္နဲ႔ျဖစ္ျဖစ္ ေတြ႕ရမယ္။ 
သတင္းေကာင္းတစ္ပုဒ္ ရဖို႔အတြက္ သတင္းေထာက္ 
ဟာ မွန္ကန္တဲ့ေမးခြန္းကို မွန္ကန္တဲ့ အမူအရာနဲ႔ 
ဘယ္လိုေမးရမယ္ဆိုတာကို သိထားရပါမယ္။ 

အင္တာဗ်ဴးေတာင္းျခင္း

      ႏိုင္ငံတခ်ိဳ႕မွာ အစိုးရ ထိပ္တန္းပုဂိၢဳလ္မ်ားက 
စာနယ္ဇင္းနဲ႔ ခပ္ကင္းကင္း ေနတတ္ၾကတယ္။ သူ 
တို႔နဲ႔ ေတြ႕ဆံုေမးျမန္းမယ္ဆိုလည္း ေမးခြန္းကို ႀကိဳ 
ေပးရတာမ်ိဳး၊ ဒါမွမဟုတ္ သူတို႔ရဲ႕ ေျပာခြင့္ရပုဂိၢဳလ္ 
နဲ႔ပဲ လႊဲေပးတာမ်ိဳးနဲ႔ ႀကံဳရတတ္တယ္။ ေတြ႕မယ္၊ 
မေတြ႕ဘူး ဆိုတာကိုလည္း ရက္အေတာ္ၾကာမွ ျပန္ 
ၾကားတတ္ၾကတယ္။ ဒီလို အေျခအေနနဲ႔ ႀကံဳရရင္ 
ကိုယ္က အဲဒီအရာ႐ွိႀကီးရဲ႕ ေန႔စဥ္အစီအစဥ္ကို 
ရေအာင္ ယူထားသင့္ပါတယ္။ အဲဒီအရာ႐ွိႀကီး 
အျပင္ထြက္လာတဲ့ တစ္ခိ်န္ခ်ိန္မွာ ခဏၾကားျဖတ္ 
ဝင္ၿပီး ေမးခြန္းတခ်ိဳ႕ကို ေမးျမန္းႏိုင္တာေပါ႔။
	 အလယ္အလတ္အဆင့္႐ွိ တာဝန္႐ွိသူမ်ားနဲ႔ 
သိကြၽမ္းခင္မင္ထားရင္ ေတာ္ေတာ္အေထာက္အကူ 
ျဖစ္ပါတယ္။ အရာ႐ွိတစ္ဦးရဲ႕ အႀကံေပးပုဂိၢဳလ္နဲ႔ 
ခင္မင္ထားတယ္ဆိုရင္ အဲဒီအရာ႐ွိႀကီးနဲ႔ အင္တာဗ်ဴး

အခန္း (၆)
ေတြ႕ဆုံေမးျမန္းနည္းမ်ား
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လုပ္ခြင့္ေတာင္းဖို႔အတြက္ လမ္းပြင့္ေနပါၿပီ။ ကိုယ္က 
အရာ႐ွိႀကီးေတြရဲ႕ အတြင္းေရးမွဴးေတြ၊  ကိုယ္ေရး 
အရာ႐ွိေတြနဲ႔ ဆက္ဆံေျပာဆိုတဲ့ေနရာမွာ က်ိဳးႏြံ 
ယဥ္ေက်းစြာနဲ႔ ေျပာဆိုရင္ ကိုယ့္တြက္လည္း အခြင့္ 
အလမ္းေတြ ရလာႏိုင္ပါတယ္။
	 အင္တာဗ်ဴး အေတာ္မ်ားမ်ားကို ဖုန္းနဲ႔ပဲ လုပ္ၾက 
ရတာပါ။ အခ်ိန္ကုန္သက္သာတာေပါ႔။ ဒါေပမဲ့ ျဖစ္ႏိုင္ 
ရင္ေတာ့ လူကိုယ္တိုင္သြားၿပီး ဗ်ဴးသင့္ပါတယ္။ 
အထူးသျဖင့္ ကိုယ္နဲ႔ တစ္ႀကိမ္တစ္ခါမွ မေတြ႕ဖူး 
ေသးတဲ့သူဆိုရင္ တတ္ႏိုင္သေလာက္ လူခ်င္းေတြ႕ 
ဗ်ဴးႏိုင္ေအာင္ ႀကိဳးစားရပါမယ္။ လူခ်င္းေတြ႕ရတဲ့ 
အခါမွာ ကိုယ့္အေနနဲ႔ အဲဒီပုဂိၢဳလ္နဲ႔ သူ႔ပတ္ဝန္းက်င္ 
အေနအထားေတြကို ေလ့လာႏိုင္တာေပါ႔။ ၿပီးေတာ့ 
အဲဒီလို ေလ့လာေတြ႕႐ွိရတဲ့ အထဲက အခ်က္တခ်ိဳ႕ 
ကိုလည္း သတင္းထဲမွာ ထည့္ေရးႏိုင္ပါတယ္။ 
ကိုယ္ဟန္ အမူအရာဟာလည္း ဆက္သြယ္တာမွာ 
အေရးႀကီးတယ္။ တစ္ေယာက္ေယာက္ ေျပာေန 
တာကို နားေထာင္တဲ့အခါ နားလည္ေၾကာင္း ျပပါ။ 
ေနာက္ၿပီး ကိုယ္ေတြ႕ေမးတဲ့ ပုဂိၢဳလ္ဟာ စိတ္မသက္ 
မသာ ျဖစ္ေနတယ္၊ ဒါမွမဟုတ္ အမွန္ကို ေျပာေနတာ 
မဟုတ္ဘူးလို႔ ထင္ရတယ္ဆိုတာကို လည္း အဲဒီလူရဲ႕ 
အမူအရာကိုၾကည့္ၿပီး ေျပာႏိုင္တယ္။

ႀကိဳတင္ျပင္ဆင္ပါ

	 ကိုယ္ေရးမယ့္ အေၾကာင္းအရာကို ပိုင္ပိုင္ႏိုင္ႏိုင္ 
သိထားေလ၊ သတင္းရင္းျမစ္ေတြနဲ႔ ေမးျမန္း ေျပာဆိုရ 
တာ လြယ္ကူေလပါပဲ။ ဒီလို ဆိုလိုက္လို႔ ကိုယ္ေရး 
မယ့္ အေၾကာင္းအရာမွာ ဆရာႀကီးတစ္ဆူ  ျဖစ္ေနရ 
မယ္လို႔ ဆိုလိုတာေတာ့ မဟုတ္ပါဘူး။ ဒါေပမဲ့ 
အေၾကာင္းအရာကို ကိုယ္က အခ်ိန္ယူ သုေတသန 
လုပ္ထားၿပီးၿပီဆိုတာ ကိုယ့္ကို သတင္းေပး ေျပာျပ 
မယ့္ သတင္းရင္းျမစ္ေတြက သိရင္ သူတို႔က ပိုၿပီး 
႐ွင္းလင္း ေျပာျပခ်င္လာတတ္တယ္။ အရင္က 
ေရးထားတဲ့သတင္းေတြ၊ ေဆာင္းပါးေတြကို 
ဖတ္႐ွဳေလ့လာရပါမယ္။ တျခား သတင္းေထာက္ 
ေတြနဲ႔ အယ္ဒီတာေတြကုိ ေမးျမန္းရမယ္။ ကြၽမ္း 

က်င္သူေတြဆီ ဖုန္းဆက္ေမး၊ အင္တာနက္ထဲမွာ 
႐ွာၾကည့္၊ ေနာက္ခံသမိုင္းကို သိထားေလ၊ ကိုယ့္ 
အင္တာဗ်ဴးက ထိေရာက္ေလပါပဲ။
	 ေဒါင္းဂ်ံဴးစ္ နယူးစ္ဝိုင္ယာအတြက္ ဘ႑ာေရး 
သတင္းေတြ ေရးသားေပးပို႔ရတဲ့ ထိုင္းအမ်ိဳးသမီး 
သတင္းေထာက္ ခ်န္ယာပြန္ ခ်န္ဂ်ာ႐ိုယင္ဆိုရင္ 
စာေတြ အမ်ားႀကီးဖတ္ထားတဲ့အျပင္ ဘ႑ာေရး 
သတင္းေထာက္ေတြအတြက္ သင္ၾကားပို႔ခ်တဲ့   
သင္တန္းေတြကိုလည္း တက္ေရာက္ခဲ့သူပါ။ ေန႔စဥ္ 
စေတာ့ပြဲစားေတြနဲ႔ ႏိုင္ငံျခားေငြေၾကးအေရာင္း 
အဝယ္သမားေတြကို သူက အင္တာဗ်ဴးလုပ္ရမယ္။ 
အဲဒီလူေတြ ဆိုတာက အင္မတန္အလုပ္မ်ားတဲ့ 
သူေတြ။
	 'ကြၽန္မရဲ႕ ပထမဦးဆံုး ေမးခြန္းကိုက လိုခ်င္တဲ့ 
အခ်က္ကို မိဖို႔လိုပါတယ္၊ ကြၽန္မကိုယ္၌လည္း သူတို႔ 
ဆီက ကိုယ္ဘာလိုခ်င္တယ္ဆိုတာ သိထားတယ္၊ 
မ်ားေသာအားျဖင့္က တစ္မိနစ္၊ ႏွစ္မိနစ္ပဲ အခ်ိန္ရတာ 
ေလ၊ ဘာမွမဟုတ္တဲ့ ေမးခြန္းေတြနဲ႔ သူတို႔ကို 
စိတ္အေႏွာင့္အယွက္ မျဖစ္ေစခ်င္ဘူး' လို႔ 
ခ်န္ယာပြန္က ေျပာျပပါတယ္။
	 အဓိကက်တဲ့ ေမးခြန္းေတြကို ခ်န္ယာပြန္က 
အရင္ႀကိဳၿပီး ေရးမွတ္ထားတဲ့အတြက္ ေမးေနရင္းနဲ႔ 
ေမ့က်န္ရစ္တာမ်ိဳး မ႐ွိဘူး။ သူက အေရးႀကီးဆံုး 
ေမးခြန္းကို အရင္ဆံုး ေမးတယ္။	
	 ႀကိဳၿပီးျပင္ဆင္ထားတဲ့ ေမးခြန္းအားလံုးကိုေတာ့ 
သူေမးျဖစ္ခ်င္မွ ေမးျဖစ္မယ္။ အခ်ိန္မရတာလည္း 
႐ွိတတ္တယ္၊ ဒါမွမဟုတ္ အဲဒီအေၾကာင္းကို ေ႐ွ႕မွာ 
ေျဖသြားၿပီးသားလည္း ျဖစ္ခ်င္ျဖစ္မယ္။
	 အင္တာဗ်ဴးေမးသြားရင္းန႔ဲ အရင္ျပင္လာတဲ့ 
ေမးခြန္းဟာ ေမးဖို႔မသင့္ေတာ့တာလည္း ႐ွိမယ္၊ 
ဒါမွမဟုတ္ ပိုေကာင္းတဲ့ေမးခြန္းေမးဖို႔ လိုလာတာ 
မ်ိဳးလည္း ျဖစ္လာတတ္ပါတယ္။
	 အင္တာဗ်ဴးေမးတဲ့သူေတြအေနနဲ႔ လိုက္ေလ်ာ 
ညီေထြ ေမးတတ္ဖို႔လိုပါတယ္။ ကိုယ္ေမးတဲ့ 
လမ္းေၾကာင္း ဘယ္ကို ဦးတည္သြားေနလဲဆိုတာကို 
လည္း လွ်ပ္တစ္ျပက္အတြင္းမွာ စဥ္းစားႏိုင္ရပါမယ္။
	 ေမးခြန္းေတြကို ႀကိဳတင္ျပင္ဆင္တဲ့အေနနဲ႔ 

အခန္း (၆)
ေတြ႕ဆုံေမးျမန္းနည္းမ်ား
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ခ်ေရးေတာ့မယ္ဆိုရင္ ကိုယ့္သတင္းအတြက္ လိုအပ္ 
တဲ့ 'ဘ' ေျခာက္လံုးအျပင္ ကိုယ့္ရဲ႕ စာဖတ္ပရိသတ္ 
ႀကီးက ဘာကို လိုခ်င္ေနတာလဲ၊ သူတို႔ဆိုရင္ ဘယ္ 
ေမးခြန္းမ်ိဳး ေမးမလဲဆိုတာကိုပါ စဥ္းစားဖို႔ လိုပါတယ္။
	 အင္တာဗ်ဴးတစ္ခု ေအာင္ျမင္ၿပီးေျမာက္ဖို႔ 
အတြက္ဆိုရင္ ဘယ္အေၾကာင္းအရာေတြ ပါဝင္ရမယ္ 
ဆိုတာကို သိထားဖို႔က အဓိကပါ။ အဲဒီ အေၾကာင္း 
အရာေတြေရာ၊ ဒီ့ျပင္ အခ်က္အလက္ေတြ ပါရေအာင္ 
မွန္ကန္တဲ့ ေမးခြန္းေတြကို ႀကိဳတင္ျပင္ဆင္ထားရ 
ပါမယ္။

အခ်ိန္မီသြားပါ

	 ဒါဟာ ယဥ္ေက်းမွဳ႐ွိျခင္းနဲ႔ အလုပ္ကို ေလးစား 
ျခင္းရဲ႕ ျပယုဂ္ပါ။ ကိုယ့္ကို သတင္းေပး ေျပာျပတဲ့ 
သူေတြဆိုတာက မ်ားေသာအားျဖင့္ အလုပ္မ်ားတဲ့သူ 
ေတြ ျဖစ္တတ္ၿပီး ကိုယ့္ကို တမင္တကာ အခ်ိန္ေပး 
ၾကရတာ ျဖစ္ပါတယ္။

အင္တာဗ်ဴးကို စတင္ျခင္း - 
မိမိကိုယ္ကို မိတ္ဆက္ပါ

	 အင္တာဗ်ဴးစတယ္ဆိုရင္ မိမိကိုယ္ကိုနဲ႔ ကိုယ့္ရဲ႕ 
သတင္းစာ၊ စာေစာင္ကို မိတ္ဆက္ေျပာၾကားေပးပါ။ 
ဘာလို႔လဲဆိုေတာ့ ကိုယ့္ကို သတင္းေထာက္မွန္း 
မသိဘဲ ေျပာလိုက္တဲ့ လူတစ္ေယာက္ရဲ႕ စကားကို 
မွားယြင္းၿပီး ကိုးကားေဖာ္ျပမိမွာစိုးလို႔ ျဖစ္ပါတယ္။ 
ကိုယ့္မွာ လိပ္စာကတ္႐ွိရင္ ကတ္ကို ထုတ္ေပးပါ။ 
ကိုယ္ ဘာအေၾကာင္းေရးမယ္ဆိုတာ ႐ွင္းျပလိုက္ပါ။ 
အဲဒါက အင္တာဗ်ဴးေပၚ အာ႐ံုစိုက္လာေစဖို႔အတြက္ 
အေထာက္အကူ ျဖစ္ပါတယ္။
	 တစ္ခါတစ္ရံမွာေတာ့ ကိုယ္ေမးရတဲ့လူက 
အခ်ိန္မေပးႏိုင္တာေၾကာင့္ ခ်န္ယာပြန္လိုပဲ ေမးခြန္းကို 
တည့္တည့္ေမးရတဲ့အခါမ်ိဳး ႐ွိတတ္ပါတယ္။ ဒါေပမဲ့ 
အခ်ိန္ရတယ္ဆိုရင္ေတာ့ တျခားအာလာပ သလႅာပ 
(ရာသီဥတု၊ ေဘာလံုးအသင္းအေၾကာင္း၊ 
လတ္တေလာျဖစ္ေနတဲ့ သတင္းေတြ) ကို အရင္ 

ေျပာဆိုသင့္ပါတယ္။ သူသက္ေသာင့္သက္သာ 
ျဖစ္သြားၿပီဆိုေတာ့မွ ကိုယ္ေမးခ်င္တဲ့ ေမးခြန္းေတြကို 
ေမးေတာ့ေပါ႔။

မွတ္စုေရးမွတ္ျခင္းႏွင့္ 
တိပ္ရီေကာ္ဒါသံုးျခင္း

	 တိပ္ရီေကာ္ဒါ သံုးတာက တိတိက်က် ရတယ္။  
သူေျပာတာ မွားေရးပါတယ္လို႔ ဘယ္သူကမွ ေစာဒက 
မတက္ႏိုင္ေတာ့ဘူးေပါ႔။ တိပ္ရီေကာ္ဒါကို သံုးေတာ့ 
ေျပာတဲ့သူ ဘာေျပာေနတယ္ ဆိုတာကိုလည္း 
အာ႐ံုစိုက္ႏိုင္ပါတယ္။
	 ဒါေပမဲ့ တခ်ိဳ႕ကက်ေတာ့ တိပ္ရီေကာ္ဒါေတြကို 
လန္႔တယ္။ စကားလံုးတိုင္းကို မွတ္တမ္းတင္ထားမယ့္ 
အသံဖမ္းစက္ေ႐ွ႕မွာ စကားမ်ားမ်ား မေျပာခ်င္ၾကဘူး။ 
တိပ္ရီေကာ္ဒါသံုးတာက အခ်ိန္လည္း စားတယ္။ 
သတင္း အၿပီးေရးသားေပးပို႔ရမယ့္ ေနာက္ဆံုးအခ်ိန္ 
သတ္မွတ္ထားတဲ့အခါမ်ိဳးမွာ တိပ္ေခြထဲက ခ်က္က်တဲ့ 
ေကာက္ႏုတ္စကားကို ျပန္နားေထာင္ၿပီး ေ႐ြးေနဖို႔ 
အခ်ိန္မရတတ္ဘူး။ ေနာက္ၿပီး တိပ္ရီေကာ္ဒါဆိုတာက 
ပ်က္တတ္တယ္။ ဓာတ္ခဲနဲ႔ တိပ္ေခြအပိုေတြ ယူသြားရ 
မယ္။ ဒါေၾကာင့္ မွတ္စုနဲ႔ က်ားကန္ထားရမယ္။ 
အင္တာဗ်ဴး လုပ္ေနတုန္းမွာ 'ထူးျခားတာေတြ' ကို 
ေတးထားဖို႔ အၿမဲသတိထားပါ။ ကက္ဆက္က 
တိပ္လည္တဲ့ ဂဏန္းကေလးေတြကို ျပန္ဖြင့္ရလြယ္ 
ေအာင္ မွတ္ထားပါ။ ဒါဆို ေျပာစကားကို အတိအက် 
ျပန္ယူရတာ လြယ္သြားမယ္။
	 တစ္ဖက္လူ ေျပာတာကို နားေထာင္ရင္းနဲ႔ 
မွတ္စုလိုက္မွတ္ရတာ လြယ္ေတာ့မလြယ္ဘူး။ 
ေျပာတဲ့လူက သိပ္ျမန္ျမန္ႀကီး ေျပာေနတာဆိုရင္ 
ယဥ္ယဥ္ေက်းေက်းနဲ႔ နည္းနည္း ျဖည္းျဖည္းေျပာဖို႔ 
ေမတၱာရပ္ခံပါ။ ကိုယ္ လိုက္မမွတ္ႏိုင္လိုက္တာ႐ွိရင္ 
လည္း သူ႔ကို ေနာက္တစ္ႀကိမ္ ျပန္ေျပာျပေပးဖို႔ 
ေတာင္းပန္ပါ။ သူတို႔ ေျပာျပတာကို တိတိက်က် 
ေရးမွတ္ခ်င္လို႔ပါဆိုၿပီး ေျပာျပပါ။ အဲဒါဆိုရင္ သူတို႔ 
ကလည္း သေဘာက်မယ္။
	 မွတ္စုမွတ္တယ္ဆိုရင္ေတာ့ တစ္နည္းနည္းနဲ႔ 
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လက္ေရးတို ေရးရမယ္။ လက္ေရးတိုသင္တန္းေတြ 
တက္ႏိုင္ပါတယ္။ သတင္းေထာက္အမ်ားစုကေတာ့ 
ကိုယ္ပိုင္လက္ေရးတိုနည္းေတြ ထြင္းထားတတ္တယ္။  
ဥပမာ 'ဘာျဖစ္လို႔လဲဆိုေတာ့' ဆိုတာ ကို   '  ံ ့ ံ'၊ 
'စီးပြားေရး' ကို 'စီး/-'၊ 'အစိုးရ' ကုိ 'Gov' စသျဖင့္ေပါ႔။
	 ေျပာသမွ် စကားလံုးတိုင္းကိုလည္း ေရးမွတ္ဖို႔ 
မလိုပါဘူး။ အဓိကက်တဲ့ ေျပာဆိုခ်က္နဲ႔ ကိန္းဂဏန္း 
ေတြ၊ တစ္ေယာက္ေယာက္ကေျပာတဲ့ ထင္ျမင္ခ်က္ 
ေတြေလာက္ကိုပဲ ေရးမွတ္ရပါမယ္။ အေတြ႕အႀကံဳ 
ရလာတာနဲ႔အမွ် ဘယ္စကားကေတာ့ျဖင့္ ကိုးကား 
ခ်က္ေကာင္း ျဖစ္မယ္ဆိုတာကို နားလည္လာမွာ 
ျဖစ္ၿပီး အဲဒီေျပာစကားကိုလည္း ခ်က္ခ်င္း 
တိတိက်က် ေရးမွတ္လာႏိုင္ပါလိမ့္မယ္။
	 သတင္းမေရးခင္မွာ ကိုယ့္ရဲ႕ မွတ္စုေတြကို 
စုစည္းထုတ္ႏုတ္ရမယ္။ အဖြင့္စာပိုဒ္ ျဖစ္လာႏုိင္တဲ့ 
အေၾကာင္းအရာေတြကို အမွတ္အသား ျပရင္ျပ၊ 
ဒါမွမဟုတ္လည္း တျခားအေရာင္မင္နဲ႔ မ်ဥ္းသား၊ 
ၿပီးေတာ့ ဆက္စပ္ေနတဲ့ အေၾကာင္းရပ္ေတြကို 
ေပါင္းစည္းရပါမယ္။ မွတ္စုကို ဒီလို စုစည္းထုတ္ 

ႏုတ္ျခင္းအားျဖင့္ သတင္းေပၚမွာ ပိုၿပီး ႐ွင္းလင္း 
လာမယ္။ ဒါဆိုရင္ ေရးရတာ လြယ္သြားသလုိ ေရးတဲ့ 
အေၾကာင္းအရာေတြလည္း အဆက္အစပ္ မိမယ္။
	 အခုေအာက္မွာ ေ႐ွ႕ပိုင္း (အခန္း ၃၊ စာမ်က္ႏွာ 
၁၂ ) မွာ ေဖာ္ျပခဲ့တဲ့ အေမရိကန္ျပည္ေထာင္စုမွာ 
စီးပြားေရး တံု႔ဆိုင္းတာေၾကာင့္ ကေမာၻဒီးယား 
အထည္ခ်ဳပ္လုပ္ငန္းေတြ ထိခိုက္ရပံုအေၾကာင္း 
သတင္းယူခဲ့တဲ့ သတင္းေထာက္ရဲ႕ မွတ္စုစာအုပ္ကို 
နမူနာ ေဖာ္ျပေပးလိုက္ပါတယ္။    
 	 အဲဒီနမူနာမွာ သတင္းေထာက္ဟာ အဂၤလိပ္ 
article စကားလံုးေတြျဖစ္တဲ့ (the, a) နဲ႔ ဝိဘတ္ 
ေတြျဖစ္တဲ့ (to, in) စတာေတြကို ထည့္ေရးမထား 
တာ ေတြ႕ရပါမယ္။ အဓိက စကားလံုးေတြေပၚမွာပဲ 
ဂ႐ုစိုက္တယ္။ ျခြင္းခ်က္အေနနဲ႔ ေျပာစကားကို 
ေကာက္ႏုတ္ကိုးကား ေဖာ္ျပမယ္ဆိုရင္ေတာ့ 
ေျပာတဲ့လူရဲ႕ စကားအတိုင္း အတိအက် ေရးမွတ္ရပါ 
မယ္။ အထက္က နမူနာမွာ သတင္းေထာက္က 
economy ကို 'econ' ၊ Cambodia ကို 'Camb'၊ 
Factories ကို ' facts' စသည္ျဖင့္ အတိုေကာက္ 

မွတ္စုနမူနာ
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သံုးသြားပါတယ္။ ဝန္ႀကီးကို အင္တာဗ်ဴးေနာက္ပိုင္းမွာ  
ထပ္္ေမးခ်င္တဲ့ ကိစၥေတြကို သတင္းေထာက္က မင္နဲ႔ 
ဝိုင္းၿပီး မွတ္ထားတယ္။ သတင္းေထာက္က သူ႔အေန 
နဲ႔ ေနာက္ခံသမိုင္း ကိန္းဂဏန္း အခ်က္အလက္ေတြ 
လိုအပ္ေနတာကို သူ႔ကိုယ္သူ သတိေပးတဲ့အေနနဲ႔ # 
အမွတ္အသားျပၿပီး ေတးမွတ္ထားပါတယ္။ ဒါေတြကို 
တိုက္ေရာက္ေရာက္ခ်င္း ႐ွာေဖြရမွာ ျဖစ္ပါတယ္။
	 ဝန္ႀကီးက အေၾကာင္းအရာ အေတာ္မ်ားမ်ားကို 
ေျပာသြားတာပါ။ သတင္းေထာက္က အေမရိကန္မွာ 
စီးပြားေရး တုံ႔ဆိုင္းတာေၾကာင့္ အထည္ခ်ဳပ္လုပ္ငန္း 
ထိခိုက္ရပံုကို ေရးခ်င္တယ္။ ဒါေၾကာင့္ အဲဒီေက်ာ႐ိုးနဲ႔ 
ဆက္စပ္ေနတဲ့ အခ်က္ေတြရဲ႕ေဘးမွာ ေထာင္လိုက္ 
မ်ဥ္းေတြ ေရးျခစ္ၿပီး အမွတ္အသား ျပဳထားလိုက္ 
တယ္။ ဒီနည္းနဲ႔ သတင္းနဲ႔သက္ဆိုင္တဲ့ အခ်က္ေတြ 
ကို ထင္းခနဲ ျမင္သာသြားရတယ္။ အဲဒီေနာက္ေတာ့ 
သတင္းေထာက္က 'အမွန္' ကေလးေတြျခစ္ၿပီး 
အဖြင့္စာပိုဒ္ျဖစ္ႏိုင္တဲ့ အေၾကာင္းရပ္ေတြကို 
အမွတ္အသား လုပ္လုိက္ပါတယ္။ 

'ဘာေၾကာင့္'၊ 'ဘယ္လို' ေမးခြန္းမ်ား 

	 မ်ားေသာအားျဖင့္ ေမးခြန္းေတြ ေမးတဲ့အခါ 
ေျပာတဲ့သူက အေၾကာင္းအရာကို ႐ွင္းလင္းေျပာျပ 
လာေအာင္၊ အေသးစိတ္က်က် ေျပာလာေအာင္ 
ေမးရပါမယ္။
	 'ဟုတ္တယ္'၊ 'မဟုတ္ဘူး' ေလာက္ပဲ ေျဖရမယ့္ 
ေမးခြန္းမ်ိဳးေတြကို ေ႐ွာင္ပါ။ ဥပမာ-

	 ●	 'ခင္ဗ်ား ေ႐ြးေကာက္ခံရဖို႔ ဝင္ၿပိဳင္ေနတယ္ 
မဟုတ္ဘူးလား'

	 ●	 'ခင္ဗ်ား ရည္ ရြယ္ခ်က္ ပန္းတိုင္ကို 
ေရာက္ႏိုင္ပါ့မလား' ဆိုတာမ်ိဳးေတြေပါ့။

	 အဲဒီလို ေမးခြန္း မ်ိဳးအစား 'ဘာေၾကာင့္လဲ'၊  
'ဘယ္လိုလဲ' ဆိုတဲ့ ေမးခြန္းမ်ိဳးေတြ ေမးရပါမယ္။ 
ဥပမာ-

	 ●	 ' ေ႐ြးေကာက္ ပြဲဝင္ဖို႔ ခင္ဗ်ား ဘာေၾကာင့္ 
ဆံုးျဖတ္တာလဲ'

	 ●	 'ခင္ဗ်ားရည္႐ြယ္ခ်က္ပန္းတိုင္ကို ေရာက္ဖို႔ 
ဘယ္လိုစီစဥ္ထားပါသလဲ' ဆိုၿပီးေတာ့ေပါ့။

	 'ဟုတ္တယ္' 'မဟုတ္ဘူး' လို႔ေျဖရမယ့္ ေမးခြန္း 
မ်ိဳးေမးရမယ့္ အခါေတြလည္း ရွိပါတယ္။ ဥပမာ 
သတင္းရင္းျမစ္က ရွင္းလင္းတဲ့အေျဖမ်ိဳး  မေပးဘဲ 
ေဝ့လည္ေၾကာင္ပတ္ လုပ္ေနတယ္လို႔ ထင္ရင္ေပါ့။ 
ဒီအခါမ်ိဳးမွာ ေျဖတဲ့လူက ဆင္ေဝွ႕ရန္ေ႐ွာင္လုပ္လို႔ 
မရေတာ့ဘဲ ဟုတ္တယ္၊ မဟုတ္ဘူးပဲ ေျဖရေအာင္ 
သတင္းေထာက္က ေမးႏိုင္ပါတယ္။ ဥပမာ ' ဒီကိစၥ 
မွန္လားမွားလား' ဆိုၿပီး ေမးတာမ်ိဳးပါ။

ေမးခြန္းမ်ားကို တိုတိုပဲ ေမးပါ          
                                                                                                                                       
တခ်ိဳ႕သတင္းစာဆရာမ်ားက စကားေၾကာ ႐ွည္တတ္ 
ၾကတယ္။ သူတို႔က တစ္ႀကိမ္တည္းမွာ ေမးခြန္း႐ွည္ 
ႀကီးေတြ ဆက္တိုက္ ေမးခ်တတ္တယ္။ ဒါမ်ိဳးကုိ 
ေျဖရတဲ့သူေတြက စိတ္မရွည္ဘူး။ စိတ္လည္း ႐ႈပ္သြား 
တတ္ၾကတယ္။ သူတို႔က ပထမေမးခြန္းကို ေျဖေန 
တုန္းမွာပဲ ေနာက္ေမးခြန္းေတြကို ေမ့သြားတတ္ၾက 
တယ္။ ဒါေၾကာင့္ ကိုယ္က ႐ိုး႐ိုးနဲ႔ ႐ွင္း႐ွင္းပဲ ေမးပါ။

နားေထာင္ပါ၊ သတိ႐ွိပါ၊ 
မ်က္စိကိုဖြင့္ထားပါ

	 ကိုယ့္အလုပ္က ကိုယ့္ကို သတင္းေပး ေျပာျပတဲ့ 
သတင္းရင္းျမစ္ေတြ ေျပာသမွ်ကို နားေထာင္ဖို႔ပါ။ 
သူတို႔ကို ေဟာေျပာဖို႔၊ ပို႔ခ်ဖို႔၊ သူတို႔နဲ႔ ျငင္းခုံဖို႔ မဟုတ္ 
ပါဘူး။ ကိုယ့္ထင္ျမင္ခ်က္ ႐ိွရင္လည္း ကိုယ့္ရင္ထဲမွာ 
ပဲ ထားပါ။ ဒါေၾကာင့္ ကိုယ္က လူမ်ားေျပာသမွ် 
နာခံသူလို႔ ဆိုလိုတာေတာ့ မဟုတ္ဘူး။ ကိုယ္က 
သူတစ္ပါးေျပာသမွ်ကို ေသေသခ်ာခ်ာနဲ႔ စိစစ္ေဝဖန္ 
ၿပီး နားေထာင္ရမယ္။ ဘာေတြ ေျပာသြားသလဲဆိုတာ 
စဥ္းစားရမယ္။ သူ႔အေျဖေတြနဲ႔ ထင္ျမင္ခ်က္ေတြဟာ 
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ကိုယ္ေတြ႕ေမးတဲ့သူကုိ မ်က္လံုးခ်င္းစကားေျပာ႐ံုပဲလား

ထိရွရဲ႕လား ဆိုတာကို ၾကည့္ရမယ္။ ကိုယ္ေမးတာ 
ကိုေရာ တကယ္တည့္တည့္ ေျဖသလား။ ကိုယ္ 
ေနာက္ထပ္ ဘာေမးမလဲ ဆိုတာအျပင္ ကိုယ့္သတင္း 
ရင္းျမစ္က ဘာေတြေျဖေနတာလဲ ဆိုတာကိုပါ 
စဥ္းစားရပါမယ္။
   	 ထူးျခားတဲ့ကိစၥေတြအတြက္ အၿမဲပဲ သတိ႐ွိေန 
ရပါမယ္။ အကယ္၍ ကိုယ္သတင္းရင္းျမစ္က  
ကိုယ္ေမွ်ာ္လင့္မထားတဲ့ တျခားစိတ္ဝင္စားစရာ 
အေၾကာင္းအရာတစ္ရပ္ကို ေျပာလာတယ္ဆိုရင္ 
ကိုယ္က ခ်က္ခ်င္း ႐ွဳေထာင့္သစ္ေျပာင္းၿပီး လိုက္ရ 
မယ္။ သတင္းစာဆရာေကာင္းေတြဟာ သတင္းတစ္ခု 
အတြက္ အင္တာဗ်ဴးသြားလုပ္ရင္းနဲ႔ နဂိုမူလ 
အေၾကာင္းအရာနဲ႔ လံုးဝမတူတဲ့ တျခားအေၾကာင္း 
အရာတစ္ခုကို ရလာတတ္ၾကပါတယ္။
	 အင္တာဗ်ဴးလုပ္စဥ္အတြင္းမွာ သတင္းရင္းျမစ္ 
ေတြက ကိုယ့္ေမးခြန္းအေပၚ ဘယ္လိုတံု႔ျပန္သလဲ 
ဆိုတာကို မွတ္ထားပါ။ အခ်က္တစ္ခုကို ေျပာတဲ့အခါ 
လက္သီး လက္ေမာင္းတန္း ေျပာသလား၊ လက္ညႇဳိး 
ေငါက္ေငါက္ ထိုး ေျပာသလား၊ စိတ္လႈပ္႐ွားၿပီး ဒူးႏွန္႔ 
သလား။ ေနာက္ၿပီး သူ႔ရဲ႕ေနအိမ္၊ ႐ံုးခန္းအေနအထား 
ကိုလည္း မွတ္သားရပါမယ္။ ဒီအေသးစိတ္အခ်က္ 
ေတြေၾကာင့္ သတင္းက သက္ဝင္လွဳပ္႐ွားလာတတ္ပါ 

တယ္။ 'ကတ္သီး 
ကတ္သတ္' ေမးခြန္းမ်ား 
ေမးရန္ မေၾကာက္ပါနဲ႔။
သတင္းရင္းျမစ္က 
မ႐ွင္းမလင္း ေဝေဝဝါးဝါး 
ေျဖေနတယ္ဆိုရင္ အဲဒါ 
ကို ႐ွင္းျပခိုင္းပါ။
	 'စာဖတ္ ပရိသတ္ 
ကို ႐ိုး႐ိုး႐ွင္း႐ွင္း ေရးျပ 
ႏိုင္ဖို႔အတြက္ ကြၽန္ေတာ္၊ 
ကြၽန္မက ဒီအေၾကာင္းကို 
႐ွင္း႐ွင္းလင္းလင္း 
နားလည္မွျဖစ္မယ္' လို႔ 
သူတို႔ကို ေျပာပါ။
	 သတင္းရင္းျမစ္က 
ပညာရပ္စကားေတြ 

သံုးၿပီး ေျပာလာရင္ အဲဒါဟာ ဘာလဲဆိုတာေမးဖို႔ 
မတြန္႔ပါနဲ႔။ ဥပမာ ဆရာဝန္က 'elevated risk for 
myocardial infraction' ျဖစ္တယ္လို႔ ေျပာမယ္။ ဒါကို 
ထပ္႐ွင္းခိုင္းရင္ ဆရာဝန္က ႐ိုး႐ိုး အဂၤလိပ္ အသံုး 
အႏွဳန္းနဲ႔ 'at risk of a heart attack' ႏွလံုးေရာဂါ 
ရႏိုင္တယ္ ဆိုၿပီး ျပန္ေျပာလာပါလိမ့္မယ္။ မၾကာခဏ 
ဆိုသလိုပဲ သတင္းရင္းျမစ္ေတြက အဖြဲ႕အစည္းေတြရဲ႕ 
နာမည္ကို အတိုေကာက္ေတြ သံုးၿပီး ေျပာတတ္ၾက 
တယ္။ အရာ႐ွိ တစ္ေယာက္က ' ဒီကိစၥကို ကြၽန္ေတာ္ 
တို႔ ADMM+ 3 မွာတင္ျပမယ္' ဆိုၿပီး ေျပာမယ္။ 
စြယ္စံုသတင္းလိုက္ေနတဲ့ သတင္းေထာက္က 'အဲဒါ 
ဘာမ်ားပါလိမ့္' လို႔ ေမးပိုင္ခြင့္ ႐ွိပါတယ္။ အေျဖက 
'အာ႐ွ ကာကြယ္ေရးဝန္ႀကီးမ်ားနဲ႔ တ႐ုတ္၊ အိႏိၵယ၊ 
ဂ်ပန္တို႔ရဲ႕ အစည္းအေဝး' ဆိုတာကို ရမယ္။
	 သတင္းရင္းျမစ္က ႐ွဳပ္ေထြးတဲ့ အေၾကာင္း 
အရာတစ္ခုကို ေျပာျပတယ္။ ကုန္ေခ်ာထုတ္လုပ္တဲ့ 
အေၾကာင္း ဒါမွမဟုတ္ ေဆးအေၾကာင္းဆိုပါေတာ့ 
ေကာင္းတာက ကိုယ္နားလည္တာကို သူ႔ကို ျပန္ 
ေျပာျပ။ 'ကြၽန္ေတာ္၊ကြၽန္မ နားလည္တာကို ေသခ်ာ 
ေအာင္ေျပာပါရေစ၊ ခင္ဗ်ားေျပာတာက...' ဆိုၿပီး 
သူေျပာတဲ့ အေၾကာင္းအရာကို ဘယ္လိုနားလည္ 
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တယ္ဆိုတာ ျပန္ေျပာျပႏိုင္ပါတယ္။ ဒါဆိုရင္ ကိုယ္ 
က နားလည္မွဳ မွားယြင္းေနတယ္ဆိုရင္လည္း မွန္ 
ကန္ေအာင္ ျပင္ဆင္ခြင့္ရႏိုင္ပါတယ္။ လူအမ်ားက 
ကိုယ့္ကို နားလည္သေဘာေပါက္ေအာင္ ေျပာျပခ်င္ 
ၾကတာခ်ည္းပါပဲ။ သူတို႔က ေရးတဲ့ သတင္းေတြကို 
တိက်ေစခ်င္ၾကတယ္။ ဒီေနရာမွာ ကတ္သီး 
ကတ္သတ္ ေမးခြန္းေတြလည္း ႐ွိတတ္တာပါပဲ။ 
ဒါေပမဲ့ ထိပ္တန္းအရာ႐ွိႀကီး တစ္ေယာက္ကို သူ႔ 
နာမည္ စာလံုးေပါင္းသြားေမးတာမ်ိဳးေတာ့ မလုပ္ 
ေလနဲ႔။ အလားတူပဲ ဘဏ္လုပ္ငန္း႐ွင္တစ္ဦးကို 
ဘဏ္တိုးႏႈန္းေငြကိုေတာ့ သြားမေမးနဲ႔ေပါ႔။ ဒါေတြကို 
ေတာ့ ကိုယ္က ႀကိဳၿပီး သိကို သိထားရမွာမ်ိဳးေတြပါ။  

'ထင္ျမင္ခ်က္' ေတာင္းခံျခင္း

	 သတင္းရင္းျမစ္တစ္ဦးက ထင္ျမင္ခ်က္ေမးဖို႔ 
ျငင္းဆိုတာနဲ႔ ကနဦးမွာ ႀကံဳဆံုရရင္ စိတ္မပ်က္ပါနဲ႔။ 
ေနာက္တစ္မ်ိဳးလွည့္ေမးပါ။ ဒါမွ အလုပ္မျဖစ္ေသးရင္ 
ဒီအခ်က္ဟာ သူတို႔အေနနဲ႔ ထင္ျမင္ခ်က္အေပး 
သင့္ဆံုး၊ သူတုိ႔အျမင္ကို အေျပာသင့္ဆံုးျဖစ္တဲ့ 
အေၾကာင္း နားခ်ရပါမယ္။ အဲဒါမွလည္း သူတို႔က 
ထင္ျမင္ခ်က္ မေပးေသးဘူးဆိုရင္ေတာ့ သူတို႔အေနနဲ႔ 
အခုလို ထင္ျမင္ခ်က္မေပးတဲ့အေၾကာင္းကို သတင္း 
ထဲထည့္ေရးရလိမ့္မယ္ ဆိုတာကို ႐ွင္းျပလိုက္ပါ။ 
သူတို႔အေနနဲ႔ တစ္စံုတစ္ခုကို ဖံုးကြယ္ထားတယ္လို႔ 
စာဖတ္ပရိသတ္ႀကီးက ထင္သြားမယ္ ဆိုတာကို အဲဒီ 
သတင္းရင္းျမစ္မ်ားက သိထားၾကပါတယ္။ ဒါ့အျပင္ 
သူတို႔ရဲ႕ ထင္ျမင္ခ်က္ေတြ မပါရင္ ကိုယ့္သတင္းဟာ 
ခိုင္လံုမွဳ သိပ္ရွိမွာမဟုတ္ဘူး ဆိုၿပီးေတာ့လည္း 
သူတို႔ကို ေဖ်ာင္းဖ်ႏိုင္ပါတယ္။ ဘယ္လိုပဲ ျဖစ္ျဖစ္ 
သတင္းရင္းျမစ္က ထင္ျမင္ခ်က္မေပးခ်င္ဘူး 
ဆိုရင္လည္း သူ႔အခြင့္အေရးကို ေလးစားရပါမယ္။ 
ေယဘုယ်အားျဖင့္ေတာ့ သတင္းရင္းျမစ္က 
ထင္ျမင္ခ်က္ေပးဖို႔ 'ျငင္းဆိုတယ္' ဆိုတာကို ထည့္ 
မေရးပါနဲ႔။ အဲဒီ ပုဂၢိဳလ္က ထင္ျမင္ခ်က္ 'မေပးဘူး' 
လို႔ပဲ ေရးပါ။ ဒါက မွ်တမွႈ ရွိပါတယ္။ 

သတင္းရင္းျမစ္တစ္ဦးက 
မေျဖသည့္အခါ...

	 ႏိုင္ငံေရးသမားမ်ားက မ်ားေသာအားျဖင့္ 
သတင္းေထာက္ေမးတာေတြကို တည့္တည့္ မေျဖဆို 
တတ္ဘူး။ ဒါမ်ိဳးဆိုရင္ ကိုယ့္ေမးခြန္းကို ထပ္ေမးပါ။ 
ဒါမွ အလုပ္မျဖစ္ရင္ ေမးခြန္းကို စကားလံုး 
အသံုးအႏွဳန္း ေျပာင္းေမးပါ။ ေနာက္ဆံုးအေနနဲ႔ 
သူ႔အေၾကာင္း ေကာလာဟာလေတြ၊  ကိုယ္ၾကား 
ထားရ တဲ့ျပစ္တင္ေဝဖန္ခ်က္ေတြ ေျပာျပၿပီးေမးပါ။ 
သတင္းရင္းျမစ္က ကိုယ္ဟာ တစ္ဖက္က ေျပာတာ 
ေတြကို ၾကားထားၿပီဆိုတာသိရင္ ကိုယ္ေမးတဲ့ 
ေမးခြန္းကို ပိုၿပီး တည့္တည့္ ေျဖလာတတ္ပါတယ္။

သူတို႔တစ္ေတြ 
တေျပာတည္း ေျပာေနလွ်င္ . . .

	 သတင္းရင္းျမစ္က ကိုယ္ေမးတာနဲ႔ မဆိုင္တဲ့ 
အေၾကာင္းေတြ ေျပာလာၿပီဆိုရင္ ေ႐ြးခ်ယ္စရာ 
နည္းလမ္းႏွစ္သြယ္ ႐ွိပါတယ္။ တစ္ခုက သူ႔ဟာသူ 
ေျပာရင္းနဲ႔ စိတ္ဝင္စားစရာ တစ္ခုခုမ်ား ပါလာေလ 
မလားလို႔ ေစာင့္ၾကည့္တာပါ။ ဒါေပမဲ့ အခ်ိန္က 
နည္းနည္းပဲရတာ ဆိုရင္ေတာ့-
	 'အဲဒါက တကယ္စိတ္ဝင္စားစရာပဲ၊ အခုလို 
ေျပာတာ ေက်းဇူးတင္ပါတယ္၊ ေ႐ွ႕ကေျပာတာ ျပန္ 
ေကာက္ရရင္...' ဆိုၿပီး ယဥ္ယဥ္ေက်းေက်းနဲ႔ စကားစ 
ျဖတ္ပစ္ရပါမယ္။ 

ေနာက္ဆက္တြဲေမးခြန္းမ်ား - 
အႏုစိတ္ေမးျမန္းျခင္း

	 မ်ားေသာအားျဖင့္ေတာ့ သတင္းရင္းျမစ္ေတြက 
ေယဘုယ်အေျဖေတြပဲ ေပးၾကတယ္။ ဒါေပမဲ့ 
အျဖစ္အပ်က္ကို ေကာင္းေကာင္းနားလည္ဖို႔နဲ႔ စာ 
ဖတ္သူအတြက္ ပီပီျပင္ျပင္ သ႐ုပ္ေဖာ္ျပႏိုင္ဖို႔ 

အခန္း (၆)
ေတြ႕ဆုံေမးျမန္းနည္းမ်ား
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သတင္းေထာက္အေနနဲ႔က အေသးစိတ္အခ်က္ 
အလက္ေတြ သိဖို႔လိုအပ္ပါတယ္။ အဲဒီလို အေသး 
စိတ္အခ်က္အလက္ေတြ သိေအာင္ဆိုရင္ ေနာက္ 
ဆက္တြဲ ေမးခြန္းေကာင္းေတြ ေမးတတ္ရတယ္။ 
	 လမ္းဆံုတစ္ခုမွာ ကားႏွစ္စီး တိုက္မိတယ္လို႔ 
ရဲအရာ႐ွိတစ္ေယာက္က ကိုယ့္ကို ေျပာျပတယ္ ဆိုရင္ 
ဘာကားအမ်ိဳးအစားလဲ၊ ကားေတြက ဘာအေရာင္လဲ 
ဆိုတာကို ေမးရပါမယ္။ တကယ္လို႔ လူသံုးေယာက္ 
ဒဏ္ရာရသြားတယ္လို႔ ရဲကေျပာရင္ အဲဒီလူေတြက 
ဘယ္သူေတြလဲ၊ ဘာဒဏ္ရာေတြ ရသြားတာလဲ၊ 
ဘယ္ေဆး႐ံုကိုသယ္သြားတာလဲ ဆိုတာေတြကိုပါ 
ေမးရပါမယ္။ သူတို႔ကို ဖမ္းသြားလား၊ ဒဏ္႐ိုက္ 
လိုက္လား၊ ကားအသြားအလာေတြ ရပ္ကုန္လား 
စသည္ျဖင့္ေပါ့။ 
	 ႏိုင္ငံေရးသမားတစ္ေယာက္က သူ႔အသက္ 
ၿခိမ္းေျခာက္ခံေနရတယ္လုိ႔ ဆိုလာရင္ ဘယ္လိုၿခိမ္္း 
ေျခာက္တာလဲ ဆိုတာကို ဥပမာေပးခိုင္းပါ။ 
	 စီအီးအိုတစ္ေယာက္က သူ႔ကုမၸဏီ႐ံုးခြဲသစ္ ၁ဝ 
ခု ထပ္ဖြင့္ဖို႔စီစဥ္ေနတယ္ေျပာရင္ ဘယ္မွာလဲ၊ 
ဘယ္ေတာ့လဲ၊ ဝန္ထမ္းဘယ္ေလာက္ ခန္႔မွာလဲ 
စသျဖင့္ ေမးပါ။ အေသးစိတ္ေတြ အမ်ားႀကီးသိရမွ 
စာဖတ္သူေတြ သိခ်င္ေနတဲ့ အေၾကာင္းအရာေတြကို 
သတင္းေရးႏိုင္မွာ။
	 သတင္းေထာက္ေတြအတြက္ စိန္ေခၚခ်က္ႀကီး 
တစ္ခုက သတင္းအေၾကာင္းအရာေကာင္း တစ္ခုကို 
ရထားတယ္။ ဒါေပမဲ့ အင္တာဗ်ဴးေနတုန္းမွာ 
ဒါမွမဟုတ္ သတင္းစာ႐ွင္းလင္းပြဲမွာ မေမွ်ာ္လင့္ 
တာတစ္ခု ထျဖစ္တာမ်ိဳးပါ။ 
	 တစ္ခါတစ္ရံမွာ ကိုယ္က ေနာက္ဆက္တြဲ 
ေမးခြန္းကို ႐ုတ္တရက္ႀကီး မေမးႏိုင္တာမ်ိဳးလည္း 
႐ွိတတ္တယ္။ အဲဒီအခါမ်ိဳးမွာ ဘာေမးရမယ္ဆိုတာ 
စဥ္းစားဖို႔ အခ်ိန္ရေအာင္...
	 'အဲဒါ ဘာေၾကာင့္ျဖစ္ရတာလဲ'၊ 'ဆက္ရွင္းပါဦး' 
စသျဖင့္ ေမးျမန္းရင္း အင္တာဗ်ဴးကို အ႐ွိန္မပ်က္ 
ေအာင္ ဆက္ထိန္းသြားရပါမယ္။ 

ေျဖရခက္ေသာ ေမးခြန္းမ်ား   

	 ရံဖန္ရံခါမွာ ေျဖရခက္တဲ့ ေမးခြန္းမ်ိဳးေတြ 
ေမးဖို႔လိုအပ္တာေတြလည္း ႐ွိတတ္ပါတယ္။ ဒါကို 
ဖ်စ္ညႇစ္ၿပီး လုပ္ရမယ္။ ဥပမာ နာမည္ေက်ာ္   
တစ္ေယာက္ကို သူ႔မိသားစုအေၾကာင္း၊ သူ႔ပုဂၢလိက 
ဘဝအေၾကာင္း ေမးဖို႔ဆိုတာ အေတာ္ကေလး 
အားနာစရာေကာင္းေပမဲ့လည္း ဒီအေျဖကို 
စာဖတ္ပရိသတ္ က သိခ်င္ေနတယ္။ ဒီလို 
အေျဖမ်ိဳးေပၚမွာ မူတည္ၿပီး သာမန္သတင္းတစ္ပုဒ္နဲ႔ 
သတင္းေကာင္းတစ္ပုဒ္ ဆိုတာ 
ကြာျခားသြားတတ္တာပါ။ ဒီလို ေမးခြန္းမ်ိဳးကို-
	 'ကြၽန္ေတာ္၊ ကြၽန္မအေနနဲ႔ အားေတာ့နာပါ 
တယ္၊ ဒါေပမဲ့လည္း မေမးမျဖစ္ ေမးရမယ္ဆို 
ေတာ့...' ၊ ' ဒီအေၾကာင္းေလး ေျပာရတာ အဆင္ 
ေျပမလား...' လို႔ နိဒါန္းခ်ီၿပီး ေမးႏိုင္ပါတယ္။ 
	 တစ္ခါတစ္ရံမွာ စြပ္စြဲေျပာဆိုခံထားရတဲ့ 
ပုဂၢိဳလ္တစ္ဦးဦးနဲ႔ ေတြ႔ဆံုၿပီး သူ႔ရဲ႕ေခ်ပခ်က္ေတြကို 
သတင္း ယူရတာမ်ိဳးလည္း ႐ွိတတ္တယ္။ ဒီအခါမွာ 
ကိုယ္က မွ်မွ်တတ ျဖစ္ေစခ်င္တဲ့အေၾကာင္း ႐ွင္းျပပါ။ 
သူ႔အေန နဲ႔ သတင္းမွားေတြကို ျပင္ဆင္ႏိုင္တဲ့ 
အခြင့္ေကာင္း ျဖစ္ေၾကာင္းကိုလည္း 
႐ွင္းလင္းေျပာျပရပါမယ္။ 
	 ဒီလိုအေနအထားမ်ိဳးေတြမွာ ေမးခြန္းေတြကို 
လြယ္လြယ္ကေန စ ေမးပါ။ ေျဖရအခက္ဆံုးေမး 
ခြန္းကို ေနာက္ဆံုးမွ ေမးပါ။ ဒါဆိုရင္ ေျဖရခက္တဲ့ 
ေမးခြန္းကို ေတြ႔ဆံုသူက မေျဖဘူး ဆိုရင္ေတာင္မွ  
သူေ႐ွ႕မွာ ေျပာခဲ့တာေတြကို သတင္းအခ်က္အလက္ 
တခ်ိဳ႕ေတာ့ ရလိုက္ႏိုင္ပါတယ္။ 
	 သတင္းရင္းျမစ္က ကိုယ္နဲ႔ ဖုန္းမေျပာဘဲ 
ဖုန္းခ်ပစ္လိုက္တယ္၊ အေတြ႔မခံပဲ တံခါး 
ပိတ္ပစ္လိုက္တယ္ ဆိုရင္လည္း စိတ္မပ်က္ပါနဲ႔။ 
ကိုယ္က သတင္းေထာက္ပဲ။ သူေျပာလာေအာင္ 
လုပ္ဖို႔က ကိုယ့္တာဝန္ပဲေလ။ 

အခန္း (၆)
ေတြ႕ဆုံေမးျမန္းနည္းမ်ား
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အေထာက္အထားေတြထက္ တကယ္လက္ေတြ႕ ျဖစ္ေနတာေတြက 
ပိုအေရးႀကီးတယ္လုိ႔ တခ်ဳိ႕က ေျပာၾကတယ္ 

တေစ့တေစာင္း ႐ုပ္ပံုလႊာ အင္တာဗ်ဴးမ်ား 

	 တေစ့တေစာင္း ႐ုပ္ပံုလႊာရဲ႕သေဘာက 
လူတစ္ေယာက္ရဲ႕ ဓေလ့စ႐ိုက္ကို ေပၚလြင္ေအာင္ 
ေရးဖို႔ပဲ။ ဒါေၾကာင့္ သတင္းရင္းျမစ္ပုဂၢိဳလ္ကို သက္ 
ေသာင့္သက္သာနဲ႔ လြတ္လြတ္လပ္လပ္ ေျပာဆိုခြင့္ 
ေပးထားရမယ္။ အေရးႀကီးတာက ေျပာတဲ့လူ 
အဆင္ေျပတဲ့ေနရာျဖစ္ဖို႔ပဲ။ ဒီလို အင္တာဗ်ဴးမ်ိဳး 
လုပ္မယ္ဆိုရင္ ေသခ်ာစြာ ႀကိဳတင္ ျပင္ဆင္သြားရ 
ပါမယ္။ ဒါမွ ကိုယ့္အင္တာဗ်ဴးက လိုခ်င္တာကို 
ေခ်ာေခ်ာေမာေမာ ရႏိုင္မယ္။ ကိုယ္က အခ်ိန္ယူ 
ျပင္ဆင္ခဲ့တဲ့အတြက္ ကိုယ့္ကိုေျပာျပမယ့္ သတင္း 
ရင္းျမစ္ကလည္း သေဘာက်လိမ့္မယ္။ သူေရးသား 
ခဲ့ဖူးတဲ့ ေဆာင္းပါးကို ကိုယ္က ရည္ၫႊန္းေျပာျပႏိုင္ 
သလား၊ သူတက္ခဲ့တဲ့ေက်ာင္းကို ေျပာျပႏိုင္မလား 
စသျဖင့္ေပါ့။ သူ႔ရဲ႕ဝါသနာ၊ စိတ္ဝင္စားတဲ့  အေၾကာင္း 
အရာေတြကိုေရာ သိထားလား။ ကိုယ္ေရးတဲ့လူ 
အေၾကာင္းကို တျခားလူေတြကေရာ ဘာေျပာၾကလဲ။ 
	 အဲဒီပုဂၢိဳလ္က ရင္းႏွီးၿပီး ပြင့္ပြင့္လင္းလင္း 
ေျပာလာဖို႔ အခ်ိန္ယူေကာင္း ယူရမယ္။ သတင္း 
ေထာက္ေကာင္းေတြကေတာ့ တေစ့တေစာင္း 

႐ုပ္ပံုလႊာ ေရးတယ္ဆိုရင္ အဲဒီ 
ပုဂၢိဳလ္ဆီ ႏွစ္ေက်ာ့၊ သံုးေက်ာ့ 
ျပန္ သြားၿပီး ေတြ႔ဆံု ေမးျမန္း 
တတ္ၾကတယ္။ တေစ့တ 
ေစာင္း ႐ုပ္ပံုလႊာအတြက္ အင္ 
တာဗ်ဴးလုပ္ရင္ သူ႔ရဲ႕အျပဳအမူ 
ကို ဂ႐ုစိုက္ ေလ့လာရပါမယ္။  
တကယ္လို႔အခ်ိန္ရမယ္ဆိုရင္ 
သူ႔အိမ္မွာ ဘယ္လိုေနတယ္၊ 
႐ံုးမွာ ဘယ္လိုေနတယ္၊ ဘာ 
ကို ဝါသနာပါတယ္ဆိုတာေတြ 
ကအစ ေလ့လာပါ။ သတင္း 
ေကာင္းေတြဆိုတာ လူေတြရဲ႕ 
လွဳပ္႐ွားလုပ္ ေဆာင္မွဳေတြကို 
ေဖာ္ျပေပးပါတယ္။

အင္တာဗ်ဴးကို အဆံုးသတ္ျခင္း

	 သတင္းရင္းျမစ္ကို အခုလို အခ်ိန္ေပးေျပာျပ 
တဲ့အတြက္ ေက်းဇူးတင္ေၾကာင္း ေျပာပါ။ ဒါေပမဲ့ 
ေနာက္ဆံုးေမးခြန္းသံုးခု ေမးဖို႔ကိုေတာ့ ဘယ္ေတာ့မွ 
မေမ့ပါနဲ႔။ 

	 ●	 အခု ကြၽန္ေတာ္၊ ကြၽန္မ ေမးသြားတာေတြ 
ထဲမွာ အေရးႀကီးတဲ့ အခ်က္တစ္ခုခု ေမးဖို႔ 
က်န္သြား တာမ်ား ရွိပါသလား။

	 ●	 ဒီအေၾကာင္းအရာနဲ႔ပတ္သက္ၿပီး ေနာက္ထပ္ 
ေတြ႔သင့္တဲ့ ပုဂိၢဳလ္မ်ား႐ွိပါေသးသလား၊ ႐ွိရင္ 
လမ္းၫႊန္ေပးႏိုင္မလား။ 

	 ●	 ေနာက္ထပ္ ေမးစရာေလးေတြ ေပၚလာခဲ့ရင္ 
ထပ္ေမးပါရေစ။ (ျဖစ္ႏိုင္ရင္ အိမ္ဖုန္းနဲ႔ 
မိုဘိုင္းဖုန္း နံပါတ္ေတြ၊ အီးေမးလ္လိပ္စာေတြ 
ရေအာင္ ေတာင္းယူပါ။ 
အခ်က္အလက္ေတြနဲ႔ ပတ္သက္လို႔ 
မ႐ွင္းတာ႐ွိရင္ ထပ္ေမးပါရေစ ဆိုတာ 
ေသခ်ာေအာင္ ေျပာထားခဲ့ပါ။)

အခန္း (၆)
ေတြ႕ဆုံေမးျမန္းနည္းမ်ား
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အခန္း (၇)

အေထာက္အထားမ်ားႏွင့္
အင္တာနက္တို႔ကို 
အသံုးခ်ျခင္း

သတင္းေထာက္ေတြဟာ လူေတြေျပာတာ မွန္ မမွန္ 
သိရေအာင္၊ ဒါမွမဟုတ္ ပိုၿပီးျပည့္စံုေအာင္ အေထာက္ 
အထား အခ်က္အလက္ေတြကို တတ္ႏိုင္ သေလာက္ 
႐ွာေဖြၾကရပါတယ္။ အေထာက္အထားဆိုတာ 
ေရးထားတဲ့၊ ဒါမွမဟုတ္ ပံုႏွိပ္ထားတဲ့ မွတ္တမ္း 
မွတ္ရာကို ဆိုခ်င္တာပါ။ ဒါဟာ မွတ္တမ္းစာ႐ြက္ 
ကေလးတစ္႐ြက္၊ ဒါမွမဟုတ္လည္း ကြန္ပ်ဴတာထဲမွာ 
သိုမွီးထားတဲ့ အခ်က္အလက္ေတြ ျဖစ္ႏိုင္ပါတယ္။ 
ဒီအေထာက္အထားဆိုတာထဲမွာ သတင္းထုတ္ျပန္ 
ခ်က္ေတြ၊ တယ္လီဖုန္းလမ္းၫႊန္ေတြ၊ ရသံုးမွန္းေျခ 
ေငြစာရင္းေတြ၊ အစီရင္ခံစာေတြ၊ အစိုးရစာရင္းအင္း 
ေတြနဲ႔ တျခားမွတ္တမ္းေတြ ပါဝင္ပါတယ္။ 
ဓာတ္ပံုေတြနဲ႔ သြင္းယူထားတဲ့ အသံေတြဟာလည္း 
အေရးႀကီးတဲ့ သုေတသန ပစၥည္းေတြပါပဲ။ 
	 ကိုယ့္သတင္းထဲမွာ ေဖာ္ျပထားတဲ့ အခ်က္  
ေတြကို ပိုၿပီး ခိုင္မာေစဖို႔အတြက္ ဒီအေထာက္အထား 
ေတြကို သံုးရပါတယ္။ တစ္ေယာက္ေယာက္နဲ႔ 
အင္တာဗ်ဴးလုပ္တုန္း သူက စာတစ္ေစာင္၊ ဒါမွ 
မဟုတ္ အစီရင္ခံစာတစ္ခုအေၾကာင္း ေျပာလာရင္ 
အဲဒီစာရဲ႕ မိတၱဴျဖစ္ျဖစ္၊ ဒစ္ဂ်စ္တယ္ပံုစံနဲ႔ပဲ ျဖစ္ျဖစ္ကို 
ေတာင္းယူပါ။ သတင္းရင္းျမစ္ေတြက သတင္းအစ 
တစ္ခုေပးတယ္ဆိုရင္ သူတို႔ေျပာတာ မွန္ကန္တဲ့ 
အေၾကာင္း ခိုင္မာေစမယ့္ အေထာက္အထားကို 
ေမးျမန္းရပါမယ္။
	 အစိုးရ၊ အစိုးရမဟုတ္တဲ့ အဖြဲ႕အစည္းေတြနဲ႔ 
ကမာၻ႔ဘဏ္တို႔လို ႏိုင္ငံတကာ အဖြဲ႕အစည္းေတြဆီ 
ကေန အစီရင္ခံစာေတြကိုလည္း ရတတ္တယ္။ ရရင္ 
အဲဒီ အစီရင္ခံစာေတြမွာ ထူးထူးျခားျခား ဘာပါသလဲ 
ဆိုတာ ႐ွာပါ။ တိုးတက္ျဖစ္ေပၚမွဳအတြက္ 

အဲဒီအစီရင္ခံစာထဲမွာ ဘာေတြေထာက္ျပ အႀကံျပဳ 
ထားသလဲ ဆိုတာကို အေလးထားၾကည့္ပါ။  ၿပီးရင္ 
အဲဒီအႀကံျပဳခ်က္အေပၚမွာ ေထာက္ခံတဲ့၊ ပိုမိုခိုင္မာ 
ေစတဲ့ ဥပမာေပးမွဳေတြ၊ ေကာက္ႏုတ္ေျပာ စကား 
ေတြ၊ ဒါမွမဟုတ္လည္း ကိန္းဂဏန္း ေဖာ္ျပခ်က္ေတြ 
ကို ႐ွာေဖြပါ။ 
	 လုပ္ငန္းဌာန အေတာ္မ်ားမ်ားက အစီရင္ခံစာ 
ေတြကို ပံုမွန္ထုတ္ေဝတတ္ၾကပါတယ္။ အေရးႀကီးတဲ့ 
အစီရင္ခံစာမ်ိဳးေတြကို ဆိုရင္ေတာ့ တရားဝင္ မထုတ္ 
ျပန္ခင္မွာ ကိုယ္က ရေအာင္ႀကိဳးစားရမယ္။ ဒါမွ 
ေကာင္းေကာင္းနားလည္ သေဘာေပါက္ေအာင္ 
ဖတ္ခ်ိန္ရမယ္။ အစီရင္ခံစာမွာ ပညာရပ္နဲ႔ဆိုင္တဲ့ 
စကားလံုးေတြ အမ်ားႀကီးပါေနရင္၊ ႐ွဳပ္ေထြးေနရင္ 
သက္ဆိုင္ရာကြၽမ္းက်င္သူေတြဆီ ေမးျမန္းရမယ္။
	 တစ္ခါတေလမွာ စာအုပ္ေတြ၊ အစီရင္ခံစာ 
ေတြနဲ႔ တျခားအေထာက္အထားေတြကို ခ်က္ခ်င္း 
မထုတ္ျပန္ေသးဘဲနဲ႔ ထားတာမ်ိဳး႐ွိတယ္။ အဓိပၸာယ္ 
က အဲဒီအေၾကာင္းအရာကို သတ္မွတ္ထားတဲ့ ရက္၊ 
အခ်ိန္မတိုင္ခင္မွာ ကိုယ့္ကို သတင္းေရးခြင့္ မေပး 
ဘူး။ အဲဒီရက္ေက်ာ္သြားရင္ေတာ့ အမ်ားျပည္သူကို 
အသိေပးႏိုင္ၿပီ။ အဲဒီလို သတ္မွတ္ထားတဲ့ 
အေထာက္အထား အေၾကာင္းအရာကို ကိုယ္က 
ႀကိဳရထားတယ္ဆိုရင္ အဲဒီယံုၾကည္မွဳကို ေစာင့္ထိန္း 
ရမယ္။ အဲဒီသတ္မွတ္ခ်က္ကို ေလးစားလိုက္နာ 
ရမယ္။ အထူးသျဖင့္ ကိုယ္က ေနာင္မွာလည္း ဒီလိုပဲ 
ႀကိဳရခ်င္တယ္ဆိုရင္ေပါ႔။
	 အေထာက္အထားေတြကို အမ်ားျပည္သူေတြ 
အေနနဲ႔ ဘယ္ေလာက္ ရ႐ွိႏိုင္လဲဆိုတာကေတာ့ 
ႏိုင္ငံအလိုက္ ကြာျခားမွဳ႐ွိပါတယ္။ ဒါေပမဲ့ အေထာက္ 
အထားေတြ ဘယ္ေလာက္အထိ ႐ွိတတ္တယ္ ဆိုတာ 
ေျပာရရင္ေတာ့ တကယ္အံ့ၾသစရာပါပဲ။ 
စဥ္းစားၾကည့္မယ္ဆိုရင္-

	 ●	 အိမ္ၿခံေျမ မွတ္တမ္းေတြ၊
	 ●	 ရဲမွတ္တမ္းေတြ၊
	 ●	 ဥပေဒျပဳေရး အဆိုျပဳခ်က္ေတြ၊
	 ●	 တရား႐ံုးမွတ္တမ္းေတြ၊
	 ●	 ကုမၸဏီမ်ားရဲ႕ ေၾကညာခ်က္နဲ႔ ႏွစ္ပတ္လည္ 

အခန္း (၇)
အေထာက္အထားမ်ားႏွင့္ အင္တာနက္တုိ႔ကုိ အသုံးခ်ျခင္း
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လူတုိင္းဟာ သတင္းျဖစ္ႏိုင္ပါတယ္။ 

အစီရင္ခံစာေတြ၊
	 ●	 သဘာဝပတ္ဝန္းက်င္ဆိုင္ရာ 

အစီရင္ခံစာေတြ၊
	 ●	 သစ္ခုတ္မိန္႔ ခြင့္ျပဳခ်က္ေတြ၊
	 ●	 အစိုးရစီးပြားေရး အစီရင္ခံစာေတြ၊
	 ●	 ေကာင္စီအစည္းအေဝး မွတ္တမ္းေတြ 

စသျဖင့္ ေတြ႕ရပါမယ္။
	 ဘာအေထာက္အထား၊ မွတ္တမ္းမွတ္ရာေတြ 
႐ွိသလဲဆိုတာကို အၿမဲ လြယ္လြယ္နဲ႔ ရတတ္တာ 
ေတာ့လည္း မဟုတ္ဘူး။ ဒါေပမဲ့ ကိုယ့္အေနနဲ႔ 
ပထမဦးဆံုးမွာ ဒီဌာန အဖြဲ႕အစည္းေတြ ဘယ္လို 
အလုပ္လုပ္ၾကတယ္ ဆိုတာကို နားလည္ေအာင္လုပ္ 
သင့္ပါတယ္။ သူတို႔က ပံုမွန္ ဘယ္လို အစီရင္ခံစာမ်ိဳး 
ေတြကို ထုတ္ျပန္တတ္သလဲ၊ အဲဒီအစီရင္ခံစာေတြက 
ဘယ္လိုပံုစံမ်ိဳးေတြနဲ႔ ထြက္လာတတ္တာလဲ၊ 

ဘယ္ဌာနစိတ္၊ ဘယ္တာဝန္႐ွိပုဂိၢဳလ္က ထုတ္ျပန္ 
ေပးတာလဲဆိုတဲ့ အခ်က္မ်ိဳးေတြေပါ႔။
	 သတင္းေထာက္ေတြအေနနဲ႔ အစိုးရဆီက 
အေထာက္အထားေတြကို တရားဝင္ေတာင္းခံၾကတဲ့ 
အခါမ်ိဳးမွာ မ်ားေသာအားျဖင့္ေတာ့ အၾကာႀကီးေနမွပဲ 
ရတတ္တယ္။ ဒါေၾကာင့္ ကိုယ္နဲ႔ခင္မင္ေနတဲ့ အစိုးရ 
တာဝန္႐ွိသူ တစ္ေယာက္ေယာက္ကို ကပ္ၿပီး သူ႔ဆီ 
ကေန ေတာင္းၾကည့္တာကပဲ အလြယ္ကူဆံုး 
ျဖစ္ပါမယ္။	
	 ဒီအေထာက္အထားေတြကေန အဂတိေတြ၊ 
အာဏာအလြဲသံုးမွဳေတြကို သတင္းေထာက္ေတြက 
႐ွာေဖြေဖာ္ထုတ္ႏိုင္တာမ်ိဳးေတြ ႐ွိတတ္တယ္။ တခ်ိဳ႕ 
ႏိုင္ငံေတြမွာ ႏိုင္ငံေရးသမားေတြကို ဘယ္ပုဂိၢဳလ္က 
ေငြေၾကးေပးကမ္းေနတယ္ ဆိုတာကို အေထာက္ 
အထား လိုက္႐ွာတယ္။ ၿပီးရင္ အစိုးရက အဲဒီေငြ 

အခန္း (၇)
အေထာက္အထားမ်ားႏွင့္ အင္တာနက္တုိ႔ကုိ အသုံးခ်ျခင္း
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ေတြကို ဘယ္လိုသံုးစြဲတယ္ ဆိုတဲ့ အစီရင္ခံစာေတြ 
ကို လိုက္စံုစမ္းတယ္။ အဲဒီမွာ ႏိုင္ငံေရးသမားမ်ား ကို 
ေငြေၾကးေပးကမ္းသူေတြဟာ အျမတ္အစြန္းႀကီး 
မားတဲ့ အစိုးရကန္ထ႐ိုက္ လုပ္ငန္းႀကီးေတြကိုရသြား 
ၾကသလားဆိုတဲ့ ဆက္ႏြယ္မွဳေတြကို လိုက္႐ွာၾကည့္ 
တတ္ၾကပါတယ္။ ဒီသတင္းမ်ိဳးေတြက ဘယ္သူဟာ 
ၾသဇာ႐ွိတယ္၊ ဘယ္သူက အစိုးရဌာနမွာ ေငြေၾကး 
ျပည့္စံုေအာင္ ပံ့ပိုးေပးေနတယ္ ဆိုတာမ်ိဳးေတြကို 
ေဖာ္ထုတ္ တင္ျပေပးပါတယ္။ ဒီလို သတင္းမ်ိဳးကို 
သတင္းစံုစမ္းေရးသားျခင္း လို႔ေခၚပါတယ္။

အၿမဲတမ္း စိစစ္ပါ

	 အေထာက္အထားေတြက လိမ္လည္လွည့္ဖ်ား 
တာမ်ိဳး၊ မွားယြင္းေဖာ္ျပထားတာမ်ိဳးေတြလည္း 
႐ွိတတ္တဲ့အတြက္ သတိေတာ့ ထားရပါမယ္။ ကိုယ္ 
ရတဲ့ အေထာက္အထား အခ်က္အလက္ေတြကို 
စိစစ္ပါ။ အထူးသျဖင့္ ဒါက အင္တာနက္အတြက္ 
မွန္တယ္။ ဝက္ဘ္ဆိုက္ေပၚ ဘယ္သူမဆို အလြယ္ 
တကူတင္ႏိုင္တာဆိုေတာ့ အေထာက္အထားေတြ၊ 
ဓာတ္ပံုေတြ၊ အစီရင္ခံစာေတြ လုပ္ႀကံတင္ႏုိင္တယ္။ 
အြန္လိုင္းေပၚမွာ႐ွိတာပဲ ဆိုတာနဲ႔ ပံုၿပီးမယံုေလနဲ႔။ 
ကိုယ့္သတင္းစာ၊ စာေစာင္မွာ ဒီအေၾကာင္းနဲ႔ ပတ္ 
သက္ၿပီး အရင္က ဘယ္လုိ ေရးသားေဖာ္ျပခဲ့ဖူးသလဲ 

ဆိုတာကို ျပန္ဖတ္ၾကည့္ပါ။ ကိုယ္က အဲဒီလို 
ျပန္ဖတ္မထားရင္ အရင္လူ၊ ဒါမွမဟုတ္ ကိုယ့္ေ႐ွ႕က 
မွားခဲ့တဲ့ အမွားမ်ိဳးကို ဒီတစ္ႀကိမ္မွာလည္း ထပ္မွား 
တတ္ပါတယ္။                                 

ၿပီးေတာ့ လူအမ်ားႏွင့္ စကားေျပာၾကည့္ပါ

	 အေထာက္အထား တစ္ခုတည္းေပၚမွာပဲ 
အေျခခံၿပီး ေရးတယ္ဆိုရင္ အဲဒီသတင္းက 
ပ်င္းစရာႀကီး ျဖစ္ေနတတ္တယ္။ ၿပီးေတာ့ မွ်တမွဳ 
လည္း ႐ွိမွာမဟုတ္ဘူး။ ကြၽမ္းက်င္သူေတြဆီက 
ထင္ျမင္ခ်က္ေတြနဲ႔ အေထာက္အထားထဲက ေဖာ္ျပ 
ခ်က္ထဲမွာ အက်ံဳးဝင္တဲ့ ပုဂၢိဳလ္ေတြရဲ႕ ထင္ျမင္ခ်က္ 
ေတြကိုပါ ရယူပါ။ တကယ္ျဖစ္ပ်က္ေနတာေတြနဲ႔ 
ဥပမာေပးၿပီး သတင္းကို စိတ္ဝင္စားစရာေကာင္း 
ေအာင္ ေရးရပါမယ္။ သတင္းက ဆင္းရဲမွဳ ေလွ်ာ့ခ် 
ေရး အေၾကာင္းဆိုရင္ ကိုယ့္လူ႔အဖြဲ႕အစည္းမွာ ႐ွိတဲ့ 
ဆင္းရဲသားရပ္ကြက္ကို ကိုယ္တိုင္သြား၊ လူေတြနဲ႔ 
စကားေျပာၾကည့္၊ ကိုယ္တိုင္လည္း မ်က္ျမင္ 
ေလ့လာရမယ္။ သတင္းက သီးႏွံထြက္ေကာင္းဖို႔ 
အတြက္ စိုက္ပ်ိဳးေရး စီမံကိန္းသစ္အေၾကာင္းဆိုရင္ 
လယ္သမားေတြနဲ႔ေတြ႕ၿပီး သူတို႔ ဘယ္လိုအကိ်ဳးရွိ 
လဲဆိုတာ ၾကည့္ရပါမယ္။

အခန္း (၇)
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စိန္ေခၚခ်က္

	 အစကိုေရးရတာဟာ အခက္ဆံုးပဲလို႔ သတင္း 
စာဆရာ အေတာ္မ်ားမ်ားကပဲ ေျပာၾကပါတယ္။ 
ကိုယ့္သတင္းရဲ႕ အစ စကားလံုးက တကယ္လည္း 
အေရးႀကီးတာကိုး။ အဖြင့္စာပိုဒ္က စိတ္ဝင္စားစရာ 
ဆိုရင္ စာဖတ္သူက အဲဒီသတင္းကို ဆံုးတဲ့အထိ 
ဖတ္ျဖစ္သြားမယ္။ စိတ္ဝင္စားစရာ မေကာင္းရင္ 
ေတာ့ ေနာက္စာမ်က္ႏွာကို လွန္သြားမွာပဲ။
	 ကိုယ္က အဖြင့္စာပိုဒ္ကို ေရးၿပီးသြားရင္   
ေနာက္စိန္ေခၚလာတာက သတင္းရဲ႕ က်န္တဲ့အပိုင္း 
ကို ဘယ္လိုစုစည္းၿပီး ေရးမလဲဆိုတာပါ။ အဆင္ 
ေျပေျပျဖစ္ေအာင္ သတင္းအခ်က္အလက္ေတြကို 
ဘယ္လိုစီစဥ္ၿပီး ေရးမလဲေပါ့။ ဒီလိုအခ်က္အလက္ 
ေတြ အစီအစဥ္တက်ျဖစ္ေအာင္ ဆိုတာဟာ ဝါရင့္ 
စာေရးဆရာေတြအတြက္ေတာင္မွ မၾကာခဏ 
ဆိုသလို အခက္ေတြ႕ရတတ္တာမ်ိဳး။ ကိုယ္က 
အခ်က္အလက္ေတြ အမ်ားႀကီး စုေဆာင္းယူလာ 
တာေလ။ ဒီေတာ့ ဘယ္ဟာေတြကို သံုးၿပီး၊ ဘယ္ 
ဟာေတြကို ခ်န္ပစ္ခဲ့ရမယ္ဆိုတာ ဆံုးျဖတ္ရခက္ေန 
တတ္တာေပါ့။
	 သတင္းေဆာင္းပါးေတြမွာဆိုရင္ နိဂံုးကလည္း 
အေရးႀကီးပါတယ္။ စာေရးဆရာတခ်ိဳ႕က သူတို႔ 
ေဆာင္းပါးေတြကို အေရးႀကီးဆံုး အေၾကာင္းအရာနဲ႔ 
နိဂံုးခ်ဳပ္တတ္ၾကတယ္။ တခ်ိဳ႕ကေတာ့ ေဆာင္းပါးရဲ႕ 
အဓိကေက်ာ႐ိုးကို စာဖတ္သူရင္ထဲ စြဲက်န္ရစ္ ေအာင္ 
ေရးတတ္ၾကပါတယ္။ တစ္ခါတေလမွာ 
တကယ္ထိမိတဲ့ ေျပာစကားတစ္ခုနဲ႔ နိဂံုးခ်ဳပ္ေပး 
တတ္တယ္။ ထိမိတဲ့နိဂံုးကို စဥ္းစားရတာလည္း 
အေတာ္ခက္တဲ့ ကိစၥပါ။

သတင္းေရးသားျခင္း

	 သတင္းေရးသားျခင္းဟာ သတင္းေထာက္ 
အေနနဲ႔ ကြန္ပ်ဴတာေရွ႕မွာ ထိုင္လိုက္တဲ့အခါက်မွ 
စတာ မဟုတ္ပါဘူး။ ေရးသားျခင္းဆိုတာဟာ 
စဥ္းစားျခင္းပါပဲ။ သတင္းေထာက္ဟာ သတင္း 
အတြက္ စိတ္ကူးရၿပီဆိုကတည္းက ဒီေရးသားျခင္း 
ကလည္း စတာျဖစ္ပါတယ္။ အဲဒီေနာက္ အဓိက 
အခ်က္ကို ရွာေဖြတာ၊ ေမးခြန္းေတြ ေမးျမန္းတာနဲ႔ 
အေသးစိတ္အခ်က္ေတြ စုေဆာင္းတာ စတဲ့ 
သတင္းလိုက္ေနတဲ့ တစ္ခ်ိန္လံုးမွာပဲ ေရးသားျခင္းက 
ဒြန္တြဲလိုက္ပါလာတယ္။ သတင္းေထာက္က 
သူစုေဆာင္းရရွိလာတဲ့ အခ်က္အလက္ေတြကို 
စဥ္းစားတယ္။ ၿပီးေတာ့ အဲဒီအခ်က္အလက္ေတြကို  
ခြဲျခမ္းစိတ္ျဖာ ေလ့လာတယ္။ သတင္းအတြက္ 
ဘယ္အခ်က္ေတြက အသံုးဝင္တယ္၊ ဘယ္အခ်က္ 
ေတြကေတာ့ျဖင့္ အပိုေတြဆိုတာကို စိစစ္ရပါမယ္။ 
ေနာက္ဆံုးမွာ စာဖတ္သူေတြ အလြယ္တကူ 
နားလည္သေဘာေပါက္ေအာင္ ဒီအခ်က္အလက္ 
ေတြကို ဘယ္လိုအစီအစဥ္ထားၿပီး ေရးမလဲဆိုတာကို 
စဥ္းစားရပါတယ္။
	 သတင္းေကာင္းေရးႏိုင္ဖို႔အတြက္ ပထမဆံုး 
ကိုယ္က သတင္းအလိုက္ေကာင္းဖို႔ လိုပါတယ္။ 
သတင္းတစ္ပုဒ္ ေရးတာမွာ အဆင္မေခ်ာဘဲ အခက္ 
အခဲေတြ႔ေနရတယ္ဆိုရင္ ကိုယ္ဟာ သတင္းအခ်က္ 
အလက္ ျပည့္ျပည့္စံုစံုရေအာင္ မလိုက္မိခဲ့လို႔ပါပဲ။ 
ကိုယ္က ျပည့္ျပည့္စံုစံု သတင္းလိုက္မထားရင္ 
ဒီသတင္းကလည္း ကိုယ့္စိတ္ထဲမွာ 
ရွင္းမွာမဟုတ္ဘူး။

အပုိင္း (၃)
စု႐ံုးေပါင္းစည္းျခင္း
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ျမင္ကြင္းရွင္းေအာင္ မွတ္စုကုိ ေသေသခ်ာခ်ာ မွတ္ပါ 

အခန္း (၈)

အဖြင့္ 

အဖြင့္ႏွစ္မ်ိဳး ႐ွိပါတယ္။ တိုက္႐ိုက္အဖြင့္နဲ႔ အဖြဲ႕အႏြဲ႕ 
အဖြင့္ပါ။
	 တိုက္႐ိုက္အဖြင့္က စာဖတ္သူကို သတင္းရဲ႕ 
ပင္မအေၾကာင္းအရာကို တန္းေျပာျပေပးတယ္။ 
(ပထမဆံုးဦးဆံုး ဝါက်မွာပဲ စၿပီးေျပာျပတာ 
ျဖစ္ပါတယ္။)
	 အဖြဲ႕အႏြဲ႕အဖြင့္ကေတာ့ ျဖစ္ရပ္တိုကေလး 
တစ္ခု၊ ဒါမွမဟုတ္ အေျခအေန တစ္ရပ္မွာရွိေနတဲ့ 
လူတစ္ေယာက္ကို ဥပမာေပးလို႔ျဖစ္ေစ၊ ဒါမွမဟုတ္ 
ျမင္ကြင္းတစ္ခုကို သ႐ုပ္ေဖာ္ျပလို႔ျဖစ္ေစ အၿမဲ စ 

တယ္။ အဲဒီေဖာ္က်ဴးခ်က္ေတြက သတင္းေဆာင္းပါး 
ရဲ႕ အဓိက အေၾကာင္းအရာကို ေဖာ္ျပေပးတယ္၊ ဒါမွ 
မဟုတ္လည္း ဒီသတင္းေပၚမွာ စိတ္ဝင္စားလာ 
ေအာင္ ဆြဲေခၚလိုက္တယ္။ ေနာက္ပိုင္းက်မွ စာေရးသူ 
က သူေျပာခ်င္တဲ့ အဓိကအေၾကာင္းအရာကို 
တိုက္႐ိုက္ေျပာျပတာမ်ိဳး ျဖစ္ပါတယ္။
	 ဘယ္လိုအဖြင့္မ်ိဳး ေရးမလဲ ဆိုတာကေတာ့ 
ကိုယ္က သတင္ဦးေရးမွာလား၊ သတင္းေဆာင္းပါး 
ေရးမွာလား ဆိုတဲ့ေပၚမွာ မူတည္တယ္။

တိုက္႐ိုက္အဖြင့္

	 သတင္းဦးေတြေရးဖို႔အတြက္ဆိုရင္ေတာ့ 
တိုက္႐ိုက္အဖြင့္က အေကာင္းဆံုးပါပဲ။ ဒီအဖြင့္ထဲမွာ 
'ဘ' ေျခာက္လံုးေတြလိုမ်ိဳး အေရးႀကီးဆံုးျဖစ္တဲ့ 
အခ်က္အလက္ေတြ ပါဝင္တယ္။ အေကာင္းဆံုး 
အဖြင့္ေတြကို ေရွ႕မွာေဖာ္ျပခဲ့သလိုပဲ အဂၤလိပ္ဝါက် 
ဆိုရင္ subject-verb-object ပံုစံ၊ ျမန္မာလိုဆိုရင္ 
ေတာ့ ကတၲား-ကံ-ႀကိယာပံုစံနဲ႔ ေရးသားထားတဲ့ 
အဖြင့္ေတြပါပဲ။ အဂၤလိပ္လိုေရးမယ္ဆိုရင္ သတင္း 
ဦးရဲ႕ အဖြင့္စာပိုဒ္ဟာ စာလံုးေရ ၂၅ လံုးထက္ မပို 
သင့္ဘူး။ အဲဒီအဖြင့္ဟာ ႐ွင္းရမယ္၊ တိက်ရမယ္။
	 လာအိုဗီယန္က်င္းတိုင္းမ္က ဒီအဖြင့္ကို 
ၾကည့္ပါ။
	
	 ဘိန္းစိုက္ပ်ိဳးျခင္း ေလ်ာ့နည္းေရးေဆာင္႐ြက္မွဳ 

တစ္စိတ္တစ္ေဒသအျဖစ္ ဂ်ပန္အစိုးရက 
ဟြာဖန္း ျပည္နယ္တြင္ ေက်းလက္လမ္းမ်ား 
ေဖာက္လုပ္ေရးလုပ္ငန္းအတြက္ ေငြထည့္ဝင္ရန္ 
သေဘာတူခဲ့သည္။

	 ဒီအဖြင့္ထဲမွာ ဘယ္သူလဲ (ဂ်ပန္အစိုးရ)၊ ဘာလဲ 
(ေက်းလက္လမ္းမ်ား ေဖာက္လုပ္ဖို႔ သေဘာ 
တူတယ္)၊ ဘယ္မွာလဲ (ဟြာဖန္းျပည္နယ္မွာ)၊ 
ဘာေၾကာင့္လဲ (ဘိန္းအစိုက္ေလ်ာ့ေစဖို႔ အတြက္)  
ဆိုတာေတြ ပါရွိတယ္။

အခန္း (၈)
အဖြင့္
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	 ဘန္ေကာက္ပို႔စ္က အဖြင့္... 

		  စေနေန႔ညက ကေလာင္လန္ခ႐ိုင္႐ွိ        
ဘန္ေကာက္ ကားၿပိဳင္ပြဲရိပ္သာလမ္းတြင္ 
ကားတစ္စီး အ႐ွိန္မထိန္းႏိုင္ဘဲ ေျပးလမ္း 
ေဘး႐ွိ ပြဲၾကည့္ပရိသတ္ထဲ ဝင္သြားရာ 
လူကုိးဦးေသၿပီး ၁၁ဦး ဒဏ္ရာရသြားသည္။

	 ဒီအဖြင့္မွာ ဘယ္သူလဲ (ပြဲၾကည့္သူ ကိုးဦးနဲ႔ 
ေနာက္လူ၁၁ဦး)၊ ဘာျဖစ္တာလဲ (ေသတာ၊ ဒဏ္ရာ 
ရတာ)၊ ဘယ္မွာလဲ (ကေလာင္လန္ခ႐ိုင္က ကား 
ၿပိဳင္ပြဲလမ္းမွာ)၊ ဘယ္တုန္းကလဲ (စေနေန႔ညက) 
ဆိုတာေတြ ပါတယ္။
	

အဖြဲ႔အႏြဲ႔အဖြင့္

	 သတင္းေဆာင္းပါးအတြက္ ဆိုရင္ေတာ့ အဖြဲ႕ 
အႏြဲ႕အဖြင့္က ပိုသင့္ေတာ္တယ္။ သတင္းရဲ႕ အဓိက  
အေၾကာင္းအရာကို ေျပာျပဖို႔အတြက္ စာေရးဆရာက 
စိတ္ဝင္စားစရာေကာင္းတဲ့ ဥပမာတစ္ခု၊ ဒါမွမဟုတ္ 
တစ္ေယာက္ေယာက္အေၾကာင္း အျဖစ္အပ်က္ 
ဇာတ္လမ္းတိုကေလးတစ္ပုဒ္၊ ဒါမွမဟုတ္လည္း 
ျဖစ္ရပ္ကေလးတစ္ခုနဲ႔ အၿမဲ နိဒါန္းပ်ိဳးေလ့ရွိပါတယ္။ 
ဒီလိုေရးျခင္းျဖင့္ စာဖတ္သူပါ ဒီထဲမွာ ကိုယ္တိုင္ 
ဝင္ခံစားမိလာတယ္။
	 ဒါေပမဲ့ အဖြဲ႕အႏြဲ႕အဖြင့္ကို သံုးတဲ့အခါမွာ 
အဲဒီသတင္းရဲ႕ အဓိကအေၾကာင္းအရာကိုေတာ့ 
စာပိုဒ္သံုးေလးပိုဒ္အတြင္း ေပၚေအာင္ေဖာ္ျပဖို႔ 
အေရးႀကီးပါတယ္။ အဲဒီလိုမဟုတ္ရင္ေတာ့ စာဖတ္ 
သူက ဒီေဆာင္းပါးက ဘာႀကီးလဲဆိုၿပီး ဆက္ဖတ္ 
ေတာ့မွာ မဟုတ္ဘူး။
	 သတင္းေဆာင္းပါးကို ဥပမာေတြ၊ အျဖစ္ 
အပ်က္ ဇာတ္လမ္းတိုကေလးေတြ၊ ျဖစ္ရပ္ျမင္ကြင္း 
ေတြနဲ႔ မဖြင့္ဘဲ အဓိကအေၾကာင္းအရာနဲ႔ ဖြင့္လို႔ 
လည္းရတာပါပဲ။ ဒါေပမဲ့ အဲဒီလိုဖြင့္လိုက္ရင္ 
အေၾကာင္းအရာ အတိအက်ကို စာဖတ္သူအေနနဲ႔ 
ဖမ္းမိဖို႔မလြယ္တာေၾကာင့္ မထိေရာက္ဘူး။

	 ေပ်ာက္သြားတဲ့ သူ႔သမီးကေလးကို ျပန္ေတြ႕ခဲ့ 
တဲ့ အမ်ိဳးသမီးတစ္ေယာက္အေၾကာင္း သတင္းေရး 
တာမွာ ထိုင္းႏိုင္ငံထုတ္ သည္ေနရွင္းသတင္းစာႀကီး 
က အဖြဲ႕အႏြဲ႕အဖြင့္နဲ႔ ေရးခဲ့ပါတယ္။
	
	 ကုန္ခဲ့သည့္ သီတင္းပတ္က ဖူးခက္လမ္းေပၚမွာ 

ပိုက္ဆံေတာင္းရမ္းေနသည့္ အ႐ိုးေပၚ အေရ 
တင္ ညစ္ႏြမ္းေနေသာ မိန္းကေလးငယ္ ကုိ 
ဟြပ္ဆူဆင္ (၃၁ ႏွစ္) က မမွတ္မိခဲ့။ သုိ႔ေသာ္ 
တစ္စံုတစ္ရာေစ့ေဆာ္မွဳေၾကာင့္ သူက ရပ္ၿပီး 
၁ဝ ဘတ္ ေပးလွဴခဲ့မိသည္။

		  ကေလးက ပိုက္ဆံကုိမၾကည့္ဘဲ 
သူ႔မ်က္ႏွာကုိသာ စူးစိုက္ၾကည့္ေနသည္။ 

		  'ေမေမ' 
		  ကေလးမက တုိးညႇင္းစြာေခၚရင္း သူ၏ 

ညစ္ပတ္ေပက်ံေနေသာ ပါးျပင္ေပၚသုိ႔ 
မ်က္ရည္စေတြ လိမ့္ဆင္းလာသည္။

		  ထုိစကားလုံးေၾကာင့္ပင္ ၾကံဳေတာင့္ၾကံဳခဲ 
အခြင့္အေရးအျဖစ္ သုံးႏွစ္ၾကာ ကြဲကြာေနခဲ့ 
ရေသာ ဘဝႏွစ္ခု၏ ေၾကကြဲဖြယ္အျဖစ္သည္ 
အဆုံးသတ္သြားရေတာ့သည္...

		  'အဲဒီေနရာကုိ ကြၽန္ေတာ္တုိ႔ ေရာက္သြား 
ၾကတဲ့အခါ အေမနဲ႔သမီးက တစ္ေယာက္ကုိတစ္ 
ေယာက္ဖက္ၿပီးေတာ့ ငိုေနၾကတုန္း' ဟု ဟြပ္ 
အျဖစ္ကို စိတ္ဝင္စားၿပီး ေရာက္လာေသာ 
ရဲတစ္ေယာက္က ေျပာျပသည္။

		  အသက္ ခုနစ္ႏွစ္ရွိ ကာဆြန္မင္ပြတ္ကုိ 
လြန္ခဲ့ေသာသုံးႏွစ္က ခြန္ခင္႐ွိ ေဆြမ်ိဳးတစ္ဦး 
ေနအိမ္မွ ေန၍ ကေမာၻဒီးယား လူဆိုးဂိုဏ္းက 
ျပန္ေပးဆြဲသြားခဲ့သည္။ ဟြပ္သည္ ဝမ္းနည္း 
ပူေဆြးစြာျဖင့္ သမီးငယ္အား ရွာပံုေတာ္ဖြင့္ခဲ့ 
ေသာ္လည္း ေနာက္ဆံုးမွာေတာ့ ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ 
ကုန္ဆုံးကာ လက္ေလွ်ာ့ခဲ့ေလသည္။

	
	 စာေရးသူက ပထမ သမီးနဲ႔အေမ လမ္းေပၚမွာ 
ဆံုစည္းခဲ့တဲ့ အေၾကာင္းကေလးနဲ႔ စၿပီးတဲ့ေနာက္ 
အဓိက အေၾကာင္းအရာကို ဆက္ေဖာ္ျပသြားတယ္။ 

အခန္း (၈)
အဖြင့္
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ဒီကေလးအလုပ္သမားေတြက အဖြင့္ေကာင္းတစ္ခု ျဖစ္လာႏိုင္တယ္

(ျပန္ေပးဆြဲခံရတဲ့ သမီးငယ္ကို အေမက ကာလ 
ၾကာ႐ွည္ ႐ွာေဖြခဲ့တယ္ဆိုတဲ့ အေၾကာင္းပါ။)
	 တကယ္လို႔ ဒီသတင္းကို တိုက္႐ိုက္အဖြင့္နဲ႔ပဲ 
ေရးမယ္ဆိုရင္ အခုလို ေရးရပါမယ္။

	 ေပ်ာက္ဆုံးေနေသာ သမီးငယ္ကုိ သုံးႏွစ္ၾကာ                                                                                       
လုိက္လံ႐ွာေဖြရင္း ကုန္ခဲ့သည့္အပတ္ကမူ 
ဖူးခက္ လမ္းေပၚ၌ ေတာင္းရမ္းစားေသာက္ 
ေနသည္ကုိ မိခင္က ေတြ႕႐ွိခဲ့သည္။

	 ဒါေပမဲ့ သတင္းက အေတာ့္ကိုအားေပ်ာ့သြား 
တယ္။ 
	 အေၾကာင္းခ်င္းရာတစ္ခု၊ ေဘးဒုကၡကပ္နဲ႔ လူ 
အမ်ားေပၚသက္ေရာက္မွဳ႐ွိတဲ့ တျခားျဖစ္ရပ္ တစ္ခုခု 
အေၾကာင္းကို သတင္းေဆာင္းပါး ေရးသားတဲ့အခါ 
ေရးေလ့ေရးထရွိတာက အဲဒီလူေတြထဲက 
တစ္ေယာက္ရဲ႕ အျဖစ္တိုကေလးနဲ႔ ေဆာင္းပါးကို 
နိဒါန္းခ်ီလိုက္တာမ်ိဳးပါ။
	 ဖႏြမ္းပင္ပို႔စ္ သတင္းစာမွာကေမာၻဒီးယားႏိုင္ငံ 
ရတနာကီရိျပည္နယ္ကိုသြားၿပီး အႏၲရာယ္ျပြမ္းတီးတဲ့ 
ေက်ာက္မ်က္တြင္းေတြမွာ အလုပ္သြားလုပ္ၾကရတဲ့ 
ဆင္းရဲသားမိသားစုေတြ အေၾကာင္းကို သတင္း 
ေဆာင္းပါး 
ေရးသားခဲ့တယ္။ 
ေဆာင္းပါးအစကို 
တြင္းတူးသမား 
တစ္ေယာက္ရဲ႕ 
ရတနာ႐ွာေဖြပံုနဲ႔ 
စထားပါတယ္။

	 ေျမမ်က္ႏွာျပင္ 
ေအာက္ ၁၅ 
မီတာအနက္ 
ဥမင္လမ္းက်ဥ္း 
ကေလးထဲတြင္ 
ပိုင္တစ္ေယာက္ 
အေၾကာက္ဆုံး 

ကေတာ့ သူ႔ ဖေယာင္းတုိင္ မီးၿငိမ္းသြားမည္ 
ကုိပင္။ ထိုသုိ႔ဆုိလွ်င္ေတာ့ ပိန္းပိန္းပိတ္ 
အေမွာင္ထဲမွာ သူတစ္ေယာက္တည္း ထီးထည္း 
ျဖစ္ေနေတာ့မည္။

	  သတင္းေဆာင္းပါးေတြကို ေနာက္ေရးေနက် 
ပံုစံက ျမင္ကြင္းတစ္ခုနဲ႔ စလိုက္တာမ်ိဳးပါ။ 
	 ဘန္ေကာက္နားက 'ျမန္မာ' ရပ္ကြက္ကေလး 
တစ္ခုအေၾကာင္း အဖြင့္ကို ထိုင္း သတင္းစာဆရာတစ္ 
ေယာက္ ေရးထားတာကို ေဖာ္ျပေပးလိုက္ပါတယ္။

	 ျမန္မာေမာင္ႏွံ အတြက္ မဂၤလာပြဲတစ္ခုတြင္ 
မြန္ဘုန္းႀကီးမ်ားက ဆုေတာင္းေပးေနၾကသည္။ 
သတုိ႔သားက အက်ႌျဖဴလက္႐ွည္၊ ေရႊဖလား 
ေရာင္လုံခ်ည္ကုိ ဝတ္ဆင္ထားၿပီး သတုိ႔သမီးက 
ပန္းႏုေရာင္ ႐ိုးရာ ဘေလာက္အက်ႌႏွင့္ ထဘီကုိ 
ဆင္ျမန္းထားသည္။ သူတို႔က လူႀကီးသူမမ်ားကုိ 
ကန္ေတာ့ၾကသည္။ ႐ိုးရာမဂၤလာေတးႏွင့္ 
ပရိသတ္စကားသံမ်ား ညံေနသည္။        

            
    အဲဒီေနာက္ မဂၤလာေမာင္ႏွံက ဧည့္သည္ေတြကို 
ႏွဳတ္ဆက္တဲ့ျမင္ကြင္းဆီ ေျပာင္းသြားတယ္။ 

အခန္း (၈)
အဖြင့္
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လူတုိင္း လာအလုပ္လုပ္ခ်င္တဲ့ ဘက္တမ္ဘန္   	

	 ပူပူေႏြးေႏြး လက္ထပ္ၿပီးစ မင္းထြန္းသိန္း 
(၂၂ႏွစ္) ႏွင့္ မိသူဇာထြန္း (၂ဝႏွစ္) တုိ႔သည္ 
ပုစြန္ေစ်း တိုက္ခန္းတြဲမ်ား႐ွိ သူတို႔ အခန္း 
ငယ္ထဲမွာ မဂၤလာပြဲ ဗီဒီယုိကုိ ျပန္ၾကည့္ 
ေနၾကသည္။ သူတုိ႔မဂၤလာပြဲကုိ မၾကာေသးမီ 
ရက္ပိုင္းက သူတုိ႔အခန္းေရွ႕မွာ ျပဳလုပ္ခဲ့သည္။ ' 
ႀကိဳဆုိပါသည္' ဆုိေသာ ျမန္မာစာတန္း 
ကေလးပင္ ႐ွိေနေသးသည္။ သူတုိ႔ လင္မယား 
မွာ ဆမတ္ဆခြန္ျပည္နယ္ရွိ မဟာခ်ိဳင္ 
ဆိပ္ကမ္းၿမိဳ႕တြင္ေနထိုင္ေသာ ေရႊ႕ေျပာင္း 
ျမန္မာအလုပ္သမား ၂ဝဝဝဝဝ ထဲမွျဖစ္သည္။ 

တစ္ေယာက္နဲ႔တစ္ေယာက္ ေျပာ႐ိုးေျပာစဥ္ ပံုစံမ်ိဳး 
အဖြင့္ကလည္း စာဖတ္သူေတြကို စဥ္းစားစရာေပး 
တဲ့အတြက္ စိတ္ဝင္စားစရာ ေကာင္းတတ္ပါတယ္။ 
	 ဥပမာအေနနဲ႔ သည္ေနး႐ွင္း သတင္းစာက 
ေနာက္ေဆာင္းပါးတစ္ပုဒ္ရဲ႕ အစကို ၾကည့္ပါ။

   	 လွ်ပ္စစ္ဓာတ္မီးတုိင္ေတြ၊ တယ္လီဖုန္းတုိင္ေတြ 
မ႐ွိေတာ့တဲ့ ဘန္ေကာက္ၿမိဳ႕ေတာ္ရဲ႕ ႐ွဳခင္းကုိ 
ျမင္ေယာင္ၾကည့္စမ္းပါ။ အဲဒီစိတ္ကူးဟာ 
ဥပေဒအေၾကာင္းအရ ျခြင္းခ်က္ေတြ မရွိေတာ့ 
တာမို႔ ဘန္ေကာက္ၿမိဳ႕ျပအုပ္ခ်ဳပ္ေရးအဖြဲ႕ 
(ဘီအမ္ေအ) စီမံကိန္းရဲ႕ေက်းဇူးနဲ႔ မၾကာ 
မတင္မွာ လက္ေတြ႕တကယ္ အေကာင္အထည္ 
ေပၚလာပါေတာ့မယ္။

	 ဘီအမ္ေအက တယ္လီဖုန္းနဲ႔ လွ်ပ္စစ္ဝါယာႀကိဳး 
ေတြကို ဥမင္ေျမာင္းေတြတူးၿပီး အသစ္ခ်ဖို႔ 
အတြက္ အေမရိကန္ႏိုင္ငံက ပ႐ိုႏိုက္ဖ္အိုင္ 
အင္န္စီကုိ ကန္ထ႐ိုက္ခ်ေပးေကာင္း ခ်ေပးပါ 
လိမ့္မယ္။ ဒါကမိုးကုပ္စက္ဝိုင္းကုိ အျမင္႐ွင္းၿပီး 
ၿမိဳ႕ေတာ္႐ွဳခင္းအလွ တုိးလာေရးအတြက္ 
ဘီအမ္ေအရဲ႕ စီမံကိန္းတစ္စိတ္တစ္ေဒသ 
ျဖစ္ပါတယ္။ 

အခန္း (၈)
အဖြင့္
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အဖြင့္ကို 'ႏွစ္' မထားပါနဲ့

	 သတင္းဦးေတြကို ေရးတဲ့ေနရာမွာ သတင္း 
ေထာက္အေတာ္မ်ားမ်ားပဲ အဓိကေၾကာင္းအရာနဲ႔ 
သတင္းရဲ႕႐ွဳေထာင့္တို႔ကို ထင္႐ွားေပၚလြင္ေအာင္ 
မျပႏိုင္ၾကဘူး။ ဥပမာ အစည္းအေဝးက ဘာေတြ 
ဆံုးျဖတ္ေဆာင္႐ြက္တယ္ဆိုတာ ေရးရမယ့္အစား 
ဒီအစည္းအေဝးကို ဘယ္သူေတြတက္ေရာက္တယ္ဆို
တာမ်ိဳးနဲ႔ စဖြင့္တယ္။ ဒါကို တစ္နည္းေျပာရရင္ 
သတင္းကို 'ႏွစ္' ထားတယ္လို႔ ေျပာရပါမယ္။ 
	 လာအိုႏိုင္ငံက အဂၤလိပ္ဘာသာနဲ႔ ထုတ္ေဝတဲ့ 
ဒီသတင္းကိုၾကည့္ပါ။

	 ဘုိရီခမ္ေဆးျပည္နယ္ လယ္ယာစိုက္ပ်ိဳးေရးႏွင့္ 
သစ္ေတာ႐ံုးအႀကီးအကဲ ဘြန္ခမ္ဖြန္မာခ်ပ္က 
ျပည္နယ္တြင္းရွိ ေတာင္သူလယ္သမားမ်ားသည္ 
မိုးရာသီစပါးမ်ားကုိ ေအာက္တုိဘာတြင္ 
စတင္ရိတ္ သိမ္းေနၿပီျဖစ္ေၾကာင္း 
အစီရင္ခံသည္။

		  စုစုေပါင္းလယ္ေျမ ၂၄၇၉၂ ဟက္တာ 
႐ွိသည့္ အနက္ ယေန႔အထိ ဟက္တာ ၁၉၅၃ဝ 
(၈ဝ ရာခိုင္ႏွဳန္း) ရိတ္သိမ္းၿပီးစီးသြားၿပီ 
ျဖစ္သည္။ 

	 အဲဒီသတင္းကို အခုလိုျပန္ေရးပါမယ္။ 

	 ဘုိရီခမ္ေဆးျပည္နယ္မွ ေတာင္သူလယ္သမား 
မ်ားသည္ မိုးရာသီစပါး ၈ဝရာခိုင္ႏွဳန္းနီးပါးကုိ 
ရိတ္ သိမ္းၿပီးေနၿပီျဖစ္ေၾကာင္း အစိုးရ တာဝန္ 
ရွိသူတစ္ဦးက ေျပာၾကားသည္။

		  စုစုေပါင္းလယ္ေျမ ၂၄၇၉၂ ဟက္တာ 
႐ွိသည့္ အနက္ ဟက္တာ ၁၉၅၃ဝ ခန္႔ကုိ 
ရိတ္သိမ္း ၿပီးစီးသြားၿပီျဖစ္ေၾကာင္း ျပည္နယ္ 
လယ္ယာ စိုက္ပ်ိဳးေရးႏွင့္ သစ္ေတာ႐ံုး 
အႀကီးအကဲ ဘြန္ ခမ္ဖြန္မာခ်ပ္က ေျပာသည္။

	 ျပန္ေရးတဲ့သတင္းမွာ တာဝန္ရွိသူရဲ႕ နာမည္ႏွင့္ 

ဘြဲ႕ထူးဂုဏ္ထူးရွည္ႀကီးကို ျဖဳတ္ထားလိုက္တဲ့ 
အတြက္ အဖြင့္စာပိုဒ္ကို ဖတ္ရတာ ပိုေခ်ာသြားတယ္။ 
ၿပီးေတာ့ ဒီအဖြင့္က တာဝန္႐ွိပုဂၢိဳလ္ဆိုတဲ့ သတင္း 
ရင္းျမစ္ေပၚမွာ အေလးထားတဲ့အစား စပါးရိတ္သိမ္းမွဳ 
ဆိုတဲ့ တကယ့္သတင္းသားေပၚမွာ အေလးေပးထား 
ပါတယ္။ ၿပီးေတာ့ (စတင္ရိတ္သိမ္း ေနၿပီလို႔) ေယဘု 
ယ်အေျပာမ်ိဳး မဟုတ္ဘဲ (၈ဝရာခိုင္ ႏွဳန္းနီးပါးကို 
ဆိုၿပီး) တိတိက်က်လည္း ေဖာ္ျပေပးတယ္။ 
	 ေအာက္မွာေဖာ္ျပထားတဲ့ ကေမာၻဒီးယား  
ဘာသာနဲ႔ ထုတ္တဲ့ သတင္းစာတစ္ေစာင္က သတင္း 
အဖြင့္စာပိုဒ္ကို ၾကည့္ပါဦး။ အဲဒီမွာပါတဲ့ ' လက္ 
ေကာက္အေဆာင္' ဆိုတာ ကေမာၻဒီးယားလူမ်ိဳးေတြ 
လက္ေကာက္ဝတ္မွာ အေဆာင္သေဘာ ေဘးကင္း 
ရန္ကင္း ဝတ္ဆင္တဲ့ ႀကိဳးကြင္းကေလးကို ဆိုလို 
တာျဖစ္ပါတယ္။

	 အို၊ ကုိယ့္ရဲ႕ ခ်စ္သည္းေလး ဘက္တမ္ဘန္။ 
ယင္းမွာ ၆ဝ ႏွင့္ ၇ဝ ျပည့္လြန္ႏွစ္မ်ား ကာလ 
က မစၥတာ ဆင္ဆီဆာမြတ္ သီဆိုခဲ့ေသာ 
နာမည္ေက်ာ္ ေတးတစ္ပုဒ္ပါ။ 
ဆမ္ခမ္ဝိုစတာနိယမ္ေခတ္မွသည္ ယေန႔ 
ေခတ္ကာလ အထိ ဘက္တမ္ဘန္တြင္ 
အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴး မျဖစ္ခ်င္သူ မည္သူ႐ွိမည္နည္း။ 
အလားတူ ဘက္တမ္ဘန္တြင္ တာဝန္မက် 
ခ်င္သည့္ ရဲ၊ စစ္သားႏွင့္ အေကာက္ခြန္အရာ႐ွိ 
မည္သူ႐ွိမည္နည္း။ အဘယ့္ေၾကာင့္ဆုိေသာ္ 
ဘက္တမ္ဘန္သည္ ဖႏြမ္းပင္ၿမိဳ႕ႀကီးႏွင့္ 
ကမ္ေပါင္ခ်မ္ၿမိဳတုိ႔ၿပီးလွ်င္ ကမ္ေပါင္ဆမ္ႏွင့္ 
အလားတူ စီးပြားေရး အခ်က္အခ်ာအက်ဆုံး 
ျပည္နယ္တစ္ခု ျဖစ္ေနေသာေၾကာင့္ပင္။ 
သုိ႔ေသာ္အမ်ားစုက ထုိျပည္နယ္သုိ႔ မသြား 
ႏိုင္ၾကေခ်။ သြားႏိုင္သူမ်ားကလည္း လက္ 
ေကာက္အေဆာင္ ပါရမည္။ ေနရာေကာင္းေတြ 
ရေအာင္ အစ္ကုိႀကီးမ်ားအတြက္ ေဒၚလာ 
ေငြေတြ ပါသြားရမည္။ သုိ႔ေသာ္ သည္ဒုတိယ 
ကာလပိုင္းတြင္ ဘက္တမ္ဘန္သည္ ယခင္ 
ကာလတုန္းကလုိ ခ်က္ခ်င္းလက္ငင္း 
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ႀကီးပြားခ်မ္းသာလာဖို႔ မလြယ္ေတာ့ေခ်။ 
အေၾကာင္းကေတာ့ ယခုအခါ ဘက္တမ္ဘန္ 
သည္ ဖႏြမ္းပင္ ၿမိဳ႕ႀကီးၿပီးလွ်င္ မလံုၿခံဳဆုံး 
ျဖစ္ေနေသာေၾကာင့္ပင္။ ျပည္နယ္အတြင္းမွာ 
ေန႔စဥ္ႏွင့္အမွ် ခိုးဝွက္မွဳ၊ လုယက္မွဳႏွင့္ ပစ္ခတ္ 
သတ္ျဖတ္မွဳမ်ား ျဖစ္ေနၿပီး ၄င္းတုိ႔ကုိ မႏွိမ္နင္း 
ႏိုင္ဘဲ ရွိေနသည္။ အေၾကာင္းကေတာ့ မွဳခင္း 
မ်ားကုိ ျပည္နယ္ႏွင့္ ဝန္ႀကီးဌာန အရာ႐ွိႀကီး 
မ်ား၏ ကေလးမ်ားက ဦးေဆာင္ေသာ 
အစ္ကုိႀကီးမ်ားအုပ္စုက က်ဴးလြန္ေနေသာ 
ေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။

		  ဘက္တမ္ဘန္အေျခစိုက္ 'ကြၽႏု္ပ္တုိ႔၏' 
သတင္းေထာက္က ေပးပို႔ခ်က္အရ ဇူလုိင္ ၃၁ 
ရက္ ည၊ ခန္႔မွန္းေျခ ၂၂းဝဝ နာရီတြင္ ဘုိမာ 
တစ္ပ္ည ကလပ္ေခါင္မိုးေပၚသို႔ လက္ပစ္ဗံုး 
တစ္လုံးပစ္ခဲ့ရာ ဗံုးက ေအာက္သုိ႔ လိမ့္ဆင္း 
လာၿပီး ေပါက္ကြဲခဲ့သည္။ ေပါက္ကြဲမွဳေၾကာင့္ 
ရဲတစ္ဦးေသဆုံးၿပီး အျခား ရဲငါးဦးႏွင့္ အနီး 
အနား႐ွိ လူငါးဦးပါ ဒဏ္ရာရ႐ွိသြားသည္။ 

	 တကယ့္သတင္းသားက ေပါက္ကြဲမွဳနဲ႔ လူေတြ 
ကို ထိမွန္တဲ့အေၾကာင္းပါ။ ဒါေပမဲ့ အဲဒီအေၾကာင္းကို 
သတင္းစာက ထင္ျမင္ခ်က္ စာပိုဒ္ရွည္ႀကီး ၿပီးေတာ့မွ 
ေရးတယ္။ 
	 ပိုေကာင္းေအာင္ဆိုရင္ အခုလိုေရးရပါမယ္။

	 ဘက္တမ္ဘန္တြင္ ဇူလုိင္ ၃၁ ညက ညကလပ္ 
တစ္ခုအား လက္ပစ္ဗံုးျဖင့္ ပစ္ခတ္တုိက္ခိုက္မွဳ 
ေၾကာင့္ ရဲတစ္ေယာက္ေသဆုံးၿပီး 
လူဆယ္ေယာက္ ဒဏ္ရာရ႐ွိသြားသည္။ 

	 အဖြင့္နစ္ေနတဲ့ ေနာက္သတင္းတစ္ပိုဒ္ကို 
ျမန္မာႏိုင္ငံထုတ္ အဂၤလိပ္သတင္းစာမွာ အခုလို 
ေရးထားတယ္။

	 ရန္ကုန္။ သေဗၺညဳဘုရား တည္ေဆာက္ေရး 
အတြက္ စတုတၴအႀကိမ္ေျမာက္ အလွဴေငြမ်ား 

ေပးအပ္ပြဲအခမ္းအနားကို မရမ္းကုန္းၿမိဳ႕နယ္ 
အမွတ္ (၅) ရပ္ကြက္႐ွိ ဓမၼရိပ္သာ စာသင္ 
တုိက္တြင္ ယေန႔ နံနက္ပိုင္းက က်င္းပရာ 
ႏိုင္ငံေတာ္ ေအးခ်မ္းသာယာေရးႏွင့္ ဖြံ႕ၿဖိဳးေရး 
ေကာင္စီ အတြင္းေရးမွဴး (၁) ဒုတိယဗိုလ္ခ်ဳပ္ 
ႀကီး ခင္ၫြန္႔ တက္ေရာက္သည္။ 
အခမ္းအနားသို႔ အတြင္းေရးမွဴး (၁) ဒုတိယဗိုလ္
ခ်ဳပ္ႀကီးခင္ၫြန္႔၏ဇနီး ေဒါက္တာေဒၚခင္ဝင္းေရႊ၊ 
အမွတ္ (၁) စက္မွဳဝန္ႀကီးဌာနဝန္ႀကီး 
ဦးေအာင္ေသာင္း၊ သတၲဳတြင္းဝန္ႀကီးဌာန 
ဝန္ႀကီး ဗိုလ္မွဴးခ်ဳပ္ အုန္းျမင့္၊ 
ျပန္ၾကားေရးဝန္ႀကီးဌာန ဝန္ႀကီး ဗိုလ္ခ်ဳပ္ 
ၾကည္ေအာင္၊ နယ္စပ္ေဒသႏွင့္ တုိင္းရင္း 
သားလူမ်ိဳးမ်ား ဖြံ႕ၿဖိဳးတုိးတက္ေရး ဝန္ႀကီးဌာန 
ဝန္ႀကီးဗိုလ္မွဴးႀကီး သိန္းၫြန္႔၊ 
သယ္ယူပို႔ေဆာင္ေရး ဝန္ႀကီးဌာန ဝန္ႀကီး 
ဗိုလ္ခ်ဳပ္လွျမင့္ေဆြ၊ လူမွဳဖူလုံေရး၊ ကယ္ဆယ္ 
ေရးႏွင့္ ျပန္လည္ေနရာခ်ထားေရး ဝန္ႀကီးဌာန 
ဝန္ႀကီး ဗိုလ္မွဴးခ်ဳပ္ ျပည့္စံု၊ လွ်ပ္စစ္စြမ္းအား 
ဝန္ႀကီးဌာန ဝန္ႀကီး ဗိုလ္ခ်ဳပ္တင္ထြဋ္၊ 
အားကစားေရးရာဝန္ႀကီးဌာန ဝန္ႀကီး 
ဗိုလ္မွဴးခ်ဳပ္စိန္ဝင္း၊ က်န္းမာေရးဝန္ႀကီးဌာန 
ဝန္ႀကီး ဗိုလ္ခ်ဳပ္ ကက္စိန္၊ သာသနာေရး 
ဝန္ႀကီးဌာနဝန္ႀကီး ဗိုလ္ခ်ဳပ္စိန္ထြား၊ ရန္ကုန္ 
ၿမိဳ႕ေတာ္စည္ပင္သာယာေရး ေကာ္မတီဥကၠ႒ 
ၿမိဳ႕ေတာ္ဝန္ ဦးကုိေလး၊ ႏိုင္ငံေတာ္ ေအးခ်မ္း 
သာယာေရးႏွင့္ ဖြံ႕ၿဖိဳးေရးေကာင္စီ႐ံုး တာဝန္႐ွိ 
သူမ်ား၊ ခ႐ိုင္ႏွင့္ ၿမိဳ႕နယ္ေအးခ်မ္းသာယာေရး 
ႏွင့္ ဖြံ႕ၿဖိဳးေရးေကာင္စီဝင္မ်ားႏွင့္ အလွဴ႐ွင္မ်ား 
တက္ေရာက္ၾကသည္။

		  အခမ္းအနားတြင္ အတြင္းေရးမွဴး (၁) 
ဒုတိယ ဗိုလ္ခ်ဳပ္ႀကီးခင္ၫြန္႔အား လုပ္ငန္း 
ေကာ္မတီ အတြင္းေရးမွဴး လယ္ယာစိုက္ပ်ိဳး 
ေရးႏွင့္ ဆည္ေျမာင္းဝန္ႀကီးဌာန ဒုတိယဝန္ႀကီး 
ဗိုလ္မွဴးခ်ဳပ္ ခင္ေမာင္က ေစတီတည္ေဆာက္ၿပီး
စီးမွဳအေျခအေနႏွင့္ ဘ႑ာေရးဆပ္ေကာ္မတီ 
ဥကၠ႒ ရထားပို႔ေဆာင္ေရး ဝန္ႀကီးဌာန 
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ဝန္ႀကီးသူရ ဦးေသာင္းလြင္က ေစတီေတာ္ 
တည္ေဆာက္ေရးအတြက္ ေငြလွဴဒါန္းမွဳမ်ားႏွင့္ 
အသုံးစရိတ္ အေျခအေနမ်ားကုိ 
တင္ျပၾကသည္။

	 ပုဂၢိဳလ္ ၁၇ ေယာက္ရဲ႕ နာမည္နဲ႔ ဘြဲ႔ထူးဂုဏ္ထူး 
ရွည္ႀကီးမ်ား ေဖာ္ျပအၿပီးမွာ ေနာက္ဆံုးသတင္း 
သားက-

	 အတြင္းေရးမွဴး (၁) ဒုတိယဗိုလ္ခ်ဳပ္ႀကီး 
ခင္ၫြန္႔ႏွင့္ ဝန္ႀကီးမ်ားသည္ လွဴဒါန္းေငြ က်ပ္ 
၁၇.၅ သန္းကို လက္ခံရယူခဲ့ၾကသည္ ဆုိတာပါ။

     ဒီသတင္းအတြက္ ပိုၿပီးသင့္ေတာ္တဲ့ အဖြင့္က-
 
	 ထိပ္တန္း ဗိုလ္ခ်ဳပ္ႀကီးခင္ၫြန္႔ႏွင့္ တျခား 

တာဝန္႐ွိပုဂၢိဳလ္မ်ားသည္ ေစတီေတာ္သစ္ 
တစ္ဆူ တည္ေဆာက္ေရးအတြက္ လွဴဒါန္းေငြ 
က်ပ္ ၁၇.၅ သန္းကုိ ယမန္ေန႔က မရမ္းကုန္းၿမိဳ႕ 
နယ္တြင္ လက္ခံရယူခဲ့ၾကသည္လုိ႔ ျဖစ္ပါတယ္။ 

	 တခ်ိဳ႕အခမ္းအနားကို တက္ေရာက္တဲ့ အဆင့္ 
ျမင့္အရာ႐ွိႀကီးေတြရဲ႕နာမည္ကိုလည္း ေဖာ္ျပသင့္ 
တယ္လို႔ ထင္မယ္။ အဲဒီလို ေဖာ္ျပခ်င္တယ္ဆိုရင္ 
လည္း သတင္းရဲ႕ေနာက္ပိုင္းမွာ ထည့္သြင္းေဖာ္ျပ 
ေပးေပါ့။ 

အဖြင့္ကို မခ်ဲ႔လြန္းပါနဲ့

	 အဖြင့္ထဲမွာ ဘာေတြထည့္ေရးသင့္တယ္ ဆိုတာ 
ကို သိနားလည္ဖို႔အေရးႀကီးပါတယ္။ ဘာေတြကို 
မထည့္ရဘူးဆိုတာ သိထားဖို႔လည္း အေရးႀကီးတာ 
ပါပဲ။ အဖြင့္မွာ အေၾကာင္းအရာေတြ အမ်ားႀကီးနဲ႔ 
ပိမေနမိပါေစနဲ႔။ ၿပီးေတာ့ သတင္းရဲ႕ ေနာက္စာပိုဒ္ 
ေတြမွာ ေဖာ္ျပလို႔ရတဲ့ သိပ္အေရးမႀကီးတဲ့ 
အေၾကာင္းအရာေတြကိုလည္း အဖြင့္ စာပိုဒ္ထဲမွာ 
ထည့္ေရးမေနပါနဲ႔။ 'ဘ' ေျခာက္လံုး စလံုးကို 

အဖြင့္ထဲမွာပါေအာင္ ေရးစရာမလိုပါဘူး။ ဒုတိယနဲ႔ 
တတိယစာပိုဒ္ေတြမွာ က်န္တဲ့အခ်က္ေတြကို ထည့္ 
ေရးသြားႏိုင္ပါတယ္။ 
	 အဲဒီလိုေရးထားတဲ့ ျမန္မာစာေစာင္တစ္ခုက 
အဖြင့္ကို ေဖာ္ျပေပးလိုက္ပါတယ္။

	 ႐ွားပါးစာအုပ္ျပပြဲတြင္ ပါလီမန္ ဒီမိုကေရစီ 
ေခတ္သတင္းစာမ်ား ၿပိဳက္ခနဲ ေရာင္းကုန္ 
သြားၿပီး လိုခ်င္သူမ်ားသည္ ထုတ္ေဝသူ 
တုိက္တြင္ ရႏိုင္ပါေသးသည္။     

		  ရန္ကုန္ၿမိဳ႕ ပန္းဆုိးတန္းလမ္း႐ွိ 
ေလာကနတ္ ခန္းမတြင္ ေဇာ္စာအုပ္တုိက္၏ 
႐ွားပါး စာအုပ္ျပပြဲကုိ  ေအာက္တုိဘာ ၆ရက္မွ 
၂၄ ရက္ အထိ က်င္းပျပဳလုပ္ခဲ့သည္။ ယခု 
ျပပြဲမွာ စတုတၴအႀကိမ္ေျမာက္ျဖစ္ၿပီး 
လယ္တီဆရာေတာ္ဘုရား၏ စာအုပ္မ်ားကို 
ျပသခဲ့သည္။ ဝယ္ယူ ဖတ္႐ႈလုိသူမ်ားသည္ 
ရန္ကုန္ၿမိဳ႕ အမွတ္၈၂၊ ၃၇လမ္း စာအုပ္တုိက္သုိ႔ 
ဆက္သြယ္ႏိုင္ပါသည္။

	 ေနာက္ဥပမာတစ္ခုက ဗီယက္နမ္သတင္းကပါ။ 
အဖြဲ႕မွာ ဘာ၊ ဘယ္သူနဲ႔ ဘယ္အခ်ိန္ပါၿပီး ဒုတိယ 
စာပိုဒ္မွာ ဘယ္မွာနဲ႔ ဘာေၾကာင့္ေတြကို ေဖာ္ျပ 
ေပးထားပါတယ္။

	 ဟႏိြဳင္ – မိခင္ႏို႔တုိက္ေကြၽးျခင္းသည္ မသန္႔ 
႐ွင္းေသာ အစားအစာမ်ား စားေသာက္ျခင္းကုိ 
ထိေရာက္စြာ ဟန္႔တားေပးေသာနည္းျဖစ္ 
ေၾကာင္း ဗီယက္နမ္ဆုိင္ရာ ကမာၻ႔က်န္းမာေရး 
အဖြဲ႔ကုိယ္စားလွယ္ ေဒါက္တာ ယြန္း-မာခ္ 
အိုလစ္က ယမန္ေန႔က ေျပာၾကားလုိက္သည္။ 
တ႐ုတ္ႏိုင္ငံ၏ မသန္႔႐ွင္းေသာ ႏို႔ကိစၥႏွင့္ 
ပတ္သက္၍ ဒဗလ်ဴအိပ္ခ်္အိုႏွင့္ ကုလသမဂၢ 
ကေလးမ်ားရန္ပံုေငြအဖြဲ႔ (ယူနီဆက္ဖ္) တုိ႔က 
တုံ႔ျပန္သည့္အေနျဖင့္ ျပဳလုပ္ေသာ သတင္းစာ 
႐ွင္းလင္းပြဲတြင္ အိုလစ္က ယခု ႏို႔ကိစၥေၾကာင့္ 
ကေလးမ်ားႀကီးထြားေရးႏွင့္ ဦးေႏွာက္ 

အခန္း (၈)
အဖြင့္
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အေရးႀကီးအခ်က္ေတြအစီအစဥ္တက်ျဖစ္ေအာင္ 
အခ်က္ေတြကုိစာရင္းခ်ၾကည့္ပါ

ဖြံ႕ၿဖိဳးေရးအတြက္ အနည္းဆုံးေျခာက္လ မိခင္ 
ရင္ႏို႔တုိက္ေကြၽးရန္ အေရးႀကီးေၾကာင္း ထင္ 
႐ွားလာသည္ဟု ေျပာသည္။

	 ေငြေၾကးနဲ႔ပတ္သက္ၿပီး ထိုင္းႏိုင္ငံထုတ္အဂၤလိပ္ 
ဘာသာသတင္းစာမွာ ေဖာ္ျပထားတဲ့ သတင္းကို 
ၾကည့္ပါ။ ေ႐ွ႕ပိုင္းမွာ ႐ွင္းျပခဲ့သလိုပဲ ဒီသတင္းက မိမိ 
ႏိုင္ငံသံုး ေငြေၾကးတည္ၿငိမ္မွဳ ႐ွိေရးအတြက္ ႏိုင္ငံျခား 
ေငြ ေခ်းယူဖို႔ သေဘာတူညီခ်က္ အေၾကာင္းပါ။ 

	 ထုိင္းႏွင့္ ဂ်ပန္ႏိုင္ငံတုိ႔သည္ ေငြေၾကးတည္ 
ၿငိမ္ေရးအတြက္ အျပန္အလွန္ဘ႑ာေရး 
အကူအညီေပးမွဳအျဖစ္ အေမရိကန္ ေဒၚလာ ၃ 
ဘီလီယံ (ဘတ္ ၁၃၅ဘီလီယံ) ေပးကမ္းရန္ 
ပဏာမ သေဘာတူညီခ်က္တစ္ရပ္ကုိ လာမည့္ 
သီတင္းပတ္အတြင္း က်င္းပမည့္ အာ႐ွဖြံ႕ၿဖိဳးမွဳ 
ဘဏ္ စည္းေဝးပြဲအႀကိဳ ဘ႑ာေရးဝန္ႀကီးမ်ား 
၏ ဟိုႏိုလူလူ ေတြ႕ဆုံပြဲတြင္ လက္မွတ္ေရးထုိး 
ခဲ့ၾကသည္။

	 ဘဏ္စည္းေဝးပြဲ ကာလအတြင္းမွာ ဒီသေဘာ 
တူညီခ်က္ကို ဝန္ႀကီးေတြက လက္မွတ္ေရးထိုးတယ္ 

ဆိုတာ တကယ္ အေရးႀကီး 
လို႔လား။ ဒါဟာ သေဘာတူညီမွဳ 
အေၾကာင္း သတင္းမဟုတ္ဘူး 
လား။ ဒီသေဘာတူညီခ်က္က 
ဘာအတြက္လဲ။
	 ဒီသတင္းကိုပဲ ေအပီကေရး 
တဲ့အဖြင့္က ႐ွင္းလင္းတိက်တယ္။

	 ေငြေၾကးတည္ၿငိမ္ေရးအတြက္ 
ဘတ္ေငြကို က်ားကန္ေပးရန္ 
အေမရိကန္ေဒၚလာ ၃ ဘီလီယံ 
ေပးကမ္းေရး ေယဘုယ် သေဘာ 
တူညီခ်က္တစ္ရပ္ ထုိင္းႏွင့္ 
ဂ်ပန္ႏိုင္ငံၾကား ရ႐ွိ 
သြားၿပီျဖစ္သည္။

ဘာထူးျခားလဲ 

အဖြင့္ေကာင္းေတြဟာ သတင္းအခ်က္အလက္ေတြ 
ေပးႏိုင္႐ံုသာမက စိတ္ဝင္စားစရာလည္း ေကာင္းၾက 
ပါတယ္။ အဲဒီလိုအဖြင့္ေကာင္းေတြမွာ အေရးႀကီးဆံုး 
အခ်က္အလက္ေတြ ပါ႐ွိ႐ံုမက ဒီအျဖစ္ပ်က္ဟာ 
တျခားေသာ အေၾကာင္းအရာမ်ားနဲ႔ ဘယ္လို 
ကြာျခားၿပီး ထူးျခားမွဳရွိသလဲ ဆိုတာကိုပါ စာဖတ္သူ 
ကို ေျပာျပေပးပါတယ္။
    ကားတိုက္မွဳေတြအားလံုး အတူတူခ်ည္းပဲလား။ 
ဘယ္ဟုတ္မလဲ။ အဲဒီေတာ့ ကားတိုက္မွဳအေၾကာင္း 
ကို သတင္းေရးရမယ္ဆိုရင္ ကိုယ္ေရးမယ့္ ကား 
တိုက္မွဳက တျခားေသာ ကားတိုက္မွဳေတြနဲ႔ မတူ၊ 
ဘာေတြထူးျခားေနသလဲဆိုတာကို စဥ္းစားပါ။ အဲဒီ 
ထူးျခားခ်က္ကို အဖြင့္မွာထည့္ေရးပါ။

	 ယမန္ေန႔က မိုးသည္းမုန္တုိင္း က်ေရာက္စဥ္ 
အတြင္း ရန္ကုန္ၿမိဳ႕ျပင္၌ ခရီးသည္တင္ ဘတ္စ္ 
ကားတစ္စီး တိမ္းေမွာက္သြားရာ လူသံုးဦး 
ေသဆုံးသြားသည္။ လို႔ ေရးမယ့္အစား-

	 ယမန္ေန႔က မိုးသည္းမုန္တုိင္းက်ေရာက္စဥ္ 

အခန္း (၈)
အဖြင့္
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အတြင္း ရန္ကုန္ၿမိဳ႕ျပင္၌ ခရီးသည္တင္ 
ဘတ္စ္ကားတစ္စီး တိမ္းေမွာက္သြားရာ 
ေဆြမ်ိဳးတစ္ဦး၏ အသုဘအိမ္မွ ျပန္လာေသာ 
သက္ႀကီး႐ြယ္အုိ အမ်ိဳးသမီးသုံးဦး ေသဆုံး 
သြားသည္ လုိ႔ ေရးႏိုင္ဖို႔ စဥ္းစားရပါမယ္။ 

	 အဖြင့္စာပိုဒ္ကို ေရးရတာဟာ ေဖာ္ျမဴလာတစ္ခု 
အတိုင္း လိုက္ေရး႐ံုမ်ိဳး လြယ္တာမဟုတ္ပါဘူး။ 
ဘယ္သူက ဘာလုပ္တယ္၊ ဘယ္ေနရာမွာ ဆိုၿပီးပဲ 
ေရးရမယ္လို႔ ပံုေသကားက် မ႐ွိဘူး။ သတင္းအျဖစ္ 
အပ်က္ေပၚမွာ မူတည္ၿပီး ေရးရတာမ်ိဳးပါ။
	 ကားတိုက္မွဳတစ္ခုျဖစ္ၿပီး လူေလးေယာက္ 
ေသဆံုးခဲ့တယ္ဆိုရင္-

	 ယမန္ေန႔က ဟုိခ်ီမင္းစီးတီးတြင္ မိုးစိုေနေသာ 
လမ္းေပၚမွ ကားတစ္စီး လမ္းေခ်ာ္သြားရာ 
လူေလးဦး ေသဆုံးသြားခဲ့သည္။

	 တကယ္လို႔ ကားတိုက္မွဳက ေရႀကီးလို႔ ျဖစ္ရ 
တာဆိုရင္ အဖြင့္က ဘာေၾကာင့္ ျဖစ္ရတယ္ဆိုတဲ့ 
အေပၚ အေလးေပးရမယ္။

	 ယမန္ေန႔က မိုး 
သည္းထန္ၿပီး ေရႀကီး 
ခဲ့ေသာေၾကာင့္ 
ဟုိခ်ီမင္း စီးတီးတြင္ 
ကားတစ္စီး လမ္း 
ေပၚမွေန၍ ေရစီးထဲ 
ပါသြားၿပီး လူေလးဦး 
ေသဆုံးခဲ့ရသည္။  

	 တကယ္လို႔ ကား 
ထဲမွာ ထိပ္တန္းအရာ 
႐ွိႀကီးတစ္ဦး ပါသြား 
တယ္ ဆိုရင္ အဖြင့္က 
ဘယ္သူ ဆိုတဲ့အေပၚ 
အေလးေပးရမယ္။

	 ဘ႑ာေရး ဒုဝန္ႀကီး မစၥတာ xxx သည္ 
ယမန္ေန႔က ဟုိခ်ီမင္းစီးတီး ယာဥ္တုိက္မွဳ၌ 
အသက္ဆုံး႐ံွဳးသြားခဲ့သည္။

	 ကားတိုက္မွဳ ျဖစ္တဲ့ေနရာက သာမန္ေနရာမ်ိဳး 
မဟုတ္ဘူး၊ လူူလည္း မေသဘူးဆိုရင္ ဘယ္ေနရာလဲ 
ဆိုတာကို အေလးေပးရပါမယ္။

	 ယာဥ္ေမာင္းက မထိန္းႏိုင္ေတာ့သည့္ေနာက္ 
တြင္ ကားတစ္စီးသည္ ဟိုခ်ီမင္းစီးတီး႐ွိ 
နာမည္ေက်ာ္ ဘုရားေက်ာင္းကုိ ယမန္ေန႔က 
ဝင္တုိက္မိခဲ့သည္။

	 ျဖစ္ရပ္ရဲ႕ ဘယ္အခ်က္က အေရးႀကီးဆံုးလဲ 
ဆိုတာကို စဥ္းစားၿပီး ေရးရပါမယ္။

'႐ွဳေထာင့္' ကို ေ႐ြးခ်ယ္ျခင္း

	 တစ္ခါတစ္ရံမ်ားမွာ သတင္းတစ္ပုဒ္ကိုေရးဖို႔ 
အတြက္ အေၾကာင္းအခ်က္က တစ္ခုမက ႐ွိေန 
တတ္ပါတယ္။ စိတ္ဝင္စားစရာ အခ်က္ေတြ၊ 

ကုိယ္ေျပာခ်င္တဲ့ အခ်က္မ်ားကုိ အေရးပါမႈအလုိက္ အစီအစဥ္ ျပဳလုပ္ပါ

အခန္း (၈)
အဖြင့္
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တစ္နည္းေျပာရရင္ '႐ွဳေထာင့္' ေတြ အေတာ္မ်ားမ်ား 
႐ွိေနတတ္တယ္။
	 ဥပမာ ဘ႑ာေရးဝန္ႀကီးရဲ႕ သတင္းစာ႐ွင္း 
လင္းပြဲကို ကိုယ္ကတက္ခဲ့တယ္ ဆိုပါေတာ့။ သူက 
အဓိက မူဝါဒတစ္ရပ္ကို ေၾကညာခ်က္ထုတ္ျပန္ခဲ့တာ 
ဆိုရင္ ကိုယ္က အဲဒါကို အဖြင့္မွာတင္ၿပီး ေရး႐ံုပါပဲ။ 
ဒါေပမဲ့ ဒီတစ္ႀကိမ္မွာ သူက ထူးထူးျခားျခား 
စိတ္ဝင္စားစရာ အေၾကာင္းအရာအသစ္ ဘာမွ 
မေျပာဘူး။ ဒီေတာ့ကိုယ္က သူေျပာတာေတြထဲကေန 
အျမင္တစ္ခုကို ေ႐ြးခ်ယ္ယူရမယ္။ သူက လာမယ့္ႏွစ္ 
အတြက္ ဂ်ီဒီပီအေပၚ အေကာင္းျမင္ ေျပာတာကို 
ကုိယ္က အဖြင့္မွာ တင္ခ်င္တင္ႏိုင္မယ္။ ဒါမွမဟုတ္ 
ေငြေဖာင္းပြမွဳ ထိန္းခ်ဳပ္ေရးအတြက္ သူ႔အျမင္ကို 
လည္း ေရးႏိုင္ပါတယ္။ ဒါမွ မဟုတ္လည္း တ႐ုတ္ 
ႏိုင္ငံနဲ႔ ကုန္သြယ္ေရးကိစၥကို ေရးေပါ့။ အဲဒီ 
႐ွဳေထာင့္ေတြအားလံုးပဲ သတင္းေကာင္းေတြ 
ျဖစ္ပါတယ္။
	 တကယ္လို႔ ျမန္မာ-ထိုင္းနယ္ျခားက ငွက္ဖ်ားေ
ရာဂါျဖစ္ပြားမွဳအေၾကာင္းကို ေရးရမယ္ဆိုရင္ အဖြင့္ 
စာပိုဒ္ကို ငွက္ဖ်ားဒဏ္ခံေနရသူ တစ္ေယာက္ရဲ႕ 
ခံစားခ်က္အျမင္က ျဖစ္ေစ၊ ေရာဂါကို ထိန္းခ်ဳပ္ႏိုင္ဖို႔ 
ႀကိဳးစားေနတဲ့ ဆရာဝန္မ်ားနဲ႔ ကယ္ဆယ္ေရး 
လုပ္သားမ်ား အေၾကာင္းကေနျဖစ္ေစ၊ ပိုၿပီး အစြမ္း 
ထက္တဲ့ငွက္ဖ်ားေဆးေတြ ထုတ္ႏိုင္ဖို႔ ေလ့လာ 
စမ္းသပ္ေနတဲ့ သိပၸံပညာ႐ွင္မ်ားအေၾကာင္းကေန 
ျဖစ္ေစ စႏိုင္ပါတယ္။ အဖြင့္ကို ဘယ္႐ွဳေထာင့္ကေန 
ေရးမလဲလို႔ စဥ္းစားတဲ့အခါမွာ ကိုယ့္ဘာသာ ေမးခြန္း 
ထုတ္ရမွာက ဘယ္သူေတြက ကိုယ့္သတင္းစာကို 

ဖတ္မွာလဲ။ သူတို႔တစ္ေတြဟာ သာမန္ 
စာဖတ္ပရိသတ္ေတြပဲလား။ ပညာတတ္ေတြလား။ 
အထူးကြၽမ္းက်င္သူေတြလား။ ႏိုင္ငံျခားသားေတြ 
လား။ ကိုယ့္စာဖတ္ပရိသတ္အတြက္ စိတ္အဝင္စား 
ဆံုးနဲ႔ တန္ဖိုးအ႐ွိဆံုးျဖစ္မယ့္ ႐ွဳေထာင့္ကို ေ႐ြးခ်ယ္ 
ရပါမယ္။

အဖြင့္ကိုေရးဖို႔အတြက္ အႀကံေပးခ်က္

     အဖြင့္စာပိုဒ္ေရးဖို႔အတြက္ ကိုယ့္ဘာသာ 
ေမးခြန္းထုတ္ရမယ့္ အခ်က္ေတြက-

	 ●	 ဘယ္သူက ဘယ္သူ႔ကို ဘာလုပ္လိုက္သလဲ၊
	 ●	 သတင္းရဲ႕ တကယ့္အေၾကာင္းက ဘာလဲ၊
	 ●	 ဒီအေၾကာင္းကို ေရးရတဲ့အခ်က္က ဘာလဲ၊
	 ●	 ဒီအျဖစ္အပ်က္မွာ စိတ္ဝင္စားစရာအေကာင္း 

ဆံုးက ဘာလဲ၊
	 ●	 ဒီအျဖစ္အပ်က္နဲ႔ပတ္သက္ၿပီး စာဖတ္သူက 

ဘယ္အခ်က္ကို အသိခ်င္ဆံုးလဲ၊
	 ●	 ဒီအျဖစ္အပ်က္မွာ ဘယ္အခ်က္က 

စာဖတ္သူေပၚမွာ အသက္ေရာက္ဆံုးလဲ၊
	 ●	 မိန္႔ခြန္းတစ္ခုအေၾကာင္း ေရးရမယ္ဆိုရင္ 

ဘယ္သူက ဘယ္သူ႔ကို ဘာေျပာတာလဲ 
ဆိုတာကို ကိုယ့္ဘာသာကိုယ္ ေမးၾကည့္ပါ၊

	 ●	 အစည္းအေဝးတစ္ခုအေၾကာင္း ေရးရမယ္ 
ဆိုရင္ ဘာေတြဆံုးျဖတ္ ေဆာင္႐ြက္ခဲ့တာလဲ 
ဆိုတာ ကိုယ့္ဘာသာ ေမးၾကည့္ပါ။

အခန္း (၈)
အဖြင့္
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စာတစ္ပိုဒ္က ေမးခြန္းထုတ္လိုက္တာကုိ ေနာက္တစ္ပိုဒ္မွာ အေျဖေပးပါ	

အခန္း (၉)

သတင္းကို စုစည္းျခင္း

ကိုယ္က သတင္းအဖြင့္ကို ဘယ္လိုေရးမယ္လို႔ 
ေ႐ြးခ်ယ္စဥ္းစားၿပီးၿပီဆိုရင္ က်န္တဲ့အပိုင္းကုိဆက္ ၿပီး 
ပံုေဖာ္ယူႏိုင္ပါၿပီ။ စာဖတ္သူကို အဓိက 
အေၾကာင္းအရာ၊ ဒါမွမဟုတ္ ႐ွဳေထာင့္အေၾကာင္းကို 
ေျပာျပၿပီးသြားၿပီေလ။ ဒီေတာ့အခု အဲဒါကို ဆက္ၿပီး 
႐ွင္းျပရေတာ့မယ္။ သတင္းရဲ႕ စာကိုယ္ဟာ အဖြင့္ကို 
အေထာက္အကူေပးရမယ္။ ဘယ္လို ေပးရမွာလဲ။ 
အေသးစိတ္အခ်က္အလက္ေတြ၊ ေျပာစကား 
ေကာက္ႏုတ္ခ်က္ေတြ၊ ေနာက္ခံသမိုင္းအားျဖင့္ 
အေထာက္အကူေပးရမွာ ျဖစ္ပါတယ္။
	 ဒါေပမဲ့ အဲဒီအေၾကာင္းအရာေတြကို ဘယ္လို 

အစီအစဥ္ထားၿပီး ေရးရမွာလဲ။ သတင္းေကာင္း 
ေတြဟာ အေၾကာင္းအရာေတြကို အက်ိဳးသင့္ 
အေၾကာင္းသင့္ တင္ျပထားေလ့ရွိပါတယ္။ ကိုယ္ 
ေရးလိုက္တဲ့ စာတစ္ပိုဒ္ေပၚမွာ စာဖတ္သူအတြက္ 
သိခ်င္စရာ ေမးခြန္းေတြေပၚလာမယ္။ ဒါကို ကိုယ္က 
ေနာက္တစ္ပိုဒ္မွာ ေျဖေပးရမယ္။ အဲဒီ စာပိုဒ္ေပၚမွာ 
မူတည္ၿပီး ေနာက္တစ္ပိုဒ္ကို ဆက္ေရးသြားရပါမယ္။ 

မွတ္စုကိုၾကည့္ၿပီး စဥ္းစားပါ

	 စ မေရးခင္မွာ ကိုယ့္သတင္းရဲ႕ အဓိက ေက်ာ႐ိုး 
အေၾကာင္းအရာ၊ ဒါမွမဟုတ္ ႐ွဳေထာင့္ကို စဥ္းစားပါ။ 
ၿပီးရင္ အဲဒီအဓိကေက်ာ႐ိုးနဲ႔ ႐ွဳေထာင့္တို႔အေပၚ 
ကိုယ္ေျပာခ်င္တဲ့ အဓိကအခ်က္ေတြကို စဥ္းစားရ 
ပါမယ္။ အဲဒီ အခ်က္ေတြကို အေရးႀကီး တာအလိုက္ 
စဥ္လိုက္ပါ။ ဒါက မွတ္စုစာအုပ္ကို ပထမ မၾကည့္ဘဲ 
လုပ္ပါ။ အေရးႀကီးတဲ့ အခ်က္ေတြကိုေတာ့ ကိုယ္က 

အခန္း (၉)
သတင္းကုိ စုစည္းျခင္း
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ထိန္းသိမ္းေရးဝါဒီေတြက ခ်င္းမိုင္ကုိ 'ေနာက္ထပ္ဘန္ေကာက္' လုိ႔ ဆုိၾကတယ္ 

မွတ္မိေနမွာပဲေလ။ ၿပီးမွ ေမ့က်န္ ေနတာေတြ ႐ွိ မ႐ွိ 
မွတ္စုစာအုပ္၊ ဒါမွမဟုတ္ အသံသြင္းယူထားတဲ့ 
တိပ္ေခြနဲ႔ တိုက္ဆိုင္ၾကည့္ရပါမယ္။ အဓိကအေၾကာင္း 
အရာကို ပိုၿပီးအား႐ွိလာေစမယ့္ အေသးစိတ္ အခ်က္ 
အလက္ေတြ၊ ေျပာစကား ေကာက္ႏုတ္ခ်က္ေတြကို 
႐ွာရမယ္။
	 အေသးစိတ္အခ်က္ေတြ အကုန္လံုးပါေအာင္ 
ထည့္ေရးဖို႔ မလိုပါဘူး။ စာေရးဆရာေကာင္းမ်ားဟာ 
အေကာင္းဆံုးအခ်က္ေတြကို ေ႐ြးသံုးႏိုင္စြမ္း ႐ွိပါ 
တယ္။ ဘယ္အခ်က္ေတြကို ခ်န္ခဲ့ရမလဲဆိုတာဟာ 
ဘယ္အခ်က္ေတြကို ထည့္သံုးရမလဲ ဆိုတာလိုပဲ 
အေရးႀကီးတာပါပဲ။

သတင္းဦးမ်ား

	 ႏိုင္ငံတိုင္းမွာပဲ အဲဒီႏိုင္ငံကို ဘယ္လိုတည္ 

ေထာင္တယ္၊ ႏိုင္ငံရဲ႕သူရဲေကာင္းေတြ၊ ယဥ္ေက်းမွဳ 
ဓေလ့ထံုးစံတစ္ခုခု စတင္ခဲ့ပံု စသျဖင့္ အစဥ္အလာ 
အေၾကာင္းအရာေတြ ႐ွိတာခ်ည္းပါပဲ။ ဒီအေၾကာင္း 
ေတြကိုေရးတဲ့အခါ အစ အေၾကာင္းအခ်က္ေတြက 
ေနပဲ စေရးၿပီး အေရးႀကီးဆံုးကိစၥနဲ႔ နိဂံုးခ်ဳပ္ၾက  
တယ္။ ဝတၳဳေတြကိုလည္း ဒီပံုစံနဲ႔ပဲ ေရးၾကတာပါ။
	 ဒါေပမဲ့ သတင္းဦးကိုက်ေတာ့ အထက္ကပံုစံနဲ႔ 
ဆန္႔က်င္ဘက္ ေရးရတယ္။ သတင္းစာဖတ္ ပရိသတ္ 
ဆိုတာက ဘာျဖစ္သလဲဆိုတာကို ခ်က္ခ်င္း သိခ်င္ 
တာ။ ဒီလိုသတင္းေရးနည္းကို 'ပိရမစ္ေဇာက္ထိုး'၊ 
ဒါမွမဟုတ္ 'ႀတိဂံေဇာက္ထိုး' ပံုေရးနည္းလို႔ 
ေခၚပါတယ္။
	 ပိရမစ္က အေပၚပိုင္းမွာ က်ယ္တယ္။ 
ေအာက္ဘက္ကို ဆင္းလာတာနဲ႔အမွ် က်ဥ္းက်ဥ္း 
လာၿပီး ေနာက္ဆံုး ထိပ္ဖ်ားခြၽန္ကေလးဆီ ေရာက္ 
လာရတယ္။ ဆိုခ်င္တာက သတင္းရဲ႕ အေရးႀကီးဆံုး 

အခန္း (၉)
သတင္းကုိ စုစည္းျခင္း
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အေၾကာင္းအရာေတြကို အရင္ဦးဆံုး ေရးရတယ္ 
ဆိုတာပါ။ ၿပီးမွ သိပ္အေရးမႀကီးတာေတြကို ဆက္ 
ေရးသြားရမယ္။ ေနာက္ဆံုး အေရးမႀကီးဆံုး အခ်က္နဲ႔ 
အဆံုးသတ္လိုက္ရမယ္။
	 ေယဘုယ်အားျဖင့္ေတာ့ အဖြင့္ကအေရး 
အႀကီးဆံုး အေျခခံ 'ဘ' ေျခာက္လံုးကို ေျပာျပပါ 
တယ္။ ဒုတိယစာပိုဒ္က အဖြင့္မွာပါတဲ့ အေၾကာင္း 
အရာရဲ႕ အေသးစိတ္အခ်က္ေတြနဲ႔ ေနာက္ခံသမိုင္း 
ကို ေရးရတယ္။ အဲဒီေနာက္ အဖြင့္ကိုထပ္ၿပီး အားေပး 
ေထာက္ကူမယ့္ ေကာက္ႏုတ္စကားေတြ၊ အေသးစိတ္ 
ေတြနဲ႔ ေနာက္ခံသမိုင္းေတြကို ဆက္ေရး သြားရပါ 
မယ္။ သတင္းရဲ႕ အဓိကေက်ာ႐ိုး အေၾကာင္းအရာ 
ေတြကို ေရးၿပီးတဲ့အခါက်မွ သိပ္ၿပီး အေရးမပါလွတဲ့ 
အေၾကာင္းအခ်က္ေတြကို ဆက္ေရးရပါမယ္။ ထိမိတဲ့ 
ေကာက္ႏုတ္စကားေတြဟာ စာဖတ္ပရိသတ္ကို 
ဆြဲေဆာင္မွဳေပးတာေၾကာင့္ အဲဒီေကာက္ႏုတ္စကား 
ေတြကို သတင္းရဲ႕အေပၚ ပိုင္းနားမွာ ထည့္ေရးေပးပါ။
	 သတင္းစာဆရာေတြဟာ ဘာေၾကာင့္ပိရမစ္ 
ေဇာက္ထိုးပံု သတင္းေရးနည္းကို သံုးၾကတာလဲ။
	 အေၾကာင္းကေတာ့ စာဖတ္ပရိသတ္ဟာ 

သတင္းအပုဒ္တိုင္းကို အစအဆံုးဖတ္ေနဖို႔ အခ်ိန္ 
မရွိလို႔ပါပဲ။ မ်ားေသာအားျဖင့္ေတာ့ သတင္းအစပိုင္း 
စာပိုဒ္ေတြကိုပဲ ဖတ္သြားတတ္ၾကတယ္။ ဒီေတာ့ အဲဒီ 
အစပိုင္းစာပိုဒ္ေတြမွာ အေရးအႀကီးဆံုး အေၾကာင္း 
အရာေတြကို ေဖာ္ျပေပးရမယ္။ သူတို႔က ပိုၿပီး အေသး 
စိတ္သိခ်င္ရင္၊ ဒါမွမဟုတ္ အခ်ိန္ရတယ္ဆိုရင္ 
ေအာက္ဘက္ကို ဆက္ဖတ္သြားၾကလိမ့္မယ္။
	 ေနာက္တစ္ခ်က္က သတင္းစာေတြမွာ စာမ်က္ 
ႏွာေနရာကလည္း ရွားတယ္။ စာမ်က္ႏွာထဲမွာ ဝင္ဆံ့ 
ေအာင္ အယ္ဒီတာေတြက တည္းျဖတ္ သုတ္သင္ၾကရ 
တယ္။ ဒီအခါမွာ အလြယ္ဆံုးနည္းက သတင္းရဲ႕ 
ေအာက္ဆံုးစာပိုဒ္ေတြကို ျဖဳတ္ပစ္လိုက္တာပဲေပါ့။ 
ဒီေတာ့ ကိုယ့္သတင္းမွာ အေရးမႀကီးဆံုးအခ်က္ 
ေတြကို ေနာက္ဆံုးမွပဲ ေရးပါ။
	 အခုဒီသတင္းဦး နမူနာတခ်ိဳ႕ကို ၾကည့္ရ 
ေအာင္ပါ။
	 ဒီသတင္းက အခန္း (၃) မွာ ေတြ႕ခဲ့ရၿပီးသားပါ။ 
မလိုအပ္တဲ့စကားလံုးအပို၊ အေသးစိတ္ အခ်က္ 
အလက္ အပိုေတြမပါဘဲ လိုရင္းကို တိတိက်က် 
ေျပာႏိုင္တဲ့ သတင္းေကာင္းတစ္ပုဒ္ပါပဲ။

အေရးအႀကီးဆံုး၊ စိတ္ဝင္စားစရာအေကာင္းဆံုးအခ်က္၊ (အဓိကေက်ာ႐ိုး) 
အေရးအႀကီးဆံုး 'ဘ' ေျခာက္လံုး

အဖြင့္ေရးသားခ်က္အေပၚ ရွင္းျပသည့္အေသးစိတ္မ်ား၊
ေကာက္ႏႈတ္စကားမ်ား

အဖြင့္ႏွင့္ပတ္သက္၍ ဆက္စပ္မႈအစဥ္
ေနာက္ခံသမိုင္းေၾကာင္း

ပိုၿပီးျပည့္စံုေသာ အခ်က္မ်ား၊
အေသးစိတ္မ်ား၊ ေကာက္ႏႈတ္စကားမ်ား၊ 

ေနာက္ခံသမိုင္း စသည္မ်ား

အေရး
မႀကီးေသာ

အခ်က္
မ်ား

အခန္း (၉)
သတင္းကုိ စုစည္းျခင္း
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ဘာျဖစ္ေနတယ္ ဆိုတာကုိ 
႐ိုး႐ိုး႐ွင္း႐ွင္းေဖာ္ျပေပးတယ္။ အဖြင့္က 
စက္႐ံု ၁၂ ႐ံု ပိတ္လုိက္ရတယ္ ဆုိတဲ့ 
အေရးႀကီး ဆံုးအခ်က္ကုိ ေဖာ္ျပတယ္။

ဒါကုိ သတင္းေထာက္အေနနဲ႔ 
အေသး စိတ္ မသိႏိုင္တာမို႔ 
ဝန္ႀကီးက ေျပာတာဆုိၿပီး 
ကုိးကားေဖာ္ျပထားတယ္။

ဒီေတာ့ ဘာျဖစ္လာသလဲ 
ဆုိတာကို ႐ွင္းျပတယ္။ အခု 
ျဖစ္ရပ္ေၾကာင့္ လူေတြအေပၚ 
ဘယ္လုိ သက္ေရာက္မွဳရွိတယ္။ 
ဒါေၾကာင့္ပဲ လူအမ်ားက 
ဒီသတင္းကုိ စိတ္ဝင္စားၾကတာ 
ျဖစ္တယ္ဆိုတာ ေတြ႕ရပါမယ္။

ေကာက္ႏုတ္ေဖာ္ျပခ်က္စကားက 
ေ႐ွ႕စာပိုဒ္ သုံးခုကုိ ေထာက္ပံ့ 
ေပးပါတယ္။ ဝန္ႀကီးက ဘာေျပာ 
တယ္ဆိုတာ တုိက္႐ိုက္ေဖာ္ျပ 
ေပးတယ္။ ဒီစကားထဲမွာ စက္႐ံု 
ေတြအေၾကာင္းေရာ၊ အေမရိကရဲ႕ 
စီးပြားေရးအေၾကာင္းပါ ပါရွိသြားတယ္။ 

ကေမာၻဒီးယား အထည္ခ်ဳပ္လုပ္သားမ်ား 
အက်ပ္အတည္းႀကံဳေနရ

ဖႏြမ္းပင္၊ ကေမာၻဒီးယား (ေအပီ)- အေမရိကျပည္ေထာင္စုတြင္ 
စီးပြားေရးတုံ႔ဆုိင္းမွဳေၾကာင့္ ကေမာၻဒီးယားႏိုင္ငံတြင္ သည္ႏွစ္ 
ယခုအခ်ိန္အထိ အထည္ခ်ဳပ္စက္႐ံု အနည္းဆုံး ၁၂ ႐ံု ယာယီပိတ္ 
လုိက္ရၿပီျဖစ္ေၾကာင္း ကူးသန္းေရာင္းဝယ္ေရးဝန္ႀကီး ခ်န္ပရာဆိဒ္ က 
ယမန္ေန႔က ေျပာၾကားသည္။

	 ေလာေလာဆယ္တြင္ အလုပ္သမား ၃ဝဝဝ ေက်ာ္ကုိ အလုပ္မွ 
ယာယီရပ္ဆုိင္းထားရၿပီး အေျခအေန တိုးတက္မလာပါက ေနာက္ထပ္
အလုပ္ျပဳတ္ၾကလိမ့္ဦးမည္ဟု သူကေျပာသည္။
	 ထုိ႔ျပင္ အထည္ခ်ဳပ္အလုပ္႐ံုု ၂ဝဝ ခန္႔က အခ်ိန္ပိုကုိ ေလွ်ာ့ခ် 
လုိက္သျဖင့္ အဆုိင္းႏွစ္ဆုိင္းမွ တစ္ဆုိင္းပဲ ျဖစ္သြားရာ အလုပ္သမား 
အမ်ားအျပားသည္ အလုပ္ခ်ိန္နာရီ ေလ်ာ့နည္းသြားမည္ ျဖစ္ေၾကာင္း 
ဝန္ႀကီးက ေျပာျပသည္။

	 'အေမရိကျပည္ေထာင္စုမွာ ျဖစ္ေနတဲ့ စီးပြားေရးျပႆနာေတြ 
ေပၚမွာ ကြၽန္ေတာ္တုိ႔ဆီက စက္႐ံုပိုင္႐ွင္ေတြေရာ၊ အလုပ္သမား 
ေတြကပါ အလြန္ စိုးရိမ္ေနၾကပါတယ္' ဟု သူကေျပာသည္။

	 ကေမၻာဒီယားႏိုင္ငံ အထည္ခ်ဳပ္လုပ္ငန္းတြင္ လူ ၂ဝဝဝဝဝ 
အလုပ္ အကုိင္ ရ႐ွိေနၾကၿပီး တစ္ဦးလွ်င္ တစ္လပ်မ္းမွ် ေဒၚလာ ၄ဝ 
ခန္႔ ရ႐ွိသည္။ ခ်ဳပ္ထည္ ၈ဝ ရာခိုင္ႏွဳန္းေက်ာ္ကုိ အေမရိက 
ျပည္ေထာင္စုသုိ႔ တင္ပို႔ေရာင္းခ်ရသည္။

	 ယခုအခါ ႏွစ္ဝက္က်ိဳးသြားၿပီ ျဖစ္ေသာ္ျငားလည္း ကေမာၻဒီးယား 
က အေမရိက ျပည္ေထာင္စုသို႔ ႏွစ္စဥ္တင္ပို႔ေနက် ခြဲတမ္းပမာဏ၏ 
၄ဝ ရာခိုင္ႏွဳန္းကုိပင္ မျပည့္မီေသးေၾကာင္း ဝန္ႀကီးက ေျပာပါသည္။ 
ယမန္ႏွစ္ကဆုိလွ်င္ ဇြန္အကုန္ကတည္းက အေမရိက ျပည္ေထာင္စု 
အတြက္ ခြဲတမ္းကုိ အျပည့္အဝနီးပါး တင္ပို႔ခဲ့ၿပီး ျဖစ္ေၾကာင္း သူက 
ေျပာပါသည္။

ေနာက္ထပ္သတင္းတစ္ပုဒ္က အိုင္အမ္အမ္အက္ဖ္ သင္တန္းဆင္း 
ေကကင္မ္ဆြန္းရဲ႕ကေမာၻဒီးယား ေဒးလီးသတင္းစာက ျဖစ္ပါတယ္။ 

ေနာက္ခံသမိုင္းနဲ႔ ဆက္စပ္မွဳအစဥ္ 
ျဖစ္ပါတယ္။ ကေမာၻဒီးယား အထည္ 
ခ်ဳပ္လုပ္ငန္းနဲ႔ အေမရိကရဲ႕ စီးပြား 
ေရးဘယ္လုိယွက္ႏြယ္ေနတယ္ 
ဆုိတာကို ေဖာ္ျပေပးထားတယ္။

အခန္း (၉)
သတင္းကုိ စုစည္းျခင္း
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ဒီသတင္းမွာလည္း ဘာျဖစ္တယ္ 
ဆုိတာကုိ ႐ိုး႐ိုး႐ွင္း႐ွင္း ေဖာ္ျပေပး 
ထားတယ္။ ၿပီးေတာ့ ယာဥ္က်ပ္ 
ေတာက္မွဳ ျဖစ္သြားတယ္ဆုိတဲ့ 
အက်ိဳးဆက္ကိုပါ ေျပာျပထားတယ္။

အဖြင့္က အေၾကာင္းအရာကုိ ဆက္ၿပီး 
အေသးစိတ္ ေဖာ္ျပေပးတယ္။ 
ဒါမွာလည္း ႐ိုး႐ိုး႐ွင္း႐ွင္းပဲ။

ေနာက္ခံသမိုင္း။
ေ႐ွ႕ကသတင္းမွာ ေနာက္ခံသမိုင္းကုိ 
သတင္းရဲ႕ အဆုံးမွာ ထည့္တယ္။ 
ဒီသတင္းမွာက်ေတာ့ ေနာက္ 
ခံသမိုင္းကုိ ဦးစားေပးၿပီး ေရးထား 
တာ ေတြ႕ရမယ္။ အေၾကာင္းက 
ေတာ့ အခုလုိသာ မရွင္းျပရင္ 
စာဖတ္ပရိသတ္က ဒီျပႆနာ 
အေၾကာင္းကုိ နားလည္ သေဘာ 
မေပါက္ႏိုင္တာေၾကာင့္ပဲ။

မေက်နပ္သူ အငွားယာဥ္ေမာင္းမ်ား 
၆ ေအ လမ္းမႀကီးကုိ ပိတ္ဆို႔

	 ၿမိဳ႕ေတာ္ဥပေဒသစ္အရ ဖႏြမ္းပင္ၿမိဳ႕တြင္းသုိ႔ ဝင္ေရာက္ခြင့္ 
တားျမစ္လုိက္သည့္အတြက္ စိတ္ဆိုး ေဒါသထြက္ေနေသာ အငွား 
ယာဥ္ေမာင္း ၂ဝခန္႔ သည္ ၆ ေအ အမ်ိဳးသားလမ္းမႀကီး အစိတ္ 
အပိုင္းတစ္ခုကို အဂၤါေန႔က ပိတ္ဆုိ႔ထားခဲ့ရာ တစ္နာရီၾကာ 
ယာဥ္ေၾကာက်ပ္ေတာက္သြားခဲ့ရသည္။
	
	 ၄င္းတုိ႔၏ ေမာ္ေတာ္ယာဥ္မ်ား ၿမိဳ႕ေတာ္တြင္းသုိ႔ ဝင္ေရာက္ 
လာျခင္းကုိ တားျမစ္သည့္ ရဲအပါအဝင္ အျခားအာဏာပိုင္မ်ားႏွင့္ 
အခ်င္းမ်ားေနေသာ အဆိုပါယာဥ္ေမာင္းမ်ားအား လူစုခြဲရန္ 
မီးသတ္ကားေျခာက္စီးကုိ ထုိေနရာသုိ႔ ေခၚယူခဲ့ရသည္။

	 ေျမာက္ပိုင္းျပည္နယ္မ်ားမွ အငွားယာဥ္မ်ား ၿမိဳ႕ေတာ္တြင္းသုိ႔ 
ဝင္ေရာက္ျခင္းကုိ တားျမစ္သည့္ စည္ပင္သာယာအမိန္႔သည္ အဂၤါ 
ေန႔ကစၿပီး အသက္ဝင္ခဲ့သည္။
	 ယင္းသို႔ တားျမစ္ရျခင္းမွာ ယာဥ္က်ပ္ေတာက္မွဳ သက္သာ 
ေစရန္ႏွင့္ ၿမိဳ႕ေတာ္သာယာ လွပေစရန္ျဖစ္ေၾကာင္း တာဝန္႐ွိသူမ်ားက 
ေျပာသည္။

	 ယခုအခါ အငွားယာဥ္မ်ားသည္ ၿမိဳ႕ေတာ္ ျပင္ပ ၅ ကီလုိမီ 
တာအကြာ႐ွိ ပရက္လိ(ပ္) ေစ်းတြင္ ခရီးသည္မ်ားကုိ ခ်ေပးရမည္ 
ျဖစ္ၿပီး ထိုကမွ ဘတ္စ္ကားမ်ားျဖင့္ ဖႏြမ္းပင္သုိ႔ ခရီးဆက္ရမည္။
	 မေလး႐ွားကုမၸဏီတစ္ခုျဖစ္ေသာ ဟုိဝါဂ်င့္တင္း သယ္ယူ 
ပို႔ေဆာင္ေရးကုမၸဏီသည္ ဖႏြမ္းပင္မွ ပရက္လိ(ပ္)ႏွင့္ ပရက္လိ(ပ္)မွ 
ျပည္နယ္မ်ားဆီသုိ႔ ဘတ္စ္ကားေျပးဆြဲခြင့္ လုိင္စင္ရထားျခင္းမွာ 
တရားမွ်တမႈမရွိေၾကာင္း အငွားယာဥ္ေမာင္းမ်ားက ေစာဒက 
တက္ၾကသည္။

	 'တကယ္လုိ႔ ဟုိဝါက အဲဒီအခြင့္အေရးကုိ ရသြားတယ္ဆုိရင္ 
က်ဳပ္တုိ႔ အငွားယာဥ္ေမာင္းေတြ ပိုက္ဆံရေတာ့မွာ မဟုတ္ဘူး၊ 
ဘာလို႔လဲဆုိေတာ့ လူေတြက ဘတ္စ္ကားတစ္စီးကေနတစ္စီး 
ေျပာင္းစီးသြားၾကေတာ့မွာကုိး' ဟု ယာဥ္ေမာင္းတစ္ဦးျဖစ္သူ 
ဟြမ္ဟက္က ေျပာသည္။ သူက ကမ္ေပါင္ခ်မ္ ျပည္နယ္မွလူမ်ားကုိ 
သယ္ပို႔ေပးေနသူ ျဖစ္ပါသည္။

အငွားယာဥ္ေမာင္းေတြဘက္က 
ခံစားရတာကုိ ယာဥ္ေမာင္း 
တစ္ေယာက္ရဲ႕ ေျပာျပခ်က္နဲ႔ 
ေဖာ္ျပေပးထားတယ္။

အခန္း (၉)
သတင္းကုိ စုစည္းျခင္း
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ေျပာစကားေကာက္ႏုတ္ခ်က္နဲ႔ 
တကြ ေဖာ္ျပတယ္။ ဒီေျပာစကား 
ေကာက္ႏုတ္ခ်က္ သုံးခုက 
သတင္းကုိပိုၿပီး သက္ဝင္ၾကြတက္ 
လာေစတဲ့အျပင္ စာဖတ္သူ 
ေတြကိုလည္း ပဋိပကၡထဲမွာဝင္ၿပီး 
ခံစားမိသြားေစတယ္။

အာရွဟာ ေရွးက်သေလာက္ 
ေခတ္လည္းမီတယ္	

	 ဟုိဝါ လက္ေထာက္မန္ေနဂ်ာ ဆင္န္ေဖရမ္ကမူ ဟုိဝါကုမၸဏီ 
သည္ ဘတ္စ္ကားမ်ား ေျပးဆြဲရန္ ျပည္သူ႔လုပ္ငန္းမ်ား ဝန္ႀကီးဌာနႏွင့္ 
စည္ပင္သာယာတုိ႔မွ ခြင့္ျပဳမိန္႔ ရ႐ွိထားၿပီးျဖစ္သျဖင့္ အငွားယာဥ္ေမာင္း 
မ်ားအေနျဖင့္ ကုမၸဏီ၏ စီးပြားေရးလုပ္ငန္းအေပၚ အေႏွာင့္အယွက္ 
မေပးသင့္ေၾကာင္း ေျပာပါသည္။
	 ကုမၸဏီက အငွားယာဥ္ေမာင္းမ်ားကို ငဲ့ညႇာသည့္အေနျဖင့္ 
ပရက္လိ(ပ္)မွ ျပည္နယ္မ်ားသုိ႔ တစ္ေန႔လွ်င္ ၁၂ ႀကိမ္သို႔ ေလွ်ာ့ခ် 
ေပးမည္ျဖစ္ေၾကာင္းလည္း သူက ဆုိသည္။
	 'အကယ္၍ ကြၽန္ေတာ္တို႔က ဒီမွာ ရင္ႏွီးၿမႇဳပ္ႏွံ မလုပ္ကုိင္ႏိုင္ဘူး 
ဆုိရင္ ဒီကေန ထြက္သြားမွာပဲ၊ ၿပီးေတာ့ ကြၽန္ေတာ္တုိ႔ မိတ္ေဆြေတြ 
ကုိလည္း ဒီႏိုင္ငံမွာ အလုပ္လာမလုပ္နဲ႔လုိ႔ ေျပာရမွာပဲ' ဟု 
ဆင္န္ေဖရမ္က ေျပာပါသည္။
	 စည္ပင္သာယာဌာန၏ ျပည့္သူ႔လုပ္ငန္းမ်ားဌာန ၫႊန္ၾကား 
ေရးမွဴး နင္မ္ဆာရန္က အငွားယာဥ္ေမာင္းမ်ားအေနျဖင့္ ဟိုဝါ အား 
အျပစ္တင္ေနမည့္အစား မိမိတုိ႔၏ဝန္ေဆာင္မွဳ အရည္အေသြးေတြ 
တုိးတက္ေကာင္းမြန္ေအာင္ အာ႐ံုစိုက္သင့္ေၾကာင္း ေျပာဆုိသည္။
	 'ကြၽန္ေတာ္အထင္ေတာ့ လူေတြက ဟုိဝါဘတ္စ္ကားေတြကုိ 
စီးၾကတာဟာ လုံၿခံဳေဘးကင္းတယ္၊ ေလးေအးေပးစက္ပါတယ္၊ ၿပီး 
ေတာ့ သက္ေသာင့္သက္သာလည္း ႐ွိလုိ႔ပါပဲ' ဟု သူက ေျပာပါသည္။

အဓိက ေက်ာ႐ိုးတစ္ခုထက္ ပိုေနလွ်င္...

	 သတင္းအေတာ္မ်ားမ်ားမွာက အဓိကေက်ာ႐ိုး အေၾကာင္း 
အရာဟာ တစ္ခုတည္းပဲ ႐ွိတတ္တယ္။ ဒါေပမဲ့ တစ္ခါတေလမွာ 
က်ေတာ့ သတင္းျဖစ္ရပ္ တစ္ခုမွာ တန္းတူအေရးႀကီးတဲ့ အခ်က္ 
ေတြက ႏွစ္ခု၊ သံုးခုမက ႐ွိေနတတ္တယ္။
	 ဥပေဒျပဳအဖြဲ႕က ဥပေဒႏွစ္ရပ္ကို ျပ႒ာန္းလိုက္တယ္ ဆိုပါစို႔။ 
တစ္ခုက ဝင္ေငြခြန္ တိုးျမႇင့္လိုက္တာရယ္၊ ေနာက္တစ္ခုက 
ကေလးေတြကို အလုပ္လုပ္ခိုင္းတာ တရားမဝင္ဘူး ဆိုတာရယ္ေပါ့။ 
ႏွစ္ခုစလံုးအေရးႀကီးတာပဲ။ ကိုယ္က ဒီႏွစ္ခုစလံုးကို အဖြင့္ထဲမွာ 
ထည့္ေရးမယ္ဆိုရင္ သတင္းရဲ႕ ပထမတစ္ဝက္မွာ အခြန္ 
အေၾကာင္းကို ေရးရမယ္။ 
	 ဒုတိယတစ္ဝက္မွာက အလုပ္နဲ႔ ပတ္သက္ၿပီး အသက္ကန္႔ 
သတ္ခ်က္အေၾကာင္းကို ေရးရပါမယ္။
	 ဥပမာ-

ဘတ္စ္ကား ကုမၸဏီဘက္က 
အေၾကာင္းကုိလည္း ကုမၸဏီ 
လူႀကီးတစ္ေယာက္ရဲ႕ ေျပာစကား 
ေကာက္ႏုတ္ခ်က္နဲ႔တကြ 
ေဖာ္ျပေပးထားပါတယ္။

အခန္း (၉)
သတင္းကုိ စုစည္းျခင္း
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	 ဝင္ေငြခြန္တုိးျမႇင့္ျခင္းႏွင့္ ကေလး 
အလုပ္သမားမ်ားအား ပိတ္ပင္ျခင္းဆုိင္ရာ 
ဥပေဒမ်ားကုိ အမ်ိဳးသားလႊတ္ေတာ္က 
ယေန႔ျပ႒ာန္းလုိက္ပါသည္။

	 ဒါေပမယ့္ စာကိုယ္မွာေတာ့ သပ္သပ္စီ ခြဲေရး 
ရမယ္။ ပထမ အခြန္နဲ႔ပတ္သက္တဲ့ အေသးစိတ္ 
အခ်က္ေတြကို ေရးပါ။ ၿပီးမွ ကေလးအလုပ္သမား 
ဥပဒအေၾကာင္း အေသးစိတ္ကို ေရးပါ။ ဒီလိုမွမဟုတ္ 
ဘဲ အေၾကာင္းအရာႏွစ္ခုက ဟုိခုန္ဒီကူး ျဖစ္ေနမယ္ 
ဆိုရင္ စာဖတ္တဲ့သူ စိတ္႐ွဳပ္သြားလိမ့္မယ္။

သတင္းေဆာင္းပါး

	 သတင္းဦးေတြကို ပိရမစ္ေဇာက္ထိုးပံုနဲ႔ ေရးေလ့ 
႐ွိေပမဲ့ သတင္းေဆာင္းပါးေတြကိုက်ေတာ့ ပံုစံ 
အမ်ိဳးမ်ိဳးနဲ႔ ေရးသားႏိုင္ပါတယ္။ ေရးသားပံု အၾကမ္း 

ဖ်င္းပံုစံကေတာ့ ေအာက္မွာေဖာ္ျပထားတဲ့ ပံုစံအတိုင္း 
ပါပဲ။
	 သတင္းေဆာင္းပါးေတြမွာ ေယဘုယ်အားျဖင့္ 
ေတာ့ အဖြဲ႔အႏြဲ႕အဖြင့္ကိုပဲ သံုးတတ္ၾကတယ္။ မၾကာ 
ခဏဆိုသလိုပဲ စာေရးဆရာက လူအမ်ား ႀကံဳေတြ႔ 
ခံစားေနရတဲ့ ျပႆနာမ်ိဳးကို ရင္ဆိုင္ခံစားေနရသူ 
တစ္ေယာက္အေၾကာင္းနဲ႔ စဖြင့္တတ္တယ္။ ဒီလို 
ဘာလို႔ေရးၾကတာလဲဆိုေတာ့ ျဖစ္ရပ္တစ္ခု 
အေၾကာင္းကို ၿခံဳငံုေဖာ္ျပတာမ်ိဳးထက္ တစ္စံု 
တစ္ေယာက္ေတာ့ျဖင့္ ဒီလိုဒီလို ခံစားေနရပါတယ္ 
ဆိုၿပီး အေသးစိတ္က်က် ေျပာတာမ်ိဳးက စာဖတ္သူ 
မ်ားအေနနဲ႔ ပိုၿပီးနားလည္လြယ္လို႔ပါပဲ။ အဲဒီလူကို 
နမူနာအေနနဲ႔၊ ဒါမွမဟုတ္ အေျခအေနတစ္ရပ္လံုးကို 
ကိုယ္စားျပဳ ေဖာ္ျပတဲ့အေနနဲ႔ ထားၿပီး ေရးျပတာပါ။ 
သတင္းေဆာင္းပါးအဖြင့္မွာ ေနာက္ထပ္ အေရးမ်ား 
တာက ေနရာတစ္ေနရာအေၾကာင္းကို အေရာင္ 
အေသြးစံု သ႐ုပ္ေဖာ္ျခယ္မွဳန္းျပတာ ျဖစ္ပါတယ္။

တတ္ႏိုင္သေလာက္ သတင္းသမားအုပ္စုရဲ႕ ေနာက္ဘက္နားမွာပဲေန 

အခန္း (၉)
သတင္းကုိ စုစည္းျခင္း
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အစ

အလယ္

ဒါမွမဟုတ္
တစ္ေနရာအေၾကာင္း

အဓိကေက်ာ႐ိုးစာပိုဒ္ (မ်ား) - ဒီေဆာင္းပါးက ဘာအေၾကာင္းကုိ ေရးတာလဲ။

အဖြင့္မွာေရးထားတဲ့ သ႐ုပ္ေဖာ္ခ်က္၊ ျဖစ္ရပ္တုိဇာတ္လမ္းတုိ၊ ဥပမာေတြရဲ႕ အေသးစိတ္အခ်က္ေတြ၊

အဆံုး ထိမိတဲ့ ေကာက္ႏုတ္စကား၊ ဇာတ္လမ္းတုိ၊ ဒါမွမဟုတ္ ေဆာင္းပါးအစပိုင္းနဲ႔ ႏြယ္ေနတဲ့ အေၾကာင္းအရာ။

ဆက္စပ္မွဳအစဥ္။ ဒီျဖစ္ရပ္၊ အေနအထားက လူေတြအေပၚ ဘယ္လုိသက္ေရာက္မွဳ႐ွိလဲ။
ဒီလုိအေနအထားေအာက္ လူဘယ္ေလာက္ မ်ားမ်ား႐ွိေနလဲ စသျဖင့္။
ေနာက္ခံသမိုင္း။ ဒီလုိျဖစ္ရျခင္းအေၾကာင္းရင္းက ဘာလဲ။
အခုလိုအေနအထားမ်ိဳး ဘယ္လိုေၾကာင့္ ေရာက္လာရတာလဲ။
တျခား႐ွင္းလင္းခ်က္မ်ား။ အခုလုိျဖစ္ရျခင္းအေပၚ တျခားေသာ႐ွဳျမင္ခ်က္ အျမင္မ်ား စသျဖင့္။

သို႔မဟုတ္ သို႔မဟုတ္
ကေလး

လူတစ္ေယာက္အေၾကာင္း 	
ျဖစ္ရပ္တစ္ခုအေၾကာင္း
နမူနာတစ္ခု

	 အဲဒီအဖြင့္ ၿပီးသြားတဲ့အခါမွာေတာ့ ဒီသတင္း 
ေဆာင္းပါးဟာ ဘာအေၾကာင္းကို ေရးတာပါဆိုတာ 
စာဖတ္သူသိရေအာင္ အဓိကေက်ာ႐ိုး အေၾကာင္း 
အရာကို ဒုတိယအပိုဒ္အေနနဲ႔ ေရးရပါမယ္။ ဒီစာပုိဒ္ 
က အဖြင့္မွာေရးျပခဲ့တဲ့ နမူနာ၊ ဒါမွမဟုတ္ သ႐ုပ္ေဖာ္ 
အခ်က္ေတြနဲ႔ စာကိုယ္ကို ခ်ိတ္ဆက္ေပးတာပါ။ ဒီလို 
စာပိုဒ္မ်ိဳးက ေဆာင္းပါးတစ္ပုဒ္မွာ အစပိုင္း စာပိုဒ္ေတြ 
ျဖစ္ပါတယ္။
	 ေဆာင္းပါးရဲ႕ က်န္တဲ့အပိုင္းက အဖြင့္မွာပါတဲ့ 
အေၾကာင္းအရာကို ပိုၿပီးျပည့္စံုေအာင္ ႐ွင္းျပေပးတာ 
ေတြ၊ အဲဒီလို႐ွင္းျပႏိုင္ဖို႔အတြက္ အေထာက္အကူ 
အျဖစ္ အေသးစိတ္အခ်က္ေတြ၊ ေကာက္ႏုတ္စကား 
ေတြ၊ ဥပမာေတြနဲ႔ ေရးျပရပါမယ္။ မ်ားေသာအားျဖင့္ 
ေတာ့ စာေရးဆရာဟာ အဓိကေက်ာ႐ိုး စာပိုဒ္ကို 
ေရးၿပီးသြားရင္ အဖြင့္မွာေရးျပခဲ့တဲ့ လူပုဂၢိဳလ္၊ ဒါမွ 
မဟုတ္ ေနရာတစ္ေနရာအေၾကာင္းဆီ ျပန္သြားၿပီး 
အဲဒီအေၾကာင္းအရာကို ပိုၿပီးျပည့္စံုေအာင္ အေသး 
စိတ္က်က် ေရးသြားေလ့ရွိတယ္။ ေဆာင္းပါးေတြမွာ 
အၿမဲပဲ သ႐ုပ္ေဖာ္ျခယ္မွဳန္းေရးသားခ်က္ေတြနဲ႔ 
ေကာက္ႏုတ္စကားေတြ ပါေလ့႐ွိပါတယ္။ ဒါေၾကာင့္ပဲ 

ေဆာင္းပါးက 'အေရာင္ အေသြးစံုၿပီး' ၾကြတက္လာ 
ရတယ္။ နိဂံုးက်ေတာ့လည္း ေဆာင္းပါးရဲ႕ အဓိက 
အေၾကာင္းအရာဟာ စာဖတ္သူရင္ထဲ စြဲက်န္ရစ္ 
ေအာင္ ေရးတတ္ၾကတယ္။
	 ဒါေၾကာင့္ပဲ သတင္းေဆာင္းပါးေတြဟာ ဝတၳဳတို 
တစ္ပုဒ္လိုပဲ စ၊ လယ္၊ ဆံုး သံုးပါးစလံုးကို စနစ္တက် 
တည္ေဆာက္ယူရတာမ်ိဳးပါ။ ဒါေၾကာင့္ သတင္းဦး 
ေတြလို ေအာက္ဆံုးပိုင္းကေတာ့ အေရးမႀကီးဘူး 
ဆိုၿပီး ျဖတ္ထုတ္ပစ္လိုက္လို႔ မရဘူး။
	 အခုေအာက္မွာ ေဖာ္ျပလိုက္တဲ့ သတင္း 
ေဆာင္းပါးက အေရာင္အေသြးထိမိတဲ့ ေကာက္ႏုတ္ 
စကား၊ အဓိပၸာယ္ျပည့္ဝတဲ့ အေသးစိတ္အခ်က္ 
အလက္နဲ႔ ႐ွင္းလင္းခ်က္ေတြအျပင္ ဘာျဖစ္ေနတယ္ 
ဆိုတာကိုလည္း သိသာထင္႐ွားေအာင္ ေရးျပထား 
တာ ေတြ႕ရပါတယ္။ စာေရးသူက သူကိုယ္တိုင္ 
ေလ့လာေတြ႕႐ွိခ်က္ေတြ၊ အေထာက္အထား သုေတ 
သနနဲ႔ ေတြ႕ဆံုေမးျမန္းလို႔ သိရတာေတြကို စနစ္  
တက် ေပါင္းစည္းၿပီး ခ်ိတ္ဆက္မိမိ ေရးထားတာပါ။ 
ဒီသတင္းေဆာင္းပါးရဲ႕ အဖြင့္စာပိုဒ္ကိုေတာ့ 
ေ႐ွ႕ခန္းေတြမွာ ေတြ႕ခဲ့ၿပီးသား ျဖစ္ပါလိမ့္မယ္။

အခန္း (၉)
သတင္းကုိ စုစည္းျခင္း
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ျမင္ကြင္းတစ္ခုလုံးကုိ ျခယ္မွဳန္းျပျခင္း 
ျဖင့္ စာေရးသူက စာဖတ္ပရိသတ္ႀကီး 
ကုိ အဲဒီေနရာဆီ ေရာက္သြားသလုိ 
ျဖစ္ေအာင္ကို ဆြဲေခၚသြားတယ္။ 
စာဖတ္သူအေနနဲ႔ အေၾကာင္းအရာထဲ 
ေမ်ာဝင္သြားေအာင္ ေခၚသြားတဲ့အျပင္ 
အဓိက အေၾကာင္းအရာကိုလည္း 
တင္ျပထားတယ္။

ဒီစာပိုဒ္မ်ားက နိဒါန္းမွာ 
ေဖာ္ျပထားခ်က္အေပၚ 
ဆက္ၿပီးေတာ့ အေရာင္အေသြးစံု 
ျခယ္မွဳန္းေပးၿပီး ေဆာင္းပါးရဲ႕ 
အဓိက ေက်ာ႐ိုးအေၾကာင္းအရာ 
ကုိလည္း ႐ွင္းျပေပးတယ္။ 
အဓိကေက်ာ႐ိုး ေပၚလြင္ဖို႔ 
အတြက္ အတိတ္နဲ႔ ပစၥဳပၸန္ရဲ႕ 
ဆန္႔က်င္ဘက္ အေျခအေနကုိ 
ေဖာ္ျပထားပံုကုိ 
သတိထားၾကည့္ပါ။

အလ်င္အျမန္ ဖြံ႕ၿဖိဳးမွဳမ်ားေၾကာင့္ 
ေ႐ွးၿမိဳ႕ေတာ္လည္း ' ဒုတိယဘန္ေကာက္' ျဖစ္လုေန

	 ခ်င္းမိုင္၊ထိုင္း။ အင္သာခင္ေခၚ ေ႐ွးပြဲေတာ္အတြက္ ခ်င္းမိုင္၏ 
ၿမိဳ႕ေဟာင္း ပင္မဝင္ေပါက္ဂိတ္ဝ ငါးေနရာတြင္ မၾကာေသးမီက လူ 
အမ်ား စုေဝးေရာက္႐ွိခဲ့ၾကသည္။ လိေမၼာ္ေရာင္ သကၤန္းမ်ား ၿခံဳလႊမ္း 
ထားေသာ ဗုဒၶဘာသာ ရဟန္းသံဃာမ်ားက ဘုရားစာကို ႐ြတ္ဖတ္ 
သရဇၥ်ာယ္ေနၾကကာ ပြဲေတာ္လာလူထုကလည္း ပန္းနံ႔သာႏွင့္ ဆီမီး 
ကပ္လွဴကာ မိုးႏွင့္သီးႏွံေကာင္းပါေစေၾကာင္း ဆုေတာင္းခဲ့ၾကသည္။
	 သုိ႔ေသာ္ ဝင္ေပါက္ဂိတ္ဝမ်ားအနီးတြင္ ယာဥ္က်ပ္ေတာက္ေန 
ေသာေၾကာင့္ ဟြန္းသံႏွင့္ စက္သံမ်ားက ဘုရားစာ႐ြတ္ဖတ္သံကုိ 
လႊမ္းၿခံဳလုိက္သလုိ ကားႏွင့္ ေမာ္ေတာ္ဆိုင္ကယ္ စက္ခိုးမ်ားေၾကာင့္ 
လည္း နံ႔သာေမႊးရနံ႔မ်ား ျပယ္ခဲ့ရေလသည္။

	 လန္နာ ထုိင္းဘုရင့္ႏိုင္ငံ၏ ၿမိဳ႕ေတာ္ျဖစ္ခဲ့ေသာ ခ်င္းမိုင္၏ ၇ဝ၂ 
ႏွစ္ေျမာက္ ေမြးေန႔ပြဲကုိ ယခုႏွစ္အတြင္း ဆင္ယင္က်င္းပမည္ ျဖစ္သည္။ 
၄င္းထက္ ႏွစ္ေပါင္း ငါးရာစု အသက္ငယ္ေသာ ဘန္ေကာက္ၿပီးလွ်င္ 
သည္ၿမိဳ႕က ထုိင္းႏိုင္ငံတြင္ ကမာၻလွည့္ ဧည့္သည္မ်ားကုိ ဒုတိယ 
အဆြဲေဆာင္ဆံုး ၿမိဳ႕ျဖစ္ပါသည္။ ခ်င္းမိုင္တြင္ ယေန႔တုိင္ေအာင္ပင္ 
ဘုရားေက်ာင္းမ်ား၊ လက္မွဳပစၥည္းမ်ား၊ အနီးအနား႐ွိ ေတာင္ေပၚလူ 
နည္းစု ေက်း႐ြာမ်ား၊ ေတာၿမိဳင္ႀကီးမ်ားႏွင့္ ေရတံခြန္စိမ့္စမ္းမ်ား 
ကဲ့သုိ႔ေသာ ဆြဲေဆာင္မွဳေတြ အမ်ားႀကီး ႐ွိေနပါေသးသည္။ 
မုခ္ဦးမ်ားႏွင့္ အခိုင္အခံ့ ေဆာက္လုပ္ထားေသာ ဝင္ေပါက္ဂိတ္ဝ 
မ်ားကုိ ယေန႔တုိင္ ထိန္းသိမ္းထားဆဲျဖစ္သည္။ ေတာလႊမ္းေတာင္တန္း 
မ်ားႏွင့္ ပင္းျမစ္တုိ႔က ေထြးေပြ႕ထားေသာ ခ်င္းမိုင္ကုိ ေျမာက္ပိုင္း 
ႏွင္းဆီဟုပင္ ေခၚခဲ့ၾကေလသည္။
	 သုိ႔ေသာ္ ေ႐ွးအေမြ ထိန္းသိမ္းေရးဝါဒီမ်ားကေတာ့ သည္ၿမိဳ႕ကုိ 
'ေနာက္ထပ္ဘန္ေကာက္လုိ ျဖစ္ဦးမယ့္ၿမိဳ႕' ဟူ၍ ေခၚေနၾကသည္။ 
အေၾကာင္းကေတာ့ လ်င္ျမန္စြာဖြံ႕ၿဖိဳးမွဳေၾကာင့္ ယာဥ္မ်ား 
က်ပ္ေတာက္လာျခင္း၊ ညစ္ညမ္းလာျခင္း၊ ထပ္ျမင့္ ကြန္ဒိုမီနီယံႀကီး 
မ်ားႏွင့္ ေစ်းရိပ္သာ လမ္းႀကီးမ်ားေပၚလာကာ ႏိုင္ငံေျမာက္ပိုင္း၏ 
အစဥ္အလာ ယဥ္ေက်းမွဳမ်ားအေပၚ အႏၲရာယ္ျပဳ ၿခိမ္းေျခာက္လာျခင္း 
တုိ႔ေၾကာင့္ပင္။ အသစ္ဖြင့္လွစ္လိုက္ေသာ ေခတ္ၿပိဳင္ပန္းခ်ီျပတုိက္႐ွိ 
'ခ်င္းမိုင္ ၁၉၉၇' ပန္းခ်ီကားတြင္ ကားစက္ခိုးမ်ားႏွင့္ မိုးျမင့္တုိက္တာ 
အေဆာက္အအုံမ်ားေၾကာင့္ မ်က္ရည္ေဝေနေသာ ဆင္ႀကီး 
တစ္ေကာင္ပံုကုိ ေရးဆြဲထားသည္။

အခန္း (၉)
သတင္းကုိ စုစည္းျခင္း
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စာေရးဆရာက ပထမစာပိုဒ္ 
ႏွစ္ပိုဒ္မွာ အတုိင္းပဲ ၿမိဳ႕ရဲ႕ 
ျပႆနာမ်ားအေၾကာင္းကုိ 
ဥပမာေတြ ထပ္ျဖည့္ၿပီး 
ေျပာျပထားပါတယ္။ 
(ကားရပ္နားစခန္း ေနရာကုိ 
ေဘာလုံးကြင္း အ႐ြယ္အစားနဲ႔) 
ႏွိဳင္းယွဥ္ခ်က္၊ (ဒူးရင္းသီး၊ 
ဘာဘီ႐ုပ္၊ အဝတ္ေလွ်ာ္စက္ 
စတဲ့) အေသးစိတ္အခ်က္ေတြ 
ေရးျပတာကုိ ဂ႐ုစိုက္ပါ။ ျဖစ္ရပ္ကုိ 
စာဖတ္သူက ပိုၿပီး 
႐ွင္း႐ွင္းလင္းလင္း 
ျမင္လာရတာေပါ့။

စာေရးဆရာက ခ်င္းမိုင္မွာ 
စားသုံးသူ ဝါဒသစ္တစ္ရပ္ 
ေပၚထြန္းလာတဲ့ အေၾကာင္းကုိ 
ေကာက္ႏုတ္စကား တစ္ခုနဲ႔ 
ျမင္သာေအာင္ ေဖာ္ျပေပး 
ထားပါတယ္။

ဒီစာပိုဒ္ေတြက ဆက္စပ္မွဳ အစဥ္နဲ႔ 
ေနာက္ခံသမိုင္းကုိ ေျပာျပေပး 
တယ္။ ဒီအခ်က္ေတြက ခ်င္းမိုင္ 
ဒီအေျခအေနကို ဘယ္လုိ 
ေရာက္လာရတာလဲဆုိတာ 
႐ွင္းျပတယ္။ ၿပီး ေ႐ွ႕ဘယ္လုိ 
စခန္းသြားဦးမွာလဲ 
ဆုိတာကုိလည္း ႐ွင္းျပတယ္။

	 ခ်င္းမိုင္၏ စီးပြားေရးဖြံ႕ၿဖိဳးမွဳမွာ ၿမိဳ႕ေတာင္ပိုင္း႐ွိ ဂ်ပန္ 
စိုက္ပ်ိဳးစီးပြား လုပ္ငန္းမ်ားႏွင့္ တျခားေသာ စက္႐ံုမ်ားေၾကာင့္ ပိုၿပီး 
အားေကာင္းခဲ့ရသည္။ သုိ႔ေသာ္ ဆန္႔က်င္ဘက္ အက်ိဳးဆက္အေနျဖင့္ 
ဘန္ေကာက္ၿမိဳ႕ေတာ္၏ စိတ္ဆင္းရဲစရာ အေျခအေနမွ ေ႐ွာင္ေျပး 
လာေသာ လူခ်မ္းသာမ်ား ဝင္လာမစဲတသဲသဲ ျဖစ္ခဲ့ေတာ့၏။ 
ဘန္ေကာက္မွာကဲ့သုိ႔ပင္ ခ်င္းမိုင္ဆင္ေျခဖံုး လယ္ကြင္းမ်ားသည္ 
လည္း အိမ္ရာစီမံကိန္းႀကီးမ်ားအတြက္ ေနရာဖယ္ေပးလိုက္ရသည္။ 
သုိ႔ေသာ္ ထိုအိမ္ရာမ်ားမွာ ေနထုိင္ဖို႔ အဆင္မေျပသျဖင့္ မည္သူမွ် 
မေနထုိင္ဘဲ လူသူကင္းမဲ့လ်က္သာ႐ွိေနသည္။ ေလာေလာဆယ္ 
ထုိင္းႏိုင္ငံ၏ စီးပြားေရးက က်ဆင္းေနရာ အႀကီးစား ေဆာက္လုပ္ေရး 
စီမံကိန္းမ်ား ရပ္နားထားရ၍ အသက္႐ွဴ ေခ်ာင္သြားခဲ့ေသာ္လည္း 
ေငြေၾကးျပန္ရလာသည္ႏွင့္ တစ္ၿပိဳင္နက္ ခ်င္းမိုင္သည္ မည္သည့္ 
လမ္းေၾကာင္းေပၚ ျပန္ေရာက္သြားမည္ ဆုိသည္မွာ သိသာေနပါသည္။

	 ခ်င္းမိုင္၏ ပထမဆုံး 'ဆူပါစတုိးဆုိင္ႀကီး' ကုိ လြန္ခဲ့ေသာ သုံးႏွစ္ 
က ဖြင့္လွစ္ခဲ့၏။ ခ်က္ခ်င္းဆိုသလုိပင္ ကုန္ခဲ့ေသာ ဒီဇင္ဘာက 
ေနာက္ထပ္သုံးဆုိင္ ဖြင့္လွစ္လာခဲ့သည္။ ေဘာလုံးကြင္း တစ္ကြင္းစာ 
ယာဥ္ရပ္နားစခန္းႀကီးမ်ားထဲက ဂိုေဒါင္ပံု ထုိအေဆာက္အအုံ 
ႀကီးမ်ားထဲတြင္ ဒူးရင္းသီးမွအစ၊ ဘာဘီ႐ုပ္မ်ား အလယ္၊ အဝတ္ 
ေလွ်ာ္စက္မ်ားအဆုံး  အရာအားလုံးကုိ ေရာင္းခ်ေပးသည္။ 
တစ္ေနရာတည္းမွာ ကုန္ပစၥည္းအကုန္ကုိ ရ႐ွိႏိုင္ၿပီး ေစ်းလည္း 
ခ်ိဳေသာေၾကာင့္ လူအမ်ား ယခင္က အစဥ္အဆက္ ဝယ္ယူေနခဲ့ေသာ 
တစ္ပိုင္တစ္ႏိုင္ မိသားစု ကုန္စံုဆုိင္မ်ားႏွင့္ ေစ်းမ်ားမွာ 
ဆက္လက္ရပ္တည္ဖို႔ ခက္ခဲလာသည္။

	 ျပင္သစ္ပိုင္ ကယ္ရီေဖာႏွင့္ ေအာ္ခ်န္ဆူပါ စတိုးဆိုင္မ်ားသည္ 
ကမာၻတစ္ဝန္း သူတုိ႔ ၿပိဳင္ဆုိင္မွဳကုိ ခ်င္းမိုင္သုိ႔လည္း ကြင္းခ်ဲ႕လာခဲ့ 
သည္။ ႏွစ္ဆုိင္စလုံးက တစ္ပတ္တည္းမွာ ဖြင့္လွစ္ခဲ့ၾကသည္။

	 'ကြၽန္ေတာ္တို႔ ရည္႐ြယ္တာက ကုန္စည္အားလုံးကို တင္ထားၿပီး 
ေစ်းဝယ္ေတြအေနနဲ႔ ႀကိဳက္ႏွစ္သက္ရာကုိ ေ႐ြးခ်ယ္ေစဖို႔ပဲ၊ တစ္ေန႔ 
ထက္တစ္ေန႔ လူပိုဝင္လာေနပါတယ္' ဟု ေအာ္ခ်န္ မန္ေနဂ်ာ 
ဖိလစ္ရစ္ခ်တ္ က ေျပာသည္။ ယင္းေအာ္ ခ်န္ဆုိင္ႀကီးတြင္ 
ေငြလက္ခံေကာင္တာ ၅ဝ ႐ွိၿပီး ဆုိင္က စတုရန္းကုိက္ ၁ဝဝဝဝ 
က်ယ္ဝန္းသည္။

အခန္း (၉)
သတင္းကုိ စုစည္းျခင္း
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ေဆာင္းပါးရဲ႕အဖြင့္နဲ႔ အဓိက 
ေက်ာ႐ိုးကုိ ပိုၿပီး အား႐ွိေစတဲ့ 
ျပႆနာအေၾကာင္း နမူနာ 
ေဖာ္ျပခ်က္ေတြကုိ ထပ္ၿပီး 
ေဖာ္ျပထားတယ္။ အေသးစိတ္ 
က်က်ေရးတာကုိ သတိ 
ျပဳၾကည့္ပါ။

စာေရးဆရာက ျပႆနာေတြကုိ 
ေရးျပၿပီးၿပီ။ အခု သူက စာဖတ္ 
ပရိသတ္ အေနနဲ႔ အားလုံး 
အဆုိးခ်ည္းပဲျမင္မသြားရေအာင္ 
ျပန္ ႐ွင္းတယ္။ ေဆာင္းပါးကုိ 
မွ်မွ်တတ ႐ွိေအာင္နဲ႔ အားလုံးကုိ 
ၿခံဳငံုမိေအာင္ ေရးထားပါတယ္။

	 ေအာ္ခ်န္က အနီး႐ွိ အေဝးေျပးလမ္းမႀကီး ေအာက္မွ လမ္းတစ္ခု 
ကုိ ေဖာက္လုပ္လိုက္သျဖင့္ ေစ်းဝယ္မ်ားသည္ ဘက္ေပါင္းစံုမွ 
ကားေမာင္းဝင္လာႏိုင္ပါသည္။ သည္ ဆူပါစတိုးဆုိင္ႀကီးမ်ားေၾကာင့္ 
ၿမိဳ႕တြင္ ယာဥ္က်ပ္ေတာက္မွဳမ်ား ပိုမို ဆိုး႐ြားလာၿပီး ယာဥ္အႏၲရာယ္ 
လည္း ပိုလာသည္။ ၄င္းတုိ႔က အမွာစာျဖင့္ ဝယ္ယူေသာ ေခတ္သစ္ 
တစ္ခုကုိလည္း ထူေထာင္လုိက္သည္။ သူတို႔၏ ေၾကာ္ျငာျဖတ္ပိုင္း 
ကေလးမ်ားက စားပြဲေတြေပၚမွာ စုပံုေနသလို စာတုိက္ပံုးထဲမွာလည္း 
အျပည့္၊ အခန္းတံခါး ေအာက္ကေန ေလွ်ာသြင္းလုိ သြင္း၊ ၿခံတံခါး 
မ်ားမွာ လာထားလုိထားျဖင့္ ၿမိဳ႕လုံးအႏွံ႕ ျပန္႔ေနေတာ့သည္။ (ယင္း 
အေရာင္ေတာက္ေတာက္ ျဖတ္ပိုင္းကေလးမ်ားက ခ်င္းမိုင္၏ အသစ္ 
ေပၚထြန္းလာေသာ စီးပြားေရးၿပိဳင္ဆုိင္မွဳႏွင့္ စားသုံးသူဝါဒ၏ 
နိမိတ္ပံုပင္ ျဖစ္ေလသည္။)

	 ဘန္ေကာက္မွာလုိပဲ သုေတသီမ်ားက ခ်င္းမိုင္ ယာဥ္ထိန္းရဲ 
မ်ား၏ ေသြးထဲတြင္ ခဲဓာတ္ပါဝင္မွဳကုိ စစ္ေဆးၾကည့္ေနသည္။ 
ဘန္ေကာက္ၿမိဳ႕ေတာ္မွာ စစ္ေဆးခဲ့စဥ္ကမူ ေသြးထဲတြင္ ခဲဓာတ္မ်ား 
အႏၲရာယ္ျဖစ္ေစေလာက္ေအာင္႐ွိေနတာ ေတြ႕ၾကရသည္။ သူတုိ႔က 
ပိုးသတ္ေဆးမ်ားေၾကာင့္ ညစ္ညမ္းေနေသာ ပင္းျမစ္ကိုလည္း စစ္ေဆး 
ေနၾကသည္။ ထိုေဆးမ်ားကုိ ျမစ္ညာမွ ေတာင္သူမ်ားက သုံးစြဲေနပါ 
သည္။ ၿမိဳ႕က ဖြံ႕ၿဖိဳးလာသည္ႏွင့္အမွ် အမွိဳက္သ႐ိုက္ေတြက 
သန္႔စင္ေရးစက္႐ံုေတြ မႏိုင္ ႏိုင္ေအာင္အထိ ထြက္႐ွိလာသည္။

	 သုိ႔ရာတြင္ ျပႆနာရပ္မ်ားကုိ ပံုႀကီးခ်ဲ႕ၿပီးေတာ့မူ မေျပာသင့္ပါ။ 
ဘုရားေက်ာင္းမ်ားအနီးဝန္းက်င္မွာ တိုက္ျမင့္ႀကီးမ်ား ေဆာက္လုပ္ 
ျခင္းကုိ အာဏာပိုင္မ်ားက ပိတ္ပင္ခဲ့သည္။ ၿမိဳ႕ေဟာင္းကုိ ကာရံထား 
ေသာ မုခ္ဦးတံတိုင္းေနရာမွ အမွိဳက္မ်ားကုိ ဖယ္႐ွားပစ္ၿပီး သန္႔႐ွင္းေရး 
စနစ္တစ္ရပ္ ခ်မွတ္ေပးသည္။ လူဦးေရအရ ခ်င္းမိုင္သည္ 
ဘန္ေကာက္၏ ေလးဆယ္ပံုတစ္ပံုအ႐ြယ္သာ ႐ွိေနေသးသည္။

	 လူအမ်ား စိုးရိမ္ေနသည္က ၿမိဳ႕၏လူမွဳဘဝပံုစံ ေျပာင္းသြားမွာ 
ကုိျဖစ္၏။

	 မေကာင္းမွဳမ်ားက အၿမဲလုိပင္ ဘန္ေကာက္ႏွင့္ ဆက္ႏြယ္ 
ေန၏။ ယင္းတုိ႔ထဲတြင္ ယမန္ႏွစ္က စစ္တပ္ အရာ႐ွိမ်ားႏွင့္ ၿမိဳ႕ခံ 
ဝန္ထမ္းမ်ား ေပါင္းၿပီး ကမာၻလွည့္ခရီးသည္မ်ား ေနရာျဖစ္သည့္ 
ၿမိဳ႕လယ္ေကာင္ ညေစ်း႐ွိ ေစ်းသည္မ်ားထံမွ ေငြညႇစ္သည့္ အဂတိ 
လုိက္စားမွဳလည္း ပါသည္။ အလားတူ ယမန္ႏွစ္ကပင္ ရည္းစား 

ဒီစာပိုဒ္က အဓိက အေၾကာင္း 
အရာႀကီးေအာက္က ေနာက္ 
အေၾကာင္းအရာတစ္ခုဆီကုိ 
ေခ်ာေခ်ာေမြ႕ေမြ႕ကေလး ကူးသြား 
တာ ေတြ႕ရမယ္။ ခ်င္းမိုင္ဟာ ႐ုပ္ပိုင္း 
သာ ေျပာင္းလဲေန႐ံုမက လူမွဳေရးနဲ႔ 
ယဥ္ေက်းမွဳေတြလည္း ေျပာင္းလဲ 
လာပံုကုိ ေဖာ္ျပထားတယ္။

အခန္း (၉)
သတင္းကုိ စုစည္းျခင္း
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ေျပာင္းလဲသြားပံု အေၾကာင္းကုိ 
ေနာက္ခံ သမိုင္းနဲ႔ေရာ ကိုယ္တုိင္ 
သတင္းလုိက္ေတြ႕႐ွိခ်က္နဲ႔ပါ 
ေပါင္းေရးထားတယ္။ 

ေကာင္မေလးက ႏိုင္ငံျခားသားတစ္ေယာက္ေနာက္ ပါသြားသည့္ 
အတြက္ ေဒါသျဖစ္ေနေသာ ရဲက ခ်င္းမိုင္ေလဆိပ္တြင္ ပစ္ခတ္ခဲ့ရာ 
အီတလီလူမ်ိဳး ဧည့္သည္ႏွစ္ဦး ဒဏ္ရာရ႐ွိသြားခဲ့သည္။ အိတ္စ္ေရာဂါ 
ကလည္း ဘန္ေကာက္႐ွိ ပက္ပုန္းမွာလုိပဲ ဆုိး႐ြားေနသည္။ ခ်င္းမိုင္တြင္ 
ပိုဆုိးသည္က ေဆာင္ၾကာၿမိဳင္မ်ား၌ အ႐ြယ္မေရာက္ေသးေသာ 
မိန္းကေလးမ်ားကို သုံးေနျခင္းျဖစ္သည္။
	 မိုဘုိင္းဖုန္းမ်ားျဖင့္ ဟန္ေရးတျပျပ ဦးေရက တုိးလာေနသည္။ 
ယင္းမွာ ဘန္ေကာက္တြင္ေတာ့ ခ်မ္းသာၾကြယ္ဝျခင္း၏ ျပယုဂ္ပင္ 
ျဖစ္သည္။ စားေတာ္ဆက္တြင္လည္း ထုိင္းႏိုင္ငံေျမာက္ပိုင္း 
ဂုဏ္ေဆာင္ 'ခန္တုတ္' ကုိ အထူးတည္ခင္းသည္။ ယင္းမွာ 
ေကာက္ညႇင္းျဖင့္စားရေသာ ဟင္းလ်ာ ျဖစ္သည္။ ဆုိင္တြင္ ဂစ္တာ 
သမားတစ္ေယာက္က ထုိင္းသီခ်င္းေတြအစား ဂြၽန္ဒင္ဗာ၏ အေမရိကန္ 
ေက်းလက္ေတးကုိသာ သီဆိုေနေလသည္။

	 'ကြၽန္ေတာ္တို႔ရဲ႕ နဂိုေန ႐ိုး႐ိုးသားသား ေအးခ်မ္းမွဳကုိ ေလာဘ 
က ဓားျပတုိက္ယူသြားၿပီ' ဟု ခ်င္းမိုင္တကၠသိုလ္ အႏုပညာႏွင့္ 
ယဥ္ေက်းမွဳ ျမႇင့္တင္ေရး ဗိမာန္ၫႊန္ၾကားေရးမွဴး ဦဒမ္႐ြန္းဂ႐ု 
အန္ဆရီက ေျပာပါသည္။ 
	 ဦဒမ္က ထိုင္းႏိုင္ငံေျမာက္ပိုင္း ယဥ္ေက်းမွဳအေၾကာင္း စြယ္စံု 
က်မ္းအတြက္ ေျခာက္ႏွစ္ၾကာ ေလ့လာမွဳလုပ္ငန္းကုိ လက္စသတ္ 
ေနပါၿပီ။ သူက ထုိစာအုပ္ကုိ 'ကြၽႏု္ပ္တုိ႔ လူ႔အဖြဲ႔အစည္း မပ်က္သုဥ္းမီ 
ေနာက္ဆုံးခံတပ္၊ ေနာက္ဆုံးတံတိုင္း' ဟူ၍ အမည္ေပးထားသည္။
	 အစဥ္အလာ ယဥ္ေက်းမွဳမ်ား အႏၲရာယ္႐ွိေနျခင္းမွာ ထုိင္းႏိုင္ငံ၏ 
ဗဟုိမွ ခ်ဳပ္ကုိင္လြန္းေသာ ႏိုင္ငံေရးစနစ္ေၾကာင့္ ျဖစ္ေၾကာင္း ဦဒမ္က 
ဆုိသည္။ ခ်င္းမိုင္ကုိ ေဒသခံမ်ားက မအုပ္ခ်ဳပ္ရဘဲ ဘန္ေကာက္မွ 
ေစလႊတ္ေသာ အရာ႐ွိမ်ားကသာ မ်ားေသာအားျဖင့္ အုပ္ခ်ဳပ္သည္။ 
ထုိ႔ေၾကာင့္ ဘန္ေကာက္စံတန္ဖိုးမ်ားကပဲ လႊမ္းမိုးေနေၾကာင္း သူက 
ေျပာပါသည္။
	 'ကြၽန္ေတာ္က သမီးကုိ ေျမာက္ပိုင္းစကား သင္ေပးမလုိ႔ပဲ၊ ဒါေပမဲ့ 
သူ႔ဆရာေတြ၊ သူ႔သူငယ္ခ်င္းေတြနဲ႔ ႐ုပ္သံေတြေၾကာင့္ သမီးက 
မသင္ခ်င္ဘူးေလ' ဟု သူကေျပာသည္။

	 ကမာၻလွည့္ခရီးသည္မ်ားအား 'ယဥ္ေက်းမွဳ' ျပပြဲမ်ား တင္ဆက္ 
ျပသရန္အတြက္ အစိုးရတာဝန္႐ွိသူမ်ားက စီစဥ္ေသာ္လည္း 
ထုိပုဂၢိဳလ္မ်ားအေနျဖင့္ ေဒသႏၲရယဥ္ေက်းမွဳအေၾကာင္းကို စိုးစဥ္းမွ်ပင္ 
မသိၾကေၾကာင္း တျခားေသာ ေရွးေမြထိန္းသိမ္းေရး ဝါဒီမ်ားကလည္း 
ေစာဒကတက္ၾကသည္။ ခ်င္းမိုင္၏ သမိုင္းေၾကာင္းႏွင့္ အေမြအႏွစ္မ်ား 

တုိတိုနဲ႔ ထိမိတဲ့ 
ေကာက္ႏုတ္စကားသုံးခုကို 
ေတြ႕ရမယ္။ ဒီလုိထိမိတဲ့ 
စကားမ်ိဳးကုိ ပညာ႐ွင္ေတြဆီက 
အၿမဲရတတ္တာမ်ိိဳးေတာ့လည္း 
မဟုတ္ပါဘူး။

အခန္း (၉)
သတင္းကုိ စုစည္းျခင္း
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စာေရးဆရာက နိဒါန္းမွာ စခဲ့တဲ့ 
အေၾကာင္းအရာဆီ ျပန္သြားတယ္။ 
ဒီနိဂံုး အပိုင္းမွာလည္းပဲ ေဖာ္ျပ 
ခ်က္ေတြက အေသးစိတ္ပါပဲ။ 
အေရာင္အေသြးလည္း စံုတယ္။ 
မိန္းမပ်ိဳကေလးသံုးေယာက္ 
အေၾကာင္း ေရးျပထားတာေၾကာင့္ 
စာဖတ္သူဟာ ေဆာင္းပါးကုိဖတ္ၿပီး 
သြားတဲ့အခါမွာ စဥ္းစားသြားမယ္။ 
ဒီသတင္းေဆာင္ပါးဟာ စ၊ လယ္၊ 
ဆုံး သံုးပါးစလုံးကုိ စနစ္တက် 
ဖြဲ႕စည္းတည္ ေဆာက္ထားတယ္။ 
တစ္ပုဒ္လုံးကုိ အဓိက     
အေၾကာင္းအရာ ေအာက္မွာပဲ 
စုစည္းထားတယ္။ 
ေကာက္ႏုတ္စကားေတြနဲ႔ 
အေသးစိတ္ေရးသားခ်က္ 
ေတြေၾကာင့္ စာဖတ္သူက 
စာပုဒ္ဆုံးတဲ့အထိ ဆက္ဖတ္ 
သြားျဖစ္တယ္။ ၿပီးေတာ့ 
အဲဒီေကာက္ႏုတ္စကားနဲ႔ 
အေသးစိတ္အခ်က္ေတြကလည္း 
အဓိက အေၾကာင္းအရာနဲ႔ ဆက္စပ္ 
ေနတာေတြပါ။  

သည္ ဖ်က္ဆီးခံေနရေၾကာင္း၊ ယဥ္ေက်းမွဳအေပၚ တန္ဖိုးထား 
ခံစားျခင္း၊ သုိ႔မဟုတ္ ပညာေပးျခင္းမ်ားထက္ ေဖ်ာ္ေျဖ တင္ဆက္ၿပီး 
ပိုက္ဆံရေရးအတြက္သာ အသုံးခ်ေနေၾကာင္း သူတုိ႔က ေျပာသည္။ 
ညေစ်းေနရာတြင္ စားေသာက္ဆုိင္မ်ားသုိ႔ လူဝင္ရန္အတြက္ 
႐ိုးရာအကျဖင့္ အသံုးေတာ္ခံေနၾကေလသည္။ ထုိင္း လူနည္းစုဝင္ 
အမ်ိဳးသမီးမ်ားကလည္း ေတာင္ေပၚေန လီဆူးဝတ္စံုမ်ား ဝတ္ဆင္ကာ 
ေတာင္ေပၚေန အခါလူမ်ိဳးအကျဖင့္ တင္ဆက္ ကျပၾကသည္ကုိ 
ေတြ႔ရသည္။
	 ခ်င္းမိုင္ၿမိဳ႕လူထုသည္ ဘုရားေက်ာင္းမ်ားကုိ အေလးမထား 
ေတာ့ေၾကာင္း ဦဒမ္က ေျပာသည္။ သူ႔အဆုိအရ လုိခ်င္တာ႐ွိမွပဲ 
ဘုရားေက်ာင္းဆီလာကာ ဆုေတာင္းၾကေတာ့သည္။ 'ဗိုက္ဆာ 
လာရင္ ေခါက္ဆြဲဆုိင္သြားၿပီး ဝယ္စားသလိုပဲေပါ့'
	 မၾကာေသးမီက ဆင္ယင္က်င္းပခဲ့ေသာ အင္သာခင္ပြဲေတာ္ 
တြင္ ဇနီးေမာင္ႏွံ စံုတြဲတစ္တြဲသည္ ၁၃ ရာစု ေခတ္ၿမိဳ႕ေတာ္ မုခ္ဦးသုိ႔ 
ဖိတ္ဖိတ္ေတာက္ေနေသာ ဟြန္ဒါအက္ေကာ့ ကားသစ္ႀကီးျဖင့္ 
ေမာင္းဝင္လာသည္။ ထို႔ေနာက္ စာအိတ္ကေလးျဖင့္ အလွဴေငြ 
ေပးလွဴၿပီးေနာက္ စကၠန္႔ ၂ဝ အၾကာမွာ ျပန္သြားၾကသည္။ 
ဘုန္းႀကီးမ်ား၏ တရားစာ႐ြတ္သံကုိ လႊင့္ထုတ္ေပးေနေသာ 
အသံခ်ဲ႕ေအာ္လံႀကီးေပၚတြင္ လူအမ်ားကုိ လာေရာက္ 
ဘုရား႐ွိခိုးၾကရန္ ဖိတ္ေခၚေသာ အဝါေရာင္ အလံႀကီးကုိ 
လႊင့္ထူထားသည္။ ထုိအလံႀကီးေပၚမွာေတာ့ မိုဘုိင္းဖုန္း 
ကုမၸဏီႀကီးတစ္ခု၏ တံဆိပ္ကုိ ေတြ႕ရသည္။ မလွမ္းမကမ္းမွာေတာ့ 
မိန္းမပ်ိဳသုံးေယာက္သည္ တရားစာေတြကို အာ႐ံုမျပဳဘဲ 
အခ်င္းခ်င္းရယ္ေမာေျပာဆုိရင္း ဆူပါစတုိးဆုိင္ႀကီးတစ္ဆုိင္၏ 
ေၾကာ္ျငာကုိ ၾကည့္႐ႈေနၾကေလသည္။

အခန္း (၉)
သတင္းကုိ စုစည္းျခင္း
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တျခား သတင္းေဆာင္းပါး ပံုစံမ်ား

	 သတင္းေဆာင္းပါး အမ်ိဳးမ်ိဳး႐ွိသလို ဒီ 
သတင္းေဆာင္းပါးေတြရဲ႕ စုစည္းေရးသားပံုကလည္း 
ပံုစံအမ်ိဳးမ်ိဳးပါပဲ။ ဒါေတြကို ျပ႒ာန္းစာအုပ္ထားၿပီး 
သင္ဖို႔ဆိုတာ တကယ္မလြယ္တာ။ ကိုယ့္အေနနဲ႔ 
ေရးေနတဲ့ သတင္းေဆာင္းပါးနဲ႔ ပတ္သက္ၿပီး ဘဝင္ 
မက် ျဖစ္ေနရင္ နားလည္တတ္ကြၽမ္းတဲ့ အယ္ဒီတာ 
ေကာင္း၊ ဆရာသမားေကာင္းကို ျပၾကည့္တာဟာ 
အေကာင္းဆံုးပါပဲ။
	 သတင္းေဆာင္းပါး အမ်ိဳးအစားတခ်ိဳ႕ကေတာ့ 
ေအာက္ပါအတိုင္းျဖစ္ပါတယ္။

	 ●	 သတင္းဦး သတင္းထူးတစ္ပုဒ္မွာပါတဲ့ 
အေၾကာင္း အရာတစ္ခုကို အခ်ိန္မီ 
ဒါဘယ္လိုျဖစ္တာ၊ ဒီအျဖစ္ရဲ႕ သက္ေရာက္မႈ၊ 
ေ႐ွ႕အလားအလာေတြ အေၾကာင္းကို 
႐ွင္းလင္းေရးသားတဲ့ သတင္းေဆာင္းပါး၊ 
ဒါမွမဟုတ္ သတင္းသံုးသပ္ခ်က္ ေဆာင္းပါး 
မ်ိဳး ႐ွိပါတယ္။ ဥပမာ ဗီယက္နမ္ႏိုင္ငံမွာ 
မုတ္သံုရာသီ ေရႀကီးမႈအတြင္း ကေလးေတြ 
ဘာေၾကာင့္ေသရတာလဲ ဆိုတာမ်ိဳး၊ 
အေ႐ွ႕ေတာင္အာရွႏိုင္ငံမ်ား အဖြဲ႕ထဲ 
အဖြဲ႕ဝင္ႏိုင္ငံသစ္ေတြ ဝင္လာတဲ့အတြက္ 
ဘယ္လိုျဖစ္လာမလဲ ဆိုတာမ်ိဳးေတြေပါ့။

	 ●	 လူစိတ္ဝင္စားတဲ့အေၾကာင္း 

ေဆာင္းပါးေတြေပါ့။ တိရစၧာန္ေတြ၊ 
ကေလးငယ္ေတြအေၾကာင္းမ်ိဳး၊ 
ဝမ္းနည္းေၾကကြဲစရာ အျဖစ္မ်ိဳး၊ အားႀကီးသူ 
တစ္ေယာက္ကို အႏိုင္ရသြားတာမ်ိဳး 
စသည္ျဖင့္ေပါ့။ ဒီေဆာင္းပါးေတြက 
ေပ်ာ္စရာ ျဖစ္ခ်င္ျဖစ္မယ္၊ ဝမ္းနည္းစရာ 
ေကာင္းခ်င္လည္းေကာင္းမယ္။ ဒီလို 
ေဆာင္းပါးမ်ိဳးက လူေတြကို 
စိတ္လွဳပ္႐ွားခံစားမွဳ ျဖစ္ေစတယ္။

	 ●	 လူတစ္ေယာက္ရဲ႕ ႐ုပ္ပံုလႊာကို 
တေစ့တေစာင္း ေပၚေအာင္ေဖာ္ျပတဲ့ 
ေဆာင္းပါးမ်ိဳးလည္း ႐ွိတယ္။

	 ●	 ေနရာေဒသတစ္ခုအေၾကာင္း ေဖာ္ျပတဲ့ 
ခရီးသြား ေဆာင္းပါးမ်ိဳးလည္း ႐ွိတယ္။

	 ●	 သတင္းစံုစမ္းေရးသားရတဲ့ ေဆာင္းပါး 
မ်ိဳးကေတာ့ နည္းနည္း တာသြားတယ္။ 
ဒီေဆာင္းပါးမ်ိဳးကို ေသေသခ်ာခ်ာ 
အကြက္ခ်၊ အင္တာဗ်ဴးေတြ လုပ္၊ ျဖစ္တဲ့ 
ေနရာေတြဆီ အေရာက္သြား၊ အေထာက္ 
အထား မွတ္တမ္းေတြကို သုေတသနလုပ္၊ 
ခြဲျခမ္း စိတ္ျဖာ စသျဖင့္ ႀကိဳးစားပမ္းစား 
လုပ္ရတယ္။ ဒီလိုေဆာင္းပါးမ်ိဳးက တစ္စံု 
တစ္ေယာက္၊ လုပ္ငန္း တစ္ခု၊ အစိုးရတစ္ဖြဲ႕ 
က တစ္ခုခုကို ဖံုးကြယ္ဖို႔ ႀကိဳးစားေနတဲ့ 
အခါမ်ိဳးမွာ သတင္းလိုက္ၿပီး ေရးရတဲ့ 
ေဆာင္းပါးမ်ိဳးပါ။

အခန္း (၉)
သတင္းကုိ စုစည္းျခင္း
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ေျပာစကားေကာက္ႏုတ္ခ်က္မပါတဲ့ ေဆာင္းပါးက တကယ္ပ်င္းစရာ

အခန္း (၁ဝ)

ေျပာစကား 
ေကာက္ႏုတ္ခ်က္မ်ားကို 
သံုးျခင္း
ေျပာစကားေကာက္ႏုတ္ခ်က္ေတြက သတင္းကို 
ယံုၾကည္မႈရွိေစတယ္၊ ၾသဇာရွိေစတာေၾကာင့္ တကယ္ 
အေရးႀကီးပါတယ္။ ဒီစကားေကာက္ႏုတ္ခ်က္ေတြက 
အဖြင့္မွာေဖာ္ျပခဲ့တဲ့ အခ်က္အလက္ေတြကို 
ပိုၿပီး႐ွင္းလင္းျပည့္စံုေအာင္ ေထာက္ကူေပးပါတယ္။ 
သတင္းရဲ႕အဓိကက်တဲ့ အခ်က္ေတြကို ပိုၿပီး 
ေလးနက္ေအာင္လည္း အေလးေဆာင္းေပးတယ္။ 
စာဖတ္ပရိသတ္ႀကီးက ေျပာစကား ေကာက္ႏုတ္ခ်က္ 
ကေနတစ္ဆင့္ သတင္းရင္းျမစ္က ေျပာတာကို 
တိုက္႐ိုက္ နားနဲ႔ဆတ္ဆတ္ 'ၾကား' ေစပါတယ္။ 
ဒါ့အျပင္ အဲဒီသတင္းရင္းျမစ္ရဲ႕ အေနအထား၊ 
စိတ္ခံစားမွဳနဲ႔ အက်င့္စ႐ိုက္တို႔ကိုပါ စာဖတ္ 
ပရိသတ္ႀကီးအေနနဲ႔ ထိေတြ႔ခံစားခြင့္ ရေစပါတယ္။ 
ဒီလိုေျပာစကား ေကာက္ႏုတ္ခ်က္ေတြပါရင္ သတင္း 
က ၿမိဳင္သြားတယ္။ စာဖတ္သူအေနနဲ႔ သတင္းအခ်က္ 

အလက္ေတြကိုခ်ည္းပဲ တစ္ေၾကာင္းၿပီးတစ္ေၾကာင္း 
ဖတ္ေနရတာမ်ိဳး ျဖစ္မေနေတာ့ဘူးေပါ့။
	 ေျပာစကားေကာက္ႏုတ္ခ်က္ေတြ မပါတဲ့ 
သတင္းတစ္ပုဒ္ကို ဖတ္ရတာမ်ိဳးကေတာ့ တကယ္ 
ၿငီးေငြ႕စရာႀကီးပါ။

ေျပာစကားကို မည္သည့္အခါ 
သံုးမည္နည္း

	 ေျပာစကားတစ္ရပ္က အေျခအေနတစ္ခုခု 
ေပၚမွာ ခ်ဳပ္ၿပီးေဖာ္ျပႏိုင္စြမ္း႐ွိတဲ့ အခါမ်ိဳးမွသာလွ်င္ 
အဲဒီေျပာစကားကို ေကာက္ႏုတ္ေဖာ္ျပရတာ ျဖစ္ပါ 
တယ္။ အဲဒီစကားမွာ ခံစားခ်က္၊ ဒါမွမဟုတ္ ႐ုပ္ပံုလႊာ၊ 
ဒါမွမဟုတ္လည္း တစ္ေယာက္ေယာက္ရဲ႕ အက်င့္ 
စ႐ိုက္ကို ေဖာ္ျပတာမ်ိဳးပါမွသာလွ်င္ သံုးရပါမယ္။
	 အခုေဖာ္ျပမွာက ျမန္မာႏိုင္ငံမွာ နာဂစ္မုန္ 
တိုင္းထဲက ေသကံမေရာက္ သက္မေပ်ာက္တဲ့ 
လူေတြရဲ႕ ေျပာစကားေတြ ျဖစ္ပါတယ္။ ဒါေတြကို 
ျမန္မာ ေအအက္ဖ္ပီ သတင္းေထာက္က ေမးျမန္း 
စုေဆာင္းယူခဲ့တာပါ။ ပထမတစ္ခုက မိသားစုတစ္ခု 
လံုးမွာ တစ္ေယာက္တည္း ႐ွင္က်န္ခဲ့တဲ့ ေယာက္်ား 
တစ္ေယာက္ ေျပာစကား ျဖစ္ပါတယ္။ 

'မုန္တုိင္းက ကြၽန္ေတာ္တုိ႔ 
႐ြာကို ဝင္လာၿပီး လႈိင္းလံုးႀကီး 
ေတြ တက္လာတယ္၊ အားလုံး 
ကုိ ပင္လယ္ထဲ ဆြဲခ်သြား 
တယ္' ဟု အသက္၂ဝေက်ာ္ 
အ႐ြယ္ အမ်ိဳးသားတစ္ 
ေယာက္က ေျပာျပသည္။
	
'အိမ္ေတြလည္းၿပိဳပဲ၊ 
လူေတြက ေရလံုးနဲ႔ 
ပါကုန္တယ္၊ ကြၽန္ေတာ္ 
တစ္ေယာက္ပဲ သစ္ပင္ႀကီး 
တစ္ပင္မွာ ခိုေနႏိုင္လုိ႔ 
က်န္ခဲ့တာ'

အပုိင္း (၄)
သတင္းေရးသားျခင္း
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လူတုိင္းက သူတုိ႔စကားကို မေဖာ္ျပေစခ်င္တတ္ဘူး

	 ေနာက္ ေျပာစကား ေကာက္ႏုတ္ခ်က္ကလည္း 
အလားတူ ပံုရိပ္ကို ေပးပါတယ္။ ၿပီးေတာ့ ဒါဟာ 
တကယ္ အျဖစ္မွန္ဆိုတာကိုလည္း ခံစားရပါတယ္။

	 'လႈိင္းေတြက သိပ္ျပင္းတာ၊ ကြၽန္ေတာ္ရဲ႕ 
အဝတ္အစားေတြ အကုန္လုံး စုတ္ၿပဲသြားတယ္၊ 
ကြၽန္ေတာ္က သစ္ပင္တစ္ပင္မွာ ခိုရင္း 
ကုိယ္လံုးတီး က်န္ရစ္တယ္'

	 ေနာက္တစ္ခုက အေမရိကန္မွာ ဘာရက္အို 
ဘားမားတစ္ေယာက္ ၄၄ ေယာက္ေျမာက္ သမၼတ 
ျဖစ္လာတဲ့အေပၚ ထိုင္းႏိုင္ငံသားတစ္ဦးရဲ႕ ထင္ျမင္ 
ခ်က္ျဖစ္ပါတယ္။

	 'သိပ္ေကာင္းတယ္၊ သူဟာ ပထမဆုံး ဂလုိဘယ္ 
အေမရိကန္ သမၼတပဲ' ဟု ပရာခ်ာကန္ 
ဂ်ာနန္ႏြတ္ (၂၉ ႏွစ္) က ဘန္ေကာက္ၿမိဳ႕ 
စတားဘတ္ေကာ္ဖီဆုိင္မွာ ထုိင္ရင္း ေျပာေန 

သည္။ 'သူက အာရွမွာႀကီးတယ္၊ အာဖရိက 
ေသြး ပါတယ္၊ အေ႐ွ႕အလယ္ပိုင္းေဒသ နာမည္ 
နဲ႔၊ သူဟာ တကယ့္ ဂလုိဘယ္သမၼတပဲ'

	 ဒါက 'ေ႐ြးေကာက္ပြဲ ရလဒ္အေပၚ ဘန္ေကာက္ 
ၿမိဳ႕သူၿမိဳ႕သားမ်ားက ေက်နပ္ေပ်ာ္႐ႊင္ၾကသည္' ဆိုၿပီး 
ေရးတာထက္ အမ်ားႀကီး ပိုၿပီး အေရာင္အေသြး 
စံုတယ္။ ေျပာစကား ေကာက္ႏုတ္ခ်က္မွာ နရီ 
စည္းခ်က္ ေကာင္းေကာင္းပါတယ္။
	 အခုေအာက္မွာ ေဖာ္ျပမယ့္ ေျပာစကားက 
ဘန္ေကာက္ပို႔စ္ထဲက။ သူဟာ ႏိုင္ငံေရးပဋိပကၡထဲမွာ 
ဝင္ပါမိလို႔ ေအ႐ိုးဘစ္အကသင္တန္းကို ႀကီးၾကပ္ဖို႔ 
ျပန္ၿပီး တာဝန္ေပးခံရတဲ့အေပၚမွာ ဒီဗိုလ္မွဴးခ်ဳပ္ရဲ႕ 
စိတ္ခံစားခ်က္ ေပၚလြင္ေစတယ္။

	 'က်ဳပ္လို စစ္သားတစ္ေယာက္ကို ေစ်းေတြမွာ 
လုိက္ကခိုင္းတယ္ဆုိတာ အေတာ္ကို မိုက္မဲ 
တာပဲ' ဟု ထုိင္းၾကည္းတပ္ဗိုလ္မွဴးခ်ဳပ္က သူ႔ကို 

အခန္း (၁၀)
ေျပာစကား ေကာက္ႏုတ္ခ်က္မ်ားကုိသုံးျခင္း
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ၾကည္းတပ္ဦးစီးခ်ဳပ္က တာဝန္သစ္ေပးေၾကာင္း 
ၾကားသိရၿပီးေနာက္ ေျပာဆုိသည္။

	 'ဦးစီးခ်ဳပ္က က်ဳပ္ကုိ ေအ႐ိုးဘစ္ အကသမား 
ေတြရဲ႕ အစီအစဥ္တင္ဆက္သူ ျဖစ္ေစခ်င္တယ္၊ 
က်ဳပ္အကတစ္ခု ထြင္ထားတယ္၊ အဲဒါ 
လက္ပစ္ဗံုးပစ္နည္း အကေလဗ်ာ' ဟု ဗိုလ္မွဴး 
ခ်ဳပ္ ခတၲိယဆဝါစဒီပိုက ေျပာသည္။

	 အေကာင္းဆံုးေျပာစကား ေကာက္ႏုတ္ခ်က္ 
ေတြ ရေအာင္ အၿမဲဂ႐ုစိုက္ပါ။ အစမွာ ေျပာစကား 
ေကာင္းေတြပါရင္ ကိုယ့္စာဖတ္သူ စိတ္ဝင္စားလာ 
မယ္။ အလယ္ပိုင္းမွာ ေျပာစကားေကာင္းေတြ ထပ္ 
ျဖည့္ထားရင္ စာဖတ္သူက ဆက္ဖတ္လာမယ္။ 
အဆံုးမွာ ေျပာစကားေကာင္းေကာင္းကို ထပ္ထည့္ရင္ 
စိတ္ထဲမွာစြဲက်န္ေနခဲ့လိမ့္မယ္။
	 အဖြင့္ကို အေထာက္အကူျဖစ္ေစမယ့္ ေျပာ 
စကားေကာက္ႏုတ္ခ်က္ကို ေရးမယ္ဆိုရင္ သတိ 
ထားရမွာက အဖြင့္မွာ ေရးခဲ့ၿပီးတာကိုပဲ ထပ္ေရးတာ 
မ်ိဳး မျဖစ္ေစဘဲ ေနာက္ထပ္အေၾကာင္းအရာအသစ္ 
တစ္ခုျဖစ္ေစရပါမယ္။ ေအာက္က သတင္းလို အဖြင့္ 
မွာပဲျဖစ္ျဖစ္၊ သတင္းထဲက ဘယ္ေနရာမွာပဲျဖစ္ျဖစ္ 
ပါၿပီးသား အေၾကာင္းအရာ တစ္ခုတည္းကိုပဲ 
ေကာက္ႏုတ္စကားအျဖစ္နဲ႔ ေရးတာမ်ိဳးကိုေတာ့ 
ေရွာင္ပါ။

	 ဖႏြမ္းပင္၊ ကေမာၻဒီယား။ ပိုလီယုိ အေၾကာ 
ေသေရာဂါ လံုးဝကင္းစင္ေအာင္ တုိက္ဖ်က္ 
ႏိုင္ခဲ့ၿပီ ျဖစ္ေၾကာင္း ကေမာၻဒီယားႏိုင္ငံက 
ယမန္ေန႔က ေၾကညာလုိက္ရာ ၄င္းသည္ 
ပစိဖိတ္အေနာက္ပိုင္း ေဒသတြင္ ဤေရာဂါကုိ 
ေနာက္ဆုံး တုိက္ဖ်က္ေသာႏိုင္ငံ ျဖစ္လာသည္။

	 ဝန္ႀကီးခ်ဳပ္ ဟြန္ဆန္က 'ပိုလီယုိေရာဂါကုိ 
ကေမာၻဒီယားႏိုင္ငံသမိုင္းတြင္ ပထမဦးဆုံး 
အႀကိမ္အျဖစ္ အျမစ္ျပတ္တုိက္ဖ်က္ႏိုင္ေၾကာင္း 
တစ္ကမာၻလံုးသုိ႔ ေၾကညာႏိုင္ခဲ့သည္' ကို 
ဂုဏ္ယူမိပါေၾကာင္း ေျပာၾကားသည္။

	 ေျပာစကားေတြ ေကာက္ႏုတ္ခ်က္ေဖာ္ျပတဲ့ 
အခါမွာ ၿငီးေငြ႕စရာေကာင္းတဲ့ စကားမ်ိဳးေတြ၊ 
နားလည္ရခက္တာေတြ၊ သိသာထင္ရွားၿပီးသား 
ကိစၥေတြကို ေျပာျပခ်က္ေတြဆိုရင္ လံုးဝမသံုးပါနဲ႔။ 
အဲဒါမ်ိဳးေတြကို သတင္းစာသားထဲမွာ ကိုယ့္စကားနဲ႔ 
ကိုယ္ပဲ ေရးလိုက္ပါ။ သတင္းေထာက္အမ်ားစုက 
ကိုယ့္မွတ္စုစာအုပ္ထဲမွာ ပါလာတယ္ဆိုၿပီး 
ေျပာစကားေတြကို သိပ္စဥ္းစားမေနေတာ့ဘဲ ခ်ေရး 
ပစ္တတ္တယ္။ သူတို႔က ဒီသတင္းကို သတင္းရင္းျမစ္ 
ေတြဆီသြားေမးၿပီးေရးတာဆိုတဲ့ အခ်က္ကိုပဲ 
ေပၚလြင္ေစခ်င္တယ္။ အဲဒါမ်ိဳးကိုေတာ့ ေရွာင္ပါ။
	 'ဆိုးတဲ့' ေျပာစကား ေဖာ္ျပခ်က္တခ်ိဳ႕ကို 
ေအာက္မွာေဖာ္ျပလိုက္ပါတယ္။ ဗီယက္နမ္ႏိုင္ငံ 
အစိုးရအဖြဲ႕ဝင္ ဝန္ႀကီးတစ္ဦးရဲ႕ ေျပာစကား 
ေကာက္ႏုတ္ခ်က္တစ္ခုပါ။

	 'စပါးနယ္တာ၊ တျခား စားသုံးသီးႏွံေတြ၊ ေကာ္ဖီ 
နဲ႔ လက္ဖက္အျပင္ သစ္နဲ႔ တျခားသစ္ေတာ 
ထြက္ကုန္ပစၥည္းေတြ ထုတ္လုပ္ေရးဟာ 
အလုပ္သမားေတြ အလုပ္အမ်ားႀကီးရႏိုင္တဲ့ 
စီးပြားေရး လုပ္ငန္းေတြပါပဲ'

	 ဒါဟာဗ်ဴ႐ိုကရက္ အရာ႐ွိေတြ ေျပာဆိုတတ္တဲ့ 
နားလည္ရခက္တဲ့ ေျပာဆိုခ်က္ပါ။ ဒါကို ႐ွင္းလင္း 
ေအာင္ ကိုယ့္စကားနဲ႔ကိုယ္ပဲ ေရးျပသင့္ပါတယ္။ 
ဒီေနရာမွာ အေရးႀကီးတဲ့ အခ်က္ကေတာ့ အဲဒီလို 
ခ်မေရးခင္မွာ ဝန္ႀကီးက ဘာလိုခ်င္တာလဲ ဆိုတာကို 
ေတာ့ ကိုယ့္ဘာသာ အရင္နားလည္ေအာင္ 
လုပ္ရပါမယ္။
	 ေအာက္မွာ ေဖာ္ျပထားတာ ဖႏြမ္းပင္ 
ကုလသမဂၢအဖြဲ႕ႀကီးရဲ႕ တာဝန္႐ွိပုဂၢိဳလ္တစ္ဦးက 
ေျပာစကား ျဖစ္ပါတယ္။

	 'ကေမာၻဒီယား ဘုရင့္အစိုးရနဲ႔ ကမာၻလုံးဆုိင္ရာ 
သဘာပတ္ဝန္းက်င္ ရန္ပံုေငြအဖြဲ႕တုိ႔ၾကား 
ပူးေပါင္းေဆာင္႐ြက္မွဳနဲ႔ အကူအညီေပးမွဳေတြ 
ပိုၿပီး ေကာင္းမြန္လာဖို႔ကုိ ေမွ်ာ္လင့္ေနပါတယ္'
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	 ဒီေျပာစကားက အသက္မပါ၊ ၿငီးေငြ႕စရာႀကီး။ 
ၿပီးေတာ့ ႐ွင္းလည္း မ႐ွင္းဘူး။
	 ေအာက္မွာ ထပ္ၿပီးေဖာ္ျပထားတာက ေနာက္ခံ 
သမိုင္းကိုသာ ေျပာျပတဲ့ ေျပာစကားတစ္ခုပါ။ ဒါမ်ိဳး 
ကို ေကာက္ႏုတ္ေဖာ္ျပစရာ မလိုပါဘူး။

	 'ျမန္ျမန္ယူ ျမန္ျမန္စားလုိ႔ရတဲ့ အစား အေသာက္ 
တစ္မ်ိဳးက ဘတ္ ၄ဝ-၅ဝ ႐ွိတယ္။ ႏွိဳင္းယွဥ္ 
ေျပာရမယ္ဆုိရင္ေတာ့ ဒါမ်ိဳးက စင္ကာပူမွာ 
ဆုိရင္ အေမရိကန္ ၇ ေဒၚလာနဲ႔ အေမရိက 
ျပည္ေထာင္စုမွာ ဆုိရင္ေတာ့ ၁၂ ေဒၚလာ 
ေလာက္ က်တာေပါ့'

	 ပိုဆိုးတာက ဒီေျပာစကားကို ဘယ္သူဘယ္ဝါ 
က ေျပာတယ္ဆိုတဲ့ 'သတင္းရင္းျမစ္' မပါတာဘဲ။
	 လုပ္သက္ရင့္လာတာနဲ႔အမွ် ဘယ္စကားကို 
ေကာက္ႏုတ္ေဖာ္ျပသင့္တယ္၊ ဘယ္စကားကိုေတာ့ 
ဒီလို ေဖာ္ျပစရာမလိုဘူး ဆိုတာကို သိလာမွာပါ။

ေျပာစကားနဲ႔ စ ဖြင့္တာမ်ိဳး ေရွာင္ပါ

	 ေယဘုယ်အားျဖင့္ေတာ့ သတင္းတစ္ပုဒ္ကို 
ေျပာစကားနဲ႔ စ မဖြင့္သင့္ပါဘူး။ အဲဒီလို 
ဖြင့္လိုက္မယ္ဆိုရင္ စာဖတ္ပရိသတ္ႀကီးအေနနဲ႔ 
နားလည္ရခက္ သြားတတ္တယ္။ သူတို႔အေနနဲ႔ ဒါကို 
ဘယ္သူက ေျပာတာလဲဆိုတာ ဇေဝဇဝါျဖစ္ရသလို 
ဒီသတင္းဟာ ဘာအေၾကာင္းအရာကို ေရးေနတာလဲ 
ဆိုတာကိုပါ သေဘာမေပါက္ႏိုင္တာမ်ိဳး ျဖစ္သြားတတ္ 
ပါတယ္။
	 ေအာက္မွာေဖာ္ျပထားတာက အဂၤလိပ္ဘာသာ 
နဲ႔ ထုတ္ေဝတဲ့ လာအိုသတင္းစာတစ္ေစာင္ရဲ႕ အဖြင့္ 
စာပိုဒ္ပါ။

	 'ကြၽန္ေတာ့္အေနနဲ႔ စိတ္မခ်မ္းေျမ႕ ျဖစ္ရတာက 
တခ်ိဳ႕ႏိုင္ငံျခားစာနယ္ဇင္းေတြဟာ လာအုိႏိုင္ငံ 
ေပၚမွာ အၿမဲပဲ အျဖစ္မွန္ေတြကုိ ထည့္မစဥ္းစား 
ဘဲ သူတုိ႔ စိတ္ကူးေပါက္ရာအတိုင္း ေလွ်ာက္ၿပီး 

စြပ္စြဲ ေရးသားေနတာကုိပါပဲ' ဟု 
ခ်န္ပါဆက္ျပည္နယ္ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴး 
အြန္နီႏူဝါဖြန္မာခ်န္က ပက္ေဆးတြင္ 
က်င္းပသည့္ သတင္းစာဆရာ သင္တန္း 
ဖြင့္ပြဲတြင္ ေျပာၾကားသြားသည္။ 
ထုိမနက္ခင္းတြင္ ဓားျပမ်ားက လာအို- ထုိင္း 
ဗန္ေတာင္း- ေခ်ာင္မက္ နယ္ျခားလမ္းမွတစ္ဆင့္ 
လာအို ႏိုင္ငံထဲ ဝင္ေရာက္ခဲ့ၾကသည္။

	 အဲဒါဆိုရင္ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးရဲ႕ ေျပာစကား 
ဝါက်ရွည္ႀကီး ဖတ္ၿပီး ေနာက္ဆံုး ဓားျပေတြ 
အေၾကာင္း ေရာက္ေတာ့မွ နယ္ျခားကို ဓားျပေတြ 
ဝင္တိုက္တယ္ ဆိုပါလားဆိုတာ သိရတယ္။ 
ဒါေတာင္မွ ဘာျဖစ္တယ္ ဆိုတာ ရွင္းရွင္းလင္းလင္း 
မသိရေသးဘူးေနာ္။ 'အျဖစ္မွန္ေတြ' ဆိုတာ ဘာလဲ။ 
'စိတ္ကူးေပါက္ရာ' ဆိုတာ ဘာလဲ။ အျဖစ္အပ်က္ကို 
ကိုယ္က ရွင္းလင္း ေရးျပထားၿပီးတဲ့ေနာက္မွ 
ေျပာစကားကို ထည့္ေရးတာဟာ ပိုၿပီး႐ွင္းပါတယ္။
	 ဒီေတာ့ အထက္က သတင္းကို အခုလိုျပန္ေရး 
ၾကည့္ရေအာင္ပါ။

	 လာအိုႏိုင္ငံေတာင္ပိုင္း နယ္စပ္ေဒသတစ္ခု 
တုိက္ခိုက္ခံရျခင္းအေပၚ ႏိုင္ငံျခား မီဒီယာမ်ား၏ 
ေရးသား ေဖာ္ျပခ်က္မ်ားအား 
ခ်န္ပါဆက္ျပည္နယ္ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴး 
အြန္နီႏူဝါဖြန္ မာခ်န္က ယမန္ေန႔တြင္ 
ျပစ္တင္ေဝဖန္ခဲ့သည္။

	 ႏိုင္ငံျခားသတင္းေထာက္မ်ားက ထိုျဖစ္ရပ္အား 
အစိုးရအေပၚ သူပုန္မ်ားက တိုက္ခိုက္သလို ပံုေဖာ္ 
ေရးသားခဲ့ေၾကာင္း အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးက ေျပာသည္။ 
သို႔ေသာ္ ထိုတိုက္ခိုက္မွဳမွာ ဓားျပတိုက္မွဳသာ 
ျဖစ္သည္ဟု သူက ဆိုသည္။
	 'ကြၽန္ေတာ့္အေနနဲ႔ စိတ္မခ်မ္းေျမ႕ ျဖစ္ရတာ 
က...'

အခန္း (၁၀)
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ဘယ္သူက ေျပာေနတာလဲ

	 တကယ္လို႔ ေျပာစကား ေကာက္ႏုတ္ခ်က္ေတြ 
က လူတစ္ေယာက္တည္းက မဟုတ္ဘဲ သီးျခား 
တစ္ေယာက္စီ ျဖစ္ေနတယ္ဆိုရင္ အဲဒီေျပာစကား 
ေတြကို ဒီအတိုင္း အေပၚေအာက္စဥ္ၿပီး ေဖာ္ျပ 
သြားလို႔ မရဘူး။ စာဖတ္သူအေနနဲ႔ ဒီစကားကို 
ဘယ္သူက ေျပာေနတာလဲ ဆိုတာ ႐ွင္းမွာမဟုတ္ 
ေတာ့ဘူး။ ဒါေၾကာင့္ ေနာက္တစ္ေယာက္ရဲ႕ 
ေျပာစကားကို ေရးေတာ့မယ္ဆိုရင္ အရင္ဦးဆံုး 
အဲဒီပုဂၢိဳလ္နဲ႔ မိတ္ဆက္ေဖာ္ျပေပးရမယ္။ ဒါမွ 
ဒုတိယလူတစ္ေယာက္ရဲ႕ ေျပာစကားဆိုတာ 
႐ွင္းမယ္။
	 အမွား။ 'ရသံုးမွန္းေျခ ေငြစာရင္းအသစ္ဟာ 
ဆင္းရဲသားေတြကို ထိခိုက္ေစမွာေၾကာင့္ ကြၽန္ေတာ္ 
ကေတာ့ သေဘာမေတြ႕ဘူး' ဟု အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးက 
ေျပာပါသည္။
	 'ဒီ ရသံုးမွန္းေျခ ေငြစာရင္းအရ ဆိုရင္ေတာ့ 
ေနာက္ဆံုးမွာ အစိုးရဟာ အခြန္အေကာက္ကို တိုးျမႇင့္ 
ေကာက္ခံလာရလိမ့္မယ္' ဟု အထက္လႊတ္ေတာ္ 
ဥကၠ႒က ေျပာသည္။
	 အမွန္။ 'ရသံုးမွန္းေျခ ေငြစာရင္းအသစ္ဟာ 
ဆင္းရဲသားေတြကို ထိခိုက္ေစမွာေၾကာင့္ ကြၽန္ေတာ္ 
ကေတာ့ သေဘာမေတြ႕ဘူး' ဟု အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးက 
ေျပာပါသည္။
	 အထက္လႊတ္ေတာ္ဥကၠ႒ကလည္း ' ဒီရသံုး 
မွန္းေျခ ေငြစာရင္းအရဆိုရင္ေတာ့ ေနာက္ဆံုးမွာ 
အစိုးရဟာ အခြန္အေကာက္ကို တိုးျမႇင့္ေကာက္ခံ 
လာရလိမ့္မယ္' ဟု ေျပာသည္။

'ေျပာသည္' ဆိုလွ်င္ လံုေလာက္ၿပီ

	 ေျပာစကားေကာက္ႏုတ္ခ်က္ေတြကို ေဖာ္ျပတဲ့ 
ေနရာမွာ မည္သူမည္ဝါက 'ေျပာသည္' ဆိုၿပီးပဲ 
ေဖာ္ျပတတ္တာ မ်ားပါတယ္။ အဲဒီအသံုးအႏႈန္း 
မ်ားက ႐ိုးတယ္၊ ရွင္းတယ္၊ ၿပီးေတာ့ ၾကားေန 
သေဘာလည္း သက္ေရာက္တယ္။ 'ေျပာသည္' 

ဆိုတာေတြ ထပ္ေနမွာကို မစိုးရိမ္ပါနဲ႔။ စာဖတ္သူက 
ဒါကိုဂ႐ုမစိုက္ပါဘူူး။ အဂၤလိပ္စာမွာေတာ့ 'ေျပာသည္' 
ဆိုတဲ့ said အစား တျခား 'claimed'၊ 'declared'၊ 
'asserted' စသျဖင့္ သံုးတာေတြလည္း ရွိတယ္။ 
ဒါေပမဲ့ အဲဒီစာလံုးေတြက သူ႔အဓိပၸာယ္နဲ႔ သူပါ။ ဥပမာ 
တစ္ေယာက္ေယာက္ဟာ 'claimed' လုပ္တယ္လို႔ 
ေရးလိုက္တယ္ဆိုရင္ အဲဒါက အဲဒီပုဂၢိဳလ္ေျပာတာနဲ႔ 
ပတ္သက္ၿပီး ကိုယ္က သံသယရွိတယ္ဆိုတာကို 
ေဖာ္ျပတာ ျဖစ္ပါတယ္။

ေျပာစကားကို လံုးဝ ေျပာင္းမေရးပါႏွင့္

	 မ်က္ေတာင္အဖြင့္အပိတ္အတြင္းက ေျပာ 
စကားဆိုတာဟာ သတင္းရင္းျမစ္က ေျပာလိုက္ 
တာကို သူေျပာတဲ့အတိုင္း အတိအက် ေရးျပထား 
တယ္လို႔ ဆိုလိုပါတယ္။ စာဖတ္သူေတြ ရွင္းသြား 
ေအာင္ဆုိၿပီး အဲဒီေျပာစကားကို ျပင္မေရးပါနဲ႔။ 
ေရးခြင့္မ႐ွိပါဘူး။ 
	 ျခြင္းခ်က္အေနနဲ႔ လူေတြ စကားေျပာတဲ့အခါ 
ပါေလ့ပါထရွိတဲ့ 'အင္း'၊ 'အဲ' စတဲ့ အဓိပၸာယ္မ႐ွိတာ 
မ်ိဳးေတြကိုေတာ့ ထည့္ေရးစရာ မလိုပါဘူး။ တခ်ိဳ႕ 
သတင္းစာဆရာေတြကေတာ့ သဒၵါအမွား အေသး 
အမႊားေတြကိုေလာက္ေတာ့ ျပင္ေရးႏိုင္ပါတယ္လို႔ 
လည္း ဆိုၾကတယ္။
	 ကိုယ္က ေျပာစကားကို ေကာက္ႏုတ္ေဖာ္ျပ 
မယ္ဆိုရင္ အဲဒီပုဂၢိဳလ္ေျပာလိုက္တဲ့အတိုင္း အတိ 
အက် ေရးသားေဖာ္ျပပါ။ အဲဒီလိုမွ မဟုတ္ရင္ေတာ့ 
ေျပာစကားရဲ႕ တစ္စိတ္တစ္ပိုင္းကိုပဲ ေကာက္ႏုတ္ 
ေပါ့။ အဲဒါနဲ႔မွ အဆင္မေျပဘူးဆိုရင္ေတာ့လည္း 
သူ႔ေျပာစကားကို သူေျပာတဲ့အတိုင္း မ်က္ေတာင္ 
အဖြင့္အပိတ္နဲ႔ မေရးဘဲ ကိုယ့္စကားနဲ႔ကိုယ္ 
ရွင္းလင္းၿပီးပဲ ေရးရပါမယ္။ ဒါကို ပိ႑တၳျပန္ဆို  
ခ်က္လို႔ ေခၚပါတယ္။
	 အဆက္အစပ္မ႐ွိတဲ့ ေျပာစကားေတြကို 
ေကာက္ႏုတ္ေဖာ္ျပတာမ်ိဳး မလုပ္ရဘူး။ ဆိုလိုတာက 
သတင္းရင္းျမစ္က ဘာကို ဆိုလိုခ်င္တာလဲ ဆိုတာကို 
စာဖတ္ပရိသတ္ႀကီးအေနနဲ႔ တိတိက်က် သိရေအာင္ 
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ေရးျပရမယ္။ အင္တာဗ်ဴးလုပ္စဥ္မွာ 
သတင္းရင္းျမစ္က သူေျပာထားတဲ့အေပၚ ျပင္ၿပီး 
ေျပာတာ ရွိခ်င္႐ွိမယ္။ ဒါမွမဟုတ္ ထပ္ျဖည့္ၿပီး 
အေသးစိတ္ရွင္းျပခ်င္ ျပမယ္။ ဒါမွမဟုတ္လည္း သူက 
ရယ္စရာ အေျပာင္အျပက္ ေျပာတာလည္း ျဖစ္ခ်င္ 
ျဖစ္မယ္။ ကိုယ္ကေတာ့ အဆက္အစပ္ မိမိနဲ႔ 
တင္ျပရမွာပါ။
	 ကိုယ္က ေဘာလံုးသမားတစ္ေယာက္နဲ႔ 
အင္တာဗ်ဴးလုပ္တယ္ ဆိုပါစို႔။ သူက အသက္ ၃၅ ႏွစ္ 
အထက္ ေဘာလံုးသမားေတြ အေၾကာင္းကို ေျပာျပ 
ရင္း 'ကြၽန္ေတာ္ကေတာ့ အဲဒီထဲမွာ အေကာင္းဆံုးပဲ' 
လို႔ ေျပာတယ္။ ဒါကို စာဖတ္ပရိသတ္ႀကီး ႐ွင္း႐ွင္း 
လင္းလင္း နားလည္ေအာင္ေတာ့ ကိုယ္က ေရးျပရ 
ပါမယ္။ ေဘာလံုးသမားက သူ ေဘာလံုး ကစားႏိုင္တဲ့ 
စြမ္းရည္ကို ေျပာျပေနတာသာ ျဖစ္ပါတယ္။ 
တျခားကိစၥေတြမွာ သူစြမ္းတယ္လို႔ ေျပာတာ 
မဟုတ္ပါဘူး။ ေဘာလံုးကစားတာေတာင္မွ ေဘာလံုး 
သမားအားလံုးနဲ႔ သူ႔ကိုယ္သူ ႏွိဳင္းယွဥ္ ေျပာေနတာ 
မဟုတ္ဘဲ အသက္ ၃၅ ႏွစ္ အထက္ ကစားသမား 
ေတြနဲ႔သာ ႏွိဳင္းယွဥ္ၿပီး ေျပာေနတာ ျဖစ္ပါတယ္။

ေျပာစကားမ်ား အလြန္အမင္းသံုးျခင္းကို 
သတိထားပါ

	 ေျပာစကားေတြကို သူ႔ေနရာနဲ႔သူ အံက်သံုး 
မယ္ဆိုရင္ သတင္းဟာ ပိုၿပီးအား႐ွိပါတယ္။ ဒါေပမဲ့ 
သတင္းစာဆရာ အေတာ္မ်ားမ်ားပဲ ေျပာစကားေတြ 
ကို တစ္ခုၿပီးတစ္ခု ဆင့္ဆင့္ၿပီး ေကာက္ႏုတ္ေဖာ္ျပ 
တတ္ၾကတယ္။ အထူးသျဖင့္ ေၾကညာေျပာဆိုခ်က္ 
ေတြ၊ မိန္႔ခြန္းေတြနဲ႔ သတင္းစာ ႐ွင္းလင္းပြဲေတြ 
အေၾကာင္း သတင္းေရးသားရတဲ့ အခါမ်ိဳးေတြမွာ ေပါ့။ 
အဲဒါက ပ်င္းစရာေကာင္းတဲ့ သတင္းစာ 
အေရးအသားမ်ိဳးပါ။ အဲဒီလိုေရးတာက ၿငီးေငြ႕ စရာ၊ 
စိတ္႐ႈပ္စရာလည္း ေကာင္းတယ္။ ဘယ္ 
ေျပာစကားက အေရးႀကီးတယ္၊ အဲဒါဟာ သတင္းရဲ႕ 
အဓိက အေၾကာင္းအရာနဲ႔ ဘယ္လို 
ဆက္စပ္ေနတယ္ဆိုတာ စာဖတ္သူသေဘာေပါက္ 
နားလည္ေအာင္ ကိုယ္က ရွင္းရွင္းလင္းလင္း ေရးျပ 
ႏိုင္ရပါမယ္။
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အခန္း (၁၁)

သတင္းေကာင္းတစ္ပုဒ္
ေရးႏိုင္ရန္ လိုအပ္ခ်က္မ်ား

အဓိကအခ်က္ - သတင္းလိုက္ျခင္း

ေရးသားတင္ဆက္ပံု ေကာင္းတယ္ဆိုတာထဲမွာ 
အရာရာကို အာ႐ံုစူးစိုက္မႈ ရွိတာလည္း ပါတယ္။ 
ဒါေပမဲ့ ပထမဦးဆံုးအေနနဲ႔ သတင္းအခ်က္ 
အလက္ေတြကို ေစ့ေစ့ငင မလိုက္ထားဘဲနဲ႔ေတာ့ 
သတင္းေကာင္းတစ္ပုဒ္ မေရးႏိုင္ဘူးဆိုတာကို 
သိထားရမယ္။ အေၾကာင္းအရာတစ္ခုခုကို ကိုယ္တိုင္ 
ေသေသခ်ာခ်ာ နားလည္သေဘာေပါက္မွ 
အဲဒီအေၾကာင္း သတင္းတစ္ပုဒ္ကို ခိုင္ခိုင္မာမာ 
ေရးသားတင္ျပႏိုင္မွာ ျဖစ္ပါတယ္။ ေကာင္းေကာင္း 
မြန္မြန္ သတင္းလိုက္ထားတယ္ဆိုရင္ အေသးစိတ္ 
အခ်က္ေတြ၊ ေျပာစကားေကာက္ႏုတ္ခ်က္ေတြနဲ႔ 
သတင္းကို အားရွိရွိ ေရးႏိုင္မယ္။
	 ကိုယ့္သတင္းဟာ အသက္ဝင္ေနရေအာင္ 
ထိမိတဲ့ ေျပာစကားေကာက္ႏုတ္ခ်က္ေတြ၊ သ႐ုပ္ 
ေဖာ္ခ်က္ေတြ၊ ဇာတ္လမ္းတိုကေလးေတြ၊ တကယ့္ 
လူတစ္ေယာက္အေၾကာင္း ဥပမာေတြနဲ႔ ေရးရမယ္ 
ဆိုတာကို ေ႐ွ႕ပိုင္းမွာ ေျပာခဲ့ၿပီးသားပါ။ ၿပီးေတာ့ 
စာဖတ္သူေတြ ေကာင္းေကာင္းနားမလည္ႏိုင္တာ၊ 
ေယဘုယ်ဆန္ဆန္ကိုပဲ ဖတ္လိုက္ရတာမ်ိဳး မျဖစ္ 
ေစဘဲ သူတို႔အေနနဲ႔ ျဖစ္ရပ္တစ္ခုကို ခ်က္ခ်င္း ျမင္ရ၊ 
ၾကားရ၊ ခံစားသြားရေအာင္ အေသးစိတ္ က်က် 
ေရးျပဖို႔ဆိုတာဟာလည္း အေရးႀကီးပါတယ္။

႐ိုး႐ိုး ႐ွင္း႐ွင္း

	 သတင္းေကာင္းတစ္ပုဒ္အတြက္ မရွိမျဖစ္ 
အေရးႀကီးတဲ့ အခ်က္တစ္ခ်က္က ႐ွင္း႐ွင္းလင္း 
လင္း႐ွိရမယ္ ဆိုတာ အခန္း(၄) မွာ ႐ွင္းျပခဲ့ၿပီးသား 
ပါ။ အဲဒီလို ႐ွင္းလင္းရေအာင္ ကိုယ္ေျပာခ်င္တဲ့ 

အခ်က္ကို တည့္တည့္ေျပာရမယ္။ ၿပီးေတာ့ ကတၲား 
ကံ ႀကိယာ ဝါက်တည္ေဆာက္ပံုနဲ႔ ေရးရပါမယ္။ 
က်စ္လ်စ္ရမယ္၊ အပိုစကားေတြ မပါေစရဘူး။ 
ေရးတဲ့အခါ ေန႔စဥ္သံုး ဘာသာစကားနဲ႔ပဲ ေရးရမယ္။ 
ဥပေဒပညာ႐ွင္ေတြ၊ ေဘာဂေဗဒပညာ႐ွင္ေတြနဲ႔ 
အစိုးရမဟုတ္တဲ့ အဖြဲ႔အစည္းေတြက ဝန္ထမ္းေတြ 
လိုမ်ိဳး ပညာရပ္တစ္ခုမွာ ႏွံ႕စပ္ကြၽမ္းက်င္သူေတြပဲ 
သံုးတတ္တဲ့ ပညာရပ္စကားမ်ိဳးေတြကို ေ႐ွာင္ပါ။ 
ေနာက္ၿပီး ဆီသည္မလက္သုတ္လို ဖန္တရာေတေန 
တဲ့ အဓိပၸာယ္မဲ့ စကားလံုးေတြကိုလည္း ေရွာင္ပါ။ 
ဥပမာေျပာရရင္ တခ်ိဳ႕သတင္းစာဆရာေတြ သံုးေလ့ 
သံုးထ႐ွိတဲ့ 'တစ္မွ်ာ္တစ္ေခၚႀကီး ျပန္႔က်ဲေနေသာ 
ဒုကၡသည္စခန္းမ်ား'၊ 'အဆင့္ျမင့္ အပန္းေျဖစခန္း'၊   
'ေငြေၾကးေစ်းကစားျခင္းက ႏိုင္ငံေရးမတည္ၿငိမ္မႈကို 
မီးထိုးေပးခဲ့သည္' ဆိုတာမ်ိဳးေတြေပါ့။
	 ရွည္လ်ားေထြျပားတဲ့ ဝါက်မ်ိဳးေတြလည္း 
မေရးပါနဲ႔။ ဝါက်တစ္ေၾကာင္းမွာ အေၾကာင္းအရာ 
တစ္ခုထက္ မပိုရေအာင္ သတိထားပါ။ နားလည္ 
လြယ္မယ့္ ႐ိုး႐ိုးရွင္းရွင္း စကားလံုးေတြနဲ႔ပဲ ေရးပါ။ 
ကိုယ္ေတာ္ေၾကာင္း၊ တတ္ေၾကာင္း စာဖတ္သူ 
အထင္ႀကီးသြားေအာင္ စကားလံုးႀကီးေတြသံုးၿပီး 
မေရးမိပါေစနဲ႔။ ဥပမာ- 'ကိုယ္ေပ်ာက္ကုန္သြယ္ေရး' 
လို႔ေရးမယ့္အစား 'အေကာင္အထည္မ႐ွိေသာ 
ဝန္ေဆာင္မွဳလုပ္ငန္းမ်ားကို ျပည္ပသို႔ တင္ပို႔ျခင္း၊ 
ျပည္ပမွ တင္သြင္းျခင္း' လို႔ ေရးသင့္ပါတယ္။ 
အဲဒီလိုေရးတာ စာေၾကာင္းနည္းနည္း ႐ွည္သြားေပမဲ့ 
လူနားလည္လြယ္တယ္။ ဘယ္လိုပဲျဖစ္ျဖစ္ 
ရွင္းလင္းဖို႔အတြက္ဆိုရင္ တိုတိုတုတ္တုတ္ ေရးတာ 
ကေတာ့ အေကာင္းဆံုးပါပဲ။ 'အရည္အေသြး 
တည္ေဆာက္ႏိုင္ရန္အလို႔ငွာ' အစား 'အရည္အေသြး 
ရွိလာရန္'၊ 'ေထာင္ႏွင့္ေသာင္းႏွင့္ခ်ီ၍' အစား         
'ေထာင္ေသာင္းခ်ီ၍' ဆိုၿပီး ေရးႏိုင္ပါတယ္။
	 သတင္းတစ္ပုဒ္ကို လူအမ်ား နားလည္ 
လြယ္ေအာင္ ေရးဖို႔ခက္ေနတယ္ဆိုရင္ ကိုယ့္စိတ္ 
ထဲမွာ ေတာက ဘာမွ မသိနားမလည္တဲ့ 
ေတာင္သူဦးႀကီး တစ္ေယာက္ကို နားလည္ေအာင္ 
ရွင္းျပေနရတယ္လို႔ သေဘာထားၿပီး ေရးၾကည့္ပါ။ 

အခန္း (၁၁)
သတင္းေကာင္းတစ္ပုဒ္ေရးႏုိင္ရန္ လိုအပ္ခ်က္မ်ား
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သတင္းေထာက္ေတြနဲ႔ ထီထုိးသူေတြဟာ နံပါတ္ေကာင္းေတြ ေ႐ြးတတ္တယ္

ဒါမွမဟုတ္လည္း ဟင္း႐ြက္စိမ္းေစ်းသည္တစ္ေယာက္ 
နားလည္ေအာင္ ဘယ္လိုေျပာျပရမလဲ ဆိုတာ 
စဥ္းစားၾကည့္ၿပီး အဲဒီအတိုင္းခ်ေရးပါ။ 
အေရးအသားေကာင္း ဆိုတာ လူတစ္ေယာက္နဲ႔ 
တစ္ေယာက္ စကားစျမည္ ေျပာေနသလို 
သက္ေသာင့္သက္သာနဲ႔ အစဥ္ေခ်ာေနတာမ်ိဳး 
ျဖစ္ရမယ္။ စာဖတ္သူက ကိုယ့္အေပၚ အထင္ႀကီး 
လာေစရမယ္ ဆိုတဲ့သေဘာနဲ႔ မေရးပါနဲ႔။ ကိုယ္က 
ၾကားခံဆက္သြယ္ေပးသူ၊ ပံုေျပာျပသူ အေနအထား 
မ်ိဳးပဲ ရွိပါေစ။ အဘိဓာန္လွန္မွ ကိုယ့္စာ နားလည္မယ္ 
ဆိုရင္ေတာ့ ဒါစာဖတ္သူေတြရဲ႕ အခ်ိန္ကို ျဖဳန္းတာပဲ။ 
ၿပီေတာ့ သူတို႔ကို ေစာ္ကားတာလည္း ျဖစ္ပါတယ္။

အား႐ွိေသာ ႀကိယာႏွင့္ နာမ္မ်ားကို သံုးပါ

	 မဂၤလာေဆာင္ပြဲမွာ ေတးဂီတတီးခတ္ေနတာ 
လား၊ ဒါမွမဟုတ္ ဂီတသံက ဆူညံေပါက္ကြဲထြက္ 
လာတာလား။

	 စီးပြားေရးက တိုးတက္လာတာလား၊ ဒါမွမဟုတ္ 
ခုန္တက္လာတာလား။
	 ခိုင္မာအား႐ွိတဲ့ ႀကိယာေတြသံုးပါ။ ျပဳျခင္းခံရတဲ့ 
ႀကိယာထက္ ျပဳလုပ္တဲ့ႀကိယာကို သံုးတာက 
ပိုေကာင္းပါတယ္။ 'ရဲက သကၤာမကင္းသူကို ဖမ္းဆီး 
လိုက္သည္' ဆိုတာက 'သကၤာမကင္းသူသည္ 
ရဲအဖမ္းခံလိုက္သည္' ဆိုတာထက္ ပိုေကာင္းတယ္။ 
ေယဘုယ်ဆန္တဲ့ နာမ္ေတြသံုးမယ့္အစား ခိုင္မာ 
တိက်တဲ့ နာမ္ေတြကိုသံုးတာ ပိုေကာင္းပါတယ္။    
'လူငယ္တစ္ေယာက္' လို႔ ေရးတာထက္ 'ဆယ္ေက်ာ္ 
သက္တစ္ေယာက္' လို႔ ေရးတာက ပိုေကာင္းတယ္။ 
နာမဝိေသသနေတြ အလြန္အကြၽံ သံုးတာမ်ိဳးကို 
ေရွာင္ပါ။ အဲဒါေတြ ထည့္ေရးတာက စာလံုး ေဖာင္းပြ 
တာကလြဲလို႔ အက်ိဳးသက္ေရာက္မႈ သိပ္မရွိဘူး။
	 အားရွိတဲ့ ႀကိယာနဲ႔ နာမ္ေတြကို သံုးၿပီးေရးတဲ့ 
အခါ စာဟာ စာဖတ္ပရိသတ္ရင္ထဲ စြဲက်န္ရစ္တယ္။ 
ဒါေပမဲ့ မဟုတ္တ႐ုတ္ ခ်ဲ႕ကားၿပီးေတာ့လည္း မေရး 
ပါနဲ႔။ ႏိုင္ငံေရးသမားေတြၾကား အျငင္းအခုံျဖစ္မႈ 
တိုင္းဟာ 'ျပင္းထန္ေသာပဋိပကၡ' မဟုတ္တတ္ဘူး။ 

အခန္း (၁၁)
သတင္းေကာင္းတစ္ပုဒ္ေရးႏုိင္ရန္ လိုအပ္ခ်က္မ်ား
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ျပပါ၊ မေျပာပါနဲ႔ 

တစ္ခါတစ္ရံ ကေတာက္ကဆတ္ ျဖစ္တာကေလး 
ေလာက္ပဲ ႐ွိတတ္တာ။ အစိုးရႀကံဳ ေတြ႕ရတဲ့ 
အခက္အခဲတိုင္း 'အက်ပ္အတည္း' မဟုတ္တတ္ဘူး။ 
တစ္ခါတစ္ရံ ျပႆနာကေလး တစ္ခုေလာက္ပဲ 
ျဖစ္တတ္တာပါ။

မေျပာပါနဲ႔ ၊ ျပပါ

	 အေၾကာင္းအရာေတြကို ေဖာ္ျပတဲ့ေနရာမွာ 
အေသးစိတ္တိတိက်က်နဲ႔ ဥပမာ ဥပေမယ်ေတြေပး 
ၿပီး ေရးသားရပါမယ္။ ဘယ္ခါမဆို တတ္ႏိုင္သမွ် 
တိက်တဲ့ေဝါဟာရနဲ႔ စကားလံုးေတြကို သံုးပါ။

	 ●	 စာဖတ္သူကို ဥယ်ာဥ္ဟာ 'လွတယ္' ဆိုတာ 
ေလာက္ပဲ ေျပာျပတာမ်ိဳး မလုပ္ပါနဲ႔။ 
အဲဒီစကားလံုးက စိတ္ကူးျမင္ေယာင္ၾကည့္ဖို႔
ခက္တယ္။ ဥယ်ာဥ္က လွပတယ္ဆိုတာ 
ဘယ္နည္းဘယ္ပံုလွပတာလဲ။ ပန္းပြင့္ေတြ၊ 
သစ္ပင္ေတြနဲ႔ ေရကန္ေတြရဲ႕အေၾကာင္း၊ 
အေရာင္အဆင္းနဲ႔ ေမႊးရနံ႔ေတြ အေၾကာင္းကို 
ေဖာ္ေရးရပါမယ္။

	 ●	 အိမ္ႀကီးက 'အိုေဟာင္းေနၿပီ' ဆိုတာ 
ေလာက္ပဲ မေရးပါနဲ႔။ ေဆးေရာင္ေတြ 
ကြာက်ေနပံု၊ အဝင္တံခါးဝက သံေခ်းေတြ 
ကိုက္ေနပံုနဲ႔ ျပတင္းေပါက္ေတြ က်ိဳးပ်က္ေနပံု 
ေတြကို ျမင္သာေအာင္ ေရးျပပါ။ 

	 ●	 ဟင္းသီးဟင္း႐ြက္သည္ 'ေပ်ာ္႐ႊင္ေနသည္' 
ဆိုတာေလာက္ပဲ မေရးပါနဲ႔။ သူၿပံဳးေနတာ 
ဟာ ပါးစပ္က နား႐ြက္မွာ တက္ခ်ိတ္ေတာ့ 
မတတ္ပဲ ဆိုတာ ေပၚလြင္ေအာင္ ေရးျပပါ။

	 သတင္းေကာင္းဆိုတာက ဘယ္ေလာက္ 
ေကာင္းေကာင္း စူးစမ္းေလ့လာထားသလဲ ဆိုတဲ့ 
အေပၚမွာ တည္တယ္။ အေရးအသားေကာင္းတယ္ 
ဆိုရင္ စာဖတ္သူဟာ သူကိုယ္တိုင္ ႀကံဳေတြ႕သိျမင္ 
ေနရသလိုလို ခံစားရတယ္။
	 လူေတြ လႈပ္႐ွား လုပ္ကိုင္ေနတာေတြကို 

ျမင္သာေအာင္ ျပဖို႔ဆိုတာကလည္း အေရးႀကီးပါ 
တယ္။ အထူးသျဖင့္ သတင္းေဆာင္းပါးေကာင္းေတြ 
မွာ လူေတြရဲ႕လွဳပ္႐ွားေဆာင္႐ြက္ပံုေတြကို ေဖာ္ျပတဲ့ 
အတြက္ စာဖတ္သူအေနနဲ႔ လႈပ္ရွား သက္ဝင္ေနတဲ့ 
ျမင္ကြင္းတစ္ခုကို ပံုေဖာ္ျမင္ေယာင္ ၾကည့္ႏိုင္တာေပါ့။
	 ကေမာၻဒီးယား စာနယ္ဇင္းသင္တန္းသူ 
ဆန္ေဆာ့ဖုန္းက ၁၇ ႏွစ္ သမီးကေလးတစ္ေယာက္ 
ျပည့္တန္ဆာအိမ္ကို ေရာင္းစားခံရတဲ့အေၾကာင္း 
ျပန္ေျပာျပတာကို သ႐ုပ္ေဖာ္ေရးသားခဲ့ပါတယ္။ သူက 
ကေလးမ 'ငိုေနတယ္' လို႔ ေရးႏိုင္ေပမဲ့ လည္း 
အဲဒါအစား ပိုၿပီးထိရွေအာင္ ေရးခဲ့ပါတယ္။

	 ဆြတ္နာက အညိဳေရာင္ဘေလာက္အက်ႌမွ 
ဖားလ်ားက်ေနေသာ အက်ႌလက္ျဖင့္ မ်က္ရည္စ 
ေတြကို သုတ္ပစ္လုိက္သည္။

အခန္း (၁၁)
သတင္းေကာင္းတစ္ပုဒ္ေရးႏုိင္ရန္ လိုအပ္ခ်က္မ်ား
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ကိန္းဂဏန္းမ်ား

	 ကိန္းဂဏန္းမ်ားေတြကလည္း အေရးႀကီးပါ 
တယ္။ ဘာျဖစ္လို႔လဲဆိုေတာ့ ဒီကိန္းဂဏန္းေတြက 
အဓိကအခ်က္ကို ျမင္သာေအာင္ ေဖာ္ျပေပးႏိုင္လို႔ 
ပါပဲ။ ကိုယ္က အိတ္စ္ေရာဂါျဖစ္ေစတဲ့ ဗိုင္းရပ္ပိုး 
အေၾကာင္း သတင္းေရးေနတာဆိုရင္ ဒီဗိုင္းရပ္ပိုး 
ဝင္ေနတဲ့ေရာဂါသည္ ဘယ္ေလာက္ရွိသလဲ ဆိုတာကို 
စာဖတ္ပရိသတ္ႀကီးက သိခ်င္မယ္။ ဒါေပမဲ့ 
တခ်ိဳ႕ကိန္းဂဏန္းေတြက တျခားဟာေတြနဲ႔ယွဥ္ရင္ 
ဘာမွ မေျပာပေလာက္တာမ်ိဳး ျဖစ္ေနတတ္တယ္။ 
ဒီေတာ့ ကိုယ္က ဒီႏွစ္ အိတ္စ္ေရာဂါျဖစ္တဲ့ အေရ 
အတြက္ကို ေရးမယ္ဆိုရင္ မႏွစ္ကျဖစ္ခဲ့တဲ့ 
ကိန္းဂဏန္းနဲ႔ ႏႈိင္းယွဥ္ေဖာ္ျပေပးရမယ္။
	 ဘက္ဂ်က္စာရင္းအတြက္လည္း အလားတူပါပဲ။ 
ဌာနတစ္ခုရဲ႕ ဘတ္ဂ်က္အေၾကာင္း ေရးတဲ့ သတင္း 
တိုင္းပဲ အရင္ႏွစ္က ဘတ္ဂ်က္ေငြပမာဏနဲ႔ ႏွိဳင္းယွဥ္ 
ေဖာ္ျပေပးရပါမယ္။ ဒီႏွစ္မွာ ပိုလာသလား၊ ေလ်ာ့သြား 
သလားေပါ့။ ဘယ္ေလာက္ပိုလာသလဲ၊ ဘယ္ေလာက္ 
ေလ်ာ့သြားသလဲ။ ကိုယ္က ပထမ သံုးလပတ္အတြက္ 
ကိန္းဂဏန္းေတြ ရထားတယ္ ဆိုရင္ အရင္တစ္ႏွစ္ 
သံုးလပတ္က ကိန္းဂဏန္းေတြနဲ႔ ႏႈိင္းယွဥ္ေဖာ္ျပေပး 
ရပါမယ္။
	 ေစ်းႏႈန္းေတြအေၾကာင္း သတင္းေရးတာမွာ 
လည္း ဒါကအေရးႀကီးတယ္။ စာဖတ္သူကို လက္႐ွိ 
ေစ်းႏႈန္းသစ္အေၾကာင္းကိုပဲ မေျပာပါနဲ႔။ အရင္ေစ်း 
ႏႈန္းအေဟာင္းနဲ႔ ႏႈိင္းယွဥ္ေျပာမွ ကြာျခားခ်က္ကို 
သူတို႔သိႏိုင္မယ္။ ရာခိုင္ႏႈန္း ေျပာင္းတာေတြကိုလည္း 
တြက္ခ်က္ပါ။
	 ကိန္းဂဏန္းေတြကို ေဖာ္ျပ႐ံုသက္သက္နဲ႔ေတာ့ 
လည္း သတင္းက မျပည့္စံုေသးပါဘူး။ ဒီလိုကိန္း 
ဂဏန္းေတြ ေျပာင္းလဲရျခင္းရဲ႕ ေနာက္ကြယ္က 
အေၾကာင္းတရားေတြကို ကိုယ္က ရွင္းျပေပးရပါမယ္။ 
အိပ္ခ်္အိုင္ဗီျဖစ္ရတဲ့လူ ဘာေၾကာင့္ တိုးလာရတာလဲ။ 
ဒီႏွစ္မွာ ဘတ္ဂ်က္ဘာေၾကာင့္ တိုးေပးရတာလဲ 
စသျဖင့္ေပါ့။ အဲဒီလို မရွင္းျပဘူးဆိုရင္ေတာ့ 
ကိန္းဂဏန္းေတြကို ေဖာ္ျပတာဟာ ဘာမွ 

အဓိပၸာယ္မ႐ွိပါဘူး။
	 ကိန္းဂဏန္းေတြ ထည့္ေရးေပးရမယ္ဆိုလည္း 
ေသေသခ်ာခ်ာ စိစစ္ေ႐ြးခ်ယ္ရမယ္။ သတင္းထဲမွာ 
ကိန္းဂဏန္းေတြခ်ည္း ျဖစ္ေနရင္ စာဖတ္တဲ့သူ 
အိပ္ေပ်ာ္သြားလိမ့္မယ္။
	 အဲဒီလိုေရးလို႔ အိပ္ေပ်ာ္ မေပ်ာ္ဆိုတာ လာအို 
ႏိုင္ငံက မိုးရာသီ စပါးစိုက္ပ်ိဳးမွဳအေၾကာင္း သတင္း 
ေရးသားခ်က္ကိုသာ ဖတ္ၾကည့္ေပေတာ့။

	 ေဟာင္ယာဖန္းျပည္နယ္တြင္ စုစုေပါင္း 
စိုက္ဧရိယာ၏ ၈ဝ ရာခိုင္ႏွဳန္းႏွင့္ ညီမွ်ေသာ 
ဟက္တာ ၉ဝဝဝ တြင္လည္းေကာင္း၊ 
ဆာယာဘုိရီျပည္နယ္တြင္ စုစုေပါင္း 
စိုက္ဧရိယာ၏ ၅၃.၉ ရာခိုင္ႏႈန္းႏွင့္ ညီမွ်ေသာ 
ဟက္တာ ၁၁၇ဝဝ တြင္လည္းေကာင္း၊ 
ဖုန္ဆေလျပည္နယ္တြင္ စုစုေပါင္း စိုက္ဧရိယာ 
၏ ၄ဝ ရာခိုင္ႏႈန္းႏွင့္ ညီမွ်ေသာ ဟက္တာ 
၂၃ဝဝ တြင္ လည္းေကာင္း၊ ဇင္ေခါင္ျပည္နယ္ 
တြင္ စုစုေပါင္းစိုက္ဧရိယာ၏ ၈၅ ရာခိုင္ႏႈန္းႏွင့္ 
ညီမွ်ေသာ ၁၂၁၅၅ ဟက္တာတြင္ 
လည္းေကာင္း၊ ခမ္မူအန္ျပည္နယ္တြင္ စုစုေပါင္း 
စိုက္ဧရိယာ၏ ၅ဝ ရာခိုင္ႏႈန္းႏွင့္ညီမွ်ေသာ 
ဟက္တာ ၃၅၈ဝဝ တြင္လည္းေကာင္း၊ 
ဆာဗန္နာခက္ျပည္နယ္တြင္ စုစုေပါင္း 
စိုက္ဧရိယာ၏ ၇၉ ရာခိုင္ႏႈန္းႏွင့္ ညီမွ်ေသာ 
ဟက္တာ ၈၅ဝဝဝ တြင္ လည္းေကာင္း၊ 
ဆာရာဗန္ျပည္နယ္တြင္ စုစုေပါင္းစိုက္ဧရိယာ၏ 
၆၄ ရာခိုင္ ႏႈန္းႏွင့္ ညီမွ်ေသာ ဟက္တာ 
၃ဝဝဝဝ တြင္ လည္းေကာင္း၊ ခ်မ္ပါဆက္ 
ျပည္နယ္တြင္ စုစုေပါင္း စိုက္ဧရိယာ၏ ၅၆ 
ရာခိုင္ႏႈန္းႏွင့္ ညီမွ်ေသာ ဟက္တာ ၄၆ဝဝဝ 
တြင္ လည္းေကာင္း၊ အာတက္ဖ်ဴးျပည္နယ္တြင္ 
စုစုေပါင္းစိုက္ဧရိယာ ၏ ၆ဝ.၆ ရာခိုင္ႏႈန္းႏွင့္ 
ညီမွ်ေသာ ဟက္တာ ၈ဝဝဝ တြင္ 
လည္းေကာင္း စပါးမ်ားကုိ ပ်ိဳးခင္းမွ 
ေ႐ႊ႕ေျပာင္းစိုက္ပ်ိဳးခဲ့သည္။

အခန္း (၁၁)
သတင္းေကာင္းတစ္ပုဒ္ေရးႏုိင္ရန္ လိုအပ္ခ်က္မ်ား
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	 ဒီသတင္းကို စပါးစိုက္ပ်ိဳးမွဳအေပၚ အင္မတန္ 
စိတ္ဝင္စားတဲ့သူကပဲ ဆက္ဖတ္မွာ။ ဒီသတင္းက 
ကိန္းဂဏန္းေတြ ေဖာ္ျပတာ မ်ားလြန္ေနတယ္။ 
တကယ္လို႔ ေဖာ္ျပခ်င္တယ္ဆိုလည္း သီးျခားဇယား 
တစ္ခု ဒါမွမဟုတ္ ဂရပ္ဖစ္ပံုနဲ႔ ေဖာ္ျပရပါမယ္။
	 ကိုယ္က အခ်က္အလက္၊ ကိန္းဂဏန္းေတြ 
အေတာ္မ်ားမ်ားႀကီး စုေဆာင္းမိေကာင္းမိမယ္။ 
ဒါေပမဲ့ အဲဒီလို ရသမွ်အခ်က္အလက္၊ ကိန္းဂဏန္း 
ေတြကို သတင္းထဲထည့္ေရးစရာ မလိုပါဘူး။ အေရး 
ႀကီးဆံုး ကိန္းဂဏန္းေတြကိုသာ ယူေရးပါ။ ျဖစ္ႏိုင္ 
သမွ် ကိန္းဂဏန္းေတြကို အနီးစပ္ဆံုး ယူေရးသင့္ပါ 
တယ္။ ဥပမာ လူ ၁၁၂၃၅၆၈၄ ေယာက္လို႔ 
ေရးမယ့္အစား '၁၁.၂ သန္း' လို႔ ေရးရပါမယ္။ 
ဂ်ပန္လူမ်ိဳးဧည့္ဦးေရဟာ '၄၈.၇၅ ရာခိုင္ႏႈန္း' လို႔ 
ေရးမယ့္အစား 'တစ္ဝက္နီးပါး' လို႔ ေရးရပါမယ္။
	 တစ္ခါတေလမွာ ထင္သာျမင္သာ႐ွိတဲ့ ႐ုပ္ပံု 
လႊာတစ္ခုနဲ႔ ႏႈိင္းယွဥ္ ေျပာမျပဘူးဆိုရင္ ကိန္းဂဏန္း 
ေတြကို နားလည္ရခက္တတ္တယ္။ ဥပမာ ေျပာရရင္ 
လူ႔ခႏၶာကိုယ္မွာ႐ွိတဲ့ ေသြးေၾကာေတြရဲ႕ အရွည္ဟာ 
ကီလိုမီတာ ေသာင္းခ်ီ႐ွိတယ္ဆိုတဲ့ အေၾကာင္း 
ဆုိပါေတာ့။ ကိန္းဂဏန္းက အႀကီးႀကီးေပမဲ့ စိတ္ကူး 
ျမင္ေယာင္ၾကည့္ဖို႔က ခက္တယ္။ ဒါကို 'လူ႔ကိုယ္ခႏၶာ 
ထဲမွာရွိသည့္ ေသြးေၾကာမ်ားကို ဆန္႔ထုတ္လိုက္ 
မည္ဆိုပါက ကမာၻၿဂိဳဟ္ကို ႏွစ္ပတ္မွ်အထိ ပတ္မိႏိုင္ 
ေလာက္ေအာင္ ႐ွည္လ်ားပါသည္' လို႔ ေရးျပႏိုင္ 
ေအာင္ ႀကိဳးစားရပါမယ္။ ဒီအခါမွာ ကိန္းဂဏန္းက 
႐ုပ္ပံုကားခ်ပ္တစ္ခု ျဖစ္လာတာမို႔ နားလည္ဖို႔ 
လြယ္ကူသြားပါသည္။
	 သံမဏိေခ်ာင္းေတြကို ဧရာမ အေဆာက္အအံု 
ႀကီးထဲမွာ တင္းတင္းက်ပ္က်ပ္ ထည့္သြင္းထားတဲ့ 
အတြက္ ေပါင္ခ်ိန္ ၈ သန္းအား႐ွိတယ္ဆိုၿပီး သတင္း 
ေထာက္က သိလာရတယ္။ ဒါေပမဲ့ ေပါင္ခ်ိန္ ၈ 
သန္းအားဆိုတာဘာလဲ။ သတင္းေထာက္က 
အင္ဂ်င္နီယာတစ္ေယာက္ကို ေမးၾကည့္ေတာ့-
	 'အဲဒီအားက ကားအစီး၂၂ဝ ကို တစ္စီးေပၚ 
တစ္စီး ထပ္ၿပီးတင္ထားတဲ့ အေလးခ်ိန္နဲ႔ ညီမွ်တယ္' 
လို႔ ေျပာလိုက္တယ္။

	 အဲဒီလို ႏႈိင္းယွဥ္ျပျခင္းက ဒီအားက 
ဘယ္ေလာက္ႀကီးမားတယ္ဆိုတာ စာဖတ္ ပရိသတ္ 
ႀကီးအေနနဲ႔ ပိုၿပီး နားလည္သေဘာေပါက္ေစပါတယ္။

ကာရန္နေဘႏွင့္ ဝါက် အတို၊ အ႐ွည္

	 အေရးအသားေကာင္းေတြမွာ ကာရန္နေဘ 
လည္း ပါတယ္။
	
	 First there was the Green Revolution.
	 Now comes the Gene Revolution.
	
	 ဒါက ဖႏြမ္းပင္ပို႔စ္ သတင္းစာက သတင္း 
ေထာက္ေဟာင္း ဘိုဆာ႐ြန္ ေရးသားတဲ့ ထိုင္းႏိုင္ငံ က 
လယ္ယာစိုက္ပ်ိဳးေရး အေျပာင္းအလဲအေၾကာင္း 
သတင္းရဲ႕ အဖြင့္ပါ။
	 အဲဒီအဖြင့္က ကဗ်ာဆန္ပါတယ္။ ဝါက် တစ္ခု 
စီရဲ႕ ဖြဲ႔စည္းတည္ေဆာက္ပံုက ဆင္တူတယ္။ ဒါေပမဲ့ 
Green နဲ႔ Gene ဆိုတဲ့ အဓိက စကားလံုး ႏွစ္ခုရဲ႕ 
ကြာျခားမႈကလည္း ေပၚလြင္တယ္။ ဒီအဖြင့္က 
စားနပ္ရိကၡာအတြက္ သီးႏွံမ်ိဳးေစ့ေတြကို သိပၸံ 
နည္းပညာအားျဖင့္ ေျပာင္းလဲထုတ္လုပ္လာပံု 
အေၾကာင္းကို ပ်ိဳးလိုက္တာပါ။
	 စာေရးတဲ့အခါမွာ ဝါက်အတိုအ႐ွည္ ကစား 
ေပးဖုိ႔လည္း အေရးႀကီးပါတယ္။
	 စာဖတ္သူအတြက္ အေရးႀကီးၿပီးစိတ္ဝင္စား 
စရာ သတင္းအခ်က္အလက္ေတြကို ေခ်ာေခ်ာ 
ေမြ႕ေမြ႕နဲ႔ တင္ျပႏိုင္တယ္ဆိုရင္ ဒီဝါက်လိုပဲ ဝါက် 
႐ွည္႐ွည္ကလည္း အဆင္ေျပပါတယ္။ ဒါေပမဲ့ 
ေနာက္ဝါက်ကိုေတာ့ တိုတိုပဲ ေရးရပါမယ္။

ေလသံ

	 ေရးတဲ့ေလသံ (ခံစားခ်က္ ဒါမွမဟုတ္ ေရးဟန္) 
ဟာ အေၾကာင္းအရာနဲ႔ လိုက္ေလ်ာညီေထြ 
ျဖစ္ရပါမယ္။ ကိုယ္က လူအမ်ားႀကီး ေသေက် တဲ့ 
မေတာ္တဆျဖစ္မွဳတစ္ခုအေၾကာင္း ေရးေနတာ 

အခန္း (၁၁)
သတင္းေကာင္းတစ္ပုဒ္ေရးႏုိင္ရန္ လိုအပ္ခ်က္မ်ား
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ဆိုရင္ အေလးအနက္ထားတဲ့ေလသံနဲ႔ ေရးရမယ္။ 
တကယ္လို႔ ပလတ္စတစ္ေမ်ာက္႐ုပ္ကေလးေတြ 
လုပ္ေရာင္းတဲ့ လူတစ္ေယာက္အေၾကာင္း ေရးတာ 
ဆိုရင္ေတာ့ ေလသံခပ္ေပါ့ေပါ့နဲ႔ ႐ႊင္ျမဴးစရာျဖစ္ 
ေအာင္ ေရးႏိုင္တာေပါ့။

ျပန္ေရးပါ

	 ေရးၿပီးသြားတဲ့ စာမူၾကမ္းေပၚမွာ ေက်နပ္ပီတိ 
ျဖစ္ဖို႔မလြယ္ဘူး။ ကိုယ့္သတင္းကို အစအဆံုး ျပန္ 
ဖတ္ပါ။ ကိုယ့္ဘာသာ မညႇာမတာ ျပန္ၿပီး တည္း 
ျဖတ္ၾကည့္ပါ။ ရွင္းရဲ႕လား၊ လူအမ်ား နားလည္ 
လြယ္ရဲ႕လား ဆိုတာ ကိုယ့္ဘာသာ ျပန္ၿပီး ေမးခြန္း 
ထုတ္သံုးသပ္ပါ။

တိုက္မူ

	 သဒၵါ၊ သတ္ပံုေတြနဲ႔ ပတ္သက္ၿပီး အမွားအမွန္ 
သတ္မွတ္ထားတာေတြ ႐ွိပါတယ္။ ဒါေပမဲ့ တခ်ိဳ႕ 
စာလံုးေတြမွာ မူကြဲရွိတတ္သလို ဝါက်အျဖတ္ 
အေတာက္မွာလည္း ကြဲျပားျခားနားမွဳေတြ ရွိတတ္ 
ပါတယ္။ ဒါေတြတစ္ေျပးညီတည္း ျဖစ္ဖို႔အတြက္ 
သတင္းစာတိုက္ေတြအေနနဲ႔ သတ္ပံု၊ အျဖတ္ 
အေတာက္၊ ကိန္းဂဏန္း စတာေတြနဲ႔ ပတ္သက္လို႔ 
ဘယ္လုိေရးသားရမယ္ဆိုတဲ့ တိုက္မူလက္စြဲ 
ထားေပးသင့္တယ္။ အဲဒီတိုက္မူရဲ႕ ျပ႒ာန္းခ်က္ 
အတိုင္း သတင္းေထာက္ေတြနဲ႔ အယ္ဒီတာေတြက 
လိုက္နာေရးသားၾကေပါ့။ အဲဒီလို ထား႐ိွျခင္းက 
အလုပ္ကို အလုပ္နဲ႔တူေအာင္ ပိုၿပီး စနစ္တက် 
လုပ္ရာလည္း ေရာက္ပါတယ္။

အခန္း (၁၁)
သတင္းေကာင္းတစ္ပုဒ္ေရးႏုိင္ရန္ လိုအပ္ခ်က္မ်ား
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ဒီသတင္းက စီးပြားေရးလုပ္ငန္းကေလးတစ္ခု 
အေၾကာင္းလား၊ က်န္းမာေရးအႏၲရာယ္လား

အခန္း (၁၂)

သတင္းထုတ္ျပန္ခ်က္

သတင္းအေတာ္မ်ားမ်ားကို သတင္းထုတ္ျပန္ 
ခ်က္ေတြကေနတစ္ဆင့္ ယူေရးၾကတာပါပဲ။ အဲဒီ 
သတင္းထုတ္ျပန္ခ်က္ေတြကို အစိုးရအဖြဲ႕၊ စီးပြား 
ေရးလုပ္ငန္းေတြ၊ အစိုးရမဟုတ္တဲ့ အဖြဲ႕အစည္း 
ေတြနဲ႔ ကုလသမဂၢလို ႏိုင္ငံတကာဌာနေတြက 
ထုတ္ျပန္တတ္ၾကပါတယ္။
	 ဒါေပမဲ့ သတင္းကို အဲဲဒီသတင္းထုတ္ျပန္ခ်က္ 
ေတြကေန ဒီအတိုင္းမကူးယူသင့္ပါဘူး။ ကိုယ့္သတင္း 
ကို ဘယ္လိုေရးရမလဲ ဆိုတာက စၿပီး စဥ္းစားရမယ္။ 

သတင္းထုတ္ျပန္တယ္ဆိုတာက အဲဒီ ထုတ္ျပန္တဲ့ 
အဖြဲ႕အစည္းေတြအေနနဲ႔ သူတို႔ အက်ဳိးအတြက္၊ 
သူတို႔ ေဆာင္႐ြက္ခ်က္ေတြ ေပၚလြင္ဖို႔အတြက္၊ 
သူတို႔ကထုတ္လုပ္လိုက္တဲ့ ကုန္ပစၥည္းေတြအတြက္ 
ထုတ္ျပန္ၾကတာပါ။ အဲဒီေတာ့ ရတဲ့ အခ်က္အလက္ 
ေတြက မျပည့္စံုတာမ်ဳိး၊ တစ္ဖက္သတ္ျဖစ္ေနတာ 
မ်ဳိးေတြ ရွိေနတတ္တယ္။ ဒါမွမဟုတ္လည္း သတင္း 
တစ္ပုဒ္ရဲ႕အဂၤါနဲ႔ မျပည့္စံုတဲ့ ခပ္ညံ့ညံ့ အေရးအသား 
မ်ဳိးေတြ ျဖစ္ေနတတ္ပါတယ္။
	 သတင္းစာဆရာေကာင္းေတြကေတာ့ သူတို႔ရဲ႕ 
တီထြင္ဖန္တီးေရးသားႏိုင္တဲ့စြမ္းရည္နဲ႔  တင္ျပႏိုင္ 
တဲ့စြမ္းရည္တို႔ရွိတာေၾကာင့္ သာမန္ သတင္းထုတ္ျပန္ 
မႈတစ္ခုကိုပဲ သတင္းေကာင္းတစ္ပုဒ္ ျဖစ္ေအာင္ 
ေရးသား တင္ဆက္ႏိုင္ၾကပါတယ္။ သူတို႔က 
စာဖတ္ပရိသတ္ႀကီးကို တစ္ဖတ္သတ္ သတင္းမ်ဳိး 
မျဖစ္ေစဘဲ အဲဒီ သတင္းထုတ္ျပန္ခ်က္ကို 
ကိုယ့္ဘာသာကိုယ္ ျပန္ေရးၿပီး ၿပီးျပည့္စံုတဲ့ 
႐ုပ္ပံုကားခ်ပ္တစ္ခုျဖစ္ေအာင္ ျခယ္မႈန္းေပး 
တတ္ၾကတယ္။
	 လိုအပ္လို႔ရွိရင္ သတင္းထုတ္ျပန္တဲ့ အဖြဲ႕ 
အစည္းကို ဆက္သြယ္ၿပီး ရွင္းလင္းေအာင္ လိုအပ္တဲ့ 
အေသးစိတ္ အခ်က္အလက္ေတြ ျပည့္စံုေအာင္ 
ထပ္ၿပီး ေမးျမန္းရပါတယ္။ သတင္းထုတ္ျပန္တဲ့ 
အေၾကာင္းအရာနဲ႔ ပတ္သက္လို႔ ကိုယ္သိထားတဲ့ 
ေနာက္ခံသမိုင္း၊ ဗဟုသုတနဲ႔ သုေတသနျပဳ 
ေလ့လာထားခ်က္ေတြအျပင္ တျခားဆက္စပ္ေနတာ 
ေတြကိုပါ ထည့္ေရးရပါမယ္။ သတင္းထုတ္ျပန္ခ်က္ 
အေပၚ သေဘာမတူတဲ့သူေတြ၊ ဒါမွမဟုတ္ မတူတဲ့ 
အျမင္ရွိသူေတြနဲ႔ ေတြ႕ဆံုၿပီးေတာ့လည္း သူတို႔ဆီက 
သေဘာထားအျမင္မ်ား ယူရမယ္။ 
သတင္းထုတ္ျပန္ခ်က္ထဲမွာ ေဖာ္ျပထားတဲ့ 
အေၾကာင္းကိစၥႏွင့္ ပတ္သက္ၿပီး အက်ဳံးဝင္သူ 
ေတြရွိရင္ အဲဒီပုဂၢဳိလ္ေတြဆီက သေဘာထား 
အျမင္ေတြကိုပါ ယူရပါမယ္။
	 သတင္းထုတ္ျပန္ခ်က္ေတြကို ဗ်ဴ႐ိုကရက္ 
ဆန္ဆန္နဲ႔ နည္းပညာအသံုးအႏႈန္းေတြ သံုးႏႈန္းၿပီးပဲ 
ေရးတတ္တယ္။ အဲဒီ သတင္းထုတ္ျပန္ခ်က္ဟာ 

အပုိင္း (၅)
ေတြ႕ႀကံဳေနၾကျဖစ္ေသာ္လည္း သတိထားရမည့္ သတင္းမ်ား
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အစားအေသာက္ေတြ ေဘးကင္းေရးဟာ အၿမဲ အေရးႀကီးတဲ့သတင္းပါ

အမ်ားျပည္သူအတြက္ ဆိုလိုရင္းက ဘာလဲဆိုတာကို 
မိမိကိုယ္ကိုယ္ ေမးခြန္းထုတ္ဖို႔ကိုေရာ၊ ကိုယ့္ စာဖတ္ 
ပရိတ္သတ္ႀကီးကို ရွင္းျပဖို႔အတြက္ပါ မေမ့ပါနဲ႔။
	 သတင္းထုတ္ျပန္ခ်က္တစ္ခုအေၾကာင္း သတင္း 
ေရးဖို႔ အယ္ဒီတာက တာဝန္ေပးလာၿပီ ဆိုရင္ အေလး 
ထားစဥ္းစားရမယ့္အခ်က္ေတြက ေအာက္ပါအတိုင္း 
ျဖစ္ပါတယ္။

	 ●	 ကိုယ္ဘာသာေမးခြန္းထုတ္ၾကည့္၊ အသစ္ 
အဆန္း၊ စိတ္ဝင္စားစရာ ဘာပါလဲ။

	 ●	 သတင္းအခ်က္အလက္က ဘာလဲ။
	 ●	 အေၾကာင္းအခ်က္ေတြကို ထပ္ဆင့္စစ္ေဆး၊ 

တိက်မွန္ကန္ရဲ႕လား။
	 ●	 'ဘ' ေျခာက္လံုးနဲ႔ တိုက္ဆိုင္ၾကည့္၊ 

ဘယ္အခ်က္ ေတြ လိုေနလဲ။
	 ●	 လူစိတ္ဝင္စားတဲ့ ႐ႈေထာင့္အျမင္ကေန 

ၾကည့္။

	 ●	 သတင္းထုတ္ျပန္ခ်က္ထဲမွာပါတဲ့ ဆက္သြယ္ 
ရန္ ပုဂၢဳိလ္ကိုဆက္သြယ္ၿပီး သတင္းအခ်က္ 
အလက္ေတြ ထပ္ရေအာင္ေတာင္းပါ။

	 သတင္းထုတ္ျပန္ခ်က္ေတြကို ဘယ္လို     
ကိုင္တြယ္ေဆာင္႐ြက္ရမလဲဆိုတာ သိရေအာင္ 
သတင္းထုတ္ျပန္ခ်က္ႏွစ္ခုကို ၾကည့္ၾကရေအာင္ပါ။
	 တစ္ဖက္စာမ်က္ႏွာက သတင္းထုတ္ျပန္ခ်က္ 
က ကုလသမဂၢအဖြဲ႕အစည္းတစ္ခုကေန ထုတ္ျပန္ 
ထားတာပါ။ ဒီထုတ္ျပန္ခ်က္ထဲမွာ အခ်က္အလက္ 
ေတြ အေတာ္ကေလး ျပည့္စံုတာေၾကာင့္ ကိုယ္က 
နည္းနည္းကေလး အားစိုက္ထုတ္လိုက္တာနဲ႔ 
သတင္းေကာင္းတစ္ပုဒ္ ရလာမယ္။
	 ကိုယ္က သတင္းကို ရွင္းရွင္းလင္းလင္း 
ေရးသားႏိုင္ဖို႔အတြက္ ပထမဦးဆံုးလုပ္ရမွာက 
အားလံုးရွင္းသြားရေအာင္ ကမာၻ႔စားနပ္ရိကၡာ အစီ 
အစဥ္ကို စည္း႐ံုးဆက္သြယ္ဖို႔ပါပဲ။ ဥပမာ လူ ၄ဝဝဝဝ 

အခန္း (၁၂)
သတင္းထုတ္ျပန္ခ်က္
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ဆန္ရၿပီးၿပီလား။ တကယ္လို႔ မရေသးဘူးဆိုရင္ 
ဘယ္ေတာ့ ရမွာလဲ။ ဒီလူေတြက ဘယ္နယ္ကလဲ။ 
သူတို႔အမ်ားစုက ေတာင္သူလယ္သမားေတြပဲလား 
စတာေတြကို သိေအာင္ ေမးရပါမယ္။ 
သတင္းထုတ္ျပန္ခ်က္ထဲမွာ လူ ၃ဝဝဝဝဝ ေက်ာ္ဟာ 
အိုးအိမ္ေတြပစ္ ထြက္ေျပးခဲ့ရၿပီး စားနပ္ရိကၡာ 
ျပတ္လပ္ေနတယ္လို႔ ေဖာ္ျပထားတယ္။ ဒီေတာ့ ဒီလူ 
၄ဝဝဝဝ က ဘယ္လိုေၾကာင့္ ' အေျခအေန အဆိုးဆံုး' 
ျဖစ္ေနရတာလဲ။ ေနာက္ဆံုး စာပိုဒ္မွာပါတဲ့ 'ေရေဘး 
ပ်က္စီးမႈကို ျပန္လည္ျပင္ဆင္ေရးအတြက္ မိသားစု 
အဆင့္' ဆိုတာရယ္၊ 'ေက်းလက္ အေျခခံအေဆာက္ 
အအံု ျပန္လည္ထူေထာင္ေရးအတြက္ ေရရွည္ 
ေဆာင္႐ြက္ရန္' ဆိုတာရယ္ေတြက ဘာကိုေျပာခ်င္ 
တာလဲ။ ဒါေတြကို ကိုယ္ကသိမွ စာဖတ္သူကို 
ရွင္းျပႏိုင္မယ္။

	 သတင္းထုတ္ျပန္ခ်က္
	 စက္တင္ဘာ ၇၊ ၂ဝဝ၁

	 ဒဗလ်ဴအက္ဖ္ပီက ကေမာၻဒီးယားႏိုင္ငံမွ 
	 ေရေဘး ဒုကၡသည္ ၄ဝဝဝဝ သုိ႔ 
	 အစားအစာမ်ား ေပးပို႔ျခင္း။

	 ဖႏြမ္းပင္။ ေရႀကီးမႈမ်ား အသစ္တစ္ဖန္ 
က်ေရာက္ေနေသာ ကေမာၻဒီးယားႏိုင္ငံမွ 
ေနအိမ္ႏွင့္ စားနပ္ရိကၡာမ်ား ေရလႊမ္းမိုးမႈထဲ 
ပါသြားသူ ၄ဝဝဝဝ ခန္႔အတြက္ ကုလသမဂၢ 
ကမာၻ႔စားနပ္ ရိကၡာအစီအစဥ္ (ဒဗလ်ဴ 
အက္ဖ္ပီ) က အေရးေပၚ စားနပ္ရိကၡာမ်ား 
ေပးပို႔လုိက္ပါသည္။

		  ပထမအဆင့္ အျမန္ဆုံးအေနျဖင့္ ဒဗလ်ဴ 
အက္ဖ္ပီသည္ အစိုးရေဘးဒုကၡစီမံခန္႔ခြဲေရး 
တာဝန္ရွိသူမ်ားက ေရႀကီးမႈဒဏ္ အဆုိး႐ြားဆုံး 
ခံစားရသည္ဟု သတ္မွတ္ေပးေသာ 
ကေမာၻဒီးယားလူမ်ဳိးမ်ားအား (တစ္လစာ) စုစု 
ေပါင္း ဆန္မက္ထရစ္ တန္ခ်ိန္ ၅ဝဝ ေပးပို႔ 
ထားပါသည္။ တစ္ခ်ိန္တည္းမွာပင္ ေအဂ်င္စီ 

သည္ ပိုမိုႀကီးမားေသာ လုပ္ငန္းေဆာင္တာမ်ား 
လုပ္ကုိင္ေဆာင္႐ြက္ရန္ လုိအပ္လာပါလွ်င္ 
အေကာင္အထည္ေဖာ္ ေဆာင္ရြက္ႏိုင္ရန္ 
အတြက္ ေရလႊမ္းေဒသမ်ားတြင္ အစားအစာ 
ရရွိေရး လမ္းေၾကာင္းမ်ားကုိပါ တာဝန္ယူ 
လုပ္ေဆာင္ေနပါသည္။

		  ' ဒီႏွစ္ရဲ႕ အခုအခ်ိန္ပိုင္းမွာ ေနာက္ထပ္ 
ေရႀကီးမႈအတြက္ ကြၽန္မတုိ႔ အသင့္ျပင္ထား 
ရမယ္' ဟု ကေမာၻဒီးယားႏိုင္ငံဆုိင္ရာ ဒဗလ်ဴ 
အက္ဖ္ပီ ၫႊန္ၾကားေရးမွဴး ရီဘက္ကာဟန္ဆင္ 
က ေျပာၾကားသည္။ ယင္းမွာ ဒဗလ်ဴအက္ဖ္ပီ 
အေနျဖင့္ ဆန္တန္ခ်ိန္ ၅ဝဝ ကုိ ေဘးဒုကၡကပ္ 
အတြက္ လူသားခ်င္း စာနာေထာက္ထားမႈ 
အကူအညီအျဖစ္ ၂၄ နာရီအတြင္း ေထာက္ပံ့ 
ေပးကမ္းႏိုင္ခဲ့ျခင္းကုိ ရည္ၫြန္းျခင္း ျဖစ္ပါ 
သည္။ အဆုိပါဆန္မ်ားကို ကယ္ဆယ္ေရး 
ရန္ပံုေငြအစီအစဥ္ျဖင့္ ရရွိခဲ့ျခင္း ျဖစ္ပါသည္။

		  ' မႏွစ္က မဲေခါင္ျမစ္ဝကြၽန္းေပၚ ေရႀကီး 
ခဲ့တာအတြက္ ျပန္လည္ထူေထာင္ေရး လုပ္ငန္း 
ေတြက အခုမွ လက္စသတ္ခါရွိေသးတာ 
ဆုိေတာ့ ကြၽန္မတုိ႔မွာ စိတ္ပူေနရတယ္၊ အခု 
အသစ္ ျဖစ္တဲ့ ေရႀကီးမႈေတြဒဏ္ကုိ သူတုိ႔ 
တစ္ေတြ ခံႏိုင္မွာမဟုတ္ဘူး' ဟု ဟန္ဆင္က 
ဆက္ေျပာသည္။

		  ကေမာၻဒီးယားႏိုင္ငံ အေရွ႕ပိုင္းႏွင့္ 
ေတာင္ပိုင္းမွ ျပည္သူ ၃ဝဝဝဝဝ ေက်ာ္သည္ 
၄င္းတုိ႔၏ေနအိမ္မ်ားကုိ စြန္႔ခြာခဲ့ၾကရကာ အစာ 
ေရစာ ျပတ္လပ္မႈႏွင့္ ႀကဳံေတြ႕ေနရသည္။ 
ေရလႊမ္းဒဏ္ကုိ တစ္နည္း မဟုတ္တစ္နည္း 
ခံစားေနရ သူေပါင္း ၁.၂ သန္း ရွိမည္ျဖစ္ 
ေၾကာင္း အစိုးရ ေဘးဒုကၡစီမံခန္႔ခြဲေရး တာဝန္ရွိ 
သူမ်ားက ခန္႔မွန္းသည္။ ယမန္ႏွစ္ မဲေခါင္ျမစ္ဝ 
ကြၽန္းေပၚတြင္ အဆိုး႐ြားဆံုးအျဖစ္ မွတ္တမ္း 
တင္ရေလာက္ေသာ ေရလႊမ္းမိုးမႈျဖစ္ခဲ့ရာ 
အိုးအိမ္ ေသာင္းခ်ီပ်က္စီးၿပီး ကေမာၻဒီးယား 
ႏိုင္ငံ၏ လယ္ေျမဟက္တာ ၂ဝဝဝဝဝ ေက်ာ္ 
လည္း ပ်က္ခဲ့ရပါသည္။ အဆုိပါ သဘာဝေဘး 

အခန္း (၁၂)
သတင္းထုတ္ျပန္ခ်က္
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ဒုကၡကပ္ႀကီးအတြင္း လူ ၃၄၇ ဦးေသဆုံးၿပီး 
ယင္း ေသဆံုးသူ ၈ဝ ရာခိုင္ႏႈန္းမွာ ကေလး 
သူငယ္မ်ား ျဖစ္ပါသည္။ (ေရလႊမ္းမိုးမႈက ႏွစ္ 
၇ဝ အတြင္း အဆုိး႐ြားဆုံး ျဖစ္ပါသည္။)

		  ယခုႏွစ္တြင္ ကေမာၻဒီးယားႏိုင္ငံ၌ အခ်ဳိ႕ 
ေနရာမ်ားက ေရႀကီးေနကာ အခ်ဳိ႕ေနရာမ်ား၌ 
မိုးေခါင္ေနပါသည္။ အဆုိပါ ျဖစ္ရပ္မ်ားေၾကာင့္ 
အာရွမွ အဆင္းရဲဆုံး ႏိုင္ငံမ်ားထဲ တစ္ႏိုင္ငံ 
အပါအဝင္ျဖစ္ေသာ ကေမာၻဒီးယားတြင္ 
စားနပ္ရိကၡာ ဖူလုံေရးအတြက္ အေျခအေန 
ဆုိး႐ြားေနပါသည္။

		  ဒဗလ်ဴအက္ဖ္ပီသည္ ကေမာၻဒီးယားႏိုင္ငံ 
တြင္ ပထမအဆင့္ ကယ္ဆယ္ေရးေဆာင္႐ြက္ 
ခ်က္အျဖစ္ လူ ၅ဝဝဝဝဝ အတြက္ စားနပ္ရိကၡာ 
မ်ားကုိ အလ်င္အျမန္ေပးပို႔ခဲ့ၿပီး ဒုတိယအဆင့္ 
အျဖစ္ ေရေဘးပ်က္စီးမႈ ျပန္လည္တည္ေဆာက္ 
ေရးအတြက္ မိသားစုအဆင့္ အစားအစာ 
အေထာက္အပံ့ကို လူ ၂၅ဝဝဝဝ အား ေပးအပ္ခဲ့ 
သည္။ အဆုိပါ ေဒၚလာ ၉ သန္းဖိုး အေရးေပၚ 
အကူအညီမ်ား ေပးကမ္းမႈကုိ တစ္ႏွစ္ၾကာ 
ေဆာင္႐ြက္ခဲ့ပါသည္။ ယခုလတြင္ လက္စသတ္ 
မည္ဟု ေမွ်ာ္လင့္ထားေသာ တတိယအဆင့္ 
တြင္ လူ ၁၁၅ဝဝဝ သည္ ေက်းလက္အေျခခံ 
အေဆာက္အအုံ ျပန္လည္ ထူေထာင္ေရး 
အတြက္ ေရရွည္ေဆာင္႐ြက္ရန္ အစားအစာမ်ား 
ကုိ ရရွိခဲ့ပါသည္။

	 ေနာက္ထပ္ အေသးစိတ္အခ်က္အလက္ 
ကေလးေတြ ထပ္ေဆာင္းေပးလိုက္ရင္ သတင္းက 
တကယ္ကို အားရွိသြားမွာပါ။ ေရလႊမ္းမိုးမႈအသစ္ေတြ 
ဘယ္ေတာ့ ထပ္ျဖစ္လာႏိုင္သလဲ။ အခု မိုးရာသီ 
စဝင္ေနၿပီလား စတဲ့ အခ်က္ေတြေပါ့။
	 သတင္းထုတ္ျပန္ခ်က္ထဲမွာပါတဲ့ ဟန္ဆင္ရဲ႕ 
ေျပာဆိုခ်က္က ထိမိတာမို႔ အဲဒီေျပာစကားကို ကိုယ့္ 
သတင္းထဲမွာ ေကာက္ႏုတ္ေဖာ္ျပႏိုင္ပါတယ္။ 
အေသးစိတ္အခ်က္ေတြ ပိုသိရေအာင္ သူ႔ကို 
ဆက္သြယ္ေမးျမန္းႏိုင္ပါေသးတယ္။ ဥပမာ သူ႔ 

အေနနဲ႔ ေနအိမ္ေတြ ျပန္ေဆာက္ၿပီးတဲ့ ေက်း႐ြာ 
သားေတြဆီေရာက္ၿပီးၿပီလား။ ဘာေတြေတြ႕ခဲ့ရ 
သလဲ။ တစ္လစာ စားဖို႔ေပးထားတဲ့ ဆန္ေတြ 
ကုန္သြားရင္ အဲဒီလူေတြဘာဆက္လုပ္ၾကမလဲ။ 
ေနာက္ထပ္ ေရလႊမ္းမိုးမႈဒဏ္ မခံရေအာင္ ဒီလူေတြ 
ကို ဘယ္လို ကူညီေစာင့္ေရွာက္ေပးႏိုင္မလဲ။ ဒါမွ 
မဟုတ္ ကုလသမဂၢအေနနဲ႔ စားနပ္ရိကၡာ အကူအညီပဲ 
ေပးႏိုင္တာလား စသျဖင့္ေပါ့။
	 ေနာက္ၿပီး ေရေဘးဒဏ္ကို ဆိုးဆိုး႐ြား႐ြား 
ခံစားခဲ့ရတဲ့ လူေတြနဲ႔ ထိေတြ႕ခဲ့ရတဲ့ အစိုးရမဟုတ္တဲ့ 
အဖြဲ႕အစည္းမ်ားက ပုဂၢဳိလ္ေတြ၊ (သတင္းထုတ္ျပန္ 
ခ်က္ထဲမွာ ေဖာ္ျပထားတဲ့) အစိုးရ တာဝန္ရွိသူေတြနဲ႔ 
လည္း ဆက္သြယ္ ေတြ႕ဆံုႏိုင္ပါေသးတယ္။ ေရေဘး 
ဒုကၡသည္ေတြဆီ ေရာက္သြားတဲ့အခါ ဘာေတြေတြ႕ 
ျမင္ခဲ့ရသလဲလို႔ ေမးၾကည့္ပါ။ ဒီေရလႊမ္းမိုးမႈအေပၚ 
ကမာၻ႔စားနပ္ရိကၡာ အစီအစဥ္ရဲ႕ တံု႔ျပန္ေဆာင္႐ြက္ 
ခ်က္အေပၚ သူတို႔ ဘယ္လိုျမင္သလဲ။ အေထာက္ 
အပံ့ေပးတာေတြ ေလာက္ငရဲ႕လား။ ေပးတဲ့အကူ 
အညီေတြက တကယ္လိုအပ္ေနတာေတြ ဟုတ္ရဲ႕ 
လား။ ဒီအကူအညီေတြ အခုထက္ပိုၿပီး ျမန္ျမန္ 
ေရာက္သင့္သလား စသျဖင့္ေပါ့။ သိထားရမွာက 
ဒီသတင္းထုတ္ျပန္ခ်က္ကို ကမာၻ႔စားနပ္ရိကၡာ 
အစီအစဥ္က ထုတ္ျပန္တာျဖစ္တဲ့အတြက္ ဒီအဖြဲ႕ရဲ႕ 
ထုတ္ျပန္ခ်က္ဟာ တျခားေသာ အဖြဲ႕အစည္းမ်ားက 
ထုတ္ျပန္ခ်က္ေတြလိုပဲ သူတို႔ ႐ႈေထာင့္အျမင္ရယ္၊ 
ေကာင္းတဲ့အခ်က္ေတြရယ္ပဲ ေဖာ္ျပတတ္ၾကတယ္။ 
ကိုယ္က သတင္းစာဆရာဆိုေတာ့ ကိုယ့္ရဲ႕ စာဖတ္ 
ပရိတ္သတ္ႀကီးကို တျခား႐ႈေထာင့္အျမင္ကေန 
တင္ျပေပးရမယ္။
	 ေရေဘးဒဏ္ခံရတဲ့ အဲဒီလူ ၄ဝဝဝဝ ထဲက 
တခ်ဳိ႕တစ္ဝက္ႏွင့္ သြားေတြ႕ၿပီး သူတို႔ရဲ႕ ခံစားရခ်က္ 
ေတြ၊ သူတို႔တစ္ေတြ ေနထိုင္ေနရပံုေတြကိုပါ ေဖာ္ျပ 
ႏိုင္မယ္ဆိုရင္ေတာ့ ဒီသတင္းက အမ်ားႀကီးပိုၿပီး  စိတ္
ဝင္စားစရာေကာင္းသြားလိမ့္မယ္။ သူတို႔ ဘယ္နည္း 
ဘယ္ပံု ရွင္သန္က်န္ရစ္ခဲ့တာလဲ။ ေနာက္တစ္ႀကိမ္ 
ေရႀကီးလာဦးမယ့္အေပၚ သူတို႔ ဘယ္လို ခံစားမိၾက 
သလဲေပါ့။ အဲဒီ ေနာက္မွာေတာ့ ကိုယ္က သတင္းကို 

အခန္း (၁၂)
သတင္းထုတ္ျပန္ခ်က္
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ေရႀကီးမႈဒဏ္ တကယ္ခံစား လိုက္ရတဲ့ 
လူတစ္ေယာက္ရဲ႕  တကယ့္အျဖစ္ အပ်က္ႏွင့္ 
စဖြင့္လိုက္ေပါ့။ အဲဒီအခါ စာဖတ္သူလည္း 
ကိုယ္ခ်င္းစာခံစားမိလာမယ္။ ဒီသတင္းအဖြင့္က 
ဆန္ေတြ ေဝေနတဲ့အေၾကာင္း ေၾကညာခ်က္ႏွင့္ 
စေရးတာထက္စာရင္ အမ်ားႀကီး ပိုၿပီး အားေကာင္း 
ပါတယ္။
	 ဒါေပမဲ့လည္း တစ္ခါတစ္ရံမွာ ကိုယ္က ေရေဘး 
ဒုကၡသည္ေတြဆီ ကိုယ္တိုင္ အေရာက္မသြားႏိုင္တာ 
ေတြ ရွိတတ္တယ္။ ဒါမွမဟုတ္ ကမာၻ႔ စားနပ္ရိကၡာ 
အစီအစဥ္အေၾကာင္း တစ္ခုခုကို တျခား သတင္းစာ 
ေတြထက္ ဦးၿပီး ေဖာ္ျပဖို႔ရွိိေနတာေၾကာင့္ အလ်င္လို 
ေနတာမ်ဳိးလည္း ျဖစ္တတ္တယ္။ အဲဒီလိုအခါမ်ဳိး 
မွာေတာ့ သတင္းရင္းျမစ္ေတြဆီ ကိုယ္တိုင္အေရာက္ 
သြားၿပီး ထိမိတဲ့ သ႐ုပ္ေဖာ္ ေရးသားခ်က္ေတြ၊ 
ေျပာစကားေကာက္ႏုတ္ခ်က္ေတြနဲ႔ သတင္း 
ေဆာင္းပါးတစ္ပုဒ္ျဖစ္ေအာင္ လုပ္ရပါမယ္။
	 အခုတစ္ခါ ထိုင္းအစိုးရခရီးသြားလုပ္ငန္း၊ 
ထိုင္းႏိုင္ငံ ခရီးသြားလုပ္ငန္း အာဏာပိုင္အဖြဲ႕က 
ထုတ္ျပန္တဲ့ သတင္းထုတ္ျပန္ခ်က္တစ္ရပ္ကို 
ေဖာ္ျပလိုက္ပါတယ္။

	 သတင္းထုတ္ျပန္ခ်က္

	 ပထမ ေျခာက္လပတ္ကာလအတြြင္း 	
	 ဧည့္ငါးသန္းအထိ ေရာက္ရွိခဲ့ျခင္း
	
	 ဘန္ေကာက္၊ ထုိင္းႏိုင္ငံ စက္တင္ဘာ ၁၁ ရက္၊ 

၂ဝဝ၁ ခုႏွစ္။   ။ ၂ဝဝ၁ ခုႏွစ္ ဇန္နဝါရီ-ဇြန္ 
အတြင္း ႏိုင္ငံတကာ ဧည့္သည္ေပါင္း 
၅ဝဝ၃၆၉၁ ဦး ေရာက္ရွိခဲ့ရာ ယခင္ ၂ဝဝဝ 
ျပည့္ႏွစ္ ဤကာလအတြင္း ေရာက္ရွိခဲ့ေသာ 
ဦးေရထက္ ၇.၈၆ ရာခိုင္ႏႈန္း တုိးတက္ခဲ့ပါသည္။

		  ေရာက္ရွိလာသူမ်ားမွာ အဓိက ခရီးသြား 
လာေသာ ေဒသမ်ားျဖစ္သည့္ အေရွ႕အာရွ 
(၂၉၈၆၇ဝ ဦး)၊ ဥေရာပ (၁၁၇၅၄၃၆ ဦး)၊ 
အေမရိကတိုက္ (၃၂၆၇၈၇ ဦး)၊ သမုဒၵရာ 

ကြၽန္းမ်ားေဒသ (၂ဝဝ၄ဝ၇ ဦး) ၊ ေတာင္အာရွ 
(၁၇၂၂၄၇ ဦး)၊ အေရွ႕အလယ္ပိုင္း ( ၉၉၅၈၁ 
ဦး) ႏွင့္ အာဖရိ က (၄၂၅၃ဝ ဦး) တို႔မွ 
ျဖစ္ပါသည္။

		  ထုိေဒသမ်ားအားလုံးပင္ စီးပြားေရးဖြံ႕ၿဖဳိး 
တုိးတက္ေနေၾကာင္း သိရွိရပါသည္။ အေရွ႕ 
အာရွမွ လာေရာက္သူဦးေရသည္ ၆.ဝ၉ ရာခိုင္ 
ႏႈန္း၊ ဥေရာပမွ လာေရာက္သူ ဦးေရသည္ ၈.၅ 
ရာခိုင္ႏႈန္း၊ အေမရိကတုိက္မွ လာေရာက္သူ 
ဦးေရသည္  ၁၂.၉၆ ရာခိုင္ႏႈန္း၊ သမုဒၵရာ 
ကြၽန္းမ်ားမွ လာေရာက္သူ ဦးေရသည္ ၁၆.၈ 
ရာခိုင္ႏႈန္း၊ ေတာင္အာရွမွ လာေရာက္သူဦးေရ 
သည္ ၆.၃၈ ရာခိုင္ႏႈန္း၊ အေရွ႕အလယ္ပိုင္းမွ 
လာေရာက္သူ ဦးေရ သည္ ၂၂.၅၂ ရာခိုင္ႏႈန္း 
ႏွင့္ အာဖရိကမွ လာေရာက္သူဦးေရသည္ 
၁၅.ဝ၂ ရာခိုင္ႏႈန္း အသီးသီး တက္လာပါသည္။

		  ထုိင္းႏိုင္ငံခရီးသြားလုပ္ငန္း အာဏာပိုင္ 
အဖြဲ႕ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴး ပရာဒက္ပါယက္ဖစ္ခ်င္က

	 'ကြၽန္ေတာ္တို႔ရဲ႕ အဓိကေစ်းကြက္ ေနရာေတြက 
ေန အခုလုိ တိုးတက္လာတာကုိ တကယ္ပဲ 
ဝမ္းသာမိပါတယ္၊ အစိုးရက အင္နဲ႔အားနဲ႔ 
ေထာက္ပံ့ကူညီေပးမႈရယ္၊ ဆက္ႏြယ္ေနတဲ့ 
အစိုးရနဲ႔ ပုဂၢလိက က႑ေတြက ပူးေပါင္း ပါဝင္ 
ကူညီမႈေတြရယ္ရဲ႕ ေက်းဇူးေၾကာင့္ပါပဲ' ဟု 
သုံးသပ္ေျပာၾကားပါသည္။

		  ဤကာလအတြင္းတြင္ ထုိင္းႏိုင္ငံသုိ႔ 
လာေရာက္လည္ပတ္ေသာ ဧည့္သည္မ်ားထဲ၌ 	
ဂ်ပန္လူမ်ဳိးဧည့္သည္ ဦးေရက အမ်ားဆံုးျဖစ္ၿပီး 
စုစုေပါင္းဧည့္ဦးေရသည္ ၁၂.၂၃ ရာခိုင္ႏႈန္း၊ 
(၆၁၁၉ဝ၂ ဦး) ရွိပါသည္။ ယင္းတုိ႔ ေနာက္မွာ 
မေလးရွားလူမ်ဳိးမ်ား ( စုစုေပါင္း ဧည့္ဦးေရ၏ 
၁ဝ.၂၇ ရာခိုင္ႏႈန္း၊ ၅၁၄၁၁၂ ဦး)၊ ထိုင္ဝမ္လူမ်ဳိး 
မ်ား ( ၇.၄၄ ရာခိုင္ႏႈန္း၊ ၃၇၂ဝ၇ဝ ဦး)၊ တ႐ုတ္ 
( ၆.၇၇ ရာခိုင္ႏႈန္း၊ ၃၃၈၅၇၈ ဦး) စင္ကာပူ 
လူမ်ဳိး ( ၆.၅၃ ရာခိုင္ ႏႈန္း၊ ၃၂၆၇၅၇ ဦး) တုိ႔ 
အသီးသီး ျဖစ္ၾကသည္။

		  အလားတူ ၂ဝဝ၁ ခုႏွစ္၊ ဇန္နဝါရီ-
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ဇြန္အတြင္း တြင္ အမ်ဳိးသမီးဧည့္အေရအတြက္ 
သည္ (၂ဝဝ၅၉၇ ဦးသို႔ ) ၈.၆ ရာခိုင္ႏႈန္း 
တက္လာၿပီး အမ်ဳိးသား အေရအတြက္က 
(၂၉၉၇၇၃၄ ဦးသို႔) ၃.၃၇ ရာခိုင္ႏႈန္းသာ 
တက္ခဲ့သည္။

		  ပထမဦးဆုံးအႀကိမ္အျဖစ္ လာေရာက္သူ 
ဧည့္ဦးေရမွာ ၃.၃၇ ရာခိုင္ႏႈန္း (၂၃၅၄၇၂၄ ဦး) 
သုိ႔ အနည္းငယ္ က်ဆင္းသြားေသာ္လည္း 
ထပ္မံလာ ေရာက္လည္ပတ္သူ ဦးေရမွာ 
စုစုေပါင္း ဧည့္ဦးေရ၏ ၅၂.၉၄ ရာခိုင္ႏႈန္း 
(၂၆၄၈၉၇ ဦး) အထိ ရွိခဲ့ရာ ၂ဝ.၈၄ ရာခိုင္ 
ႏႈန္းအထိ ျမင့္တက္လာခဲ့ပါသည္။ မိမိတုိ႔ 
ဘာသာ လြတ္လြတ္လပ္လပ္ ခရီးသြားလာသူ 
ဦးေရမွာ ေစ်းကြက္ေဝစုအေနျဖင့္ ပိုမိုျမင့္မား 
ကာ စုစုေပါင္း ဧည့္ဦးေရ၏ ၅၈.၇၂ ရာခိုင္ ႏႈန္း 
(၂၉၃၇၉၇၁ ဦး) အထိရွိ၍ ယမန္ႏွစ္ကထက္ 
၁၃.၃ဝ ရာခိုင္ႏႈန္း ပိုတက္လာခဲ့ၿပီး ခရီးသြား 
အုပ္စုမ်ားျဖင့္ လာေရာက္သူဦးေရက ဝ.၉၆ 
ရာခိုင္ႏႈန္း (၂ဝ၆၅၇၂ဝ ဦး) မွ်သာ တုိးတက္မႈ 
ရွိခဲ့သည္။

		  စီးပြားေရးလုပ္ငန္းသမားမ်ားႏွင့္ ညီလာခံ 
ကုိယ္စားလွယ္ဦးေရက ၄၄၁၃၃၉ ဦး၊ ၃.၆၉ 
ရာခိုင္ႏႈန္းႏွင့္ ၄၅၃၂၈ ဦး၊ ဝ.၉၉ ရာခိုင္ႏႈန္း 
အသီးသီး အနည္းငယ္စီ တုိးတက္ခဲ့ပါသည္။

	 အသက္အ႐ြယ္ အပိုင္းအျခားအလုိက္ ဆိုပါက 
ထုိင္းႏိုင္ငံသုိ႔ လာေရာက္လည္ပတ္ေသာ 
ဧည့္သည္အမ်ားစုမွာ အသက္ ၂၅ မွ ၃၄ ႏွစ္ 
အတြင္း ( စုစုေပါင္းဧည့္ဦးေရ၏ ၂၆.၇၃ 
ရာခိုင္ႏႈန္း၊ သုိ႔မဟုတ္ ၁၃၃၇၄၅၈ ဦး) ႏွင့္ 
၃၅-၄၄ ႏွစ္ ၾကားအ႐ြယ္မွာ (၂၄.ဝ၆ ရာခိုင္ႏႈန္း၊  
သုိ႔မဟုတ္ ၁၂ဝ၃၉၅၇ ဦး) ရွိပါသည္။

		  အသက္ ၁၅ ႏွစ္ေအာက္အ႐ြယ္ႏွင့္ 
အသက္ ၆၅ ႏွစ္အထက္ သက္ႀကီး႐ြယ္အုိ 
ဧည့္သည္ ဦးေရကလည္း ၆.၇၃ ရာခိုင္ႏႈန္းႏွင့္ 
၆.၅၅ ရာခိုင္ႏႈန္း အသီးသီး တက္လာရာ ထုိင္း 
ႏိုင္ငံသည္ မိသားစုမ်ားႏွင့္ ပင္စင္စားမ်ား 
လာေရာက္သည့္ ေနရာတစ္ခုအျဖစ္ ခိုင္မာ 

လ်က္ရွိေၾကာင္း ေဖာ္ၫႊန္းေနပါသည္။ 
ေက်ာင္းသား ဧည့္ဦးေရသည္ ၁၁.၈ ရာခိုင္ႏႈန္း 
တက္လာျခင္းကလည္း ႏိုင္ငံ၏ ႐ုပ္ပံုလႊာသည္ 
အေပါင္းလကၡဏာဘက္ဆီသို႔ ေျပာင္းလဲလာ 
ေနေၾကာင္း ေဖာ္ၫႊန္းလ်က္ရွိသည္။

		  ယမန္ႏွစ္ ဇန္နဝါရီ-ဇြန္ ကာလအတြင္း 
တည္းခိုေနထုိင္မႈကာလသည္ ပ်မ္းမွ် ၈ ရက္ 
ရွိခဲ့ရာမွ ယခုႏွစ္ ဇန္နဝါရီ-ဇြန္ ကာလအတြင္း 
တြင္ ၈.၁၁ ရက္သို႔ တက္လာခဲ့သည္။ 
ဤသည္မွာ ထိုင္းႏိုင္ငံ ခရီးသြားလုပ္ငန္း 
အာဏာပိုင္အဖြဲ႕၏ ခရီးသည္မ်ား ပို၍ 
ရက္ၾကာၾကာ ေနထုိင္ေရးအတြက္ အဓိက 
ႀကဳိးပမ္းခ်က္ေၾကာင့္ ျဖစ္ပါသည္။

		  မိခင္ႏိုင္ငံမွ ျပည္ပသုိ႔ ခရီးထြက္ခြာမႈ 
အပိုင္းတြင္လည္း ပင္လယ္ရပ္ျခားသုိ႔ သြားလာ 
သူ ထုိင္းဦးေရသည္ ၂ဝဝ၁ ခုႏွစ္ ဇန္နဝါရီ-ဇြန္ 
ကာလအတြင္းတြင္ ၁ဝ၇၂၄၇၉ ဦး ရွိခဲ့ၿပီး 
ယမန္ႏွစ္ ဤကာလအတြင္း သြားလာသူ ဦးေရ 
ထက္ ၉.ဝ၃ ရာခိုင္ႏႈန္း ပိုမိုမ်ားျပားခဲ့ပါသည္။

		  ထုိင္းႏိုင္ငံ ခရီးသြားလာေရး အာဏာပိုင္ 
အဖြဲ႕က ယခုႏွစ္အတြင္း ထိုင္းႏိုင္ငံသို႔ 
လာေရာက္လည္ပတ္သူ ဦးေရ စုစုေပါင္း ၁ဝ.ဝ 
သန္း အထိ ၈.၃၂ ရာခိုင္ႏႈန္းတက္လာေစရန္ႏွင့္ 
ႏိုင္ငံ့စီးပြားေရးသုိ႔ ဝင္ေငြ ဘတ္ ၃၂ဝ၁၂၄ 
ဘီလီယံ ရရွိရန္ စီမံကိန္းခ်မွတ္ထားပါသည္။

	
	 ဆက္သြယ္ရန္ 
	 ႏိုင္ငံျခားသတင္းဌာနစိတ္			 

	 ဖုန္း။ ၆၆၂၆၉၄ လုိင္းခြဲ ၁၅၄ဝ-၃
		  ျပည္သူ႔ဆက္ဆံေရးဌာနခြဲ		

	 ဖက္စ္။ ၆၆၂၆၉၄-၁၃၂၅
		  အီးေမးလ္။ prdiv3@tat.or.th

	 ဒီသတင္းထုတ္ျပန္ခ်က္က ကိန္းဂဏန္းေတြကို 
ထုတ္ျပန္ထားတာေလာက္ပဲ ရွိတာပါ။ ဒါေပမဲ့ 
ေသေသခ်ာခ်ာ ဖတ္ၾကည့္ၿပီး ဆက္သြယ္ရမယ့္ 
ဖုန္းနံပါတ္ေတြကို ဆက္သြယ္ေမးျမန္းမယ္ဆိုရင္ 
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သတင္းေကာင္းတစ္ပုဒ္ေတာ့ ရႏိုင္ပါတယ္။
	 ပထမအေနနဲ႔ သတင္းထုတ္ျပန္ခ်က္ရဲ႕ ပထမ 
ဦးဆံုးဝါက်မွာပါတဲ့ အဓိကအခ်က္တစ္ခ်က္ ကိုယ္၌က 
ေမးစရာ ျဖစ္ေနတာပါ။ အဲဒါက ႏိုင္ငံျခား ဧည့္သည္ 
ဦးေရ ဘာေၾကာင့္ တိုးတက္လာတာလဲ ဆိုတာရယ္၊ 
အထူးသျဖင့္ အေရွ႕အလယ္ပိုင္း၊ 'သမုဒၵရာ ကြၽန္းမ်ား 
ေဒသ' နဲ႔ အာဖရိကတို႔က အဲဒီလို ဘာေၾကာင့္ 
တိုးတက္လာရတာလဲ ဆိုတာပါပဲ။ ခရီးသြားလုပ္ငန္း 
ဌာန တာဝန္ရွိသူ တစ္ေယာက္အေနနဲ႔ အဲဒီေမးခြန္း 
ေတြကို ေျဖသင့္ပါတယ္။
	 ေနာက္ၿပီး ကိုယ့္အေနႏွင့္ကလည္း အခု ေဖာ္ 
ျပထားတဲ့ ယခုႏွစ္ ဇန္နဝါရီကေနဇြန္အထိ ကာလ 
အတြင္း ကိန္းဂဏန္းေတြကို ယမန္ႏွစ္ ဒီကာလနဲဲ႔ 
သာမက က်န္တဲ့ တျခားႏွစ္ေတြနဲ႔လည္း ႏႈိင္းယွဥ္ 
ၾကည့္ခ်င္မွာပဲေလ။ အခုထုတ္ျပန္တဲ့ ကိန္းဂဏန္း 
ေတြက အျမင့္မားဆံုးပဲလား။ ဒါမွမဟုတ္ အာရွ စီးပြား 
ေရးအက်ပ္အတည္း မျဖစ္ခင္ ၁၉၉၆ ခုႏွစ္နဲ႔ 
ႏႈိင္းစာရင္ ေလ်ာ့က်သြားသလား။ စီးပြားေရးလုပ္ငန္း 
အရ လာသူေတြနဲ႔ တျခား အလည္အပတ္ လာေရာက္ 
သူေတြဖယ္လိုက္ရင္ ကမာၻလွည့္ခရီးသည္ ရာခိုင္ႏႈန္း 
က ဘယ္ေလာက္ရွိမလဲ။ 'အေမရိကတိုက္' နဲ႔ 
'သမုဒၵရာကြၽန္းမ်ားေဒသ' ဆိုတာ လူအမ်ားသံုး 
မဟုတ္ဘူးေလ။ ဘာကို ဆိုလိုတာလဲ။
	 ခရီးသြားလုပ္ငန္း ဌာနအႀကီးအကဲရဲ႕ ေျပာဆို 
ခ်က္ကေတာ့ သိပ္စိတ္ဝင္စားစရာ မေကာင္းပါဘူး။ 
အစိုးရက ကိုယ့္ဘာသာ ခ်ီးမြမ္းတာသက္သက္ 
ေလာက္ပါပဲ။ ဒါေၾကာင့္ ကိုယ့္သတင္းမွာ ထိမိတဲ့ 
ေျပာစကား ေကာက္ႏုတ္ခ်က္တစ္ခု ရဖို႔အတြက္ 
သတင္းရင္းျမစ္ တစ္ေယာက္ေယာက္ဆီ ဆက္သြယ္ 
ေမးျမန္းဖို႔ လိုပါမယ္။
	 သတင္းထုတ္ျပန္ခ်က္ရဲ႕ ေအာက္ပိုင္းမွာမွ 
စိတ္ဝင္စားစရာေတြ ေတြ႕ရတယ္။ ထိုင္းႏိုင္ငံကို 
ေက်ာင္းသားေတြ၊ ကေလးငယ္ေတြနဲ႔ သက္ႀကီး႐ြယ္ 
အိုေတြ အေရာက္အေပါက္ ပိုမ်ားလာတယ္တဲ့။ 
အဲဒါက 'ႏိုင္ငံ၏ ႐ုပ္ပံုလႊာသည္ အေပါင္းလကၡဏာ 

ဘက္ဆီသို႔ ေျပာင္းလဲလာေနေၾကာင္း ေဖာ္ၫႊန္း 
လ်က္ရွိသည္' လို႔ ဆိုထားတယ္။ ထိုင္းႏိုင္ငံဟာ 
အမ်ဳိးသမီးထက္ အမ်ဳိးသားဧည့္သည္ေတြကိုပဲ 
ဆြဲေဆာင္ခဲ့တယ္ဆိုတာ အမ်ားက သိထားၿပီး 
သားကိစၥပါ။ ဒီေတာ့ အခုလို ထုတ္ျပန္ေျပာဆိုတဲ့ 
အခ်က္က သူတို႔ အေနနဲ႔ ဘာကို ရည္ၫႊန္းခ်င္ 
တာလဲ၊ ႐ုပ္ပံုလႊာက ဘာေၾကာင့္ ဘယ္လိုေျပာင္း 
လဲတာလဲ ဆိုတာေတြ ကို ေမးႏိုင္ပါတယ္။	
	 ဒါ့အျပင္ အစိုးရအဖြဲ႕ထဲက မဟုတ္ဘဲ ျပင္ပက 
ဆန္းစစ္သူေတြကိုလည္း ဧည့္႐ုပ္ပံုလႊာ ေျပာင္းလဲ 
လာတယ္ဆိုတာ တကယ္ဟုတ္ မဟုတ္ ေမးၾကည့္ 
ႏိုင္ပါတယ္။ ကေလးေတြ၊ သက္ႀကီး႐ြယ္အိုေတြနဲ႔ 
ေက်ာင္းသားေတြ ပိုေရာက္လာတာ ဘာ့ေၾကာင့္လဲ။ 
ဒါကို ပုဂၢလိက ခရီးသြားလုပ္ငန္းေတြမွာ လုပ္ကိုင္ 
ေနသူေတြ၊ ဘ႑ာေရးဌာနမ်ားက ခရီးသြားလုပ္ငန္း 
ဆိုင္ရာ ဆန္းစစ္သူေတြနဲ႔ တျခားသက္ဆိုင္သူေတြကို 
ေမးၾကည့္ႏိုင္ပါတယ္။
	 သူတုိ႔က အေျခအေနဟာ သတင္းထုတ္ျပန္ 
ခ်က္ထဲမွာ ေဖာ္ျပထားသေလာက္ အေကာင္းဘက္ 
ကို မေရာက္ေသးတဲ့အေၾကာင္း ေျပာခ်င္ ေျပာျပၾက 
မယ္။ ဒါမွမဟုတ္ သတင္းထုတ္ျပန္ခ်က္က အဓိက 
အေၾကာင္းအခ်က္တခ်ဳိ႕ကို ထိန္ခ်န္ထားတာမ်ဳိးလုပ္ 
ခ်င္လုပ္ထားမယ္။ ဒါမွမဟုတ္လည္း သူတို႔က သတင္း 
ထုတ္ျပန္ခ်က္နဲ႔ သေဘာတူညီမႈရွိၿပီး အဲဒါႏွင့္ 
သက္ဆိုင္တဲ့ ထင္ျမင္သံုးသပ္ခ်က္ေတြ ေပးခ်င္လည္း 
ေပးမယ္။ ဒါေတြအားလံုးက ကိုယ့္သတင္းကို အားရွိ 
ေစၿပီး ပိုၿပီး ျပည့္စံုေစပါတယ္။
	 တကယ္လို႔ ျဖစ္ႏိုင္ရင္ ကိုယ္က အဲဒီလို 
လာလည္တဲ့ကေလး၊ သက္ႀကီး႐ြယ္အိုနဲ႔ ေက်ာင္းသား 
ေတြကို သြားေတြ႕ၿပီး သူတို႔ကိုထိုင္းႏိုင္ငံရဲ႕ ဆြဲေဆာင္ 
မႈအေၾကာင္း ေမးၾကည့္၊ ၿပီးေတာ့ သူတို႔ဘာေၾကာင့္ 
အခုလို လာေရာက္ လည္ပတ္တာလဲ ဆိုတာကိုပါ 
ေမးၾကည့္ေပါ့။ အဲဒီလိုဆိုရင္ ကိုယ့္ရဲ႕သတင္းကို 
ကိန္းဂဏန္းေတြ၊ သံုးသပ္ ခ်က္ေတြနဲ႔ပဲ ေရးရမယ့္ 
အစား တကယ့္လူေတြကို ထည့္ေရးႏိုင္တာေပါ့။

အခန္း (၁၂)
သတင္းထုတ္ျပန္ခ်က္
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အခန္း (၁၃)

အစည္းအေဝးမ်ား၊
မိန္႔ခြန္းမ်ား၊ 
သတင္းစာရွင္းလင္းပြဲမ်ား

သတင္းဌာနေတြအေနနဲ႔ သတင္း အေတာ္မ်ားမ်ားကို 
အစည္းအေဝးေတြ၊ မိန္႔ခြန္းေတြနဲ႔ သတင္းစာ 
ရွင္းလင္းပြဲေတြကေန ရၾကတာပါ။ အဲဒီအတြက္ 
သတင္းေထာက္ဟာ ပထမဦးဆံုးအေနနဲ႔ မိန္႔ခြန္း 
ေျပာဆိုမယ့္လူ၊ ဒါမွမဟုတ္ အစည္းအေဝးနဲ႔ 
သတင္းစာရွင္းလင္းပြဲလုပ္မယ့္ အေၾကာင္းအရာ 
ေတြကို အရင္ ႀကဳိတင္ျပင္ဆင္သြားရပါမယ္။ ဒါမွသာ 
ေမးခြန္းေကာင္းေတြ ေမးႏိုင္မွာျဖစ္ၿပီး စာဖတ္ပရိသတ္ 
ႀကီးကို ရွင္းလင္းျပည့္စံုတဲ့သတင္း ေရးသားျပႏိုင္မွာ 
ျဖစ္ပါတယ္။

အစည္းအေဝးမ်ား

	 အစိုးရ၊ ဒါမွမဟုတ္ မူဝါဒခ်မွတ္တဲ့ အဖြဲ႕ 
အစည္းတစ္ရပ္ အစည္းအေဝးလုပ္တယ္ဆိုရင္ 
အဲဒီအစည္းအေဝးရဲ႕ ဆံုးျဖတ္ေဆာင္႐ြက္ခ်က္ေပၚမွာ 
အာ႐ံုစိုက္ရမွာျဖစ္ၿပီး အဲဒီဆံုးျဖတ္ လုပ္ေဆာင္ 
ခ်က္ဟာ စာဖတ္ပရိသတ္ႀကီးေပၚမွာ ဘယ္လို 
အက်ဳိးသက္ေရာက္မႈရွိသလဲ ဆိုတာကို ေဖာ္ျပရ 
ပါမယ္။ အစည္းအေဝးမွာ မဲခြဲ ဆံုးျဖတ္ခဲ့တာလား။ 
ေက်ာင္းဆရာေတြရဲ႕ လစာတိုးေပးဖို႔အတြက္ 
ေကာ္မတီက အႀကံျပဳတင္ျပခဲ့သလား။ ရသံုးမွန္းေျခ 
ေငြစာရင္းအသစ္ကို အတည္ျပဳေပးလိုက္သလား။ 
တကယ္လို႔ ဘာဆံုးျဖတ္ခ်က္မွ မခ်မွတ္ႏိုင္ဘူးဆိုရင္ 
အဲဒါဟာ ဘာေၾကာင့္လဲဆိုတဲ့ အခ်က္ေပၚ 
အာ႐ံုစိုက္ရမယ္။ ဒါမွမဟုတ္ အေခ်အတင္ 
ျငင္းခံုမႈေတြအေပၚ အေလးထား ၾကည့္ရမယ္။
	 အစည္းအေဝးသတင္းေတြမွာ ပါဝင္သင့္တဲ့ 

အခ်က္ေတြကေတာ့-

	 ●	 ဘယ္သူေတြ တက္ေရာက္ခဲ့တယ္၊
	 ●	 အစည္းအေဝး လုပ္ရျခင္းအေၾကာင္း၊
	 ●	 ခ်မွတ္ေဆာင္႐ြက္ခဲ့တဲ့ ဆံုးျဖတ္ခ်က္၊
	 ●	 ဘာျဖစ္လို႔ ဒီလို ေဆာင္႐ြက္ခဲ့တယ္၊
	 ●	 အစည္းအေဝး တက္ေရာက္သူမ်ား၊ 

အကဲခတ္မ်ားရဲ႕မွတ္ခ်က္၊
	 ●	 ဆံုးျဖတ္ေဆာင္႐ြက္ခ်က္ရဲ႕ သက္ေရာက္ 

မႈဟာ ဘယ္သူေတြအေပၚ က်ေရာက္မလဲ၊ 
အဲဒီလူေတြရဲ႕ ထင္ျမင္ခ်က္၊

	 ●	 အကယ္၍ ဘာဆံုးျဖတ္ခ်က္မွ မခ်မွတ္ႏိုင္ဘူး 
ဆိုရင္လည္း အေၾကာင္းအရာတစ္ခုကို အဲဒီ 
လို အေရးယူ ေဆာင္႐ြက္သင့္တယ္ ဆိုတဲ့ 
အေၾကာင္း ေယဘုယ် သေဘာတူညီခ်က္ 
ရခဲ့သလား။

	 ●	 အကယ္၍ ဘာဆံုးျဖတ္ခ်က္မွ မခ်ႏိုင္ခဲ့ဘူး 
ဆိုရင္လည္း တစ္ေယာက္ေယာက္က 
အေရးႀကီးတဲ့ အေၾကာင္းအရာ၊ ဒါမွမဟုတ္ 
စိတ္ဝင္စားစရာ တစ္ခုခု ေျပာခဲ့သလား၊

	 ●	 ဒီကိစၥရဲ႕ ေနာက္ခံသမိုင္း၊

	 အခု ေအာက္မွာ ေဖာ္ျပတဲ့ လာအိုဘာသာနဲ႔ 
ထုတ္ေဝတဲ့ သတင္းစာရဲ႕ အဖြင့္စာပိုဒ္က အစည္း 
အေဝးကို ဘယ္ပုဂၢဳိလ္ တက္ေရာက္ခဲ့တယ္ဆိုတာ 
ရယ္၊ သူတို႔ေဆြးေႏြးၾကတဲ့ အေၾကာင္းအရာရယ္ကို 
ေျပာျပထားပါတယ္။ ဒါေပမဲ့ ေဆြးေႏြးတဲ့ အေၾကာင္း 
အရာနဲ႔ ပတ္သက္ၿပီး သူတို႔က ဘာေျပာတယ္ဆိုတာ 
မပါဘူး။ ဒါမ်ဳိးက အေရွ႕ေတာင္အာရွက သတင္းစာ 
ဆရာေတြ အၿမဲမွားေနတဲ့ ပံုစံပါ။

	 လာအိုဆပ္ေကာ္မတီဥကၠ႒ ဗိုလ္မွဴးႀကီး 	
ဘုိဆင္ခ်မ္ပါဖန္းႏွင့္ ထုိင္းဆပ္ေကာ္မတီ 
အတြင္းေရးမွဴး ဗိုလ္မွဴးခ်ဳပ္ ဆရီရတ္သင္ရတ္ 
တုိ႔သည္ လာအို-ထုိင္းနယ္စပ္ လုံၿခဳံေရး 
ထိန္းသိမ္းမႈ ေကာ္မတီအစည္းအေဝးသုိ႔ 
တက္ေရာက္ခဲ့ၾကကာ ဇူလုိင္ ၃ ရက္ေန႔က 

အခန္း (၁၃)
အစည္းအေဝးမ်ား၊ မိန္႔ခြန္းမ်ား၊ သတင္းစာရွင္းလင္းပြဲမ်ား
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ျဖစ္ပြားခဲ့ေသာ ဗန္ေတာင္း အျဖစ္အပ်က္ 
ကိစၥကုိ ေဆြးေႏြးခဲ့ၾကသည္။

	 သတင္းရဲ႕ေနာက္ပိုင္းက်မွ အေၾကာင္းအရာကို 
ပိုသိလာရတယ္။ 'လက္နက္ကိုင္ဓားျပ' ေတြက နယ္ 
စပ္ကင္းစခန္းကို ဝင္တိုက္ၿပီး အေကာက္ခြန္ အရာ 
ရွိေတြကို ဓားစာခံမ်ားအျဖစ္နဲ႔ ဖမ္းသြားၾကတယ္တဲ့။ 
လာအိုဘက္က ဗိုလ္မွဴးႀကီးက အခုအခါမွာ ထိုင္းနဲ႔ 
လာအိုတပ္ေတြ ပူးေပါင္းၿပီး နယ္စပ္မွာ ၿငိမ္းခ်မ္း ေရး 
ထိန္းသိမ္းေနတဲ့အေၾကာင္း ေျပာပါတယ္။ တကယ္က 
အဲဒီအခ်က္ကို အဖြင့္မွာ တင္ေရးရမွာ။
	 အခုတစ္ခါ အဂၤလိပ္ဘာသာနဲ႔ ထုတ္ေဝတဲ့ 
လာအိုသတင္းစာတစ္ေစာင္က အစည္းအေဝး 
သတင္းတစ္ပုဒ္ကို အျပည့္အစံု ေဖာ္ျပလိုက္ပါတယ္။

မိန္းကေလးမ်ား ေဆးလိပ္ပိုေသာက္လာ

	 ဆယ္ေက်ာ္သက္မ်ား၊ အထူးသျဖင့္ 
မိန္းကေလးမ်ား ေဆးလိပ္ေသာက္သုံးမႈ ပိုမ်ား 
လာေၾကာင္း ဇူလုိင္ ၂၄ ရက္က လာအို ပလာဇာ 
ဟုိတယ္တြင္ က်င္းပသည့္ လာအုိ ျပည္သူ႔ 
ဒီမိုကရက္တစ္ သမၼတႏိုင္ငံအတြင္း ေဆးလိပ္ 
ထိန္းခ်ဳပ္ေရး မူဝါဒဆုိင္ရာ တစ္ရက္ၾကာ 
စည္းေဝးပြဲ၌ က်န္းမာေရး ပညာေပး ျပန္ၾကား 
ေရးဌာန အႀကီးအကဲ ေဒါက္တာ ဆြန္ခ်ဳိင္း 
ဖိုလ္ဆီနာက ေျပာၾကားသည္။

		  အဆုိပါအစည္းအေဝးကုိ စေနဥပုသ္ 
အသင္း ဖြံ႕ၿဖဳိးတိုးတက္မႈ ကယ္တင္ေရးအသင္း 
က ဦးေဆာင္က်င္းပျခင္းျဖစ္ၿပီး က်န္းမာေရး 
ဝန္းႀကီးဌာနႏွင့္ ယင္းႏွင့္ ဆက္ႏြယ္ေနေသာ 
ဌာနမ်ားမွ လူ ၄ဝ ပါဝင္ တက္ေရာက္ခဲ့သည္။ 
ႏိုင္ငံတကာ အဖြဲ႕အစည္းမ်ားမွ ကုိယ္စားလွယ္ 
အခ်ဳိ႕လည္း တက္ေရာက္ခဲ့ၿပီး အစည္းအေဝး 
သဘာပတိအျဖစ္ ျပည္သူ႔က်န္းမာေရး ဒုတိယ 
ဝန္ႀကီးက ေဆာင္႐ြက္ခဲ့သည္။

		  အစည္းအေဝး အစီအစဥ္တြင္ ကမာၻ႔ 
ေဆးလိပ္ေသာက္သုံးမႈ အေျခအေန အၾကမ္း 

ဖ်င္းႏွင့္ ယင္းကုိ ထိန္းခ်ဳပ္ေနျခင္း၊ လာအိုႏိုင္ငံ 
ေဆးလိပ္ေသာက္သုံးမႈႏွင့္ ထိန္းခ်ဳပ္ ေဆာင္ 
႐ြက္ေနျခင္း၊ ေဆးလိပ္၏ က်န္းမာေရးအေပၚ 
ဆုိးက်ဳိး၊ ေဆးလိပ္တင္သြင္းေနမႈႏွင့္ အခြန္ 
ေကာက္ခံျခင္း အေၾကာင္းရပ္မ်ား၊ အနာဂတ္ 
မဟာဗ်ဳဟာႏွင့္ ေဆးလိပ္ထိန္းခ်ဳပ္ေရး မူဝါဒ 
မ်ားကုိ ေဆြးေႏြးညႇိႏႈိင္းမႈမ်ား ပါဝင္သည္။

		  ႏိုင္ငံအက်ယ္အဝန္း စတုရန္းကီလုိမီတာ 
၇၅ဝဝ ရွိေသာ လာအုိႏိုင္ငံသည္ ေဆး႐ြက္ႀကီး 
ကုိ အဓိက စိုက္ပ်ဳိးလ်က္ရွိသည္။ ၿမဳိ႕ျပမ်ားတြင္ 
လာအိုအမ်ဳိးသား ၂၅ ရာခိုင္ႏႈန္းႏွင့္ အမ်ဳိးသမီး 
၁.၅ ရာခိုင္ႏႈန္းတုိ႔က ေဆးလိပ္ ေသာက္သုံးေန 
ၾကသည္။ ေက်းလက္မ်ားတြင္မူ လာအို 
အမ်ဳိးသား ၆ဝ ရာခိုင္ႏႈန္းႏွင့္ အမ်ဳိးသမီး ၃ဝ 
ရာခိုင္ႏႈန္းက ေဆးလိပ္ေသာက္သူမ်ား 
ျဖစ္ၾကသည္။ လာအိုလူမ်ဳိး ေဆးလိပ္ေသာက္ 
သုံးသူ ၇ဝ-၉ဝ ရာခိုင္ႏႈန္းသည္ လူနည္းစုဝင္ 
လူမ်ဳိးမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။

		  လာအိုႏိုင္ငံတြင္ အာဒင္ႏွင့္ ေဒါ့ခ္ေမဒင္ 
အမွတ္တံဆိပ္ ေဆးလိပ္မ်ား ထုတ္လုပ္သည့္ 
စက္႐ံုႏွစ္႐ံု ရွိသည္။ ေအဂ်င္စီႏွစ္ခုက ငါးသုံး 
လုံးႏွင့္ မာလ္ဘို႐ို စီးကရက္မ်ားကုိ တင္သြင္း 
လ်က္ရွိသည္။

	 အစည္းအေဝးရဲ႕ ရည္႐ြယ္ခ်က္က ေဆးလိပ္ 
ေသာက္သံုးမႈ ထိန္းခ်ဳပ္ေရးအတြက္ မူဝါဒသစ္ 
ခ်မွတ္ဖို႔ ျဖစ္တဲ့အေၾကာင္း အဖြင့္စာပိုဒ္က ေဖာ္ျပ 
ထားတယ္။ ဒါေပမဲ့ အစည္းအေဝးရဲ႕ ရည္႐ြယ္ခ်က္ 
ထေျမာက္ေအာင္ျမင္သလား၊ မေအာင္ျမင္ဘူးလား 
ဆိုတာ သတင္းထဲမွာ မပါဘူး။ တကယ္လို႔ မူဝါဒသစ္ 
ခ်မွတ္ခဲ့တယ္ဆိုရင္ အဲဒါဘာလဲ။ ဘယ္မူဝါဒအသစ္ 
မဆို ျပည္သူေတြေပၚမွာ သက္ေရာက္မႈ ရွိတာခ်ည္း 
ပါပဲ။ တကယ္လို႔ အစည္အေဝးက မူဝါဒ မခ်ႏိုင္ခဲ့ဘူး 
ဆိုရင္ ဘာျဖစ္လို႔ မခ်ႏိုင္ရတာလဲ။
	 အဖြင့္ကေတာ့ ျပည့္စံုေကာင္းမြန္တယ္လို႔ပဲ 
ေျပာရမွာပဲ။ အစည္းအေဝးမွာေျပာတဲ့ စိတ္ဝင္စားစရာ 
အေၾကာင္းအရာတစ္ခုကို ေဖာ္ျပထားတယ္ေလ။ 

အခန္း (၁၃)
အစည္းအေဝးမ်ား၊ မိန္႔ခြန္းမ်ား၊ သတင္းစာရွင္းလင္းပြဲမ်ား
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ဒါေပမဲ့ အဲဒီအေၾကာင္းကို က်န္တဲ့သတင္းထဲမွာ ဘာမွ 
ဆက္မရွင္းထားဘူး။ မိန္းကေလးေတြ ဘာျဖစ္လို႔ 
ေဆးလိပ္ ပိုေသာက္လာၾကတာလဲ။ မိန္းကေလးေတြ 
ေဆးလိပ္ေသာက္သံုးမႈ ဘယ္ေလာက္ တိုးပြား 
လာတာလဲ။ ဒါကိုထိန္းခ်ဳပ္ဖို႔ နည္းလမ္းေတြကို 
ဒီအစည္းအေဝးမွ ေဆြးေႏြးခဲ့ၾကသလား။
	 သတင္းက အစည္းအေဝး အစီအစဥ္ေတြကို 
ေတာ့ ေဖာ္ျပထားပါရဲ႕။ ဒါေပမဲ့ အစည္းအေဝးမွာ 
ထုတ္ေဖာ္ေျပာဆိုတဲ့ အဓိကထင္ျမင္ခ်က္အေၾကာင္း 
အရာေတြက်ေတာ့ မပါဘူး။ ျပႆနာနဲ႔ ပတ္သက္လို႔၊ 
ထိန္းခ်ဳပ္ေရးႏွင့္ ပတ္သက္လို႔ အစည္းအေဝး 
တက္ေရာက္လာသူေတြၾကားမွာ သေဘာတူညီခ်က္ 
ရခဲ့သလား၊ ဒါမွမဟုတ္ မရခဲ့ဘူးလား။
	 ေဆးလိပ္ေသာက္သူ ရာခိုင္ႏႈန္းနဲ႔ ေဆးလိပ္ 
အမ်ဳိးအမည္ကိုေတာ့ သတင္းထဲမွာ ေဖာ္ျပထားပါ 
တယ္။ ဒါေပမဲ့ လက္ရွိ ေဆးလိပ္ထိန္းခ်ဳပ္ေရး မူဝါဒ 
အေၾကာင္းျဖစ္တဲ့ အေရးႀကီးတဲ့ ေနာက္ခံသမိုင္းက် 
ေတာ့ မပါဘူး။ ေနာက္ၿပီး ဆက္စပ္မႈအစဥ္က ဘာလဲ။ 
အစိုးရက ဒီျပႆနာကို ဘာျဖစ္လို႔ အခုက်မွ 
အေရးတယူ လုပ္လာရတာလဲ။
	 အခုတစ္ခါ သတင္းလိုက္ရတာ ခက္ၿပီး ေရးရ 
တာလဲ ႐ႈပ္တဲ့ သံခင္းတမန္ခင္း အစည္းအေဝးပြဲ 
တစ္ခုအေၾကာင္း သတင္းကို ၾကည့္ရေအာင္။
	 သတင္းေရးသူဟာ သူ႔ရဲ႕ ေနာက္ခံသမိုင္း 

ဗဟုသုတ၊ အစည္းအေဝးမွာေျပာတဲ့ မွတ္ခ်က္ 
စကားေတြနဲ႔အတူ အစည္းအေဝးပြဲ ၿပီးသြားတဲ့ ေနာက္ 
ပိုင္း ပါဝင္တက္ေရာက္ခဲ့သူေတြနဲ႔ ေတြ႕ဆံု ေမးျမန္းၿပီး 
ဘာေတြျဖစ္ခဲ့တယ္ဆိုတာ ျပည့္ျပည့္စံုစံုနဲ႔ အဓိပၸာယ္ 
ပါပါ ပံုေဖာ္ေရးျပသြားတာကို ဂ႐ုစိုက္ၾကည့္ပါ။
	 သတင္းေထာက္က နာမည္တပ္ၿပီးေတာ့ေရာ၊ 
နာမည္မေဖာ္ဘဲနဲ႔ေရာ ေျပာစကားေကာက္ႏုတ္ခ်က္ 
ခုနစ္ခုကို ေဖာ္ျပထားပါတယ္။ ဒါ့အျပင္ အစည္းအေဝး 
ျပဳလုပ္ေနတဲ့အတြင္းမွာ တျခားသတင္း ရင္းျမစ္ေတြနဲ႔ 
ေတြ႕ဆံုၿပီး ဘာေတြျဖစ္ပ်က္ခဲ့တယ္၊ ဒီျဖစ္ရပ္ေတြဟာ 
ဘာေၾကာင့္ ထူးျခားမႈရွိတယ္ ဆိုတာေတြကို 
သိေအာင္လုပ္ခဲ့တယ္။
	 သတင္းက အေၾကာင္းအရာတစ္ခုကေန တစ္ခု 
ကို ေခ်ာေခ်ာေမြ႕ေမြ႕ ယုတၱိရွိရွိနဲ႔ ကူးေျပာင္း ေရးသား 
သြားတယ္။ အေရးအႀကီး ဆံုးအေၾကာင္း အရာကေန 
အေရးမႀကီးဆံုးအေၾကာင္းအရာဆီကို ေရးသြားတယ္။ 
ဆက္စပ္ေနတဲ့ အေၾကာင္းအရာေတြကို သတင္း 
ေထာက္က စုစည္းေဖာ္ျပထားတယ္။ စာဖတ္သူစိတ္ 
ထဲ ေပၚလာမယ့္ ေမးခြန္းအားလံုးကိုလည္း ေျဖရွင္း 
ေပးသြားတယ္။ သတင္းတစ္ပုဒ္ကို ဒီလို စနစ္တက် 
စုစည္းၿပီး အစီအစဥ္တက် ေရးႏိုင္တယ္ဆိုတာ 
သတင္းေထာက္အေနနဲ႔ စာေတြအမ်ားႀကီး ဖတ္ထားရ 
သလို အေၾကာင္းအရာကိုလည္း ပိုင္ႏိုင္လို႔ 
ျဖစ္ပါတယ္။

အာရွလုံၿခဳံေရးကို အေလးထား၊  တ႐ုတ္ႏွင့္
ဆက္ဆံေရးတုိးျမႇင့္ရန္ အေမရိကန္က ယင္း၏
မဟာမိတ္မ်ားအား အာမခံေျပာၾကား

	 ဟႏြဳိင္၊ ဗီယက္နမ္ (ေအပီ)။  ။ အေမရိက ျပည္ေထာင္စုႏွင့္ 
တ႐ုတ္ႏိုင္ငံက ႏွစ္ႏိုင္ငံအၾကား မၾကာေသးမီအတြင္းက ျဖစ္ေပၚ 
ေနေသာ တင္းမာမႈမ်ားကုိ အဆုံးသတ္ေစမည္ျဖစ္ေၾကာင္း 
ဗုဒၶဟူးေန႔က က်င္းပေသာ လုံၿခဳံေရးဆုိင္ရာ ေဆြးေႏြးပြဲတြင္ အာရွႏွင့္ 
ဥေရာပႏိုင္ငံမ်ားသုိ႔ ထပ္မံ အာမခံ ေျပာၾကားလုိက္ပါသည္။ သုိ႔ေသာ္ 
ေစ့စပ္ေဆြးေႏြးပြဲမ်ားတြင္ ေျမာက္ကိုရီးယားႏိုင္ငံ ပါဝင္လာေရးကုိမူ 
အစည္းအေဝးပြဲက မေဖ်ာင္းဖ်ႏိုင္ခဲ့ေပ။

ဝါက်ႏွစ္ေၾကာင္းပါ အဖြင့္စာပိုဒ္က 
သတင္းျဖစ္ရပ္ ႏွစ္ခုအေၾကာင္းကုိ 
တင္ျပထားတယ္။ အဲဒါက အစည္း 
အေဝးအေနနဲ႔ ဘာက အထေျမာက္ 
ေအာင္ျမင္ၿပီး၊ ဘာက မေအာင္ျမင္ 
ဘူး ဆိုတာကုိပါ။ ဒါေပမဲ့ အေၾကာင္း 
အရာေတြကုိ ႐ိုး႐ိုးရွင္းရွင္းပဲ 
ေဖာ္ျပထားတာ သတိျပဳပါ။

အခန္း (၁၃)
အစည္းအေဝးမ်ား၊ မိန္႔ခြန္းမ်ား၊ သတင္းစာရွင္းလင္းပြဲမ်ား
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အဓိကက်တဲ့ေျပာစကား 
ေကာက္ႏုတ္ခ်က္ အပါအဝင္ 
ဒီစာပိုဒ္ေတြက အဖြင့္ရဲ႕ ပထမ 
အေၾကာင္းအရာကုိ အားျဖည့္ 
ေပးထားတယ္။
ေစ့စပ္တဲ့ စာဖတ္သူဆုိရင္ အာဆီ 
ယံ ေဒသႏၲရေဆြးေႏြးပြဲ ဆုိတာ 
ဘာလဲလုိ႔ ခ်က္ခ်င္းေမးမယ္။ 
အဖြင့္ကေန ဒီအထိကုိ လုံၿခဳံေရး 
ဆုိင္ရာ ေဆြးေႏြးပြဲရယ္လုိ႔ပဲ 
စာဖတ္သူက သိထားတာေလ။
သတင္းေထာက္က ေမးခြန္းကုိ 
ခ်က္ခ်င္း ေျဖေပးထားပါတယ္။ 
ဒီေရးသားခ်က္က (အာရွနဲ႔ 
ဥေရာပႏိုင္ငံမ်ား ဆုိတဲ့) 
အဖြင့္မွာပါတဲ့ အခ်က္ေပၚမွာ 
လည္း အားျဖည့္ေပးထားတယ္။

	 မိမိတုိ႔ႏိုင္ငံအေနျဖင့္ အေမရိကျပည္ေထာင္စုႏွင့္ ဆက္ဆံ 
ေရးကုိ တန္ဖိုးထားပါေၾကာင္းႏွင့္ ေဒသတြင္း ၿငိမ္းခ်မ္းေရးႏွင့္ 
တည္ၿငိမ္မႈရရွိေရးအတြက္ ဝါရွင္တန္ႏွင့္အတူ လက္တြဲေဆာင္႐ြက္ 
သြားမည္ျဖစ္ေၾကာင္း တ႐ုတ္ႏိုင္ငံျခားေရးဝန္ႀကီး တန္က်ိ႐ႊန္းက 
ေျပာပါသည္။
	 'အခ်ိန္အတုိင္းအတာ တစ္ခုအထိ အခက္အခဲေတြ႕နဲ႔ ႀကဳံေတြ႕ 
ခဲ့ရတဲ့ တ႐ုတ္-အေမရိကန္ ဆက္ဆံေရးအေပၚမွာ တစ္ကမာၻလံုးက 
စိတ္ဝင္တစား ရွိခဲ့ၾကပါတယ္၊ အခုေတာ့ ဒီဆက္ဆံေရးက တုိးတက္မႈ 
လမ္းေၾကာင္းေပၚ ေရာက္လာခဲ့ပါၿပီ' ဟု တန္က အာဆီယံ ေဒသႏၲရ 
ေဆြးေႏြးပြဲတြင္ မိန္႔ခြန္းေျပာၾကားခဲ့ပါသည္။
	 အေရွ႕ေတာင္အာရွအသင္းဝင္ ၁ဝ ႏိုင္ငံက ႀကီးမွဴးက်င္းပေသာ 
အဆုိပါေဆြးေႏြးပြဲတြင္ အေမရိက ျပည္ေထာင္စု၊ တ႐ုတ္၊ ႐ုရွ၊ 
ေတာင္ကုိရီးယား၊ဥေရာပသမဂၢႏွင့္ တျခားႏိုင္ငံမ်ား ပါဝင္သည္။ 
ေျမာက္ကိုရီးယားႏိုင္ငံက ေလ့လာသူအျဖစ္ တက္ေရာက္ခဲ့ပါသည္။
	 အေမရိကန္ႏိုင္ငံျခားေရးဝန္ႀကီး ေကာလင္းပါဝယ္က အေမရိက 
ျပည္ေထာင္စုသည္ တ႐ုတ္ႏိုင္ငံႏွင့္ ဆက္ဆံေရးကုိ အထူးအေလး 
ေပးၿပီး အာရွ-ပစိဖိတ္ႏွင့္ ဆက္ဆံေရးကုိလည္း ေကာင္းမြန္ေအာင္ 

ေျပာေနတဲ့လူကုိ ေမးခြန္းေကာင္းေမးဖို႔ အၿမဲသတိရွိပါ

အခန္း (၁၃)
အစည္းအေဝးမ်ား၊ မိန္႔ခြန္းမ်ား၊ သတင္းစာရွင္းလင္းပြဲမ်ား
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ေဆာင္႐ြက္သြားမည္ဟု ေျပာၾကားသြားေၾကာင္း 
အာဆီယံသံတမန္တစ္ဦးက ေျပာပါသည္။

	 ထုိင္းႏိုင္ငံျခားေရးဝန္ႀကီး ဆူရာေခတ္ဆတ္သရီတာနီႏွင့္ 
ေတြ႕ဆုံခဲ့စဥ္တြင္ ပါဝယ္က 'အေမရိကန္ႏိုင္ငံသည္ ဤေဒသ 
အေရးကုိ အေလးထားပါေၾကာင္း၊ အေမရိကန္အစိုးရအေနျဖင့္ 
အာရွအေပၚ ေလးေလးနက္နက္ အာ႐ံုစူးစိုက္မႈ ရွိပါေၾကာင္း' 
အေလးအနက္ထား ေျပာၾကားသြားခဲ့သည္ဟု ထိုင္းေျပာခြင့္ရပုဂၢဳိလ္ 
ႏိုရာခ်စ္ဆင္ဂါဆနီ က ေျပာပါသည္။

	 အေမရိကန္ႏိုင္ငံတြင္ အေျခစိုက္ေနထုိင္သူ ပညာရွင္မ်ားအား 
သူလွ်ဳိလုပ္သည္ဆုိကာ အေရးယူ အျပစ္ေပးျခင္း၊ အေမရိကန္ သူလွ်ဳိ 
ေလယာဥ္အေရး၊ အေမရိကန္က အဆုိျပဳထားသည့္ ဒံုးပ်ံကာကြယ္ 
ေရးစနစ္ႏွင့္ လူ႔အခြင့္အေရး ကိစၥမ်ားေၾကာင့္ ၿပီးခဲ့သည့္ 
လမ်ားအတြင္း အေမရိကန္-တ႐ုတ္ ဆက္ဆံေရး ဆုိး႐ြားခဲ့သည္။
	 အေရွ႕ေတာင္အာရွ ႏိုင္ငံမ်ား၏ သေဘာထားကုိ ေမးျမန္း 
ၾကည့္ရာ ႏိုရာခ်စ္က 'အေမရိက ျပည္ေထာင္စုနဲ႔ တ႐ုတ္ႏိုင္ငံတုိ႔ 
သံခင္းတမန္ခင္း ေဆြးေႏြးပြဲေတြ ပံုမွန္ျပန္လုပ္တာကုိပဲ ကြၽန္ေတာ္တုိ႔ 
ျမင္ခ်င္ပါတယ္၊ အခု ဒီလမ္းေၾကာင္းေပၚ ေရာက္လာၿပီလုိ႔ ဆုိရမယ္၊ 
ဒီလုိ တုိးတက္လာတာကို ကြၽန္ေတာ္တုိ႔က ႀကဳိဆုိပါတယ္' ဟု 
ေျပာၾကားသြားသည္။
	 လူဦးေရသန္း ေထာင္ဝက္ရွိၿပီး ကမာၻ႔အေရးပါဆုံး ပင္လယ္ေရ 
လမ္းေၾကာင္း တည္ရွိေနသည့္ အေရွ႕ေတာင္အာရွတြင္ တ႐ုတ္ႏွင့္ 
အေမရိကျပည္ေထာင္စု ႏွစ္ႏိုင္ငံစလံုးသည္ စီးပြားေရးတြင္ေရာ 
လုံၿခဳံေရးတြင္ပါ အေရးႀကီးသည့္ အခန္းက႑မွ ပါဝင္လ်က္ရွိပါသည္။

	 အာဆီယံက ႀကီးမွဴးက်င္းပေသာ လံုၿခဳံေရး ေဆြးေႏြးပြဲတြင္ 
ေျမာက္ကိုရီးယားႏိုင္ငံက ဒုတိယ အႀကိမ္အျဖစ္ တက္ေရာက္လာခဲ့ 
ေသာ္လည္း ယခုတစ္ႀကိမ္တြင္ ႏိုင္ငံျခားေရးဝန္ႀကီး ပက္နမ္ဆန္ 
လာေရာက္ခဲ့ျခင္းမရွိဘဲ အဆင့္နိမ့္ အရာရွိတစ္ဦးျဖစ္သူ ဟာဂြၽမ္း 
သာလွ်င္ တက္ေရာက္ခဲ့သည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ ယခုႏွစ္ ေဆြးေႏြးပြဲတြင္ 
အေမရိကန္-ေျမာက္ကိုရီယား ေဆြးေႏြးပြဲ မျဖစ္ေျမာက္ခဲ့ေပ။
	 ေျမာက္ကိုရီးယားႏိုင္ငံသည္ အေမရိကျပည္ေထာင္စု၊ ေတာင္ 
ကုိရီးယားတုိ႔ႏွင့္ ေဆြးေႏြးပြဲမ်ား အေဆာတလ်င္ ျပန္လည္ျပဳလုပ္ 
ေရးကုိ ဟာက ဖ်က္ဆီးပစ္လုိက္ပါသည္။

ဒီသတင္းကုိ နားလည္ဖို႔အတြက္ 
ေနာက္ခံသမိုင္းက မပါလုိ႔မရဘူး။ 
ေနာက္ခံသမိုင္းက အဖြင့္မွာ 
ေဖာ္ျပခဲ့တဲ့ အေမရိကျပည္ေထာင္စုနဲ႔ 
တ႐ုတ္ႏိုင္ငံတုိ႔ ဆက္ဆံေရး 
တုိးတက္ေကာင္းမြန္ေအာင္ ႀကဳိးစား 
ေနတယ္ဆုိတဲ့အခ်က္ရဲ႕ အေရးႀကီး 
ပံုကုိ စာဖတ္သူကို ထပ္ေလာင္း 
ေျပာျပေပးတယ္။ ေနာက္ခံသမိုင္းက 
လုိတုိရွင္းလည္း ရွိတယ္။

သတင္းေထာက္က အဖြင့္ကုိ တ႐ုတ္ 
ရဲ႕ေျပာစကားေကာက္ ႏုတ္ခ်က္နဲ႔ 
အားျဖည့္ေပးခဲ့ၿပီးၿပီ။ အခု သူက 
ေနာက္တစ္ဖက္ျဖစ္တဲ့ အေမရိက 
ျပည္ေထာင္စုဘက္က ေျပာတာကုိ 
ေဖာ္ျပၿပီး ထပ္မံအားျဖည့္ေပးလုိက္ 
တယ္။ သတင္းအတြက္ ပါဝယ္ကုိ 
အင္တာမဗ်ဴးႏိုင္တာေၾကာင့္ 
အစည္းအေဝးတက္ခဲ့တဲ့ ေနာက္လူ 
တစ္ေယာက္ကတစ္ဆင့္ ပါဝယ္ 
ရဲ႕ေျပာဆုိခ်က္ကို ေဖာ္ျပခဲ့တယ္။

ဒီစာပိုဒ္ႏွစ္ပိုဒ္က အဖြင့္မွာ 
ေျပာခဲ့တဲ့အေၾကာင္းကုိ တုိက္႐ိုက္ 
ေထာက္ကူေပးပါတယ္။

အခန္း (၁၃)
အစည္းအေဝးမ်ား၊ မိန္႔ခြန္းမ်ား၊ သတင္းစာရွင္းလင္းပြဲမ်ား
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စာေရးဆရာက ေျမာက္ကုိရီးယား 
အေၾကာင္းကုိ စၿပီး မိတ္ဆက္ 
ေဖာ္ျပလုိက္တယ္။

	 'ေဆြးေႏြးပြဲ ျပန္စဖို႔အတြက္ အေမရိကန္ႏိုင္ငံက ျခြင္းခ်က္ေတြ 
ထားရွိေနတယ္ဆုိၿပီး သူတို႔က ဆုပ္ကုိင္ေျပာဆုိေနတယ္' ဟု 
အာဆီယံအဖြဲ႕ အတြင္းေရးမွဴးခ်ဳပ္ ႐ိုေဒါ့ဖိုဆဗာရီႏိုက လံုၿခဳံေရး 
ေဆြးေႏြးပြဲမ်ားအတြင္း ဟာ၏ ေျပာဆုိခ်က္ကုိ ျပန္လည္ေျပာျပ 
ပါသည္။
	 ' အေမရိကန္ကေတာ့ မဟုတ္ပါဘူးလုိ႔ ဆိုတယ္၊ သူတုိ႔က 
ဘာျခြင္းခ်က္မွ သတ္မွတ္မထားဘူးတဲ့၊ ေဆြးေႏြပြဲလုပ္ဖို႔ 
ေျမာက္ကိုရီးယားဘက္က ကမ္းလွမ္းလာမွာကုိပဲ ေစာင့္ေနတာပါလုိ႔ 
ဆုိတယ္' ဟု ဆဗာရီႏိုက ေျပာပါသည္။

	 အျခားေသာႏိုင္ငံမ်ားက ေတာင္-ေျမာက္ ေဆြးေႏြးပြဲမ်ား 
ျပန္လည္စတင္ေစခ်င္ေၾကာင္း ၄င္းတို႔၏ဆႏၵကုိ ထုထ္ေဖာ္ခဲ့ၾကသည့္ 
တုိင္ ေျမာက္ကိုရီးယားတုိ႔ဘက္က ေရငံုႏႈတ္ပိတ္ေနခဲ့သည္ဟု 
ဆဗာရီႏိုက ေျပာျပသည္။
	 စင္စစ္ 'သူတုိ႔က ေဆြြးေႏြးပြဲေပၚမွာ မေကာင္း ျမင္ေနတာပါ' ဟု 
အမည္မေဖာ္လုိေသာ ေတာင္ကိုရီးယား အရာရွိတစ္ဦးကေျပာပါသည္။

	 တ႐ုတ္ႏိုင္ငံျခားေရးဝန္ႀကီး တန္ကလည္း ေျမာက္ကုိရီး ယား ႏွင့္ 
အျခားေသာႏိုင္ငံမ်ား ဆက္ဆံေရးတြင္ 'ေနာက္ထပ္တုိးတက္မႈမ်ား 
ရွိလာသည္ကို ဝမ္းပန္းတသာ ေတြ႕ျမင္လုိပါေၾကာင္း' ထုတ္ေဖာ္ 
ေျပာၾကားခဲ့ပါသည္။
	 လုံၿခဳံေရးေဆြးေႏြးပြဲတြင္ ေျမာက္ကုိရီးယားႏိုင္ငံသည္ လြန္ခဲ့ 
ေသာတစ္ႏွစ္က ပါဝင္ တက္ေရာက္ခဲ့ဲၿပီး ထုိစဥ္က အေမရိက 
ျပည္ေထာင္စု၊ ေတာင္ကုိရီးယားတုိ႔ႏွင့္ ဆက္ဆံေရးလမ္းပြင့္ခဲ့သည္။ 
ယင္းမွာ ၁၉၅ဝ ျပည့္လြန္ႏွစ္မ်ားအတြင္း ေတာင္ကုိရီးယားႏွင့္ 
စစ္ျဖစ္ခဲ့ေသာ ကြန္ျမဴနစ္ႏိုင္ငံ တစ္ႏုိင္ငံအေနျဖင့္ ျပင္ပကမာၻသုိ႔ 
ရွားရွားပါးပါး တံခါးဖြင့္ေပးခဲ့ျခင္း ျဖစ္ပါသည္။
	 လုံၿခဳံေရးေဆြးေႏြးပြဲ၌ ေနာက္ထပ္ အာရွလုံၿခဳံေရးကိစၥ ျဖစ္သည့္ 
ေတာင္တ႐ုတ္ပင္လယ္ကြၽန္းမ်ားအေရး အျငင္းပြားမႈမ်ားတြင္လည္း 
တုိးတက္မႈ မရခဲ့ေခ်။ ယင္းကြၽန္းမ်ားအေပၚ နယ္ေျမပိုင္ဆုိင္မႈ 
အျငင္းပြားရာမွ တ႐ုတ္ႏွင့္ အာဆီယံအဖြဲ႕ဝင္ႏိုင္ငံတခ်ဳိ႕အၾကား 
လက္နက္ကုိင္ တုိက္ခိုက္မႈမ်ား ျဖစ္ပြားခဲ့ရသည္။

	 ေနာက္ထပ္ပဋိပကၡမ်ား မျဖစ္ရေအာင္ 		              
'ႏွစ္ဦးႏွစ္ဖက္ လုိက္နာရမည့္စည္းမ်ဥ္း' တစ္ရပ္ကို အဆုိပါႏိုင္ငံ 
မ်ားက ေဆြးေႏြးညႇိႏႈိင္းေနၾကေသာ္လည္း ၄င္းစည္းမ်ဥ္းထဲတြင္ 
အက်ဳံးဝင္မည့္ ပထဝီဝင္ ေနရာအက်ယ္အဝန္းအပါအဝင္ ကိစၥရပ္ 

သတင္းေထာက္ေကာင္းဟာ အၿမဲ 
ဘက္ႏွစ္ဖက္က သတင္းကုိ ရေအာင္ 
ယူတတ္တယ္။ အခုလည္း အေမရိက 
ျပည္ေထာင္စုက ေျမာက္ကိုရီးယားရဲ႕ 
စြပ္စြဲခ်က္အေပၚ ဘယ္လုိတံု႔ျပန္ 
သလဲလုိ႔ ေမးခဲ့တဲ့အတြက္ ဒီ အေျဖ 
ကုိ ရရွိခဲ့တာပါ။ စာဖတ္သူအေနနဲ႔ 
သတင္းကုိ ပိုၿပီးနားလည္ေအာင္ 
ေနာက္ခံသမိုင္းေတြ ျဖည့္ေပးထား 
တာပါ။ ကုိရီးယားကိစၥ ေဆြးေႏြးမႈ 
ေတြက အရင္တစ္ႏွစ္က ေအာင္ျမင္ခဲ့ 
တယ္။ ဒါေပမဲ့ ဒီႏွစ္မွာေတာ့ 
မေအာင္ျမင္ဘူး။ အဓိကသတင္း 
သား ဒီမွာပဲ ၿပီးသြားပါၿပီ။

စာေရးဆရာက အစည္းအေဝးရဲ႕ 
သိပ္အေရးမႀကီးတဲ့ အပိုင္းကုိ 
ကူးသြားတယ္။ 'ေနာက္ထပ္ အာရွ 
လုံၿခဳံေရး ကိစၥ...မ်ားတြင္ တုိးတက္မႈ 
မရခဲ့ေခ်' ဆိုတာ ေနာက္အေၾကာင္း 
အရာတစ္ခုဆီ ေခ်ေခ်ာေမြ႕ေမြ႕ 
ကူးေျပာင္းလုိက္တာပါ။ သမိုင္း 
ေနာက္ခံနဲ႔ ထူးျခားခ်က္ေတြကုိ ႐ိုး႐ိုး 
ရွင္းရွင္းပဲ ေဖာ္ျပထားတယ္။

ဒီစာပိုဒ္က ဆက္စပ္မႈအစဥ္ကုိ 
ရွင္းျပၿပီး ဒီေတာ့ ဘာျဖစ္သလဲဆုိတဲ့ 
အေမရိက ျပည္ေထာင္စုနဲ႔ တ႐ုတ္ 
ဆက္ဆံေရး ေကာင္းမြန္ျခင္းဟာ 
အေရွ႕ေတာင္အာရွအတြက္ 
အဓိပၸာယ္ရွိပံုကို ေဖာ္ျပေပးပါတယ္။

အခန္း (၁၃)
အစည္းအေဝးမ်ား၊ မိန္႔ခြန္းမ်ား၊ သတင္းစာရွင္းလင္းပြဲမ်ား



106

မ်ားတြင္ သေဘာတူညီမႈ မရေသးေၾကာင္း လုံၿခဳံေရး ေဆြးေႏြးပြဲ 
သဘာပတိအျဖစ္ ေဆာင္႐ြက္သူ ဗီယက္နမ္ ႏိုင္ငံျခားေရးဝန္ႀကီး 
ငုယင္ဒိုင္နင္းက ေျပာပါသည္။

	 ေရွ႕မတုိး ေနာက္မဆုတ္ျဖစ္ေနေသာ အေျခအေနကုိ ေက်ာ္လႊား 
ႏိုင္ရန္ ယခုအခါ ဖိလစ္ပိုင္ ႏိုင္ငံ၏ အဆုိျပဳခ်က္တစ္ရပ္ကုိ ႏိုင္ငံမ်ားက 
စဥ္းစားသံုးသပ္ေနေၾကာင္း သူက ေျပာပါသည္။
	 ေဆြးေႏြးပြဲမ်ားအတြင္း ဥေရာပသမဂၢ အပါအဝင္ ႏိုင္ငံမ်ားက 
အေမရိကန္ႏိုင္ငံ၏ ဒံုးပ်ံ ကာကြယ္ေရးစနစ္အေပၚ ဆန္႔က်င္ 
ကန္႔ကြက္ခဲ့ၾကေၾကာင္း အီးယူကုိ ကိုယ္စားျပဳတက္ေရာက္သည့္ 
ဘယ္လ္ဂ်ီယန္ ႏိုင္ငံျခားေရးဝန္ႀကီး လူဝစ္မိုက္ကယ္က ေျပာသည္။
	 'ဒံုးပ်ံကာကြယ္ေရးစနစ္နဲ႔ပတ္သက္ၿပီး အေမရိကန္ေတြနဲ႔ 
ကြၽန္ေတာ္တုိ႔ ေဆြးေႏြးရမယ္၊ ဘာျဖစ္လုိ႔လဲဆိုေတာ့ ဒီဟာက 
လက္နက္ဖ်က္သိမ္းေရးကိစၥမွာ ဆိုးက်ဳိးေတြ ျဖစ္လာေစႏိုင္လုိ႔ပါပဲ' ဟု 
မိုက္ကယ္က သတင္းေထာက္မ်ားကုိ ေျပာျပပါသည္။

	 တန္က သူ႔မိန္႔ခြန္းထဲတြင္ ဒံုးပ်ံကာကြယ္ေရး အစီအစဥ္သည္ 
ေဒသၿငိမ္းခ်မ္းေရးႏွင့္ တည္ၿငိမ္ေရးကုိ အႏၲရာယ္ ျဖစ္ေစႏိုင္ေၾကာင္း 

ရက္ေကာ့လုပ္ထားတဲ့အထဲက ဘယ္သူက အေရးႀကီးတာ ဘာေျပာတယ္ဆုိတာ အာ႐ံုစိုက္

စာေရးဆရာက ေနာက္ထပ္ 
အေရးသိပ္မႀကီးတဲ့ ကိစၥတစ္ခုဆီ 
ထပ္ကူးသြားတယ္။ ဒီသတင္းက 
ေတာင္တ႐ုတ္ပင္လယ္ ပဋိပကၡ 
ေလာက္ အေရးမပါဘူး။ 
အေၾကာင္းကေတာ့ အေမရိကန္ 
ဒံုးပ်ံအစီအစဥ္အေပၚ 
ကန္႔ကြက္မႈေတြနဲ႔ ပတ္သက္လုိ႔ 
တျခားမီဒီယာေတြမွာ သတင္း 
ေဖာ္ျပထားၿပီး ျဖစ္လုိ႔ပါပဲ။

အခန္း (၁၃)
အစည္းအေဝးမ်ား၊ မိန္႔ခြန္းမ်ား၊ သတင္းစာရွင္းလင္းပြဲမ်ား
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တ႐ုတ္ႏိုင္ငံ၏ သတိေပးခ်က္ကို ထပ္ေလာင္းေျပာၾကားခဲ့ပါသည္။ 
ဤစနစ္သည္ ' ႏိုင္ငံမ်ားအၾကား ယံုၾကည္မႈႏွင့္ ပူးေပါင္း 
ေဆာင္႐ြက္မႈတို႔အတြက္ မေကာင္းေၾကာင္း' သူကေျပာဆုိသည္။

ညီလာခံမ်ား

	 ညီလာခံေတြမွာ သတင္းယူဖို႔ ခက္ပါတယ္။ 
ညီလာခံေတြကို ပညာရွင္ေတြ၊ အစိုးရမဟုတ္တဲ့ အဖြဲ႕ 
အစည္းေတြ၊ လုပ္ငန္းတစ္ခု ခုကို လက္ေတြ႕ 
အေကာင္အထည္ေဖာ္ လုပ္ကိုင္ေနသူ အုပ္စုေတြနဲ႔ 
အစိုးရတို႔က ဦးစီးက်င္းပေလ့ရွိတတ္ၾကတယ္။ အဲဒီ 
ညီလာခံေတြမွာ မ်ားေသာအားျဖင့္ ဆံုးျဖတ္ခ်က္ 
တစ္ရပ္ရပ္ကို ခ်မွတ္အေကာင္ အထည္ေဖာ္တာမ်ဳိး 
မရွိတတ္ဘဲ သူ႔အျမင္၊ ကိုယ့္အျမင္ ဖလွယ္တာ 
မ်ဳိးေတြပဲ ရွိတတ္ၾကတယ္။
	 ညီလာခံမွာ ဦးေဆာင္ေျပာဆိုတဲ့ ပုဂၢဳိလ္ရွိခဲ့ရင္ 
သူ႔ရဲ႕သံုးသပ္ ေျပာဆိုခ်က္ဟာ ကိုယ့္သတင္းရဲ႕ 
အဓိကအေၾကာင္းအရာ ျဖစ္လာႏိုင္ပါတယ္။ 
တက္ေရာက္လာသူအမ်ားက ျပႆနာတစ္ခုအေပၚ 
ဦးတည္ေဆြးေႏြးၾကတယ္ဆိုရင္လည္း အဲဒီအေၾကာင္း 
က ကိုယ့္အတြက္ သတင္းျဖစ္ႏိုင္ပါတယ္။ ညီလာခံ 
ခဏနားခ်ိန္မွာ တက္ေရာက္လာ သူမ်ားနဲ႔ 
စကားစျမည္ေျပာဆိုပါ။ သူတို႔ရဲ႕ ထင္ျမင္ သံုးသပ္ 
ခ်က္ေတြအေပၚ အေသးစိတ္ေမးျမန္းပါ။ အခုလို 
ျဖစ္ပ်က္ေနတာကို ဘယ္လို ေဆာင္႐ြက္သင့္တယ္လို႔ 
ထင္သလဲဆိုတာ ေမးၾကည့္ပါ။
	 ညီလာခံေတြက အၿမဲတမ္းေတာ့ သတင္း 
ေကာင္းေတြ မရတတ္ပါဘူး။ ဒါေပမဲ့ ကြၽမ္းက်င္သူ 
ေတြနဲ႔ ေတြ႕ဆံုၿပီး သတင္းအစေတြရႏိုင္တဲ့ ေနရာ 
ေကာင္းေတာ့ ျဖစ္ပါတယ္။
	 အစည္းအေဝးပြဲအေၾကာင္း သတင္းေရးတဲ့ 
အခါမွာ အဖြင့္ကို ဘယ္သူေတြ တက္ေရာက္တယ္၊ 
ဘယ္ေနရာမွာ က်င္းပတယ္၊ ဘယ္အခ်ိန္က က်င္းပ 
တယ္ ဆိုတာေလာက္ပဲပါတဲ့ အဖြင့္မ်ဳိး မေရးပါနဲ႔။ 
အဲဒီအဖြင့္မ်ဳိးက အခု ေအာက္မွာေဖာ္ျပထားတဲ့ 
ဗီယက္နမ္ဘာသာနဲ႔ ထုတ္ေဝတဲ့ သတင္းစာထဲက 

အဖြင့္မ်ဳိးပါ။

	 အလုပ္သမား လႈပ္ရွားမႈအဖြဲ႕ဝင္မ်ားအတြင္း မူး
ယစ္ေဆးဝါးႏွင့္လူမႈေရးျပစ္မႈမ်ား ဆန္႔က်င္ 
တုိက္ဖ်က္ေရး ႏွစ္ႏွစ္ၾကာ လႈပ္ရွားမႈ (၁၉၉၉-
၂ဝဝဝ) အေပၚ သံုးသပ္သည့္ ညီလာခံကုိ 
ကြမ္ထရီတြင္ ဗဟုိ ကုန္သြယ္ ေရးသမဂၢ 
လႈပ္ရွားမႈက ဦးေဆာင္က်င္းပခဲ့ရာ မတ္ ၂ဝ 
ရက္က ၿပီးဆုံးသြား ခဲ့သည္။

	 ေနာက္ပိုင္းက်မွ အဆင့့္ျမင့္အရာရွိ တစ္ေယာက္ 
က မူးယစ္ေဆးဝါးနဲ႔ 'လူမႈေရးျပစ္မႈ' ေတြဟာ ေလ်ာ့ပါး 
သြားမႈမရွိေၾကာင္း၊ ဘာေၾကာင့္လဲဆိုေတာ့ အဖြဲ႕ဝင္ 
တခ်ဳိ႕က ဒီလႈပ္ရွားမႈဟာ သူတို႔အတြက္ ဘယ္ 
ေလာက္ အေရးႀကီးတယ္ ဆိုတာ နားမလည္ၾကတဲ့ 
အတြက္ျဖစ္ေၾကာင္း ေျပာဆိုသြားတာကို ေဖာ္ျပ 
ထားတယ္။ အဲဒီ ျပႆနာေတြအတြက္ ေျဖရွင္းႏိုင္ 
မယ့္ နည္းလမ္းေတြကိုလည္း အဲဒီပုဂၢဳိလ္က အႀကံျပဳ 
တင္ျပသြားတယ္။ တကယ္ဆိုရင္ အဖြင့္မွာ အဲဒါကို 
ေရးရမယ္။

မိန္႔ခြန္းႏွင့္ သတင္းစာရွင္းလင္းပြဲမ်ား -

မွ်တမႈရွိပါ

	 မိန္႔ခြန္းေျပာတဲ့သူ၊ သတင္းစာရွင္းလင္းပြဲမွာ 
ရွင္းလင္းေျပာၾကားတဲ့သူေတြမွာ သူတို႔ေျပာဆိုခ်င္တဲ့ 
အေၾကာင္းအရာတစ္ခု ရွိေနတယ္ဆိုတာ သိထားပါ။ 
ရွင္းလင္းေျပာဆိုသူေတြအေနနဲ႔ မီဒီယာေတြက 
တစ္ဆင့္ လူထုဆီ အေၾကာင္းအရာတစ္ခု ျပန္႔သြား 
ေစခ်င္တယ္။ သူတို႔က ႏိုင္ငံေရးပါတီတစ္ခု၊ ဒါမွ 
မဟုတ္ စီးပြားေရး ထုတ္ကုန္တစ္ခုကို ျမႇင့္တင္ေပး 

အခန္း (၁၃)
အစည္းအေဝးမ်ား၊ မိန္႔ခြန္းမ်ား၊ သတင္းစာရွင္းလင္းပြဲမ်ား
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ေနတာမ်ဳိး ျဖစ္ခ်င္လည္းျဖစ္မယ္။ ကိစၥမရွိပါဘူး။ 
သတင္းစာဆရာေကာင္းအေနနဲ႔ ဒါဟာ တစ္ဖက္ 
သတ္ သတင္းေတြပဲဆိုတာ သိထားၿပီးသား။ ကိုယ္က 
သတင္းအခ်က္အလက္ေတြ ပိုၿပီး ျပည့္ျပည့္စံုစံု 
ရေအာင္ ရွင္းလင္းေျပာဆိုတဲ့သူကို ေမးခြန္းေတြေမးဖို႔၊ 
သူ႔ရဲ႕ထုတ္ျပန္ေျပာဆိုခ်က္ကို စိန္ေခၚဖို႔ အသင့္ျဖစ္ 
ေနရပါမယ္။ မၾကာခဏဆိုသလို ရွင္းလင္းေျပာဆို 
တဲ့ပုဂၢဳိလ္ဟာ ကိုယ္ေမးလိုက္တဲ့ ေမးခြန္းအေပၚမွာပဲ 
အာ႐ံုဝင္စားသြားတတ္တာေၾကာင့္ ေရွ႕က ထုတ္ျပန္ 
ခ်က္ထဲက အေၾကာင္းအရာေတြကို သတိလြတ္သြား 
တတ္တယ္။ အဲဒီအခါ သတိလြတ္ၿပီး သူေျပာလုိက္ 
တာဟာ ကိုယ့္အတြက္ သတင္းျဖစ္သြားႏိုင္ပါတယ္။	

	 ရွင္းလင္းေျပာဆိုသူ ေျပာတဲ့အေၾကာင္းအရာ 
ေတြက အျငင္းပြားစရာျဖစ္ေနတယ္ဆိုရင္ သတင္း 
ထဲမွာ သူ႔ရဲ႕ ထင္ျမင္ေျပာဆိုခ်က္ကို ထည့္သြင္း 
ေဖာ္ျပရမယ့္အျပင္ သူနဲ႔ယွဥ္ဖက္ တျခားပုဂၢဳိလ္ေတြ၊ 
ကြၽမ္းက်င္သူေတြ၊ ဒါမွမဟုတ္ အဲဒီပြဲကိုတက္ေရာက္ 

လာတဲ့ ပရိသတ္ထဲက သေဘာထားခ်င္း မကိုက္ညီ 
သူေတြနဲ႔ ေတြ႕ဆံုၿပီး သူတို႔ သေဘာထားအျမင္ေတြ 
ကိုလည္း ထည့္ေရးရပါမယ္။ ဒါမွ ကိုယ့္သတင္းက  
မွ်တမႈရွိမွာပါ။

ဘယ္သူက ဘာေျပာတယ္ဆိုျခင္းကို 
အေလးထားပါ

	 မိန္႔ခြန္းနဲ႔ သတင္းစာရွင္းလင္းပြဲအေၾကာင္း 
သတင္းေတြေရးရင္ ေအာက္ေဖာ္ျပပါအခ်က္ေတြ 
ပါဝင္သင့္ပါတယ္။

	 ●	 ဘယ္သူကေျပာတာလဲ (နာမည္၊ ရာထူးနဲ႔ 
အဖြဲ႕အစည္း)။

	 ●	 ရွင္းလင္းေျပာဆိုသူက ဘာေတြေျပာတာလဲ 
(အဓိကအခ်က္)၊ ထိမိတဲ့ ေျပာစကား 
ေကာက္ႏုတ္ခ်က္ေတြလည္း ပါရပါမယ္။

ဘယ္သူက တရားဝင္ ဘာေျပာတယ္ဆုိတာကုိ အာ႐ံုစိုက္ပါ

အခန္း (၁၃)
အစည္းအေဝးမ်ား၊ မိန္႔ခြန္းမ်ား၊ သတင္းစာရွင္းလင္းပြဲမ်ား
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	 ●	 မိန္႔ခြန္း ဒါမွမဟုတ္ သတင္းစာရွင္းလင္းပြဲက 
ဘယ္အခ်ိန္၊ ဘယ္ေနရာမွာ ေျပာတာလဲ၊ 
က်င္းပတာလဲ။

	 ●	 ဘယ္သူေတြ တက္ေရာက္သလဲ (ပရိသတ္)၊ 
ၿပီးေတာ့ သူတို႔က ဘယ္လို တုံ႔ျပန္ၾကသလဲ။

	 ●	 ဒီကိစၥမွာ ယွက္ႏြယ္ပါဝင္ေနတဲ့ တျခားသူ 
ေတြကေရာ ထင္ျမင္ခ်က္၊ တံု႔ျပန္ခ်က္ 
ဘယ္လိုရွိလဲ၊

	 အဖြင့္က ပထမအခ်က္ႏွစ္ခ်က္ျဖစ္တဲ့ ဘယ္သူ 
က ဘာေျပာတာလဲ ဆိုတဲ့ အခ်က္ေတြေပၚမွာ 
အေလးထားရပါမယ္။
	 မိန္႔ခြန္းနဲ႔ သတင္းစာရွင္းလင္းပြဲေတြအေၾကာင္း 
သတင္းစာေတြမွာ မ်ားေသာအားျဖင့္ေတာ့ ဘယ္သူ 
က ဘယ္အခ်ိန္၊ ဘယ္ေနရာမွာ ဘယ္သူေတြကို 
ေျပာဆို ရွင္းလင္းတယ္ ဆိုတာကိုေတာ့ ေရးသား 
ေဖာ္ျပတတ္ၾကပါတယ္။ ဒါေပမဲ့ ရွင္းလင္းေျပာဆိုသူ 
ကေျပာတဲ့ အဓိကအခ်က္ကိုေတာ့ မေဖာ္ျပတတ္ၾက 
ဘူး။ ဒီေတာ့ ရွင္းလင္းေျပာဆိုသူ ေျပာတဲ့အထဲမွာ 
ဘယ္အခ်က္က အေရးအႀကီးဆံုးနဲ႔ စိတ္ဝင္စားစရာ 
အေကာင္းဆံုးလဲ၊ ဒါမွမဟုတ္ ထူးျခားမႈ ဘာရွိသလဲ 
ဆိုတာ ကိုယ့္ဘာသာ ေမးခြန္းထုတ္ၾကည့္ပါ။ ဥပမာ 
ရွင္းလင္းေျပာဆိုသူက ျပႆနာတစ္ရပ္အတြက္   
ေျဖရွင္းခ်က္အသစ္ တစ္ရပ္အေၾကာင္းကို ေျပာျပ 
သလား။ အျငင္းပြားစရာ ကိစၥအေပၚမွာ ထင္ျမင္ 
ခ်က္တစ္ခုခု ေပးသလား။ အဲဒါေတြ ပါတယ္ဆိုရင္ 
အဖြင့္စာပိုဒ္မွာ တင္ေရးပါ။
	 သူက ဘယ္ေနရာမွာ ေျပာတယ္ဆိုတာရယ္နဲ႔ 
ပရိသတ္အေၾကာင္းရယ္ကို ဒုတိယ၊ ဒါမွမဟုတ္ 
တတိယစာပိုဒ္ေတြမွာ ေရးသား ေဖာ္ျပႏိုင္ပါတယ္။ 
ဒီနည္းအားျဖင့္ အဖြင့္ကို ႐ိုး႐ိုးရွင္းရွင္း ေရးႏိုင္မွာ 
ျဖစ္ပါတယ္။
	 ၿပီးေတာ့ အဓိကအခ်က္ေတြကိုပဲ အေလးေပး 
ၿပီး ေဖာ္ျပပါ။ မိန္႔ခြန္းထဲ၊ သတင္းစာရွင္းလင္းပြဲထဲမွာ 
ပါသမွ် အေၾကာင္းအရာေတြ အားလံုးကို ထည့္ေရး 
ေနစရာ မလိုပါဘူး။ ကိုယ့္အလုပ္က အေရးအႀကီးဆံုး 
နဲ႔ စိတ္ဝင္စားစရာ အေကာင္းဆံုး အခ်က္ေတြကိုသာ 

ေ႐ြးခ်ယ္ၿပီး စာဖတ္သူေတြဆီ တင္ျပေပးဖို႔ပါပဲ။
	 အေရးအႀကီးဆံုးကိစၥေတြဟာ ရွည္လ်ားေထြျပား 
တဲ့ မိန္႔ခြန္းေတြရဲ႕ နိဂံုးပိုင္းမွာ ပါလာတတ္တာမို႔ ကိုယ္ 
က အၿမဲႏိုးႏိုးၾကားၾကား ရွိေနရပါမယ္။ ဝန္ႀကီးခ်ဳပ္က 
ေဆးပညာသင္တန္း ေက်ာင္းဆင္းပြဲ အခမ္းအနား 
တစ္ခုကို တက္ေရာက္လာတယ္ ဆိုပါစို႔။ သူ႔မိန္႔ခြန္းရဲ႕ 
ပထမ ၄၅ မိနစ္မွာ က်န္းမာေရး ေစာင့္ေရွာက္မႈေတြ 
အေၾကာင္းကိုပဲ ေျပာသြားတယ္။ ေနာက္ဆံုးငါးမိနစ္ 
မွာေတာ့ သူက အေၾကာင္းအရာေျပာင္းၿပီး တရားမဝင္ 
ဝင္ေရာက္လာသူေတြကို အေရးယူႏွိမ္နင္းမယ့္ 
အေၾကာင္း ေၾကညာလိုက္တယ္ ဆိုပါေတာ့။ 
တရားမဝင္ ေ႐ႊ႕ေျပာင္း ဝင္ေရာက္လာသူ အားလံုးကို 
ဌာေနရင္း ျပန္ပို႔မယ္ဆိုၿပီး သူက ေျပာသြားတယ္ေပါ့။
	 အကယ္၍ သူေျပာတဲ့အထဲမွာ က်န္းမာေရး 
ေစာင့္ေရွာက္မႈနဲ႔ပတ္သက္ၿပီး ဘာမွထူးထူးျခားျခား 
မပါဘူးဆိုရင္ အဖြင့္ကို အခုလို မေရးသင့္ပါဘူး။

	 ဝန္ႀကီးခ်ဳပ္သည္ ယမန္ေန႔က က်င္းပေသာ 
ပထမအႀကိမ္ေျမာက္ ေဆးပညာသင္တန္း 
ေက်ာင္းဆင္းပြဲသုိ႔  တက္ေရာက္ကာ 
က်န္းမာေရး ေစာင့္ေရွာက္မႈအေၾကာင္း 
မိန္႔ခြန္းေျပာၾကားၿပီးေနာက္ ေအာင္လက္မွတ္ 
မ်ား ခ်ီးျမႇင့္အပ္ႏွင္းခဲ့ပါသည္။

	 အဲဒီလိုေရးမယ့္အစား အခုလို ေရးရပါမယ္။

	 ဝန္ႀကီးခ်ဳပ္က တရားမဝင္ ဝင္ေရာက္လာသူ 
မ်ားအား ႏွိမ္နင္းမည္ျဖစ္ေၾကာင္း ယမန္ေန႔က 
ေၾကညာလုိက္ပါသည္။

	 သတင္းေနာက္ပိုင္းမွာ ဒီလိုေျပာဆိုခ်က္ဟာ 
ေက်ာင္းဆင္းပြဲတစ္ခုမွာ တက္ေရာက္မိန္႔ခြန္းေျပာ 
ၾကားတဲ့အထဲ ထည့္ေျပာသြားတာ ျဖစ္တဲ့အေၾကာင္း 
ေရးသား ေဖာ္ျပရပါမယ္။ ၿပီးေတာ့ သူ႔မိန္႔ခြန္း အမ်ားစု 
ကေတာ့ က်န္းမာေရး ေစာင့္ေရွာက္မႈေတြအေၾကာင္း 
ကိုပဲ ေျပာသြားတယ္ဆိုတာလည္း ေဖာ္ျပရပါမယ္။ 
ဒီလိုေရးလိုက္လို႔ သင္တန္းဆင္းေတြက စိတ္မဆိုး 

အခန္း (၁၃)
အစည္းအေဝးမ်ား၊ မိန္႔ခြန္းမ်ား၊ သတင္းစာရွင္းလင္းပြဲမ်ား
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ပါဘူး။ မွတ္ထားရမွာက ကိုယ္သတင္းေရးတာဟာ 
သင္တန္းသားေတြအတြက္ ေရးတာမဟုတ္ဘူး၊ 
စာဖတ္ပရိသတ္ႀကီးအတြက္ ျဖစ္တယ္ဆိုတာကိုပါ။
	 ရွင္းလင္းေျပာဆိုသူေတြဟာ မ်ားေသာအားျဖင့္ 
အေရးႀကီးတဲ့ အေၾကာင္းအရာတစ္ခုကို ထုတ္ေဖာ္ 
ေျပာဆိုၾကေပမဲ့လို႔ အဲဒီအေၾကာင္း အေသးစိတ္ကို 
ေတာ့ သူတို႔ မေျပာတတ္ၾကဘူး။ ဒါေၾကာင့္ သူတို႔ 
ေျပာၿပီးသြားတဲ့အခါမွာ ေျပာသြားတဲ့ 
အေၾကာင္းအရာနဲ႔ ပတ္သက္လို႔ ရွင္းျပဖို႔၊ ဥပမာေပး 
ေျပာျပဖို႔ ထပ္ေမးရပါမယ္။ ဒါကို သတင္းထဲမွာ 
ထည့္ေရးတဲ့အခါမွာလည္း အခု ေဖာ္ျပတဲ့ 
ထင္ျမင္ခ်က္၊ သံုးသပ္ေျပာဆိုခ်က္ေတြဟာ သူ 
မိန္႔ခြန္းေျပာၿပီးတဲ့ေနာက္ ကိုယ္နဲ႔ 	 အငတ္ာဗ်ဴးလပုတ္ဲ ့
အခါမွာ ေျပာသြားတာျဖစ္တယ္ ဆိုတာကို ေရးသား 
ေဖာ္ျပေပးရမယ္။ ဒီလိုမွမဟုတ္ရင္ အဲဒီပြဲကို 
တက္ေရာက္ခဲ့တဲ့ ပရိသတ္က မရွင္းမလင္းျဖစ္ၿပီး 
ကိုယ္ေရးတဲ့သတင္းဟာ မမွန္ကန္၊ မတိက်ဘူးလို႔ 
ဆိုလာၾကလိမ့္မယ္။ ခ်ဳပ္ၿပီးေတာ့ ေျပာရရင္ေတာ့ 
မိန္႔ခြန္းေတြ၊ သတင္းစာရွင္းလင္းပြဲေတြ တက္ရင္ 
သူတို႔ ေျပာၿပီးသြားတဲ့အခါမွာ ရွင္းလင္းေျပာဆိုသူနဲ႔ 
ေတြ႕ၿပီး စကားေျပာခြင့္သာေအာင္ ႀကဳိးစားပါ။ 
အဲဒီိလိုေျပာရျခင္းအားျဖင့္ အေသးစိတ္ 
အခ်က္အလက္ေတြကို ပိုမို သိရႏိုင္တဲ့အျပင္ ပိုၿပီး 
စိတ္ဝင္စားစရာေကာင္းတဲ့ ေျပာစကား 

ေကာက္ႏုတ္ခ်က္ေတြကိုလည္း ရရွိႏိုင္ပါသည္။

ႀကဳိတင္ျပင္ဆင္ပါ

	 တစ္ေယာက္ေယာက္ မိန္႔ခြန္းမေပးခင္မွာ 
သူေျပာမယ့္အေၾကာင္းအရာေတြ ႀကဳိတင္ျပင္ဆင္ 
ထားတဲ့ မိန္႔ခြန္းစာ႐ြက္ကို အရင္ ဦးၿပီးရေအာင္ယူ 
ထားပါ။ ဒီလိုရထားျခင္းအားျဖင့္ မိန္႔ခြန္းအေၾကာင္း 
အရာကို ကိုယ္က ေလ့လာဖို႔ အခ်ိန္ရၿပီး ထိေရာက္ 
တဲ့ ေမးခြန္းေတြ ေမးႏိုင္မွာလည္း ျဖစ္ပါတယ္။ ဒါေပမဲ့ 
ကိုယ္ႀကဳိရထားတဲ့ မိန္႔ခြန္းစာ႐ြက္နဲ႔ 		
သူတကယ္ေျပာတဲ့မိန္႔ခြန္းတို႔ တူမတူဆိုတာကိုေတာ့ 
ဂ႐ုစိုက္ရပါမယ္။ မိန္႔ခြန္းေျပာသူေတြက မၾကာခဏ 
ဆိုသလိုပဲ မိန္႔ခြန္းစာ႐ြက္ထဲမွာ မပါတဲ့ အေၾကာင္း 
အရာေတြကို ထည့္ေျပာတတ္သလို တခ်ဳိ႕ 
အေၾကာင္းအရာေတြကို ခ်န္ထားခဲ့တာမ်ဳိးလည္း 
လုပ္တတ္ၾကတယ္။ ကိုယ္က မိန္႔ခြန္းစာ႐ြက္ 
ႀကဳိမရထားဘူးဆိုရင္လည္း ရွင္းလင္းေဆြးေႏြးမယ့္ 
အေၾကာင္းအရာေတြကိုေတာ့ ဖတ္ထားရမွာ ျဖစ္ပါ 
တယ္။ ဒီနည္းအားျဖင့္ မိန္႔ခြန္းေျပာဆိုတဲ့အခါမွာ 
ဒီသတင္းအေၾကာင္းအရာကို ကိုယ္ကသိေနၿပီးသား 
ျဖစ္ေနမယ္။
	 မိန္႔ခြန္းတစ္ခုအေၾကာင္း ေရးထားတဲ့ သတင္း 
ေကာင္းတစ္ပုဒ္ကို ၾကည့္ၾကရေအာင္ပါ။

ဘန္ေကာက္၊ ထုိင္း (ေအပီ)။ ဝန္ႀကီးခ်ဳပ္ 
သက္ဆင္ရွင္နာဝပ္ထရာ သည္ တနလၤာေန႔က 
သူ႔အစိုးရသစ္၏ မူဝါဒမ်ားကုိ ထုတ္ျပန္ေၾကညာကာ ကတိ 
အေျမာက္အျမားေပးလုိက္ေသာ္လည္း သူ႔အေနျဖင့္ 
လက္ေတြ႕လုပ္ေဆာင္ရန္ ခက္ခဲမည္ျဖစ္ေၾကာင္း 
ေဝဖန္သူမ်ားက ေျပာဆုိသည္။
	
လႊတ္ေတာ္သစ္၏ ပထမအႀကိမ္ အစည္းအေဝးတြင္ သက္ဆင္က 
၄င္း၏မူဝါဒကုိ ေျပာၾကားရာ၌ အလုပ္အကုိင္မ်ား ဖန္တီးေပးရန္၊ 
ဝင္ေငြတုိးေစရန္ႏွင့္ ႏိုင္ငံ့ဘဏ္မ်ား၏ ေၾကြးၿမီ ၂၈.၅ ဘီလီယံ 
ေဒၚလာကုိ ေလွ်ာ္ပစ္ရန္ရည္႐ြယ္သည္ဟု ဆုိပါသည္။

'လက္ေတြ႕လုပ္ေဆာင္ရန္ ခက္ခဲမည္ 
ျဖစ္ေၾကာင္း' လုိ႔ ဆုိကတည္းက 
သက္ဆင္ေျပာသမွ်ကုိ ျပန္ေရး 
ထားတာ မဟုတ္ဆိုတာ စာဖတ္သူက 
ခ်က္ခ်င္းသိလုိက္ၿပီ။ စာေရးဆရာက 
အဖြင့္မွာကတည္းက ဆန္႔က်င္ဘက္ 
အျမင္ကုိပါ ထည့္ေရးထားတာကုိး။

အခန္း (၁၃)
အစည္းအေဝးမ်ား၊ မိန္႔ခြန္းမ်ား၊ သတင္းစာရွင္းလင္းပြဲမ်ား
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အဖြင့္မွာ ေယဘုယ်သေဘာပဲ 
ေဖာ္ျပခဲ့တဲ့ အဓိက အေၾကာင္းအရာ 
ျဖစ္တဲ့ မူဝါဒအေၾကာင္းကို စာေရး 
ဆရာက ခ်က္ခ်င္း အက်ဥ္းခ်ဳပ္ၿပီး 
ေဖာ္ျပေပးတယ္။ ဒါကုိ သက္ဆင္ရဲ႕  
ေျပာစကားနဲ႔ အက်ဥ္းခ်ဳပ္ေဖာ္ျပၿပီး 
အဖြင့္ကုိ အားျဖည့္ေပးတယ္။ ဒီေနရာ 
မွာ မူဝါဒအေၾကာင္းအရာ အသစ္ 
အဆန္း မဟုတ္တာေၾကာင့္ အဖြင့္မွာ 
မေရးတာကို သတိျပဳပါ။ အဲဒီကတိ 
ေတြက ေ႐ြးေကာက္ပြဲ မဲဆြယ္ပြဲေတြ 
မွာ ေပးခဲ့တာမို႔ သတင္းေတြထဲမွာ 
ဖန္တရာေတေအာင္ ပါၿပီးေနၿပီ။

	 'အစိုးရအေနနဲ႔ ဘဝသစ္အတြက္ အခြင့္အလမ္းေတြကုိ ရွိသမွ် 
အင္အားနဲ႔ ဖန္တီးတည္ေဆာက္ယူမွာ ျဖစ္ပါတယ္၊ ထုိင္းႏိုင္ငံဟာ 
ဘက္ေပါင္းစံုမွာ ေျပာင္းလဲဖို႔ လိုအပ္ေနပါတယ္' ဟု တယ္လီကြန္ 
လုပ္ငန္းရွင္ သူေဌးႀကီးအျဖစ္မွ ႏိုင္ငံေရးသမား ျဖစ္လာသူ 
သက္ဆင္က ေျပာပါသည္။

	 သက္ဆင္၏ ထုိင္းရတ္ထိုင္းပါတီသည္ လယ္သမားမ်ားအား 
ေၾကြးၿမီသုံးႏွစ္ ဆုိင္းငံ့ထားေပးမည္။၊ ထိုင္းေက်း႐ြာ ၇၇ဝဝဝ အား 
တစ္႐ြာလွ်င္ ဖြံ႕ၿဖဳိးေရးအကူေငြ ေဒၚလာ၂၃၈ဝဝ စီ ေပးမည္၊ ဆင္းရဲ 
သားမ်ားအတြက္ ေစ်းႏႈန္းခ်ဳိသာေသာ ေဆးဝါးကုသမႈႏွင့္ ဘဏ္ 
ေၾကြးၿမီကိစၥအတြက္ ႏိုင္ငံ့ရရန္ပိုင္ခြင့္ စီမံခန္႔ခြဲမႈ ကုမၸဏီႀကီးတစ္ခု 
ဖြဲ႕စည္းေပးမည္ဆိုေသာ ကတိသုံးခုျဖင့္ ဖန္နဝါရီ ၆ ရက္ အေထြေထြ 
ေ႐ြးေကာက္ပြဲတြင္ အႏိုင္ရရွိကာ ၫြန္႔ေပါင္းအစိုးရကုိ ဖြဲ႕စည္း 
ခဲ့ျခင္းျဖစ္သည္။

	 သုိ႔ေသာ္ ေဝဖန္သူမ်ားကမူ လူၿပိန္းႀကဳိက္ မူဝါဒမ်ားမွာ 
စရိတ္စက ႀကီးမားလြန္းမည္ျဖစ္ေၾကာင္း သတိေပးထားသည္။
	 'အေတြးအေခၚသစ္ေတြ၊ လုပ္ေဆာင္ခ်က္ အသစ္ေတြဟာ 
မွန္ကန္တဲ့ အေတြးအေခၚ၊ မွန္ကန္တဲ့ လုပ္ေဆာင္ခ်က္လုိ႔ ေျပာလုိ႔မရ 
ဘူး' ဟု အတုိက္အခံေခါင္းေဆာင္ ခြၽမ္လိပိုင္က သက္ဆင္၏ မိန္႔ခြန္း 
ႏွင့္ပတ္သက္၍ လႊတ္ေတာ္တြင္း အေခ်အတင္ ေဆြးေႏြးပြဲတြင္ 
ေျပာဆုိသည္။
	 'သိထားရမွာက ဒီႏိုင္ငံဟာ ခင္ဗ်ားလို မခ်မ္းသာဘူး ဆုိတာ 
ကုိပါ' ဟု သူက ေျပာပါသည္။
	 ရရန္ပိုင္ခြင့္ စီမံခန္႔ခဲြမႈ ကုမၸဏီတည္ေထာင္ၿပီး ပုဂၢလိကဘဏ္ 
မ်ား၏ ေၾကြးၿမီးကုိ တာဝန္ယူေရးသည္ လူခ်မ္းသာ လုပ္ငန္းရွင္ႀကီးမ်ား 
အတြက္သာ အက်ဳိးရွိမွာျဖစ္ၿပီး အစိုးရအေပၚ ဝန္ထုပ္ဝန္ပိုးႀကီးသာ 
ပိုလာမည္ျဖစ္ေၾကာင္းလည္း ခြၽမ္က သတိေပး ေျပာၾကားသည္။
	 'အခြန္ထမ္းေတြရဲ႕ေငြနဲ႔ လူခ်မ္းသာႀကီးေတြကုိ ကူညီေထာက္ 
ပံ့ေပးဖို႔ ခင္ဗ်ားမွာ ဘာလုပ္ပိုင္ခြင့္မွ မရွိဘူး' ဟု ခြၽမ္က ေျပာပါသည္။

	 တစ္ခ်ိန္က စည္ပင္ဖြံ႕ၿဖဳိးခဲ့ေသာ ထုိင္းႏိုင္ငံ၏ စီးပြားေရးသည္ 
ကုန္ထုတ္လုပ္မႈႏွင့္ ပို႔ကုန္မ်ားအတြက္ အသက္ေသြးေၾကာျဖစ္ေသာ 
ႏိုင္ငံျခား ရင္းႏီွးျမႇဳပ္ႏွံမႈမ်ား ျပန္လည္ထုတ္ယူသြားေသာအခါ 
၁၉၉၇-၉၈ အာရွစီးပြားေရး က်ဆင္းမႈထဲ ႏြံနစ္ခဲ့ရေလသည္။ ဤ 
စီးပြားေရး အက်ပ္အတည္းမ်ားက ဘ႑ာေရးစနစ္အတြင္း လက္သင့္ 
ရာ စားေတာ္ေခၚျခင္းႏွင့္ အဂတိလိုက္စားမႈမ်ား က်ယ္က်ယ္ျပန္႔ျပန္႔ 

စာဖတ္သူဟာ သတင္းကုိ 
နားလည္ ႏိုင္ဖို႔အတြက္ 
ေနာက္ခံသမိုင္းကုိ မေရးမျဖစ္ 
ေရးရမယ္။
	

စာေရးဆရာက အဖြင့္ရဲ႕ 
ဒုတိယပိုင္း ျဖစ္တဲ့ သက္ဆင္ရဲ႕ 
မူဝါဒအေပၚ ေဝဖန္တဲ့အေၾကာင္း 
ဆီ ေျပာင္းေရးလာတယ္။  သူက 
ေသေသခ်ာခ်ာ ေ႐ြးခ်ယ္ယူ 
ထားတဲ့ ထိထိမိမိ ေျပာစကား 
သုံးခုကို ေဖာ္ျပထားပါတယ္။

အခန္း (၁၃)
အစည္းအေဝးမ်ား၊ မိန္႔ခြန္းမ်ား၊ သတင္းစာရွင္းလင္းပြဲမ်ား
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ျဖစ္ေပၚေနျခင္းကုိ ေဖာ္ျပေနျခင္းျဖစ္ၿပီး ႏိုင္ငံ့စီးပြားေရးက ယခုတုိင္ 
ျပန္လည္နာလန္ထူလာရန္ ႐ုန္းကန္ႀကဳိးစားေနရဆဲ ျဖစ္ပါသည္။

	 'အစိုးရအေနနဲ႔ အလ်င္အျမန္နဲ႔ အေရးတႀကီး လုပ္ေဆာင္ရမွာ 
ကေတာ့ စီးပြားေရး အေဆာက္အအုံ၊ အုပ္ခ်ဳပ္ေရး အေဆာက္အအံု၊ 
လူမႈေရးနဲ႔ ႏိုင္ငံေရး အေဆာက္အအံုေတြကုိ ျပဳျပင္ေျပာင္းလဲျခင္း 
အားျဖင့္ စီးပြားေရးျပႆနာေတြကုိ အျမန္ဆုံး ေျဖရွင္းေပးေရးပါပဲ၊ 
ဒါေတြအားလံုးကုိ တစ္ၿပဳိင္နက္တည္း လုပ္ၾကရမယ္' ဟု သက္ဆင္က 
ေျပာပါသည္။
	 သူ ကတိျပဳေသာ တျခားအေၾကာင္းအရာမ်ားမွာ လုပ္ငန္းငယ္ 
သမားမ်ားအား ေခ်းေငြထုတ္ေပးႏိုင္ရန္ ေက်း႐ြာဘဏ္မ်ား 
တည္ေထာင္ေရး၊ ႏိုင္ငံဖြံ႕ၿဖဳိးတုိးတက္ေရး လုပ္ငန္းမ်ားကုိ ႏိုင္ငံေရး 
အရ ဝင္ေရာက္စြက္ဖက္ျခင္းမရွိဘဲ ကြၽမ္းက်င္သူ ပညာရွင္မ်ားကပဲ 
ဦးစီးေဆာင္႐ြက္ေရး၊ မူးယစ္ေဆးဝါး ေမွာင္ခိုမႈမ်ားအား ႏွိမ္နင္းေရးႏွင့္ 
အစိုးရ၏ အဂတိလုိက္စားမႈ တိုက္ဖ်က္ေရးတြင္ ျပည္သူမ်ား ပါဝင္ရန္ 
အားေပးေရးတုိ႔ ျဖစ္ပါသည္။
	 ေခတ္မီနည္းပညာမ်ား သုံးစြဲျခင္းျဖင့္ အစိုးရအသုံးစရိတ္ကုိ 
ေလွ်ာ႔ခ်ရန္ႏွင့္ အခြန္ေကာက္စနစ္ကုိ တိုးတက္ေကာင္းမြန္ေစရန္ 
လုပ္ေဆာင္ၿပီး ဘ႑ာေရးဆုိင္ရာ စည္းမ်ဥ္းစည္းကမ္းကုိ ျမႇင့္တင္ 

အခမ္းအနားရဲ႕ ရည္႐ြယ္ခ်က္က တက္တဲ့လူေတြလုိပဲ အေရးႀကီးပါတယ္	

မၾကာေသးခင္က ျဖစ္ပ်က္ခဲ့တဲ့ 
ထုိင္းႏိုင္ငံရဲ႕ စီးပြားေရးျဖစ္စဥ္ 
ေနာက္ခံသမိုင္းကုိ ေဖာ္ျပေပး 
လုိက္ျခင္းအားျဖင့္ စာဖတ္သူအေနနဲ႔ 
ခြၽမ္လိပိုင္ရဲ႕ မွတ္ခ်က္နဲ႔ ဆက္စပ္မိ 
သြားတဲ့အျပင္ အဲဒီဆက္စပ္မႈ 
အစဥ္က သက္ဆင္အေနနဲ႔ မူဝါဒ 
သစ္ေတြ ဘာေၾကာင့္ ခ်မွတ္ရတာ 
လဲ ဆိုတာကုိပါ ေပၚလြင္ေစပါတယ္။ 
တကယ္ေတာ့သတင္းက ဒီမွာပဲ 
ျပည့္စံုသြားပါၿပီ။ သတင္းစာမွာ 
ေနရာက်န္ေသးတယ္ ဆုိရင္ေတာ့ 
အေရးမႀကီးလွတဲ့ သက္ဆင္ရဲ႕ 
မူဝါဒေရးရာ ေၾကညာခ်က္ေတြနဲ႔ 
ေနာက္ ႏိုင္ငံေရးသမားတစ္ဦးရဲ႕ 
ေဝဖန္ေျပာဆုိမႈေတြကုိ ဆက္လက္ 
ေဖာ္ျပႏိုင္ပါတယ္။

အခန္း (၁၃)
အစည္းအေဝးမ်ား၊ မိန္႔ခြန္းမ်ား၊ သတင္းစာရွင္းလင္းပြဲမ်ား
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မည္ျဖစ္ေၾကာင္းလည္း သူက ကတိျပဳခဲ့သည္။
	 သက္ဆင္ၫြန္႔ေပါင္းအစိုးရအဖြဲ႕၏ ဒုတိယ ေခါင္းေဆာင္ကမူ 
လူၿပိန္းႀကဳိက္ မူဝါဒမ်ားကုိ အမ်ားႏွင့္အတူ ဆန္႔က်င္ပါေၾကာင္း 
တနဂၤေႏြေန႔က ထုတ္ေဖာ္ေျပာဆုိသည္။
	 နယူးအက္စ္ပေရးရွင္းပါတီ ဒုတိယေခါင္းေဆာင္ ခ်ာလမ္ယူ 
ဘမ္ရန္က သက္ဆင္၏ ကတိစကားမ်ားသည္ မဲမ်ားမ်ားရေရးအတြက္ 
သာျဖစ္ၿပီး ျပည္သူ႔ေၾကြးၿမီ ဝန္ထုပ္ဝန္ပိုးႀကီးသာ ပိုလာေစမည္ဟု 
ဆုိပါသည္။ ေက်းလက္ ေၾကြးၿမီကင္းရွင္းေရး မူဝါဒမ်ားမွာ ယခုမွ 
အသစ္မဟုတ္ဘဲ ယခင္ကတည္းက မွားယြင္းလုပ္ေဆာင္ခဲ့ျခင္းမ်ား 
ျဖစ္ေၾကာင္း သူက ေျပာပါသည္။
	

ဒီသတင္းကို နည္းနည္းပါးပါး တည္းျဖတ္လိုက္ရင္ 
ပိုၿပီးအားရွိ၊ ပိုၿပီးရွင္းလင္းလာပါမယ္။ ဥပမာ အဖြင့္ကို 
အခုလို ေရးသင့္ပါတယ္။

	 ဝန္ႀကီးခ်ဳပ္ သက္ဆင္ရွင္နာဝပ္ထရာသည္ 
တနလၤာေန႔က သူ႔အစိုးရ၏ စီးပြားေရးႏွင့္ လူမႈ 
ေရးဝါဒမ်ားကုိ ေၾကညာၿပီး ကတိကဝတ္မ်ား 
ျပဳခဲ့ရာ ေဝဖန္သူမ်ားကမူ အဆုိပါကတိမ်ားကုိ 
ျဖည့္ဆည္းဖို႔ ခက္ခဲလိမ့္မည္ျဖစ္ေၾကာင္း 
ေျပာဆုိပါသည္။

	 ဘယ္လိုပဲ ျဖစ္ျဖစ္ပါေလ၊ အဲဒီသတင္းကေလး 
ကေတာ့ မိန္႔ခြန္းတစ္ခုအေၾကာင္းေရးတဲ့ နမူနာ 
သတင္းေကာင္းတစ္ပုဒ္ပါပဲ။

အခမ္းအနားမ်ားမွာလည္း...

	 သတင္းေထာက္ေတြဟာ အခမ္းအနားပြဲေတြ 
အေၾကာင္း သတင္းေရးသားတဲ့အခါမွာလည္း မိန္႔ခြန္း 
ေတြနဲ႔ သတင္းစာရွင္းလင္းပြဲေတြ အေၾကာင္း ေရးတဲ့ 
အခါမွာ မွားတတ္တဲ့အတိုင္း မွားတတ္ၾကပါတယ္။ 
သူတို႔က အရာရွိႀကီးတစ္ေယာက္ အခမ္းအနားကို 
တက္ေရာက္ခဲ့တဲ့ အေၾကာင္းကိုပဲ အဖြင့္မွာ အသား 
ေပး တင္ေရးေလ့ရွိတတ္ၾကပါတယ္။ ဒါေပမဲ့ အဲဒါဟာ 
တကယ့္သတင္း ဟုတ္ရဲ႕လား။ အခမ္းအနားနဲ႔ 

ဖြင့္လွစ္ေပးလိုက္တယ္ဆိုတဲ့ အေၾကာင္းက်ေတာ့ 
ဘယ္ေရာက္ေနသလဲ။ ဒီေက်ာင္းဖြင့္လိုက္တာေၾကာင့္ 
႐ြာထဲကကေလးေတြ ပထမဦး ဆံုးအႀကိမ္အျဖစ္ 
ေက်ာင္းတက္ခြင့္ရသြားၿပီလား။
	
	 ျမန္မာႏိုင္ငံက စာနယ္ဇင္း သင္တန္းသားတစ္စု 
ကို ေမာ္လၿမဳိင္ၿမဳိ႕ႀကီးမွာ ႐ုပ္ရွင္႐ံုသစ္တစ္႐ံု ဖြင္႔လွစ္ 
လိုက္တဲ့အၾကာင္း သတင္းတစ္ပုဒ္ ေရးခိုင္းခဲ့တယ္။ 
အမ်ားစုက ဖြင့္ပြဲအခမ္းအနားကို စစ္ဘက္အရာရွိႀကီး 
ေတြ တက္ေရာက္တဲ့အေၾကာင္းကိုပဲ အဖြင့္စာပိုဒ္ 
အျဖစ္ တင္ေရးခဲ့ၾကတယ္။ အဖြင့္တစ္ခုမွာဆိုရင္ 
'႐ုပ္ရွင္႐ံုေရွ႕တြင္ ဖဲႀကဳိးကို ျဖတ္ေပးၿပီးေနာက္ အခမ္း 
အနားတက္ေရာက္လာသူမ်ားအား လက္ေဆာင္ 
ပစၥည္းမ်ား ေဝငွေပးခဲ့သည္' ဆိုၿပီး ေရးထားတယ္။
	 တကယ္က ဒီ႐ုပ္ရွင္႐ံုကို ဖြင့္လွစ္လိုက္တဲ့ 
အတြက္ အမ်ားျပည္သူေတြအေနနဲ႔ ဘယ္လိုအက်ဳိး 
ရွိမယ္ဆိုတာကသာ အဓိက အေရးႀကီးတာပါ။

	 ေမာ္လၿမဳိင္ၿမဳိ႕တြင္ ၁၉၇၁ ခုႏွစ္ကစၿပီး ယခု 
အခ်ိန္အတြင္း ပထမဆုံးအႀကိမ္အျဖစ္ ဖြင့္လွစ္ 
လုိက္ေသာ ဆူပါစတား ႐ုပ္ရွင္႐ံုသုိ႔ ႐ုပ္ရွင္ခ်စ္ 
သူ ၄ဝဝ ေက်ာ္က ယေန႔ တစ္ခဲနက္ 
လာေရာက္ အားေပးခဲ့ၾကသည္။

	 ဆိုၿပီး ေရးသင့္ပါတယ္။

အခန္း (၁၃)
အစည္းအေဝးမ်ား၊ မိန္႔ခြန္းမ်ား၊ သတင္းစာရွင္းလင္းပြဲမ်ား
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အခန္း (၁၄)

ေရဒီယို၊ ႐ုပ္သံအတြက္ 
သတင္းေရးသားျခင္း

ေရဒီယိုနဲ႔ ႐ုပ္သံသတင္းေထာက္ေတြ အေနနဲ႔လည္း 
ေရွ႕ကအခန္းေတြမွာ ေဖာ္ျပသြားခဲ့တဲ့ အေျခခံ 
စည္းမ်ဥ္းမ်ားအတိုင္းပဲ လိုက္နာက်င့္သံုးႏိုင္ပါတယ္။ 
ဒါေပမဲ့ သတင္းစာမွာ သတင္းေရးသားျခင္းနဲ႔ 
ေရဒီယိုနဲ႔ ႐ုပ္သံေတြအတြက္ သတင္းေရးသား 
ျခင္းတို႔ အၾကားမွာ အေရးႀကီးတဲ့ ကြာျခားခ်က္ 
ေတြေတာ့ ရွိပါတယ္။
	 စာနယ္ဇင္းသမားေတြ သတင္းေရးတယ္ 
ဆိုတာက အေၾကာင္းအရာတစ္ရပ္ကို စာဖတ္သူ 
စိတ္ထဲ ျမင္ေယာင္လာေအာင္ သ႐ုပ္ေဖာ္ေရးသား 
ရတာမ်ဳိးပါ။ ေရဒီယိုနဲ႔ ႐ုပ္သံသတင္းေထာက္ေတြ 

က်ေတာ့ ပရိသတ္ကို ေျပာျပရတာမ်ဳိး။
	 ေရဒီယိုနဲ႔ ႐ုပ္သံသတင္းေထာက္ေတြက 
သတင္းျဖစ္ရပ္တစ္ခုအေၾကာင္း အသံသြင္းထားတာ 
ကိုျဖစ္ျဖစ္၊ ဓာတ္ပံုေတြကိုျဖစ္ျဖစ္၊ ဗီဒီယိုတိပ္ေခြကို 
ျဖစ္ျဖစ္ တင္ဆက္ေပးတာေၾကာင့္ ပရိသတ္ဟာ 
အျဖစ္အပ်က္ေတြကို ကိုယ္တိုင္ၾကားရ၊ ျမင္ရတယ္။    
ေရဒီယိုနဲ႔႐ုပ္သံသတင္းေထာက္ေကာင္းတစ္ေယာက္ 
ဟာ အသံသြင္းထားတာေတြ၊ ဓာတ္ပံုေတြနဲ႔ ဗီဒီယို 
တိပ္ေခြေတြကို တင္ဆက္ျပသ႐ံုမွ်နဲ႔ တာဝန္မေက် 
ေသးပါဘူး။ ဒီအျဖစ္အပ်က္ အေၾကာင္းခ်င္းရာကို 
ပရိသတ္ႀကီး နားလည္ သေဘာေပါက္ေအာင္လည္း 
ရွင္းလင္းတင္ျပေပးရပါတယ္။

တစ္ႀကိမ္ပဲမို႔ ေသခ်ာပါေစ

	 သတင္းစာဖတ္ ပရိသတ္အေနနဲ႔ သတင္း 
တစ္ပုဒ္ကို မရွင္းဘူးဆိုရင္ သူ႔မွာ အခ်ိန္ရသေလာက္ 
ျပန္ဖတ္ၾကည့္လို႔ ရပါတယ္။ သတင္းကို အႀကိမ္ႀကိမ္ 

ထုတ္လႊင့္တဲ့သတင္းေတြက ခ်က္ခ်င္းနားလည္ လြယ္ရပါမယ္	

အပုိင္း (၆)
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ရွင္းတဲ့အထိ ဖတ္ေနလို႔ရတယ္။ ေရဒီယိုနဲ႔ ႐ုပ္သံ 
ပရိသတ္ႀကီးကေတာ့ အဲဒီလို အၿမဲမလုပ္ႏိုင္ဘူး။ 
သူတို႔အေနနဲ႔ သတင္းတစ္ပုဒ္ကို တစ္ႀကိမ္ပဲ ၾကား 
သိခြင့္ရွိတယ္။ ဒါ့အျပင္ ေရဒီယိုနဲ႔ ႐ုပ္သံသတင္း 
ထုတ္လႊင့္မႈေတြက မ်ားေသာအားျဖင့္ အခ်ိန္တိုတို 
ကေလး။ ေရဒီယိုနဲ႔ ႐ုပ္သံသတင္းေထာက္ေတြ 
အေနနဲ႔ သတင္းေတြကို ေၾကညာေျပာဆိုဖို႔အတြက္ 
ခဏကေလးပဲ အခ်ိန္ရတတ္တယ္။
	 ဒါေၾကာင့္ ေရဒီယိုနဲ႔ ႐ုပ္သံသတင္းေထာက္ 
ေတြဟာ သတင္းေတြကို ေရးသားတဲ့ေနရာမွာ 
စာနယ္ဇင္းဆရာေတြထက္ ပိုၿပီး ရွင္းလင္း၊ က်စ္လ်စ္ 
ရမယ့္အျပင္ လက္ေ႐ြးစင္သတင္းမ်ဳိးလည္း  ျဖစ္ရ 
ပါမယ္။ သာမန္ ေန႔စဥ္သံုး စကားလံုးေတြနဲ႔ အာလာပ 
သလႅာပ ေျပာတဲ့ပံုစံမ်ဳိး ေၾကညာေျပာဆိုရမယ္။ 
ရွင္းရွင္းနဲ႔ တိက်တဲ့ ဝါက်ေတြဟာ အေကာင္းဆံုးပဲ။ 
အေၾကာင္းအရာ ျဖစ္ရပ္တစ္ခုကို တျခားလူ 
တစ္ေယာက္ကို ေျပာျပေနတဲ့ ပံုစံမ်ဳိးအတိုင္းပဲ ဝါက် 
တစ္ခုႏွင့္တစ္ခုဟာ အဆက္အစပ္ရွိရွိနဲ႔ ေခ်ာေမြ႕ေန 
ေစရပါမယ္။ နားေထာင္တဲ့ ပရိသတ္ဟာ ကိုယ့္ 
သတင္းကို ၾကားလုိက္ရတာနဲ႔ နားလည္သေဘာ 
ေပါက္ႏိုင္ရမယ္။
	 အျဖစ္အပ်က္တစ္ခုရဲ႕ ဒါမွမဟုတ္ သတင္းစာ 
ရွင္းလင္းပြဲတစ္ခုရဲ႕ အေၾကာင္းကိုျဖစ္ေစ၊ ႐ႈပ္ေထြး 
ေပြလီတဲ့ ျဖစ္ရပ္တစ္ခုကိုျဖစ္ေစ တင္ျပတဲ့အခါ အေရး 
အႀကီးဆံုး အခ်က္အလက္ေတြကိုပဲေ႐ြးခ်ယ္ တင္ျပရ 
ပါမယ္။ ကိုယ့္သတင္းရဲ႕အစပထမ ဝါက်ႏွစ္ခု၊ သံုးခု 
မွာ အဲဒီအဓိကအခ်က္အလက္၊ ဒါမွမဟုတ္ 
အေၾကာင္း အရာကိုတင္ျပရမယ္။ ဒီလိုနည္းနဲ႔ 
ပရိသတ္က ဒီသတင္းဟာ အေရးႀကီးတဲ့ သတင္း 
ပါလား၊ စိတ္ဝင္စားစရာပါလားဆိုၿပီး  ဆက္နား 
ေထာင္ျဖစ္သြားမယ္။
	 သတင္းစာေတြမွာလို ေနာက္ခံသမိုင္းနဲ႔ အေသး 
စိတ္အခ်က္အလက္ေတြ (ဥပမာ လူမ်ားရဲ႕အသက္၊ 
ေနရပ္လိပ္စာ၊ စာရင္းအင္းေတြ) ကို မ်ားေသာအား 
ျဖင့္ ေဖာ္ျပေပးဖို႔ မလိုပါဘူး။ အဲဒါေတြကိုသာ ေဖာ္ျပ 
ေနရရင္ ေရဒီယိုနဲ႔ ႐ုပ္သံသတင္းေတြဟာ ရွည္လ်ား 
ေထြျပားၿပီး အားလံုး႐ႈပ္ကုန္မယ္။

လက္ရွိျဖစ္ေနသည္ကို အာ႐ံုစိုက္ပါ

	 လူေတြက ေရဒီယိုနဲ႔ ႐ုပ္သံစက္ေတြ၊ အင္တာ 
နက္ေတြ၊ podcast ေတြကို ဖြင့္နားေထာင္တယ္၊ 
ဖြင့္ၾကည့္တယ္ ဆိုတာကေတာ့ ေနာက္ဆံုးသတင္း 
ေတြကို သိခ်င္လို႔ပဲျဖစ္ပါတယ္။ ဒီကေန႔မွာ ဘာေတြ 
ျဖစ္ပ်က္ေနသလဲ၊ ယုတ္စြအဆံုးအခုေလာေလာ   
လတ္လတ္မွာကို ဘာေတြျဖစ္ေနသလဲေပါ့။ ဒါေၾကာင့္ 
ေရဒီယို ႐ုပ္သံသတင္းေထာက္ေတြဟာ ေနာက္ဆံုး 
အျဖစ္အပ်က္ေတြနဲ႔ အခု ေလာေလာလတ္လတ္မွာ 
ဘာေတြျဖစ္ေနသလဲ ဆိုတာေတြေပၚမွာပဲ 
တတ္ႏိုင္သေလာက္ အာ႐ံုစိုက္ရပါမယ္။

စည္းကမ္းခ်က္အခ်ဳိ႕

	 ေရဒီယိုနဲ႔ ႐ုပ္သံသတင္းေကာင္းတစ္ပုဒ္ 
ေရးသားလိုတယ္ဆိုရင္ ေအာက္ပါအခ်က္ေတြကို 
လိုက္နာသင့္ပါတယ္။

	 ●	 ဝါက်ေတြကို တိုတိုပဲသံုးၿပီး ကတၱား-ကံ-
ႀကိယာ ပံုစံနဲ႔ ႐ိုး႐ိုးရွင္းရွင္းပဲ ေရးပါ။

	 ●	 ဝါက်တစ္ေၾကာင္းမွာ အေၾကာင္းအရာ 
တစ္ခုကိုပဲ တင္ျပပါ။

	 ●	 ခြန္အားရွိတဲ့ ႀကိယာမ်ားကို သံုးပါ၊ လိုအပ္တဲ့ 
အခါမ်ားမွာ နာမဝိေသသနနဲ႔ 
ႀကိယာဝိေသသနေတြကိုလည္း သံုးေပးပါ။

	 ●	 ကိုယ့္သတင္း ထိေရာက္မႈရွိေအာင္နဲ႔ 
ေနာက္ဆံုး အျဖစ္အပ်က္ကို တင္ျပေနတယ္ 
ဆိုတာ ေပၚလြင္ေအာင္ အဂၤလိပ္ဘာသာနဲ႔ 
ေၾကညာေနတာဆိုရင္ present tense 
ဒါမွမဟုတ္ present perfect tense မ်ားနဲ႔ 
ေၾကညာေျပာဆိုရပါမယ္။

	 ●	 သာမန္လူေတြ နားမလည္ႏိုင္တဲ့၊ ႐ႈပ္ေထြး 
ခက္ခဲတဲ့ စကားလံုးမ်ားကို ေရွာင္ပါ။ 
အစိုးရတာဝန္ရွိ ပုဂၢဳိလ္မ်ားနဲ႔ ပညာရပ္ဆိုင္ရာ 
'ကြၽမ္းက်င္သူမ်ား' သာ သံုးႏႈန္းတဲ့ 
အသံုးအႏႈန္းမ်ဳိးေတြကိုလည္း ေရွာင္ပါ။ 

အခန္း (၁၄)
ေရဒီယုိ၊ ႐ုပ္သံအတြက္ သတင္းေရးသားျခင္း
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ကိုယ့္မိတ္ေတြ အေပါင္းအသင္းေတြနဲ႔ နိစၥဓူဝ 
ေျပာဆိုသလို ေျပာ႐ိုးေျပာစဥ္ အသံုးအႏႈန္း 
ေတြကိုပဲ သံုးရပါမယ္။ ' အေကာင္အထည္ 
ေဖာ္ ေဆာင္႐ြက္ေနပါတယ္' အစား 
'လုပ္ေဆာင္ေနပါတယ္' လို႔ပဲ ေျပာပါ။

	 ●	 ေယဘူယ်အားျဖင့္ သတင္းကို စေၾကညာတဲ့ 
အခါ ဒီသတင္းကို ဘယ္က သိရတယ္ဆိုတဲ့ 
သတင္းရဲ႕ရင္းျမစ္နဲ႔ ဝါက်ကို စရပါမယ္။ 
အဲဒါမွ ပရိသတ္အေနနဲ႔ ဆက္နားေထာင္ 
ျဖစ္သြားဖို႔ ပိုအဆင္ေျပမယ္။ ဒီအခ်က္က 
စာနယ္ဇင္းေတြမွာ ေရးသားဟန္နဲ႔ ကြာတယ္။ 
စာနယ္ဇင္းေတြမွာက်ေတာ့ သတင္းရင္းျမစ္ 
ကို ဝါက်ရဲ႕အဆံုးမွာမွ ေဖာ္ျပတတ္ၾက 
ပါတယ္။

	 ●	 အေရးအႀကီးဆံုး စကားလံုးကို ဝါက်ရဲ႕ 
ေရွ႕ဆံုးပိုင္းမွာ ထည့္ေျပာပါ။ ေျမဆီလႊာ 
အတြင္း အေျပာင္းအလဲေတြေၾကာင့္ 
႐ြာသားေတြ အသီးအႏံွပင္မ်ား စိုက္ရ 
ခက္ေနရပါတယ္' လို႔ မေျပာပါနဲ႔။ ' ႐ြာသား 
မ်ား အသီးအႏံွစိုက္ပ်ဳိးေရးဟာ ေျမလႊာ 
အတြင္း အေျပာင္းအလဲေတြေၾကာင့္ အခု 
ေတာ့ အခက္ေတြ႕ေနရၿပီ' လို႔ ေျပာပါ။

	 ●	 ရွည္လ်ားေပမ်ားလြန္းတဲ့ ရာထူးအမည္ေတြနဲ႔ 
ဌာနအမည္ေတြကို အတိုခ်ဳံ႕ပစ္ပါ။ 
'အေကာက္ခြန္ဌာန ထုတ္ကုန္ဌာနခြဲ 
ၫႊန္ၾကားေရးမွဴး' အစား 'အေကာက္ခြန္ 
အရာရွိ' လို႔ပဲ ႐ိုး႐ိုးရွင္းရွင္း သံုးလိုက္ပါ။ 
ေရဒီယိုနားေထာင္သူေတြ၊ 

တစ္ခါတေလ ႐ုပ္သံပံုရိပ္ေတြက သ႐ုပ္ေဖာ္ျပဖို႔ သိပ္မလုိဘူး

အခန္း (၁၄)
ေရဒီယုိ၊ ႐ုပ္သံအတြက္ သတင္းေရးသားျခင္း



117

႐ုပ္သံၾကည့္သူေတြဟာ ဘြဲ႕ထူးဂုဏ္ထူး 
ေတြကို အျပည့္အစံု သိေနစရာ မလိုပါဘူး။

	 ျမန္မာ့႐ုပ္သံက ထုတ္လႊင့္တဲ့ သတင္းတစ္ပုဒ္ 
ရဲ႕ အဖြင့္ကို ၾကည့္ပါ။
	
	 လူမႈဖူလုံေရး၊ ကယ္ဆယ္ေရးႏွင့္ ျပန္လည္ 

ေနရာခ်ထားေရး ဝန္ႀကီးဌာနဝန္ႀကီး ဗိုလ္မွဴးခ်ဳပ္ 
စိန္ထြားသည္ ေဒါက္တာ မိုက္ကယ္ဒါလ္တန္ 
ေခါင္းေဆာင္ေသာ အေရွ႕ေတာင္အာရွေဒသ 
လူေမွာင္ခို ကုန္သြယ္မႈ ပေပ်ာက္ေရး အာဆီ 
ယံ-ၾသစေၾတးလ် စီမံကိန္း ပူးေပါင္းေဆာင္႐ြက္ 
ေရးအဖြဲ႕အား ေဒသစံေတာ္ခ်ိန္ ၁၈ း ၃ဝ နာရီ 
က ျမရိပ္ၫို႐ြဳိင္ရယ္ဟိုတယ္ ျပည္ေဆာင္မွာ 
လက္ခံ ေတြ႕ဆုံခဲ့ပါတယ္။

	 အဖြင့္မွာ နာမည္နဲ႔ ဘြဲ႕ထူးဂုဏ္ထူးရွည္ႀကီး 
သံုးခုနဲ႔မို႔ ရွည္လည္းရွည္၊ ႐ႈပ္လည္း ႐ႈပ္ေနတဲ့အတြက္ 
နားဆင္သူေတြအေနနဲ႔ နားလည္ႏိုင္မွာ မဟုတ္ဘူး။ 
သတင္းရဲ႕ အေၾကာင္းအရာကေရာ ဘာလဲ။ ေတြ႕ဆံု 
ၾကတယ္ဆို႐ံု သက္သက္ပဲလား။ သူတို႔ ေတြ႕ဆံုၾက 
ေတာ့ ဘာေတြ ေျပာဆိုေဆြးေႏြးၾကသလဲ။ တစ္ခုခုကို 
လုပ္ၾကဖို႔ သေဘာတူၾကသလား။ ၿပီးေတာ့ ဒီအဖြဲ႕က 
ဘာအဖြဲ႕လဲ။ ဘာျဖစ္လို႔ ျမန္မာႏိုင္ငံကို လာရတာလဲ။ 
ဒါေတြ တစ္ခုမွ မသိရဘူး။
	 ဒုတိယအပိုဒ္မွာက်ေတာ့ ဗိုလ္မွဴးခ်ဳပ္က ညစာ 
တည္ခင္းတဲ့ အခမ္းအနားကို တက္ေရာက္လာတဲ့ 
ပုဂၢဳိလ္ ခုနဦးရဲ႕ ရာထူး၊ ဂုဏ္ထူးေတြကိုပဲ ဖတ္ျပသြား 
တယ္။ သတင္းရဲ႕ တတိယပိုဒ္ကိုေတာ့ အရာရွိႀကီး 
ႏွစ္ေယာက္ နာမည္နဲ႔ အဖြဲ႕ သြားေရာက္လည္ပတ္ခဲ့ 
တဲ့ ေနရာေတြကိုပဲ ေျပာသြားတယ္။
	 ဒီသတင္းတစ္ပုဒ္လံုးကို ၾကည့္႐ႈနားေထာင္ 
ေနသူအေနနဲ႔ ဘယ္လိုလုပ္ၿပီး နားလည္သေဘာ 
ေပါက္ႏိုင္မွာလဲ။

	 ကဲ-အခု ဒီစာအုပ္အေရွ႕ပိုင္းမွာ ေဖာ္ျပခဲ့တဲ့ 
သတင္းဦးႏွစ္ပုဒ္ကို ၾကည့္ၾကရေအာင္။ အဲဒီ သတင္း 

ေတြကို ေရဒီယိုနဲ႔ ႐ုပ္သံ ထုတ္လႊင့္ဖို႔အတြက္ 
ဘယ္လိုေရးမလဲ ဆိုတာကိုပါ။
	 ဘယ္ဘက္ျခမ္းက သတင္းစာထဲမွာပါတဲ့ 
သတင္းျဖစ္ပါတယ္။ ညာဘက္ျခမ္းက ဒီသတင္းကို 
ေရဒီယိုနဲ႔ ႐ုပ္သံထုတ္လႊင့္မယ္ဆို ျပန္ေရးသင့္တဲ့ 
ပုံစံံပါ။

အခန္း (၁၄)
ေရဒီယုိ၊ ႐ုပ္သံအတြက္ သတင္းေရးသားျခင္း
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သတင္းစာအေရးအသား

	 အေမရိကျပည္ေထာင္စုတြင္ စီးပြားေရး 
တုံ႔ဆုိင္းမႈေၾကာင့္ ကေမာၻဒီးယားႏိုင္ငံတြင္ 
သည္ႏွစ္ ယခုအခ်ိန္အထိ အထည္ခ်ဳပ္စက္႐ံု 
အနည္းဆံုး ၁၂ ႐ံု ယာယီပိတ္လုိက္ရၿပီျဖစ္ 
ေၾကာင္း ကူးသန္းေရာင္းဝယ္ေရးဝန္ႀကီး 
ခ်န္ပရာဆိဒ္က ေျပာၾကားသည္။
	 ေလာေလာဆယ္တြင္ အလုပ္သမား ၃ဝဝဝ  
ေက်ာ္ကုိ အလုပ္မွာ ယာယီရပ္ဆုိင္းထားရၿပီး 
အေျခအေန မတုိးတက္လာပါက ေနာက္ထပ္ 
အလုပ္ျပဳတ္ၾကလိမ့္ဦးမည္ဟု သူက ေျပာသည္။
	 ထုိ႔ျပင္ အထည္ခ်ဳပ္အလုပ္႐ံု ၂ဝဝ ခန္႔က 
အခ်ိန္ပိုကုိ ေလွ်ာ့ခ်လုိက္သျဖင့္ အဆုိင္းႏွစ္ဆုိင္း 
မွ တစ္ဆုိင္းပဲ ျဖစ္သြားရာ အလုပ္သမား အမ်ား 
အျပားသည္ အလုပ္ခ်ိန္နာရီ ေလ်ာ့နည္းသြားရ 
ေၾကာင္းလည္း ဝန္ႀကီးက ေျပာျပသည္။
	 'အေမရိကျပည္ေထာင္စုမွာ ျဖစ္ေနတဲ့ 
စီးပြား ေရးျပႆနာေတြေပၚမွာ ကြၽန္ေတာ္တုိ႔ 
ဆီက စက္႐ံု ပိုင္ရွင္ေတြေရာ၊ အလုပ္သမားေတြ 
ပါ အလြန္စိုးရိမ္ေနၾကပါတယ္' သူက ေျပာသည္။
	 ကေမာၻဒီးယားႏိုင္ငံ အထည္ခ်ဳပ္လုပ္ငန္း 
တြင္ လူ ၂ဝဝဝဝဝ အလုပ္ လုပ္ကိုင္ေနၾကၿပီး 
တစ္ဦးလွ်င္ တစ္လပွ်မ္းမွ် ေဒၚလာ ၄ဝ ခန္႔ ရရွိ 
သည္။ ခ်ဳပ္ထည္ ၈ဝ ရာခိုင္ႏႈန္းေက်ာ္ကုိ 
အေမရိက ျပည္ေထာင္စုသုိ႔ တင္ပို႔ေရာင္းခ် 
ရသည္။
	 ယခုအခါ ႏွစ္ဝက္က်ဳိးသြားၿပီ ျဖစ္ေသာ္ 
လည္း ကေမာၻဒီးယားက အေမရိကျပည္ေထာင္ 
စုသုိ႔ ႏွစ္စဥ္ တင္ပို႔ေနက် ခြဲတမ္းပမာဏ ၏ ၄ဝ 
ရာခိုင္ႏႈန္းကုိပင္ မျပည့္မီေသးေၾကာင္း ဝန္ႀကီးက 
ေျပာပါသည္။ ယမန္ႏွစ္ကဆုိလွ်င္ ဇြန္အကုန္ 
ကတည္းက အေမရိက ျပည္ေထာင္စုအတြက္ 
ခြဲတမ္းကုိ အျပည့္အဝနီးပါး တင္ပို႔ခဲ့ၿပီး 
ျဖစ္ေၾကာင္း သူက ေျပာပါသည္။

ေရဒီယိုႏွင့္ ႐ုပ္သံအေရးအသား

	 ကေမာၻဒီးယားႏိုင္ငံ ကူးသန္းေရာင္းဝယ္ေရး 
ဝန္ႀကီးက ယခုရက္ပိုင္းအတြင္း အထည္ခ်ဳပ္႐ံု   
၁၂ ႐ံု ယာယီပိတ္သိမ္းလုိက္ရတဲ့အတြက္ လူ 
၃ဝဝဝ အလုပ္ျပဳတ္သြားရေၾကာင္း ေျပာပါတယ္။
	 ဝန္ႀကီးခ်န္ပရာဆိဒ္က ဒီကေန႔ ေျပာၾကား 
ရာမွာ ယခုလုိ ပိတ္ပစ္ရတာဟာ အေမရိက 
ျပည္ေထာင္စုမွာ စီးပြားေရး တုံ႔ဆုိင္းရတာေၾကာင့္ 
ျဖစ္ေၾကာင္း အေၾကာင္းျပပါတယ္။
	 ဒါ့အျပင္ အေျခအေနေတြ တုိးတက္ေကာင္း 
မြန္မလာဘူးဆုိရင္ လူေတြ ေနာက္ထပ္ အလုပ္ 
ျပဳတ္ရလိမ့္ဦးမယ္လုိ႔လည္း သူက ေျပာပါတယ္။
	 ႏိုင္ငံရဲ႕ အထည္ခ်ဳပ္႐ံု ၂ဝဝ ဟာ အခ်ိန္ပိုနဲ႔ 
အလုပ္အဆုိင္းေတြကုိ ေလွ်ာ့ခ်ရတာေၾကာင့္ 
အလုပ္သမား အေတာ္မ်ားမ်ား အလုပ္ခ်ိန္ 
ေလ်ာ့နည္းသြားတယ္လုိ႔လည္း ဝန္ႀကီးက 
ေျပာသြားပါတယ္။
	 ကေမာၻဒီးယားႏိုင္ငံ အထည္ခ်ဳပ္လုပ္ငန္းက 
လူ ၂ဝဝဝဝဝ ေက်ာ္ကုိ အလုပ္အကုိင္ ေပးထား 
တာပါ။ ခ်ဳပ္ထည္ ၈ဝ ရာခိုင္ႏႈန္းက အေမရိက 
ျပည္ေထာင္စုကုိ တင္ပို႔ေနပါတယ္။ သူ႔အေနနဲ႔ 
လုပ္ငန္းမ်ား အတြက္ေရာ၊ အလုပ္သမားမ်ား 
အတြက္ပါ စိုးရိမ္ပူပန္မိတဲ့အေၾကာင္း ဝန္ႀကီး 
ခ်န္ပရာဆိဒ္ က ေျပာပါတယ္။

အခန္း (၁၄)
ေရဒီယုိ၊ ႐ုပ္သံအတြက္ သတင္းေရးသားျခင္း
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	 ေရဒီယိုနဲ႔ ႐ုပ္သံလႊင့္သတင္းမွာ အဓိက 
အေၾကာင္းအရာကို တိုတိုနဲ႔ ရွင္းရွင္းပဲ အဖြင့္မွာ 
တင္ျပျခင္းျဖင့္ နားဆင္ၾကည့္႐ႈသူေတြ စိတ္ဝင္စား 
ေအာင္ ဖမ္းဆြဲထားပါတယ္။ ဝါက် ႐ိုး႐ိုးစင္းစင္း 
ေတြနဲ႔ပဲ တင္ျပသြားတာကို သတိျပဳၾကည့္ပါ။
	 သတင္းကို ကူးသန္းေရာင္းဝယ္ေရးဝန္ႀကီးနဲ႔ 
အစခ်ီလိုက္တဲ့အတြက္ နားဆင္ၾကည့္႐ႈသူေတြ 
အေနနဲ႔ ခ်က္ခ်င္းပဲ ဒီသတင္းအခ်က္အလက္ရဲ႕ 
ရင္းျမစ္ကို သိလိုက္ၾကရတယ္။ အဂၤလိပ္လိုေျပာ 
မယ္ဆိုရင္ေတာ့ ခ်က္ခ်င္းလက္ငင္း ျဖစ္ေနတာ 
ဆိုတာ ခံစားရေအာင္ present tense နဲ႔ပဲ သံုးၿပီး 
ေၾကညာရမွာ ျဖစ္ပါတယ္။ သတင္းစာ အဖြင့္စာပိုဒ္ 
မွာေတာ့ အထည္ခ်ဳပ္စက္႐ံုေတြအေၾကာင္းေရာ၊ 
အေမရိကန္ႏိုင္ငံရဲ႕ စီးပြားေရးအေၾကာင္းကိုပါ ေဖာ္ျပ 
ထားပါတယ္။ အသံလႊင့္သတင္းမွာေတာ့ အေမရိကန္ 
ႏိုင္ငံရဲ႕ စီးပြားေရးအေၾကာင္းကို ဒုတိယ စာပိုဒ္မွာ 
ထားလုိက္ျခင္းအားျဖင့္ အဖြင့္စာပိုဒ္ဟာ တိုတိုရွင္းရွင္း 
ျဖစ္သြားၿပီး ေၾကညာေျပာဆိုရတာ လြယ္သြားပါတယ္။ 
အဲဒီလိုျဖစ္ေအာင္ ဝန္ႀကီးရဲ႕ နာမည္ကိုလည္း ဒုတိယ 
အပိုဒ္က်မွပဲ ေဖာ္ျပေပးလိုက္တယ္။
	 ဒုတိယအပိုဒ္မွာ ဝန္ႀကီးရဲ႕နာမည္နဲ႔ သူဘယ္ 
တုန္းက ေျပာတယ္ဆိုတာကို ရွင္းေအာင္ေဖာ္ျပေပး 

ထားပါတယ္။ ေရဒီယိုနဲ႔ ႐ုပ္သံသတင္းေထာက္က 
အျဖစ္အပ်က္တစ္ရပ္ကို ေန႔ခ်င္း သတင္းေၾကညာရ 
တာေၾကာင့္ 'ဒီကေန႔' ဆိုတာကို သံုးႏႈန္းထားတာပါ။
	 တတိယစာပိုဒ္က 'ဒါ့အျပင္' ဆိုတဲ့ စကားလံုးက 
အေပၚက သတင္းအခ်က္အလက္နဲ႔ ေအာက္မွာ 
ဆက္စပ္ေဖာ္ျပမယ့္ သတင္း အေၾကာင္းအရာတို႔ 
ၾကားမွာ ေပါင္းကူးေပးထားတာ ျဖစ္ပါတယ္။ ေရဒီယိုနဲ႔ 
႐ုပ္သံသတင္းေတြမွာ ဝါက်အစကို 'ဒါ့အျပင္ ' နဲ႔ စတာ 
ဟာ နည္းေကာင္းတစ္ခုပါ။ ဒီလို စလိုက္ျခင္းအားျဖင့္ 
ဝါက်တိုသြားတဲ့အျပင္ သတင္းကလည္း အခ်ိတ္ 
အဆက္ မိမိနဲ႔ဆက္သြားပါတယ္။
	 စတုတၳအပိုဒ္မွာလည္း ဒီျဖစ္ရပ္က ေလာေလာ 
ဆယ္ ျဖစ္ပ်က္ေနတယ္ဆိုတာ ေပၚလြင္ေအာင္ 
ေရးသားေဖာ္ျပထားပါတယ္။
	 ေနာက္ဆံုးအပိုဒ္မွာ သတင္းစာေရးသားခ်က္ 
ေလာက္ ေနာက္ခံသမိုင္းေတြကို မေဖာ္ျပထားပါဘူး။ 
အေၾကာင္းကေတာ့ 
(၁) ေရဒီယိုနဲ႔ ႐ုပ္သံ သတင္းေတြက အခ်ိန္တိုတဲ့ 
အတြက္ ျဖစ္ပါတယ္။
 (၂) နားဆင္ၾကည့္႐ႈ ေနသူေတြ အေနနဲ႔လည္း 
အခ်က္အလက္ အေသးစိတ္ေတြကို အမ်ားႀကီး 
မမွတ္မိတတ္ၾကလို႔ပါပဲ။

	 အခုတစ္ခါ 
ေရွ႕မွာေဖာ္ျပခဲ့ၿပီးျဖစ္ 
တဲ့ ကေမာၻဒီးယား 
ေဒးလီးသတင္းစာ 
ေဆာင္းပါးကို ထပ္ 
ၾကည့္ၾကရေအာင္။

မေက်နပ္သူ 
အငွားယာဥ္ေမာင္း 
မ်ား ၆ ေအလမ္းမ 
ႀကီးကုိ ပိတ္ဆုိ႔
	
ၿမဳိ႕ေတာ္ဥပေဒသစ္ 
အရ ဖႏြမ္းပင္ၿမဳိ႕ 
တြင္းသုိ႔ ဝင္ေရာက္ခြင့္ 

လူတုိင္းက ယာဥ္က်ပ္ေတာက္မႈ မရွိေစခ်င္ဘူး

အခန္း (၁၄)
ေရဒီယုိ၊ ႐ုပ္သံအတြက္ သတင္းေရးသားျခင္း
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တားျမစ္လုိက္သည့္အတြက္ စိတ္ဆုိး ေဒါသ 
ထြက္ေနေသာ အငွားယာဥ္ေမာင္း ၂ဝ ခန္႔သည္ 
၆ ေအ အမ်ဳိးသားလမ္းမႀကီး အစိတ္အပိုင္း 
တစ္ခုကုိ အဂၤါေန႔က ပိတ္ဆို႔ထားခဲ့ရာ တစ္နာရီ 
ၾကာ ယာဥ္ေၾကာက်ပ္ေတာက္သြားခဲ့ရသည္။

		  ၄င္းတုိ႔၏ ေမာ္ေတာ္ယာဥ္မ်ား ၿမဳိ႕ေတာ္ 
တြင္းသုိ႔ ဝင္ရာက္လာျခင္းကို တားျမစ္သည့္ 
ရဲအပါအဝင္ အျခားအာဏာပိုင္မ်ားႏွင့္ အခ်င္း 
မ်ားေနေသာ အဆိုပါ ယာဥ္ေမာင္းမ်ားအား 
လူစုခြဲရန္ မီးသတ္ကားေျခာက္စီးကုိ ထုိေနရာသုိ႔ 
ေခၚယူခဲ့ရသည္။

		  ေျမာက္ပိုင္းျပည္နယ္မ်ားမွ အငွားယာဥ္ 
မ်ား ၿမဳိ႕ေတာ္အတြင္းသုိ႔ ဝင္ေရာက္ျခင္းကုိ 
တားျမစ္သည့္ စည္ပင္သာယာအမိန္႔သည္ 
အဂၤါေန႔က စၿပီး အသက္ဝင္ခဲ့သည္။

		  ယင္းသို႔ တားျမစ္ရျခင္းမွာ ယာဥ္ 
က်ပ္ေတာက္မႈ သက္သာေစရန္ႏွင့္ ၿမဳိ႕ေတာ္ 
သာယာလွပေစရန္ျဖစ္ေၾကာင္း တာဝန္ရွိသူ 
မ်ားက ေျပာသည္။

		  ယခုအခါ အငွားယာဥ္မ်ားသည္ ၿမဳိ႕ေတာ္ 
ျပင္ပ ၅ ကီလုိမီတာ အကြာရွိ ပရက္လိ(ပ္) ေစ်း 
တြင္ ခရီးသည္မ်ားကုိ ခ်ေပးရမည္ျဖစ္ၿပီး 
ထုိကမွ ဘတ္စ္ကားမ်ားျဖင့္ ဖႏြမ္းပင္သုိ႔ ခရီး 
ဆက္ရမည္။

		  မေလးရွား ကုမၸဏီတစ္ခုျဖစ္ေသာ 
ဟုိဝါဂ်င့္တင္း သယ္ယူပို႔ေဆာင္ေရးကုမၸဏီ 
သည္ ဖႏြမ္းပင္မွ ပရက္လိ(ပ္) ႏွင့္ ပရက္လိ(ပ္) 
မွ ျပည္နယ္မ်ားဆီသုိ႔ ဘတ္စ္ကား ေျပးဆြဲခြင့္ 
လုိင္စင္ရထားျခင္းမွာ တရားမွ်တမႈ မရွိေၾကာင္း 
အငွားယာဥ္ေမာင္းမ်ားက  ေစာဒက 
တက္ၾကသည္။

		  ' တကယ္လုိ႔ ဟုိဝါက အဲဒီအခြင့္အေရးကုိ 
ရသြားတယ္ဆုိရင္ က်ဳပ္တုိ႔ အငွားယာဥ္ေမာင္း 
ေတြ ပိုက္ဆံရေတာ့မွာ မဟုတ္ဘူး၊ ဘာလုိ႔လဲ 
ဆုိေတာ့ လူေတြက ဘတ္စ္ကားတစ္စီးကေန 
တစ္စီး ေျပာင္းစီးသြားၾကေတာ့မွာကိုး' ဟု 
ယာဥ္ေမာင္းတစ္ဦးျဖစ္သူ ဟြမ္ဟက္ က 
ေျပာသည္။ သူက ကန္ေပါင္ခ်န္ျပည္နယ္မွ 

လူမ်ားကုိ သယ္ပို႔ ေပးေနသူ ျဖစ္ပါသည္။
	 ဟုိဝါ လက္ေထာက္မန္ေနဂ်ာ ဆင္န္ေဖရမ္ ကမူ 

ဟုိဝါကုမၸဏီသည္ ဘတ္စ္ကားမ်ား ေျပးဆြဲရန္ 
ျပည္သူ႔လုပ္ငန္းမ်ား ဝန္ႀကီးဌာနႏွင့္ စည္ပင္ 
သာယာတုိ႔မွ ခြင့္ျပဳမိန္႔ ရရွိထားၿပီ ျဖစ္သျဖင့္ 
အငွားယာဥ္ေမာင္းမ်ား အေနျဖင့္ ကုမၸဏီ၏ 
စီးပြားေရးလုပ္ငန္းအေပၚ အေႏွာင့္အယွက္ 
မေပးသင့္ေၾကာင္း ေျပာပါသည္။

		  ကုမၸဏီက အငွားယာဥ္ေမာင္းမ်ားကို 
ငဲ့ညႇာသည့္အေနျဖင့္ ပရက္လိ(ပ္)မွ ျပည္နယ္ 
မ်ားသုိ႔ တစ္ေန႔လွ်င္ ၁၂ ႀကိမ္ေျပးဆြဲေနရာမွ 
ခုနစ္ႀကိမ္သုိ႔ ေလွ်ာ့ခ်ေပးမည္ ျဖစ္ေၾကာင္း 
လည္း သူက ဆုိသည္။

		  'အကယ္၍ ကြၽန္ေတာ္တုိ႔က ဒီမွာ ရင္းႏွီး 
ျမႇပ္ႏွံမႈ မလုပ္ကုိင္ႏိုင္ဘူးဆုိရင္ ဒီကေန 
ထြက္သြားမွာပဲ၊ ၿပီးေတာ့ ကြၽန္ေတာ္တုိ႔ 
မိတ္ေဆြေတြကုိလည္း ဒီႏိုင္ငံမွာ အလုပ္လာ 
မလုပ္နဲ႔လုိ႔ ေျပာရမွာပဲ' ဟု ဆင္န္ေဖရမ္က 
ေျပာပါသည္။

		  စည္ပင္သာယာဌာန၏ ျပည္သူ႔လုပ္ငန္း 
မ်ားဌာန ၫႊန္ၾကားေရးမွဴး နင္မ္ဆာရန္က အငွား 
ယာဥ္ေမာင္းမ်ားအေနျဖင့္ ဟိုဝါအား အျပစ္ 
တင္ေနမည့္အစား မိမိတုိ႔၏ ဝန္ေဆာင္မႈ အရည္ 
အေသြးေတြ တုိးတက္ ေကာင္းမြန္လာေအာင္ 
အာ႐ံုစိုက္သင့္ေၾကာင္း ေျပာဆိုသည္။

		  'ကြၽန္ေတာ့္အထင္ေတာ့ လူေတြက ဟုိဝါ 
ဘတ္စ္ကားေတြကုိ စီးၾကတာဟာ လုံၿခဳံေဘး 
ကင္းတယ္၊ ေလေအးေပးစက္ ပါတယ္၊ ၿပီးေတာ့ 
သက္ေတာင့္သက္သာလည္း ရွိလုိ႔ပါပဲ' ဟု 
သူက ေျပာပါသည္။

	 ဒါကို ႐ုပ္သံသတင္းအျဖစ္ ေျပာင္းၿပီး ေၾကညာ 
ႏိုင္ပါတယ္။ အဲဒီသတင္းထဲမွာ ဒီအထဲမွာ ပါတဲ့ 
လူေတြထဲက အနည္းဆံုးတစ္ေယာက္ရဲ႕ ေျပာဆိုခ်က္ 
ရယ္၊ သတင္းေထာက္ရဲ႕ အခ်င္းျဖစ္တဲ့ ေနရာကေန 
သတင္းပို႔ေျပာဆိုခ်က္ရယ္၊ တခ်ဳိ႕ ေနရာေတြမွာ 
ေနာက္ခံအသံေတြနဲ႔ ေတးဂီတသံေတြကို ေရာေမႊ 

အခန္း (၁၄)
ေရဒီယုိ၊ ႐ုပ္သံအတြက္ သတင္းေရးသားျခင္း
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လို႔ရယ္ ႀကဳိတင္အသံသြင္းယူထားၿပီး ထုတ္လႊင့္ 
ေပးႏိုင္ပါတယ္။ အထည္ခ်ဳပ္စက္႐ံု သတင္းက 
အေျခခံ သတင္းအခ်က္အလက္ အတိုခ်ဳပ္ပဲ ပါတာမို႔ 
သတင္းေၾကညာသူက ဖတ္ျပသြားတာ 
ပိုေကာင္းပါတယ္။
	 ႐ုပ္သံသတင္း ထုတ္လႊင့္မႈမွာက်ေတာ့ သတင္း 
အေရးအသားက သတင္းလႊာမွာ ေရးသားသလို 
သိပ္က်စ္လ်စ္စရာ မလိုပါဘူး။ အေသြးအေရာင္ေတြ 
ထည့္သြင္း ျခယ္မႈန္းႏိုင္ပါတယ္။ ဒါေပမဲ့ အေျခခံ 
စည္းမ်ဥ္းေတြကေတာ့ အတူတူပါပဲ။ သတင္းကို 
အတတ္ႏိုင္ဆံုး ရွင္းရွင္းလင္းလင္း၊ တည့္တည့္နဲ႔ 
ယုတၱိရွိရွိ တင္ျပရပါမယ္။

သတင္းအေၾကာင္းအရာအစပ်ဳိးတဲ့ 
အဖြင့္ကုိ သတင္းေၾကညာသူကုိပဲ 
ေၾကညာေစတာ မ်ားပါတယ္။ ၿပီးေတာ့ 
မွ သတင္းေထာက္က အေၾကာင္းအရာ 
ကုိ ဆက္ေျပာသြားေပါ့။ ဒီလုိလုပ္တာ 
က သတင္းေပၚမွာ ပိုၿပီးစိတ္ဝင္စားမႈ 
ရွိေစပါတယ္။ အေဝးေျပးလမ္းမႀကီး 
နာမည္ကုိ ခ်န္ထားရစ္တာ သတိျပဳပါ။ 
ဒီလုိ ခ်န္ထားလိုက္တာေၾကာင့္ 
သတင္းအစပိုင္းကုိ ထုတ္လႊင့္ရတာ 
လြယ္သြားသလုိ နားလည္လြယ္ေအာင္ 
လည္း အတတ္ႏိုင္ဆုံး ႀကဳိးစားထား 
တာပါ။
	 ေနာက္ဆက္လႊင့္မယ့္အပိုင္းမွာ 
ဆႏၵျပေနပံုေတြကုိျပၿပီး သတင္း 
ေထာက္က ေနာက္ကေန ေၾကညာေပး 
ေနသံကုိ အသံသြင္းယူၿပီး ထုတ္လႊင့္ 
ေပးႏိုင္သလုိ သတင္းေထာက္က 
အခ်င္းျဖစ္ရာကေန မတ္တတ္ရပ္ၿပီး 
သတင္းေပးပို႔ေနတာကုိလည္း ထုတ္ 
လႊင့္ေပးႏိုင္ပါတယ္။ ေနာက္ ဘာဆက္ 
ျဖစ္တယ္ဆိုတာကုိ ေျပာျပတယ္။  
သတင္းစာ ေဖာ္ျပခ်က္နဲ႔ 
အတူတူလုိပါပဲ။

	 ဒီလို သတင္းကို တင္ဆက္ထုတ္လႊင့္တာမွာ 
ကိုယ့္အတြက္ အားသာခ်က္က လူေတြေျပာတဲ့ 
အသံကို မူရင္းအသံအတိုင္း ထည့္ေပးႏိုင္တာပဲ 
ျဖစ္ပါတယ္။ လူေတြက သူတို႔အေၾကာင္း ေျပာဆို 
ခ်က္ေတြကို ျဖစ္ႏိုင္သေလာက္ သူတို႔ဘာသာ 
ေျပာျပတာကိုပဲ ထည့္ေပးပါ။  အဲဒီလို ေျပာစကား 
ေကာက္ႏုတ္ခ်က္ အပိုင္းကေလးေတြကို 'ျဖတ္စ' 
(clips) လို႔ ေခၚပါတယ္။
	 ကဲ- အခု အထက္မွာ ေဖာ္ျပခဲ့တဲ့ သတင္းကို 
႐ုပ္ျမင္သံၾကားမွာ ဘယ္လိုထုတ္လႊင့္ေပးမယ္ ဆိုတာ 
ၾကည့္ရေအာင္ပါ။ ဒီအျဖစ္ ျဖစ္ပ်က္တဲ့ေန႔မွာပဲ 
သတင္းထုတ္လႊင့္တယ္ ဆိုတာကိုေတာ့ မွတ္ထားပါ။

သတင္းေၾကညာသူ

	 ဖႏြမ္းပင္ ၿမဳိ႕ေတာ္ထဲကုိဝင္တဲ့ အဓိက အေဝးေျပးလမ္းမႀကီး 
တစ္ခုေပၚမွာ စိတ္ဆုိးေဒါသ ထြက္ေနတဲ့ အငွားယာဥ္ေမာင္း ၂ဝ 
ခန္႔က ဆႏၵျပေနတာေၾကာင့္ ဒီကေန႔မွာ တစ္နာရီေက်ာ္ၾကာ 
လမ္းပိတ္ဆို႔သြားရပါတယ္။ အဲဒီေနရာကေန သတင္းေထာက္ 
ေကကင္မ္ဆြန္းက အခုလုိ သတင္းေပးပို႔ထားပါတယ္။

သတင္းေထာက္ ေကကင္မ္ဆြန္း

	 သူတုိ႔ရဲ႕ကားေတြ ၿမဳိ႕ေတာ္ထဲ မဝင္ရေအာင္ တားထားတဲ့ 
ရဲေတြနဲ႔ အခ်င္းမ်ားေနတဲ့ ယာဥ္ေမာင္းေတြကို လူစုခြဲပစ္ဖို႔အတြက္ 
မီးသတ္ကားေျခာက္စီးကုိ ေခၚလုိက္ေတာ့မွပဲ ပိတ္ေနတဲ့  ၆ ေအ 
လမ္းမႀကီးဟာ ပြင့္သြားခ့ဲပါတယ္။

	 ၿမဳိ႕ေတာ္ထဲကုိ ေျမာက္ပိုင္းျပည္နယ္မ်ားဆီက အငွားကားမ်ား 
ဝင္ေရာက္တာကုိ ဒီကေန႔မွာ စၿပီး ပိတ္လုိက္ပါၿပီ။ ဒီလုိ ပိတ္ရတာဟာ 
ယာဥ္က်ပ္ေတာက္မႈ သက္သာေစရန္နဲ႔ ၿမဳိ႕ေတာ္ သာယာလွပေစရန္ 
ျဖစ္ေၾကာင္း တာဝန္ရွိသူေတြက ေျပာပါတယ္။ အခုဆုိရင္ အငွားကား 
ေတြက ၿမဳိ႕ေတာ္ အျပင္ဘက္ ၅ ကီလုိမီတာအကြာရွိတဲ့ ပရက္လိ(ပ္) 
ေစ်းမွာ ရပ္ရမယ္။ ခရီးးသည္ေတြက အဲဒီကေန ဘတ္စ္ကားနဲ႔ 
ခရီးဆက္ရမွာ ျဖစ္ပါတယ္။

အခန္း (၁၄)
ေရဒီယုိ၊ ႐ုပ္သံအတြက္ သတင္းေရးသားျခင္း
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သတင္းေထာက္ ေကကင္မ္ဆြန္း ျပန္ဝင္

	 ဖႏြမ္းပင္ကေန ပရက္လိ(ပ္)၊ အဲဒီကမွတစ္ဆင့္ ျပည္နယ္ 
ေတြဆီ ေျပးဆြဲခြင့္ရထားတဲ့ မေလးရွားပိုင္ ဟုိဝါဂ်င့္တင္း သယ္ယူပို႔ 
ေဆာင္ေရးကုမၸဏီေပၚမွာ အထူးပဲ မေက်နပ္ၾကပါဘူး။
	 ဒီအေၾကာင္းကုိ ကမ္ေပါင္ခ်မ္ လမ္းေၾကာင္းေပၚက အငွား 
ယာဥ္ေမာင္းတစ္ဦးျဖစ္တဲ့ ဟြမ္ဟက္က အခုလို ရွင္းျပပါတယ္။

ျဖတ္စ၊ ဟြမ္ဟက္ေျပာပံုကုိ ျပသ

	 'သူတုိ႔က က်ဴပ္တို႔ ပါးစပ္ထဲက ထမင္းလုပ္ကုိ လုယူသြားတာ 
ပဲဗ်၊ တကယ္လုိ႔ ဟိုဝါက အဲဒီအခြင့္အေရးကုိ ရသြားတယ္ဆုိရင္ 
က်ဳပ္တုိ႔ အငွားယာဥ္ေမာင္းေတြ ပိုက္ဆံရေတာ့မွာ မဟုတ္ဘူး၊ 
ဘာလုိ႔လဲဆုိေတာ့ လူေတြက ဘတ္စ္ကားတစ္စီးကေန တစ္စီး 
ေျပာင္းစီးသြားၾကေတာ့မွာကုိး'
	 ဒါေပမဲ့ ကုမၸဏီဘက္ကေန ေျပာဆုိတဲ့ လက္ေထာက္မန္ေနဂ်ာ 
ဆင္န္ေဖရမ္ကေတာ့ လုံးဝလက္မခံဘူး။

ျဖတ္စ၊ ဆင္န္ေဖရမ္ေျပာပံုကုိ ျပသ

	 ' ဒီမယ္၊ ဒီလူေတြအေနနဲ႔ ကြၽန္ေတာ္တုိ႔ လုပ္ငန္းမွာ ဘာမွ 
လာၿပီး စြက္ဖက္ခြင့္မရွိဘူး၊ ကြၽန္ေတာ္တုိ႔က ဘတ္စ္ကား ေျပးဆြဲ 
ခြင့္ကုိ ျပည္သူ႔လုပ္ငန္းဝန္ႀကီးဌာနနဲ႔ စည္ပင္သာယာတုိ႔ကေန 
ခြင့္ျပဳမိန္႔ရထားၿပီးသား၊ ကြၽန္ေတာ္တုိ႔ဘက္က အငွားသမားေတြကုိ 
ငဲ့ညႇာတဲ့အေနနဲ႔ ေန႔စဥ္ေျပးဆြဲေနတဲ့ ခရီးစဥ္ကုိ ၁၂ ခုကေန ၇ ခု အထိ 
ေလွ်ာ့ခ်ေပးမွာပါ။ အကယ္၍ ကြၽန္ေတာ္တုိ႔က ဒီမွာ ရင္းႏွီးျမႇပ္ႏွံ မလုပ္ 
ကုိင္ႏိုင္ဘူးဆိုရင္ ဒီကေန ထြက္သြားပါပဲ၊ ၿပီးေတာ့ ကြၽန္ေတာ္တုိ႔ 
မိတ္ေဆြေတြကုိလည္း ဒီႏိုင္ငံမွာ အလုပ္ လာမလုပ္နဲ႔ လို႔ ေျပာရမွာပဲ'

သတင္းေထာက္ ေကကင္မ္ဆြန္း	

	 ျပည္သူ႔လုပ္ငန္းမ်ားဌာန ၫႊန္ၾကားေရးမွဴး နင္မ္ဆာရန္ကေတာ့ 
အငွားယာဥ္ေမာင္းမ်ားရဲ႕ ေစာဒကတက္မႈေပၚမွာ ပိုၿပီးေတာ့ေတာင္မွ 
ရက္စက္ပါေသးတယ္။

 ဒါေပမဲ့ 'ေမာ္ေတာ္ယာဥ္မ်ားအစား      
'ကားေတြ'၊ 'တားျမစ္သည့္' အစား        
'တားထားတဲ့' စသျဖင့္ ႐ိုး႐ိုးရွင္းရွင္း 
စကားလံုးေတြသံုးထားတာ ဂ႐ုစိုက္ပါ။ 
သတင္းေၾကညာခ်က္ တစ္ႀကိမ္တည္း 
ကုိပဲ ၾကားခြင္႔ရမည့္ နားဆင္သူအေနနဲ႔ 
႐ိုးရွင္းတဲ့ စကားလံုးေတြသုံးမွ ပိုၿပီး 
နားလည္လြယ္ပါမယ္။ သတင္းစာမွာ 
လုိပဲ ႐ုပ္သံသတင္းမွာလဲ နားေထာင္ 
သူေတြအေနနဲ႔ သတင္းအေၾကာင္း 
အရာကုိ အစကတည္းက သိနားလည္ 
ႏိုင္ဖို႔အတြက္ ေနာက္ခံသမိုင္းကုိ 
သိထားဖို႔ လုိပါတယ္။ ဒီမွာလည္း         
'ခ်ေပးရမည္ ျဖစ္ၿပီး' အစား 'ရပ္ရမယ္'  
လုိ႔ ႐ိုး႐ိုးရွင္းရွင္း သုံးထားပါတယ္။

အငွားယာဥ္ေမာင္းဘက္က အျမင္ပါ။ 
ဒီစာပိုဒ္မွာလည္း အေရးအသားက 
သတင္းထက္ပိုၿပီး ရွင္းလင္းမႈ 
ရွိပါတယ္။ ပိုၿပီးအေရးပါတာက 
ဟြမ္ဟက္ရဲ႕ သတင္းျဖတ္စကုိ 
ထည့္ေပးတာေၾကာင့္ ယာဥ္ေမာင္းရဲ႕ 
ေဒါသကုိ နားနဲ႔ ဆတ္ဆတ္ ၾကားရ 
ပါတယ္။ ဒါက ေရဒီယုိနဲ႔ ႐ုပ္သံ 
သတင္းေတြရဲ႕ အားသာခ်က္ပါ။

ျဖတ္စႏွစ္ခုကုိ ထပ္ထည့္ေပးၿပီး 
မတူျခားနားတဲ့ ႐ႈေတာင့္အျမင္မ်ားကုိ 
ေဖာ္ျပျခင္းအားျဖင့္ စိတ္ဝင္စားစရာ 
ပိုေကာင္းလာရသလုိ သမာသမတ္ 
လည္း က်ေစပါတယ္။ ၿပီးေတာ့ 
ကာယကံရွင္ေတြ ကုိယ္တုိင္က 
ေျပာတာကို ၾကားရေတာ့ ပိုၿပီးလည္း 
အားရွိတာေပါ့။

အခန္း (၁၄)
ေရဒီယုိ၊ ႐ုပ္သံအတြက္ သတင္းေရးသားျခင္း
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ျဖတ္စ၊ နင္မ္ဆာရန္ေျပာပံုကုိ ျပသ
	
	 'သူတုိ႔က ဟိုဝါကုိ အျပစ္ေျပာေနမယ့္အစား သူတို႔ရဲ႕ ဝန္ေဆာင္မႈ 
ကုိ ပိုေကာင္းေအာင္ လုပ္သင့္တယ္၊ ကြၽန္ေတာ့္အထင္ေတာ့ လူေတြ 
က ဟုိဝါဘတ္စ္ကားစီးၾကတာဟာ လုံၿခဳံေဘးကင္းတယ္၊ ေလေအး 
ေပးစက္ပါတယ္၊ ၿပီးေတာ့ သက္ေသာင့္သက္သာလည္း ရွိလုိ႔ပါပဲ၊ 
ရွင္းပါတယ္ဗ်ာ'

နိဂံုး၊ ေကကင္မ္ဆြန္း	

	 ေကကင္မ္ဆြန္း၊ အခုအခါ ရွင္းသြားၿပီျဖစ္တဲ့ ဖႏြမ္းပင္အဝင္ ၆ 
ေအ လမ္းမႀကီးေပၚကေန သတင္းေပးပို႔ခ်က္ ျဖစ္ပါတယ္။

နိဂံုးက လုိအပ္ခ်က္တစ္ရပ္ေတာ့ 
မဟုတ္ပါဘူး။ ဒါေပမဲ့ နိဂံုးပါရင္ 
ေတာ့ သတင္းရဲ႕အဆုံးက 
သပ္ရပ္သြားတာေပါ့။

အခန္း (၁၄)
ေရဒီယုိ၊ ႐ုပ္သံအတြက္ သတင္းေရးသားျခင္း
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အခန္း (၁၅)

က်င့္ဝတ္

က်င့္ဝတ္ထိန္းရန္ တာဝန္ရွိျခင္း

ဒီအထိ ေဆြးေႏြးခဲ့တာေတြကေတာ့ စူးစမ္း 
ေလ့လာျခင္း၊ မွတ္စုလိုက္ျခင္း၊ သတင္းေရးသားျခင္း 
စတဲ့ သတင္းစာပညာရပ္ဆိုင္ရာေတြ အေၾကာင္း 
ျဖစ္ပါတယ္။ ဒါေပမဲ့ သတင္းစာဆရာေကာင္း ဆိုတာ 
ပညာရပ္ကို ကြၽမ္းက်င္တတ္ေျမာက္႐ံု မကေသးဘူး၊ 
သူတို႔တစ္ေတြဟာ က်င့္ဝတ္ေစာင့္ထိန္းသူမ်ားလည္း 

ျဖစ္ပါတယ္။ သူတို႔က အမွန္နဲ႔ အမွားကို သိတယ္။ 
ၿပီးေတာ့ အၿမဲပဲ အတတ္ႏိုင္ဆံုး အမွန္ကန္ဆံုး 
ျဖစ္ေအာင္ ႀကဳိးစားတယ္။
	 ဒီစာအုပ္ အစပိုင္းမွာ ေဖာ္ျပခဲ့တဲ့အတိုင္း 
သတင္းေတြဆိုတာ လူအမ်ားအျပားဆီ ေရာက္သြား 
ၿပီး အဲဒီသတင္းေတြက လူေတြရဲ႕ စဥ္းစားေတြးေခၚ 
ပံုနဲ႔ လုပ္ကိုင္ေဆာင္႐ြက္မႈေတြေပၚမွာ ၾသဇာလႊမ္း 
ေနတာမို႔ သတင္းစာဆရာေတြရဲ႕ တာဝန္က သိပ္ႀကီး 
ပါတယ္။ ဒါေၾကာင့္ သတင္းစာပညာဆိုတာဟာ 
ျပည္သူ႔ဝန္ေဆာင္မႈအတြက္ အင္မတန္ ၾသဇာႀကီးတဲ့ 
လက္နက္ကိရိယာ တစ္ခုလို႔ေတာင္ ဆိုႏိုင္ပါတယ္။ 
ဒီေတာ့ ဒီၾသဇာႏွင့္အတူ တာဝန္ဝတၱရားေတြလည္း 
ပါလာပါေတာ့တယ္။ တာဝန္ေတြကေတာ့ 
ေျဖာင့္မတ္ရမယ္၊ အမွီခိုကင္းရမယ္၊ မွ်တမႈရွိရမယ္ 
ဆိုတာေတြပါပဲ။
	 သတင္းစာဆရာေတြ က်င့္ဝတ္မထိန္းဘူး ဆို 
ရင္ေတာ့ လူအေျမာက္အျမားကို ထိခိုက္နစ္နာေစ 
မွာသာ ျဖစ္ပါတယ္။ သူတို႔ရဲ႕ သတင္းရင္းျမစ္၊ 
သူတို႔ရဲ႕ သတင္းစာ၊ သူတို႔ရဲ႕ စာဖတ္သူမ်ားသာမက 
အဆံုးမွာ လူ႔အဖြဲ႕အစည္းႀကီး တစ္ခုလံုးကိုပါ 
ထိခိုက္နစ္နာေစတတ္ပါတယ္။

အမွန္အတိုင္းေျပာပါ

	 သတင္းရေအာင္ဆိုၿပီး မုသားမသံုးပါနဲ႔။ 
သတင္းရင္းျမစ္ တစ္ေယာက္ေယာက္နဲ႔ ေတြ႕လို႔ 
ကိုယ့္ကိုယ္ကိုယ္ မိတ္ဆက္တဲ့အခါမွာ ကိုယ့္နာမည္၊ 
ကိုယ္လုပ္ေနတဲ့ သတင္းစာ၊ စာေစာင္နာမည္နဲ႔ 
ကိုယ္လိုက္ေနတဲ့ သတင္းအေၾကာင္းတို႔ကို ရွင္းရွင္း 
လင္းလင္း ေျပာျပပါ။ ေနရာတစ္ေနရာကေန သတင္း 
ရေအာင္ ဆိုၿပီး ဥပမာ ဆရာဝန္၊ အစိုးရအရာရွိ 
စသျဖင့္ ဟန္ေဆာင္တာမ်ဳိး မလုပ္ပါနဲ႔။ ေတြ႕ဆံု 
ေမးျမန္း ေျပာဆိုခ်က္ေတြကိုလည္း အခြင့္မရဘဲနဲ႔ 
အသံသြင္းယူတာမ်ဳိး မလုပ္ပါနဲ႔။ ကိုယ္ အလိမ္ေပၚ 
သြားရင္ ကိုယ့္သတင္းစာတိုက္ရဲ႕ နာမည္နဲ႔ ဂုဏ္ 
သိကၡာက်ရလိမ့္မယ္။ လူေတြကလည္း ကိုယ့္သတင္း 
စာကို ေနာက္ထပ္ သတင္းေပးေတာ့မွာ မဟုတ္ဘူး။ 

ျပည္သူ႔ဝန္ကုိ ထမ္းဖို႔အတြက္ သတင္းစာပညာဟာ 
အစြမ္း ထက္တဲ့ ကိရိယာပါပဲ

အပုိင္း (၇)
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	 သတင္းေရးသားတဲ့အခါမွာလည္း အၿမဲတမ္း 
အမွန္တရားကိုပဲ ေရးပါ။ ရတဲ့ သတင္းအခ်က္ 
အလက္ေတြ ျပည့္စံုတိက်မႈရွိေအာင္ တတ္ႏိုင္ 
သေလာက္ ဝါယမစိုက္လုပ္ပါ။ ကိုယ့္သတင္းဟာ 
ျပည့္ျပည့္စံုစံုနဲ႔ မွ်မွ်တတရွိတယ္ဆိုတာ ေသခ်ာ 
ေအာင္လုပ္ရပါမယ္။ အမွန္တရားကို အိုးမဲသုတ္ 
တာမ်ဳိး မျဖစ္ေစရဘူး။ ကိုယ္သတင္းဟာ ေကာလာ 
ဟာလ အဆင့္အတန္းမ်ဳိးေလာက္လည္း ျဖစ္မေန 
ေစရဘူး။ ကိုယ္ေရးလိုက္တဲ့သတင္း မွားသြားတယ္ 
ဆိုတာသိရရင္ ကိုယ့္သတင္းစာမွာ ခ်က္ခ်င္း အမွား 
ျပင္ဆင္ခ်က္ ထည့္ေပးပါ။ ဒါမွ စာဖတ္ပရိသတ္ 
အေနနဲ႔ အမွန္ကို သိရမွာ ျဖစ္ပါတယ္။
	 စြဲေနေအာင္ မွတ္ထားရမွာက ကိစၥတစ္ခုနဲ႔ 
ပတ္သက္ၿပီး ကိုယ့္ရဲ႕အျမင္က ဘယ္လိုပဲရွိေနေန 
အဲဒါကို အေလးမေပးပါနဲ႔။ ကိုယ့္ရဲ႕ သတင္းထဲမွာ 
႐ႈေထာင့္စံုကို ေထာင့္ေစ့ေအာင္ေဖာ္ျပေပးရပါမယ္။

	 တခ်ဳိ႕သတင္းစာဆရာမ်ားက သူတို႔သတင္း 
ေတြထဲမွာ ထင္ျမင္ခ်က္ေတြ ထည့္ေရးတတ္တယ္။ 
သူတို႔တစ္ေတြဟာ သူတို႔ကိုယ္တိုင္ရဲ႕ အျမင္ေတြ၊ 
ဒါမွမဟုတ္ သူတို႔သတင္းစာကို ေငြေၾကးပံ့ပိုးေပးေန 
တဲ့အုပ္စုရဲ႕ အျမင္ေတြကို ျဖန္႔ျဖဴးေပးခ်င္တဲ့ဆႏၵရွိ 
ၾကတယ္။  သူတို႔က ႏိုင္ငံေရးသမားမ်ားလို တျခား 
ပုဂၢဳိလ္မ်ားအေပၚ အၿမဲပဲ ျပစ္တင္ေဝဖန္ေလ့ရွိတယ္။ 
ဒါေပမဲ့ အမွန္တရားကိုေသာ္လည္းေကာင္း၊ သူတို႔ 
ေဝဖန္သလို မဟုတ္တာကိုေသာ္လည္းေကာင္း 
ဂ႐ုမစိုက္ၾကဘူး။ ဒီေတာ့ စိုးရိမ္စရာက ဒီေဝဖန္ 
ခ်က္ေတြကုိ သတင္းစာထဲမွာ ပံုႏွိပ္ေဖာ္ျပထားတာမို႔ 
လူအမ်ားက အဲဒီ ထင္ျမင္ယူဆခ်က္ေတြကိုပဲ 
အမွန္လို႔ ထင္သြားမယ့္ ကိစၥကိုပါ။
	 ဒီလိုထင္ျမင္ခ်က္မ်ဳိးေတြ ကိုယ့္သတင္းထဲ 
ထည့္ေရးေအာင္ အယ္ဒီတာ၊ သတင္းစာတိုက္ ပိုင္ရွင္၊ 
ေၾကာ္ျငာရွင္၊ ဒါမွမဟုတ္ အာဏာပိုင္ အဖြဲ႕အစည္း 
ေတြက အတင္းအက်ပ္ ဖိအားေပးခိုင္းေစတာမ်ဳိး 
ရွိတတ္ပါတယ္။ ဒါမွမဟုတ္ မမွန္မကန္တာေတြကို 
ေရးခိုင္းတာမ်ဳိးလည္းရွိတယ္။ သူတို႔ ဒီလိုခိုင္းတာကို 
ျငင္းဆန္ဖို႔ဆိုတာ အင္မတန္ ခက္ပါတယ္။ ဒါေပမဲ့ 

အဲဒီအျဖစ္မ်ဳိးနဲ႔ ႀကဳံလာတဲ့အခါ ကိုယ့္တာဝန္၊ 
ကိုယ္အလုပ္နဲ႔ လူ႔အသိုက္အဝန္းႀကီးကို အေလးထား 
စဥ္းစားရမယ္။
	 သတင္းစာဆရာတခ်ဳိ႕ကို ေကာ္လံစား 
သတင္းစာဆရာေတြလို႔ ေခၚတယ္။ သူတို႔က ကိုယ့္ရဲ႕ 
ပုဂၢလိကအျမင္ကို တင္ျပၿပီး ေဆာင္းပါးေရးသားၾက 
သူေတြပါ။ အဲဒီ ေဆာင္းပါးေကာ္လံေတြကို သတင္းစာ 
မ်က္ႏွာမ်ားႏွင့္ သီးျခားခြဲၿပီး ေဖာ္ျပထားတယ္ဆိုရင္ 
ရပါတယ္။ ဒါေပမဲ့ ေကာ္လံစား သတင္းစာဆရာမ်ား 
ရဲ႕ အျမင္ေတြဟာ အက်ဳိးသင့္အေၾကာင္းသင့္ ခိုင္ခိုင္ 
မာမာ ျဖစ္ရပါမယ္။ သူ႔အထင္ကိုပဲ တစ္ဖက္သတ္ 
ေရးသားထားတာမ်ဳိးေတာ့ မျဖစ္သင့္ပါဘူး။
	 ကိုယ္ေရးသား ေဖာ္ျပလိုက္တဲ့ သတင္းဟာ 
မွားယြင္းသြားတာေၾကာင့္ လူပုဂၢဳိလ္တစ္ဦး 
တစ္ေယာက္ကို ထိခိုက္နစ္နာေစတယ္ဆိုရင္ အဲဒါကို 
အသေရဖ်က္မႈလို႔ေခၚပါတယ္။ အဲဒီလိုျဖစ္လာရင္ 
ခံရတဲ့ပုဂၢဳိလ္ဟာ သတင္းမွားေရးသူနဲ႔ ေဖာ္ျပတဲ့ 
သတင္းစာကို အသေရဖ်က္မႈနဲ႔ တရားစြဲႏိုင္ပါတယ္။ 
တရားလိုဘက္က အမႈႏိုင္သြားတယ္ဆိုရင္ေတာ့ 
ကိုယ့္ရဲ႕သတင္းစာ၊ ဒါမွမဟုတ္ သတင္းဌာနက 
အဲဒီပုဂၢဳိလ္ကို နစ္နာေၾကးအေနနဲ႔  ေငြပမာဏ 
အေတာ္မ်ားမ်ား ေပးေလ်ာ္ေစဖို႔ တရား႐ံုးေတာ္က 
အမိန္႔ခ်မွတ္တတ္တယ္။ ဒီလိုသာျဖစ္ရင္ ကိုယ့္ 
သတင္းဌာနရဲ႕ ဂုဏ္သိကၡာေရာ၊ ဘ႑ာေရး အေန 
အထားေတြပါ ထိခိုက္ရတယ္။ သတင္းစာ ရပ္နား 
သြားရတာမ်ဳိးအထိ ျဖစ္သြားႏိုင္တယ္။ အသေရဖ်က္မႈ 
ဥပေဒေတြက တစ္ႏိုင္ငံနဲ႔ တစ္ႏိုင္ငံ ကြာျခားတာေတြေ
တာ့ရွိပါတယ္။ဒါေၾကာင့္ကိုယ္႔ႏိုင္ငံရဲ႕ ဥပေဒကိုေတာ့ 
ေသေသခ်ာခ်ာသိေအာင္ ေလ့လာထားရပါမယ္။

တမင္ခ်ဲ႕ကားျခင္း သို႔မဟုတ္ 
ဆိတ္ဆြေပးျခင္းမ်ဳိး မလုပ္ပါႏွင့္

	 ပဋိပကၡေတြဟာ သတင္းေတြျဖစ္တယ္၊ ပဋိ 
ပကၡအေၾကာင္း သတင္းမ်ားပါရင္ သတင္းစာ ေရာင္း 
ေကာင္းတယ္ဆိုတာ အားလံုးအသိပါ။ လူမ်ဳိးေရး၊ 
ဘာသာေရး၊ ႏိုင္ငံေရးပဋိပကၡေတြဟာ လမ္းေပၚ 
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အၾကမ္းဖက္မႈေတြအထိ ျဖစ္တတ္တာမ်ဳိးပါ။ 
က်င့္ဝတ္ေစာင့္ထိန္းတဲ့ သတင္းစာေတြဟာ သူတို႔ရဲ႕ 
သတင္းနဲ႔ သတင္းဓာတ္ပံုေတြထဲမွာ ပဋိပကၡ 
အေၾကာင္းအရာေတြကို တမင္ခ်ဲ႕ကား ေရးသားတာ 
မ်ဳိး မလုပ္ၾကဘူး။ ဘာျဖစ္လို႔လဲဆိုေတာ့ အဲဒီလို 
ေရးသား ေဖာ္ျပတာမ်ဳိးေၾကာင့္ အေျခအေနေတြ 
ပိုဆိုးသြားႏိုင္လို႔ပါပဲ။ ဒါ့အျပင္ သူတို႔ သတင္းေတြ 
ေၾကာင့္ လူမ်ဳိးေရး၊ ဘာသာေရး၊ ဒါမွမဟုတ္ တစ္စုနဲ႔ 
တစ္စုအၾကား အမုန္းပြားရမယ့္ အျဖစ္မ်ဳိးလည္း 
အေရာက္မခံပါဘူး။

အမ်ားအက်ဳိးကို ေဆာင္ပါ၊ 
ကိုယ္အက်ဳိးကို မေဆာင္ပါႏွင့္

	 သတင္းစာဆရာေကာင္းမ်ားဟာ အမ်ားျပည္သူ 
တို႔ရဲ႕ အက်ဳိးကိုပဲ ေဆာင္တတ္ပါတယ္။ ကိုယ့္ 
တစ္ကိုယ္ေကာင္းအတြက္ေတာ့ မလုပ္ပါနဲ႔။ ကိုယ့္ရဲ႕ 
သတင္းရင္းျမစ္ေတြ ေငြေၾကး အက်ဳိးအျမတ္ရေရး 
အတြက္သက္သက္ သတင္းေရးေပးတာမ်ဳိးလည္း 
မလုပ္ပါနဲ႔။ ကိုယ့္ရဲ႕သတင္းရင္းျမစ္ေတြနဲ႔ စီးပြားေရး 
လုပ္ငန္းကိစၥ ဆက္ႏြယ္ေနတာမ်ဳိးလည္း မရွိပါေစနဲ႔။ 

ႏိုင္ငံေရး ဒါမွမဟုတ္ လူမႈေရးအုပ္စုတစ္စုက သူတို႔ 
အက်ဳိးစီးပြားအတြက္ ကိုယ့္ကို ခုတံုးလုပ္တာမ်ဳိး 
လည္း အျဖစ္မခံပါနဲ႔။
	 တကယ္လို႔ ကိုယ္က အစိုးရအလုပ္လုပ္ေနတာ 
ဆိုရင္ အစိုးရအေၾကာင္းကို သတင္းမေရးသင့္ဘူး။ 
ေရးတယ္ဆိုရင္လည္း ကိုယ့္ရဲ႕ ေရးသားခ်က္ေတြ 
ဟာ ဓမၼဓိ႒ာန္မက်၊ ၾကားေနမဟုတ္တဲ့ ေရးသား 
ခ်က္ေတြပဲ ျဖစ္ေနလိမ့္မယ္။ အလားတူပဲ ကိုယ္က 
ႏိုင္ငံေရးပါတီတစ္ခုအတြက္ မဲဆြယ္ေပးေနတယ္ 
ဆိုရင္လည္း ႏိုင္ငံေရးအေၾကာင္းေတြကို မေရးသင့္ 
ဘူးေပါ့။
	 အစိုးရအရာရွိေတြ၊ ႏိုင္ငံေရးသမားေတြနဲ႔ 
စီးပြားေရး လုပ္ငန္းရွင္ေတြအပါအဝင္ လူေတြဆီက 
ေငြေၾကး၊ လက္ေဆာင္ေတြေပးတာ၊ ဒါမွမဟုတ္ 
တစ္ခုခု ေက်းဇူးျပဳတာေတြကို လက္မခံပါနဲ႔။ ေပးတဲ့ 
လူေတြကေတာ့ ေမတၱာနဲ႔ေပးတာပါလို႔ ေျပာၾကမယ္။ 
ကိုယ့္အတြက္  ခရီးစရိတ္ထုတ္ေပးတာမ်ဳိးလည္း ရွိ 
တတ္တယ္။ ဒါေပမဲ့တကယ္တမ္းက်ေတာ့ သူတို႔က 
ကိုယ္ေရးတဲ့ သတင္းေပၚမွာ ၾသဇာလႊမ္းခ်င္လို႔ 
ေပးတာ။ အမွန္အတိုင္း တည့္တည့္ ေျပာရရင္ေတာ့ 
လာဘ္ထိုးတာပါ။ အေရွ႕ေတာင္ အာရွႏိုင္ငံတခ်ဳိ႕မွာ 
ေတာ့ ဒီလို လာဘ္ထိုးတာေတြကို မယူဘူးလို႔ 

အျပတ္ျငင္းဖို႔ ခက္တယ္ 
ဆိုတာ နားလည္ပါတယ္။ 
ဒီမွာက စာေရးဆရာ၊ 
သတင္းစာဆရာဆိုတာ 
ေငြေၾကး မျဖစ္စေလာက္ပဲ 
ရၾကတာပါ။ သူတို႔ခမ်ာ 
စရိတ္စကေတြ၊ မိသားစု 
တာဝန္ေတြက တနင့္တပိုး 
ႀကီး။ ဒါေၾကာင့္ အဲဒီအေျခ 
အေနမ်ဳိးနဲ႔ ႀကဳံလာရ 
တယ္ဆိုရင္ ကုိယ့္ဘာသာ 
ပဲ ဆံုးျဖတ္ပါ။ ဒါေပမဲ့ 
ကိုယ္ဟာ အမွီခိုကင္းရ 
မယ္ဆိုတဲ့ မ႑ိဳင္ကိုေတာ့ 
မယိမ္းယိုင္ေစဖို႔ 

ပုဂၢလိက အခြင့္အေရးကုိ ေလးစားပါ၊ အိတ္စ္ျဖစ္ေနတဲ့လူေတြကုိ ေနာက္ကပဲျပပါ
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သိပ္အေရးႀကီးပါတယ္။ ကိုယ့္ စာမူခထဲမွာ ဒီ 
တံစိုးလက္ေဆာင္ေတြကိုပါ ထည့္တြက္တာမ်ဳိးကို 
ေတာ့ ဘယ္ေတာ့မွ မလုပ္ရဘူး။

တျခားသူဆီက ခိုးမခ်ပါနဲ႔

	 ကိုယ့္သတင္းစာ၊ ေရဒီယို ဒါမွမဟုတ္ ႐ုပ္သံ 
သတင္းေတြမွာ တျခားသတင္းေထာက္ေတြရဲ႕ 
သတင္းေတြ၊ သတင္းဓာတ္ပံုေတြကို ယူသံုးတာမ်ဳိး 
မလုပ္ရပါဘူး။ တကယ္လို႔ ယူသံုးခ်င္တယ္ဆိုရင္ 
လည္း ကာယကံရွင္ဆီက ခြင့္ျပဳခ်က္ရမွ၊ သူ႔ကို  
ပရိသတ္သိေအာင္ ေဖာ္ျပေပးၿပီးမွ သံုးရပါမယ္။ 
အင္တာနက္ထဲက သတင္းေတြဟာလည္း ဒီစည္း 
မ်ဥ္းထဲမွာ အက်ဳံးဝင္ပါတယ္။ အဲဒီလို မူလသတင္း 
ေရးသားသူကို မေဖာ္ျပေပးဘူးဆိုရင္ ဒါဟာ စာဖတ္ 
ပရိသတ္ႀကီးကို ညာတာပါပဲ။ ၿပီးေတာ့ တျခား 
သတင္းစာဆရာတစ္ေယာက္ေရးထားတာကို ခိုးခ် 
တာျဖစ္တဲ့အတြက္ သတင္းစာဆရာေတြရဲ႕ အခြင့္ 
အေရးကို ခ်ဳိးေဖာက္ရာလည္း က်မယ္။
	 ဒီကိစၥက ေျပာရတာေတာ့ ခက္ပါတယ္။ တခ်ဳိ႕ 
သတင္းစာတိုက္ငယ္ကေလးေတြက သူတို႔ဘာသာ 
သတင္းလိုက္ဖို႔အတြက္ ေငြေၾကးကလည္း ခ်ဳိ႕ငဲ့၊ 
ဝန္ထမ္းဦးေရကလည္း မလံုေလာက္တာမို႔ သူမ်ား 
သတင္းေတြကိုပဲ ယူသံုးရမွာပဲလို႔ ေစာဒကတက္ၾက 
တယ္။ ဘယ္လိုျဖစ္ျဖစ္ သူမ်ားသတင္းကို ခိုးသံုးတယ္ 
ဆိုတာကေတာ့ စာနယ္ဇင္းေလာကမွာ အင္မတန္ 
ဆိုး႐ြားတဲ့ က်င့္ဝတ္ေဖာက္ဖ်က္မႈ တစ္ရပ္ပါပဲ။ ဒါကို 
သူမ်ားဆီက သတင္းခိုးခ်တာလို႔ သတ္မွတ္ပါတယ္။ 
တခ်ဳိ႕ႏိုင္ငံမ်ားမွာ ဒီလို သတင္းခိုးခ်တာကို 
တရားစြဲဆိုႏိုင္ပါတယ္။

မွ်တပါ

	 ေရွ႕ပိုင္းက အခန္းတစ္ခန္းမွာ သတင္းေတြဟာ 
သမာသမတ္က် မွ်တဖို႔ အေရးႀကီးေၾကာင္း 
ေဆြးေႏြးခဲ့ပါၿပီ။ အဲဒီလို သမာသမတ္က်က် မွ်တမႈ 
ရွိရမယ္လို႔ဆိုတာမွာ အေရးႀကီးတဲ့အခ်က္ေတြ 

မက်န္ရစ္ေစဘဲ ျပည့္ျပည့္စံုစံု သတင္းလိုက္ဖို႔ဆိုတဲ့ 
အခ်က္လည္းပါတယ္။ စြပ္စြဲခံထားရတဲ့ လူတစ္ 
ေယာက္အေၾကာင္း သတင္းေရးရင္ အဲဒီလူရဲ႕ တံု႔ျပန္ 
ေျပာဆိုခ်က္ကိုပါ ထည့္ေရးပါမွ သတင္းျပည့္စံုမႈ 
ရွိပါတယ္။ ရာဇဝတ္မႈသတင္းေတြ၊ ဓာတ္ပံုေတြကို 
ေဖာ္ျပတဲ့အခါမွာ သူတို႔တစ္ေတြကို ရဲက ဖမ္းဆီး 
လိုက္တယ္ဆို႐ံုနဲ႔ အဲဒီလူေတြကို တရားခံအစစ္ 
ေတြလို မဆက္ဆံရဘူး။ ဘယ္သူမဆို တရား႐ံုးမွာ 
ခုခံေလွ်ာက္လဲခြင့္ ရွိပါတယ္။ တရား႐ံုးေတာ္က 
ဥပေဒေၾကာင္းအရ အျပစ္ရွိ တယ္လို႔  ျပစ္ဒဏ္ခ်မွတ္ 
မခံရမခ်င္း အဲဒီလူဟာ အျပစ္ကင္းစင္သူအျဖစ္ပဲ 
မွတ္ယူရပါမယ္။

ရည္မြန္ပါ၊ ကိုယ္ခ်င္းစာပါ

	 သတင္းေတြ ေရးတဲ့အခါ၊ ဓာတ္ပံုေတြ 
ေဖာ္ျပတဲ့အခါ မွာ သင့္တင့္ေလ်ာက္ ပတ္စြာပဲ 
ေရးသား ေဖာ္ျပပါ။ ဆဲေရးတာေတြ၊ ႐ုန္႔ရင္း 
ၾကမ္းတမ္းတာေတြလို အသံုးအႏႈန္းမ်ဳိး ေတြကို 
ေရွာင္ပါ။ အထူးသျဖင့္ မေတာ္တဆမႈ၊ ရာဇဝတ္မႈနဲ႔ 
သဘာဝကပ္ေဘးေတြအေၾကာင္း 
သတင္းေရးတဲ့အခါမွာ တစ္တစ္ခြခြႀကီးနဲ႔ အလြန္ 
အက်ဴး ေၾကာက္စရာလန္႔စရာျဖစ္ေအာင္ ေရးျခင္း 
မ်ဳိးကိုေရွာင္ၾကဥ္ရပါမယ္။ အခ်င္းျဖစ္ရာမွာ ေသ 
ဆံုးသြားသူ၊ ဒါမွမဟုတ္ ထိခိုက္နစ္နာရသူမ်ားနဲ႔ 
သူတို႔ရဲ႕ ေဆြမ်ဳးိသားခ်င္းမ်ား ဘယ္လိုခံစားရမယ္ 
ဆိုတာကို ထည့္သြင္းစဥ္းစားေပးပါ။ ေသသြားတဲ့ 
ကိုယ့္ႏွမကေလးအေၾကာင္းကို တစ္တစ္ခြခြႀကီး ေရး 
သားၿပီး အေလာင္းေကာင္ဓာတ္ပံုႀကီးနဲ႔တကြ 
သတင္းစာထဲပါလာရင္ ကိုယ္ဘယ္လို ခံစားရမလဲ။ 
မေတာ္မတရား ျပဳက်င့္ခံရတဲ့ မိန္းမငယ္ေလး 
တစ္ေယာက္ သူ႔ပတ္ဝန္းက်င္မွာ ေခါင္းမေဖာ္ဝံ့ 
ေတာ့ေအာင္ နာမည္ေရာ၊ လူဓာတ္ပံုကိုေရာ ေရး 
သားေဖာ္ျပလို႔ သင့္ေတာ္ပါ့မလား။ ႏိုင္ငံအေတာ္ 
မ်ားမ်ားမွာ အဲဒီလို ေဖာ္ျပတာ တရားမဝင္ဘူး။
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	 လိင္အေၾကာင္းနဲ႔ ေသြးထြက္သံယိုမႈေတြ 
အေၾကာင္းပါရင္ သတင္းစာေရာင္းစြံတယ္ ဆိုတာ 
ကိုေတာ့ အားလံုးအသိပါ။  ဒါေပမဲ့ ကိုယ့္တာဝန္က 
သတင္းစာေရာင္းေကာင္း႐ံုသက္သက္အတြက္ပဲ 
မဟုတ္ပါဘူး။ သတင္းအခ်က္အလက္မ်ားကို 
ျပည္သူလူထုအတြက္ တာဝန္သိသိ ေဖာ္ျပေပးဖို႔သာ 
ျဖစ္ပါတယ္။

လူမ်ား၏ ပုဂၢဳိလ္ေရးကိစၥမ်ားကို ေလးစားပါ
	
	 လူေတြဟာ သူတို႔ရဲ႕ ပုဂၢဳိလ္ေရးကိစၥေတြကို လူ 
သိမခံဘဲ ထားပိုင္ခြင့္ရွိပါတယ္။ လူတစ္ေယာက္ရဲ႕ 
ပုဂၢဳိလ္ေရးအတြင္းကိစၥေတြကို သတင္းစာက ေဖာ္ျပ 
စရာမလိုပါဘူး။ ကိုယ့္အခ်စ္ေရးကိစၥ၊ ကိုယ့္က်န္းမာ 
ေရးကိစၥေတြကို သတင္းစာကေန တစ္ကမာၻလံုး သိ 
ေအာင္ ေၾကညာေမာင္းခတ္လိုက္တယ္ဆိုရင္ ကိုယ္ 
ဘယ္လိုခံစားရမလဲဆိုတာ စဥ္းစားၾကည့္ပါ။
	 ဒါေပမဲ့ ျ>ြခင္းခ်က္ေတြေတာ့ရွိပါတယ္။ အစိုးရ 
ဝန္ထမ္းမ်ားမွာေတာ့ ပုဂၢဳိလ္ေရးကိစၥေတြကိုလူသိမခံ 
ဘဲ လွ်ဳိ႕ဝွက္ထားပိုင္ခြင့္ မရွိပါဘူး။ အေၾကာင္းက 
ေတာ့ သူတို႔ဟာ ျပည္သူ႔လစာရိကၡာကို စားေနတဲ့ 

သူေတြျဖစ္ၿပီး သူတို႔ရဲ႕လုပ္ေဆာင္ခ်က္ကလည္း 
အမ်ားျပည္သူအေပၚမွာ သက္ေရာက္မႈရွိေနလို႔ပါ ပဲ။ 
႐ုပ္ရွင္ ေငြၾကယ္ပြင့္ေတြလို လူသိမ်ားထင္ရွားတဲ့ 
ပုဂၢဳိလ္မ်ားရဲ႕ ပုဂၢဳိလ္ေရးကိစၥေတြကိုလည္း လူ 
အမ်ားက စိတ္ဝင္စားတတ္ပါတယ္။ မၾကာေသးမီ 
ႏွစ္မ်ားအတြင္းကဆိုရင္ ျပည့္တန္ဆာမ်ားနဲ႔ လိင္ 
ဆက္ဆံခဲ့တဲ့ ဗုဒၶဘာသာ ရဟန္းသံဃာေတာ္မ်ား 
အေၾကာင္းကို ထိုင္းသတင္းစာမ်ားက ေဖာ္ထုတ္ 
ေရးသားခဲ့ပါတယ္။ ဒီလိုသတင္းမ်ဳိးေတြ ေဖာ္ထုတ္ 
ေရးသားတာကေတာ့ မွန္ကန္ပါတယ္။ ဒီကိစၥက 
ထိုင္းျပည္သူလူထုနဲ႔ ပတ္သက္ေနတဲ့သတင္းပါ။ 
အေၾကာင္းကေတာ့ ရဟန္းသံဃာေတာ္ေတြကို လူ 
အမ်ားက ၾကည္ၫိုဆည္းကပ္တာ၊ ေငြအေျမာက္ 
အျမား ဆက္ကပ္လွဴဒါန္းေပးေနၾကတာေၾကာင့္ပါပဲ။

ကိုယ္သတင္းရင္းျမစ္ကို ေလးစားပါ

	 ကိုယ္က ျပည္သူ လူထုအေပၚမွာသာ တာဝန္ 
ရွိတာ မဟုတ္ပါဘူး။ ကိုယ့္သတင္း ရင္းျမစ္ေတြေပၚမွာ 
လည္း တာဝန္ရွိပါတယ္။ ဥပမာ သတင္းရင္းျမစ္ 
တစ္ေယာက္က အေျခ အေနတစ္ရပ္နဲ႔ ပတ္သက္ၿပီး 

အသိမခံတဲ့ သတင္း 
တစ္ခုေပးတယ္ ဆိုရင္ 
ကိုယ္က သူ႔နာမည္ကို 
မေဖာ္ျပပါဘူးဆိုတဲ့ 
ကတိတည္ရပါမယ္။ 
အဲဒီသတင္းရင္းျမစ္ရဲ႕ 
နာမည္ကို ကိုယ့္ 
သတင္းထဲမွာေသာ္ 
လည္းေကာင္း၊ တျခား 
တစ္နည္းနည္းနဲ႔ေသာ္ 
လည္းေကာင္း ေဖာ္ျပ 
တာမ်ဳိး မလုပ္ရပါဘူး။ 
ေဖာ္ျပမိတယ္ဆိုရင္ 
အဲဒီလူရဲ႕ဘဝမွာ၊ 
ဒါမွမဟုတ္ အလုပ္မွာ 
ထိခိုက္နစ္နာတာမ်ဳိး ကုိယ့္သတင္းျဖစ္ရပ္ေပၚမွာ ကုိယ္က ဘာတာဝန္ရွိလဲဆုိတာ ကုိယ့္ဟာကိုယ္ 

ျပန္ေမးၾကည့္ 
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ကုိယ့္သတင္းကုိ သာမန္လူေတြ နားလည္ႏိုင္ပါရဲ႕လား

ျဖစ္႐ံုမက တစ္ခါတေလမွာ အသက္အႏၲရာယ္ 
ျဖစ္တာမ်ဳိး အထိေတာင္ ရွိႏိုင္ပါတယ္။

လုပ္ေဖာ္ ကိုင္ဖက္မ်ားႏွင့္ တိုင္ပင္ပါ

	 က်င့္ဝတ္နဲ႔ ပတ္သက္တဲ့ ျပႆနာ ေပၚလာၿပီ 
ဆိုရင္ ကိုယ့္ဘာသာ တစ္ေယာက္တည္း က်ိတ္ရွင္း 
တာမ်ဳိး မလုပ္ပါနဲ႔။ လုပ္ေဖာ္ကိုင္ဖက္မ်ားနဲ႔ တိုင္ပင္ပါ။ 
ကိုယ့္ရဲ႕ လုပ္ေဆာင္ခ်က္က သူတစ္ပါးအေပၚ 
ဘယ္လို အက်ဳိးသက္ေရာက္မလဲဆိုတာ စဥ္းစားပါ။ 
ဘယ္သူ အက်ဳိးရွိမလဲ၊ ဘယ္သူ အက်ဳိးယုတ္သြား 
မလဲ၊ ဘယ္သူ႔မွာ အႏၲရာယ္ရွိလာမလဲ စသျဖင့္ေပါ့။ 
ဒီျပႆနာမ်ဳိးနဲ႔ ႀကဳံဖူးတဲ့ တျခားသတင္းစာဆရာ 
ေတြကေရာ ဘယ္လို ေျဖရွင္းသြားခဲ့သလဲ 
ဆိုတာကိုလည္း ေလ့လာပါ။

က်င့္ဝတ္စည္းမ်ဥ္း

	 သတင္းအဖြဲ႕အစည္းေတြ အားလံုးမွာပဲ 
သက္ဆိုင္ရာသတင္းေထာက္ေတြနဲ႔ အယ္ဒီတာေတြ 
လိုက္နာေစာင့္ထိန္းရမယ့္ က်င့္ဝတ္စည္းမ်ဥ္းေတြကို 
ေရးသားျပ႒ာန္းထားသင့္ပါတယ္။ အဲဒီစည္းမ်ဥ္းေတြ 
မွာ ဘယ္အခ်က္ေတြကိုေတာ့ျဖင့္ သတင္းစာဆရာ 
အားလံုးက သေဘာတူ လက္ခံထားတယ္။ ဘယ္ 
အခ်က္ေတြကိုေတာ့ျဖင့္ လက္မခံဘူး ဆိုတာေတြကို 
တိတိက်က် သတ္မွတ္ ေဖာ္ျပထားသင့္တယ္။ 
ဒီစည္းမ်ဥ္းေတြကို ခ်ဳိးေဖာက္ရင္ ဘယ္လို အျပစ္ေပး 
အေရးယူမယ္ဆိုတာလည္း ပါရမယ္။ ဒီစည္းမ်ဥ္ေတြ 
ကို လူအမ်ားျမင္သာေအာင္ သတင္းစာတိုက္ရဲ႕ 
သတင္းခန္းမ်ားမွာ ကပ္ေပးထားသင့္ပါတယ္။
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နိဂံုး

	 အခုဆိုရင္ သတင္းစာပညာရဲ႕ အေျခခံကို ဒီ 
လက္စြဲစာအုပ္ကေလးထဲကေန ေလ့လာၿပီးသြားၿပီ 
ေပါ့။ ဒါေပမဲ့ တကယ့္ သတင္းစာဆရာတစ္ေယာက္ 
ျဖစ္လာဖို႔အတြက္ကေတာ့ ဆက္ၿပီး ေလ့လာရမွာေတြ 
ရွိေနပါေသးတယ္။ သတင္းလိုက္တာ၊ သတင္းေရးတာ 
ေတြ တိုးတက္ ေကာင္းမြန္လာဖို႔အတြက္ အခုအခ်ိန္ 
ကစၿပီး မိမိေပၚမွာပဲ မူတည္လာပါၿပီ။ အဲဒီအတြက္ 
အပတ္တကုတ္ ႀကဳိးစားရမည္။ ေဝဖန္ေထာက္ျပတာ 
ေတြကိုလည္း နာခံရမွာ ျဖစ္ပါတယ္။
	 ကိုယ့္သတင္းေတြကို တျခားလူေတြ ဖတ္ၾကည့္ 
ေစၿပီး ေဝဖန္ခိုင္းတာဟာ ထိေရာက္တဲ့လုပ္ေဆာင္ 
ခ်က္ပါပဲ။ ကိုယ္ဟာ ၾကားက ေပါင္းကူးဆက္သြယ္ေပး 
သူ ျဖစ္တယ္ဆိုတာကို တစ္ပါးသူကသာ ဆံုးျဖတ္ေပး 
ရမွာကိုး။ ကိုယ့္သတင္းစာတိုက္မွာရွိတဲ့ တျခား 
သတင္းေထာက္ေတြ၊ အယ္ဒီတာေတြနဲ႔ ျပင္ပက 
မိတ္ေဆြအေပါင္းအသင္းေတြကို ကိုယ့္သတင္းေတြ 
ေပးဖတ္ၾကည့္ပါ။ ၿပီးရင္ သတင္းသမားေတြရဲ႕ အျမင္ 
ကိုလည္းေမးပါ။ သူတို႔တစ္ေတြရဲ႕ထင္ျမင္သံုးသပ္ 
ခ်က္ေတြကို နာယူပါ။ အဲဒီ ေနာက္ လိုအပ္တယ္ဆိုရင္ 
ကိုယ့္ရဲ႕ အေရးအသားကို ျပင္ပါ။
	 ကိုယ့္သတင္းကို အယ္ဒီတာက တည္းျဖတ္ 
ၿပီးသြားတဲ့အခါ မူလကိုယ္ေရးခဲ့တာနဲ႔ အယ္ဒီတာ 
ျပင္ေပးလိုက္တာကို ယွဥ္ၾကည့္ပါ။ အယ္ဒီတာက 
အဲဒီလို ဘာေၾကာင့္ျပင္လိုက္တာလဲဆိုတာ စဥ္းစားပါ။ 
ၿပီးေတာ့ အဲဒီလို ျပင္လိုက္တဲ့အတြက္ ဘယ္လို 
ပိုေကာင္းလာသလဲဆိုတာကိုလည္း သတိထား 
ေလ့လာပါ။
	 တကယ္လို႔ ကိုယ့္တိုက္မွာ အယ္ဒီတာေကာင္း 
မရွိဘူးဆိုရင္ ျပင္ပက တကၠသိုလ္တစ္ခုခုမွာျဖစ္ျဖစ္၊ 
ေလ့က်င့္သင္တန္းပို႔ခ်တဲ့ မီဒီယာ အဖြဲ႕အစည္းေတြ 
မွာျဖစ္ျဖစ္ တက္ေရာက္ခြင့္ရႏိုင္မယ့္ အခြင့္အလမ္း 
ေတြကို ရွာပါ။
	 အယ္ဒီတာေကာင္းလည္း မရွိ၊ သင္တန္းေတြ 
တက္ဖို႔ကလည္း မလြယ္ဘူးဆိုရင္လည္း စိတ္မပ်က္ 
ပါနဲ႔။ ကိုယ့္ဘာသာ ႀကဳိးစားယူႏိုင္တာေတြ အမ်ား 

ႀကီးရွိပါတယ္။ အေရးအႀကီးဆံုး လုပ္ရမွာက သတင္း 
စာေကာင္းေကာင္းေတြကို မ်ားမ်ားဖတ္ဖို႔ပါပဲ။ လက္ 
လွမ္းမီသမွ် သတင္းေကာင္းေတြ အကုန္ကို ဖတ္ပါ။ 
ဖတ္တဲ့အခါမွာလည္း ေသေသခ်ာခ်ာ ေလ့လာၿပီး 
ဖတ္ပါ။ ေရးဟန္၊ အခ်က္အလက္ေတြကို စုစည္းပံု၊ 
ေနာက္ခံသမိုင္းစာပိုဒ္၊ ေျပာစကားေကာက္ ႏုတ္ခ်က္နဲ႔ 
ဒီလက္စြဲစာအုပ္ထဲမွာ ေဆြးေႏြးျပထားတဲ့ တျခား 
အေၾကာင္းအရာေတြကို အေျခခံၿပီး ေလ့လာပါ။ ဝတၳဳ 
ေကာင္းေတြကို ဖတ္ျခင္းအားျဖင့္လည္း ကိုယ္ရဲ႕ 
စာေရးျခင္း အတတ္ပညာ တိုးတက္ေစႏိုင္ပါတယ္။ 
အထူးသျဖင့္ေတာ့ သတင္းေဆာင္းပါးမ်ား 
ေရးသားတာမွာ ျဖစ္ပါတယ္။
	 စာတစ္ပုဒ္ကို ဖတ္တဲ့အခါ စာေရးဆရာဟာ 
ဒီလိုဘာလို႔ ေရးတာလဲ၊ ဒီသတင္းက ထိေရာက္မႈ 
ရွိရဲ႕လား၊ ရွိတယ္ဆိုရင္ ဘာေၾကာင့္လဲဆိုတာေတြကို 
ကိုယ့္ဘာသာ ေမးခြန္းထုတ္ၾကည့္ပါ။ ၿပီးေတာ့ 
ကိုယ္ေရးရတဲ့ အလွည့္မွာ အဲဒီနည္းကို ဘယ္လိုယူ 
သံုးႏိုင္မလဲဆိုတာ စဥ္းစားၾကည့္ပါ။
	 မၾကာေသးမီက ပို႔ခ်ခဲ့တဲ့ သင္တန္းတစ္ခုအၿပီး 
မွာ ျမန္မာသတင္းသမားတစ္ေယာက္က 'သတင္း 
ထဲမွာ စဥ္းစားေတြးေခၚမႈေတြနဲ႔ အတတ္ပညာေတြ 
ဒီေလာက္ ျပည့္ဝေနပါလားဆိုတာ ကြၽန္ေတာ္ အရင္ 
က လံုးဝ မသိခဲ့ဘူး' လို႔ ေျပာျပပါတယ္။
	 တျခားသတင္းစာပညာ လက္စြဲနဲ႔ေလ့လာစရာ 
ေတြကိုလည္း ဖတ္႐ႈေလ့လာႏိုင္ပါတယ္။ အဲဒီအတြက္ 
ဖတ္သင့္တဲ့ စာအုပ္တခ်ဳိ႕ကို 'ေနာက္ထပ္ ေလ့လာ 
ဖတ္႐ႈသင့္ေသာ စာအုပ္မ်ား' စာရင္းမွာ ေဖာ္ျပေပး 
ထားပါတယ္။ ၂ဝဝ၉ ခုႏွစ္မွာ အိုင္အမ္ အမ္အက္ဖ္က 
အဆင့္ျမင့္ သတင္းေရးသားျခင္း လက္စြဲစာအုပ္ကို 
ျပဳစုခဲ့ပါတယ္။ အဲဒီအထဲမွာ သတင္းေဆာင္းပါးေတြ 
ေရးသားနည္း ထဲထဲဝင္ဝင္ သတင္းလိုက္ေရးသား 
နည္း၊ အျမင္နဲ႔ အယ္ဒီတာ့ အာေဘာ္ေရးသားနည္း၊ 
သတင္းကို ခြဲျခမ္းစိတ္ျဖာျခင္း၊ စီးပြားေရးလို၊ သဘာဝ 
ပတ္ဝန္းက်င္လို ကြၽမ္းက်င္ရာအလိုက္ ဘယ္လို 
သတင္းယူမလဲ စတဲ့ အေၾကာင္းေတြကို အခန္းလိုက္ 
ေဖာ္ျပေပးထားပါတယ္။
	 သတင္းတစ္ပုဒ္ ေရးၿပီးသြားရင္ ကိုယ့္ဘာသာ 

အခန္း (၁၅)
က်င့္ဝတ္



131

မေထာက္မညႇာ ျပန္ၿပီး တည္းျဖတ္ပါ။ ေရးခ်ထားၿပီး 
သားမို႔ ဘာမွ ႏွေျမာမေနပါနဲ႔။ ကိုယ့္သတင္းက 
ဆိုလိုရင္း ေပၚလြင္ရဲ႕လား၊ ေရးသားခ်က္က တိက် 
မွ်တရဲ႕လား၊ စာဖတ္သူေတြက ဘာကို သိခ်င္ေနတာ 
လဲ၊ သတင္းစာဆရာတစ္ေယာက္ရဲ႕ တာဝန္က 
ဘာလဲဆိုတဲ့ ဒီလက္စြဲစာအုပ္ကေလးထဲမွာ ေဖာ္ျပ 
ထားတဲ့ ေမးခြန္းေတြနဲ႔ ကိုယ္ဘာသာ ျပန္လည္ခ်ိန္ 
ထိုးၾကည့္လိမ့္မယ္လို႔လည္း ယံုၾကည္မိပါတယ္။

ေနာက္ထပ္ ေလ့လာဖတ္႐ႈသင့္ေသာ 
စာအုပ္မ်ား

	 Getting the story  ကလြဲရင္ က်န္တဲ့စာအုပ္ 
ေတြအားလံုးဟာ အဂၤလိပ္လို ေရးသားျပဳစုထားတာ 
ေတြ ျဖစ္တဲ့အတြက္ အဂၤလိပ္ဘာသာစကားမကြၽမ္း 
က်င္သူမ်ားအတြက္ အခက္အခဲ ေတြ႕ႏိုင္ပါတယ္။ 
ၿပီးေတာ့ အမ်ားစုက အေမရိကန္ႏိုင္ငံအတြက္ပဲ 
ဦးစားေပး ျပဳစုထားၾကတာေတြပါ။ ဒါေပမဲ႔ ဒီလက္စြဲ 
စာအုပ္ငယ္ထဲမွာ မပါတဲ့ အဆင့္ျမင့္ သတင္းလိုက္ 
ျခင္းနဲ႔ ေရးသားျခင္းအေၾကာင္းေတြကို ဆက္ၿပီး 
ေလ့လာဖို႔အတြက္ေတာ့ အေကာင္းဆံုး အေထာက္ 
အကူ ျဖစ္မွာပါ။

စာအုပ္မ်ား 
- The AP Broadcast News Handbook, by Brad 
Kalbfeld. Published in 2000 by McGraw Hill 
Professional Publishing.
- The Associated Press Guide to News Writing 
( 3rd edition), by Rene J. Cappon. Published in 
2005 by ARCO.
- Getting the Story. This is a textbook and a 
videotape produced in 1990 by the 
International Centre of Journalists, 1616 H 
Street, NW, 3rd Floor, Washington DC 
20006-4999, U.S.A.
- A Handbook for Cambodia Journalists, by 
Huw Watkin. Published in Phnom Penh in 1998 

by the Konrad Adenaure Foundation. 
- News  Reporting and Writing ( 11th edition), 
by Melvin Mencher. Published in 2007 by 
McGraw Hill College Division.
- The Newspapers Handbook ( 3rd edition) by 
Richard Keeble. Published in 2001 by 
Routledge, London and New York.
- Writing and Reporting News A Coaching 
Method ( 6th edition), by Carole Rich. 
Published in 2009 by Wadsworth Publishing 
Co., 10 Davis Drive, Belmont, CA 94002, U.S.A

အိတ္ေဆာင္စာအုပ္မ်ား
The International Centre for Journalists 
က ေအာက္ပါစာအုပ္ေတြကိုလည္း ျပဳစုထုတ္ေဝ 
ထားပါတယ္။
- Ten Practical Tips for Enviromental 
Reporting, by Peter Nelson
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- Ten Practical Tips for Business and Economic 
Reporting in Developing Countries, by Paul 
Hemp
- Ten Steps to Investigative Reporting, by 
Lucinda Fleeson
- Free and Fair : A Journalist’s Guide to 
Improve Election Reporting in Emerging 
Democracies, by Lisa Schnellinger

Web Sites မ်ား

The Columbia Journalism Review (http://www.
cjr.org) က ရာဇဝတ္မႈ၊ ရာသီဥတုေျပာင္းလဲမႈ၊ 
က်န္းမာေရးနဲ႔ တျခားရင္းျမစ္မ်ား အေၾကာင္းကို 
ေဖာ္ျပေပးပါတယ္။
	 The American Journalism Review (http://
ajr.org) က အင္တာနက္၊ သုေတသန၊ စာရင္းအင္း၊ 
သတင္းစာလြတ္လပ္ခြင့္ စတာေတြအတြက္ 
အေထာက္အကူျပဳပါတယ္။
	 The Poynter Institute (http://www.
poynter.org) ထဲမွာ သတင္းစာပညာရဲ႕ က်ယ္ျပန္႔တဲ့ 
အေရးကိစၥေတြကို ေဆြးေႏြးေပးတဲ့အျပင္ အလြန္ 
အေထာက္အကူျဖစ္တဲ့ tip sheets ေတြကို 
လမ္းၫႊန္ေပးျခင္းမ်ားပါ ပါဝင္ပါတယ္။
	 The International Centre for Journalists 
(www.icfj.org) မွာ သင္တန္းအေၾကာင္းေတြ၊ 
အြန္လိုင္းသင္တန္း အေၾကာင္းေတြအတြက္ link ေတြ 
ရွိပါတယ္။ ဒါ့အျပင္ International Journalists’ 
Network အျဖစ္ www.ijnet.org လည္း ရွိပါတယ္။

ေက်းဇူးတင္လႊာ
	
စာမူၾကမ္းဖတ္ၿပီး အႀကံဥာဏ္မ်ားေပးျခင္း၊ အႀကံျပဳ 
ခ်က္မ်ားကို ဖတ္႐ႈေပးျခင္းႏွင့္ ဓာတ္ပံုမ်ားကို ေ႐ြးခ်ယ္ 
ေပးျခင္းအပါအဝင္ ဤပေရာဂ်က္ ျဖစ္ေျမာက္ေရး 
အတြက္ လူပုဂၢဳိလ္အေတာ္မ်ားမ်ားက အခ်ိန္အား၊ 

လူအား စိုက္ထုတ္၍ ကူညီေပးခဲ့ၾကပါသည္။ 
ထိုပုဂၢဳိလ္မ်ားမွာ
- ေဟာင္ေကာင္ ဘက္ပတစ္တကၠသိုလ္မွ သတင္း 
စာပညာ လက္ေထာက္ကထိက Judith Clarke
- ေသာ္မဆင္ ေဖာင္ေဒးရွင္း အတိုင္ပင္ခံပုဂၢဳိလ္  
Meirion Edwards 
- အိုင္အမ္အမ္အက္ဖ္ ဓာတ္ပံုပညာသင္တန္း 
ဆရာႏွင့္ ဘုတ္အဖြဲ႕ဝင္  Mikel Flamm
- ဘန္ေကာက္ဌာနမွဴးႏွင့္ အိုင္အမ္အမ္အက္ဖ္  
ဒုတိယဥကၠ႒ ( ၁၉၉၄-၂ဝဝ၉ ) Denis D. Gray
- အိုင္အမ္အမ္အက္ဖ္ စီမံကိန္း ဒါ႐ိုက္တာ (၁၉၉၄-
၂ဝဝ၉ ) Sarah McLean
- အိုင္အမ္အမ္အက္ဖ္ သင္တန္းဆရာ 
Graham Watts တို႔ ျဖစ္ပါသည္။
	 ဤလက္စြဲစာအုပ္ႏွစ္အုပ္စလံုးတြင္ ထည့္သြင္း 
ေဖာ္ျပသည့္ နမူနာသတင္းမ်ားကို ကူညီရွာေဖြေပး 
ေသာ ပုဂၢဳိလ္မ်ားအားလည္းေကာင္း၊ အထူးသျဖင့္ 
ေအပီအပါအဝင္ ၄င္းတို႔၏ သတင္းမ်ားကို သံုးစြဲခြင့္ 
ျပဳေသာ သတင္းဌာနမ်ားအားလည္းေကာင္း 
ေက်းဇူးတင္ပါသည္။
	 ဤလက္စြဲ စာအုပ္အတြက္ စာအုပ္စာေစာင္ 
အေတာ္မ်ားမ်ားက အေထာက္အကူျဖစ္ခဲ့သည္။ 
ယင္းတို႔အနက္ အမ်ားစုကို ေနာက္ထပ္ ေလ့လာဖတ္ 
႐ႈသင့္ေသာ စာအုပ္မ်ားစာရင္းတြင္ ေဖာ္ျပေပးထား 
ပါသည္။ ထိုစာအုပ္မ်ားတြင္ International Centre 
for Journalists ႏွင့္ Knight International 
Fellowship Program တို႔မွ ေပးပို႔ေသာ စာအုပ္မ်ား 
ႏွင့္ သင္႐ိုးလမ္းၫႊန္မ်ားလည္း အပါအဝင္ျဖစ္ပါသည္။

	 စာအုပ္ျပဳစုသူ Peter Eng သည္ လြတ္လပ္ 
ေသာ သတင္းစာဆရာတစ္ဦးျဖစ္ကာ အိုင္အမ္အမ္ 
အက္ဖ္ အမႈေဆာင္အဖြဲ႕တြင္ ေစတနာ့ဝန္ထမ္း 
အဖြဲ႕ဝင္ျဖစ္သည္။ ၁၉၈၄ မွ ၁၉၉၆ ခုႏွစ္အထိ 
ဘန္ေကာက္ရွိ Associated Press သတင္းဌာနတြင္ 
သတင္းအယ္ဒီတာအျဖစ္ ေဆာင္႐ြက္ခဲ့ၿပီး 
ကေမာၻဒီယား၊ လာအို၊ ျမန္မာ၊ ထိုင္းႏွင့္ ဗီယက္နမ္ 
ႏိုင္ငံမ်ား၏ ေန႔စဥ္သတင္းမ်ားအတြက္ တာဝန္ယူခဲ့ 
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ရသည္။ ၁၉၉၆ ခုႏွစ္မွစကာ လြတ္လပ္ေသာ 
သတင္းဆရာျဖစ္သြားၿပီးသည့္ေနာက္ အေမရိက 
ျပည္ေထာင္စုႏွင့္ အာရွတို႔တြင္ ထုတ္ေဝေသာ 
သတင္းစာ၊ မဂၢဇင္းႏွင့္ စာအုပ္မ်ား၌ အေရွ႕ေတာင္ 
အာရွ၏ ႏိုင္ငံေရးႏွင့္ လူမႈေရး အေျပာင္းအလဲမ်ား 
အေၾကာင္းကို ေရးသားခဲ့သည္။ အေမရိကန္ႏိုင္ငံ 
အေျခစိုက္ အက်ဳိးအျမတ္မယူသည့္ Internews 
အုပ္စုအတြက္ ေဟာင္ေကာင္တကၠသိုလ္တြင္ 
သတင္းစာပညာကို သင္ၾကားပို႔ခ်ေပးခဲ့သည္။ 
သူသည္ ရွီကာဂိုတကၠသိုလ္မွ ႏိုင္ငံေရးသိပၸံမဟာ 
ဘြဲ႕ကို ရရွိထားၿပီး ဟားဗတ္တကၠသိုလ္ Nieman 
Fellow တစ္ဦးလည္း ျဖစ္ပါသည္။

ဓာတ္ပံုစာရင္း

မ်က္ႏွာဖံုး။  ။ ဝဲအေပၚဆံုး Mikel Flamm။ 
အလယ္ဝဲမွစ၍ - Vinai Dithajohn၊ Wiruch 
Thongchaew၊ Dominic Faulder။  ေအာက္ဝဲမွစ၍ 
- Dominic Faulder/ Sarot Meksophawannakul။
ေအာက္ယာေထာင့္စြန္း Vinai Dithajohn/
Vinai Dithajohn 15, 22, 40, 57,64, 106, 114
Peter Eng 11
Dominic Faulder 18, 25, 30, 35, 42, 44, 52, 
59, 60, 88, 89, 93, 94, 108, 112, 124, 126, 
129, 133
Mikel Flamm 32, 72
Ha Huy Hong 131
Thaksin Khaikaew 49
Sarot Meksophawannakul 67
Ou Neakiry 65
Moeun Nhean 119, 128
Nick Nostitz 103
Wiruch Thongchaew 73
Nguyen Van Tien 68
Tran Quang Tuan 27
Pravej Tuntrapirom 54
Rungroj Yongrit 82, 116

	 Jeff Hodson သည္ အေမရိကမွ သတင္းစာ 
ဆရာႏွင့္ မီဒီယာဆရာျဖစ္ၿပီး အာဖဂန္နစၥတန္မွသည္ 
ဗီယက္နမ္အထိ အာရွတစ္လႊား သင္ၾကားျပသေပးခဲ့ 
သူျဖစ္သည္။ ၂ဝဝဝ ျပည့္ႏွစ္တြင္ Knight 
International Journalism Fellow အျဖစ္ အိုင္အမ္ 
အမ္အက္ဖ္အတြက္ တာဝန္စေပးခ်ိန္ကစ၍ ေဒသ 
တစ္ဝန္းႏွင့္ ႏိုင္ငံမ်ားအတြင္း သင္တန္းအမ်ားအျပား 
သင္ၾကားျပသခဲ့သည္။ ၂ဝဝ၉ ခုႏွစ္တြင္ ထုတ္ေဝ 
သည့္ အိုင္အမ္အမ္အက္ဖ္၏ Beyond Basics - An 
Advanced Journalism Handbook ကို ပူးတြဲျပဳစု 
ေရးသားခဲ့သည္။ ၂ဝဝ၃ ခုႏွစ္က သူသည္ အိႏၵိယ 
ႏိုင္ငံရွိ Indian Institute of Journalism & New 
Media တြင္ ဧည့္ပါေမာကၡအျဖစ္ လည္းေကာင္း၊ 
၂ဝဝ၁ မွ ၂ဝဝ၂ ခုႏွစ္မ်ားတြင္ Royal University of 
Phnom Penh တြင္ လည္းေကာင္း သင္ၾကားျပသ 
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ခဲ့သည္။ သူသည္ Internews၊ Independent 
Journalism Foundation အပါအဝင္ တျခား 
ႏိုင္ငံတကာ ေအဂ်င္စီမ်ားႏွင့္ လက္တြဲလုပ္ကိုင္ခဲ့ 
သည္။ သူသည္ The Cambodia Daily သတင္းစာ 
လက္ေထာက္ အယ္ဒီတာ တာဝန္ယူခဲ့ဖူးၿပီး Bangkok 
Post ႏွင့္ The Nation  အပါအဝင္ မီဒီယာအုပ္စု 
အေတာ္မ်ားမ်ားတြင္ လုပ္ငန္းခြင္သင္တန္းမ်ား 
ပို႔ခ်ေပးခဲ့သည္။ The Seattle Times အပါအဝင္ 
အေမရိကန္ ေန႔စဥ္သတင္းစာ အေတာ္မ်ားမ်ားတြင္ 
ဆုရ သတင္းစာဆရာ၊ စာေရးဆရာအျဖစ္ ဆယ္စုႏွစ္ 
တစ္ခုေက်ာ္ၾကာ ရပ္တည္ခဲ့သည္။ Hodson သည္ 
ေနာ့သ္ဝက္စတင္းတကၠသိုလ္ရွိ မီဒီးလ္ သတင္းစာ 
ပညာေက်ာင္းမွ မဟာဘြဲ႕ ရရွိထားသည္။

	 Dominic Faulder သည္ ၿဗိတိသွ် သတင္းစာ 
ဆရာတစ္ဦးျဖစ္ၿပီး ၁၉၈ဝ ျပည့္လြန္ အေစာပိုင္းႏွစ္ 
မ်ားကစ၍ ဘန္ေကာက္မွာ အေျခစိုက္ကာ သတင္း 
ဌာန အမ်ားအျပားအတြက္ ေဆာင္းပါးမ်ား၊ ဓာတ္ပံု 
မ်ားႏွင့္ ေဝဖန္ေရးေဆာင္းပါးမ်ား ေရးသား႐ိုက္ကူး 
ေပးခဲ့သည္။ ၂ဝဝ၁ ခုႏွစ္တြင္ စာေစာင္ ရပ္သြား 
ခ်ိန္အထိ ေဒသႏၲရ အပတ္စဥ္သတင္းစာေစာင္ 
Asiaweek ၌ အဓိကအားျဖင့္ ျမန္မာႏွင့္ ကေမာၻ 
ဒီးယားအေၾကာင္း ေရးသားသည့္ အထူးေဆာင္းပါး 
ရွင္ျဖစ္ခဲ့သည္။ ထိုင္း ႏိုင္ငံျခားသတင္းေထာက္မ်ား 

ကလပ္၏ ဘုတ္အဖြဲ႕တြင္ ဥကၠ႒ရာထူးကို သက္တမ္း 
ႏွစ္ႀကိမ္အပါအဝင္ တာဝန္အမ်ဳိးမ်ဳိး ယူခဲ့သည္။ ၁၉၉၄ 
မွ ၂ဝဝ၈ ခုႏွစ္အထိ အိုင္အမ္အမ္အက္ဖ္ ဒုတိယ 
ဥကၠ႒ တာဝန္ကိုလည္း ယူခဲ့သည္။ Faulder သည္ 
လန္ဒန္ရွိ စိန္႔ေပါႏွင့္ ဝါဝစ္တကၠသိုလ္တို႔၌ 
ပညာသင္ၾကားခဲ့သည္။

ဘာသာျပန္ဆိုသူ

	 ထင္ေအာင္ေက်ာ္သည္ လက္ရွိတြင္ 
အေမရိကန္သံ႐ံုး ျပည္သူ႔ေရးရာဌာနတြင္ တာဝန္ထမ္း 
ေဆာင္ေနၿပီး ၁၉၉ဝ ျပည့္ႏွစ္မွစကာ မဂၢဇင္းႏွင့္ 
ဂ်ာနယ္အေတာ္မ်ားမ်ားတြင္ ဘာသာျပန္ႏွင့္ ပင္ကိုယ္ 
ေရးေဆာင္းပါးမ်ား ေရးသားေနသူျဖစ္သည္။ 
၁၉၉၉ ခုႏွစ္တြင္ အိုင္အမ္အမ္အက္ဖ္မွ ပို႔ခ်ေသာ 
သဘာဝပတ္ဝန္းက်င္ဆိုင္ရာ သတင္းစာပညာ 
သင္တန္းကို တက္ေရာက္ခဲ့သည္။ ၂ဝဝဝ ျပည့္ႏွစ္မွ 
၂ဝဝ၁ ခုႏွစ္အထိ ဓနစီးပြားေရးမဂၢဇင္းႏွင့္ ကုမုျဒာ 
ဂ်ာနယ္မ်ား၌ လက္ေထာက္အယ္ဒီတာအျဖစ္ တာဝန္ 
ယူခဲ့သည္။ သူသည္ ေရဆင္းစိုက္ပ်ဳိးေရး 
တကၠသိုလ္မွ စိုက္ပ်ဳိးေရးပညာဘြဲ႕ ရရွိခဲ့ၿပီး 
အေမရိကန္ႏိုင္ငံ ဟာဝိုင္အီတကၠသိုလ္ရွိ 
East-West Center ၏ Fall 2001 Jefferson Fellow 
တစ္ဦးလည္း ျဖစ္ပါသည္။
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